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ಈಶ, ಕೇನ, ಕಠ, ಪ್ರಶ್ನೆ ಮಾಂಡೂಕ್ಯ, ಮುಂಡಕ, ತೈತ್ತಿರೀಯ 
ಮತ್ತು ಐತರೇಯ ಎಂಬ ಎಂಟು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳನ್ನು ಕನ್ನಡಿಸಿದ 
ಮೇಲೆ ಗೀತೆಗೊಂದು ವಿವೇಚನಾರೂಪ ಪ್ರಸ್ತಾವನೆಯನ್ನು ಬರೆದು 
ಅದನ್ನೂ ಸುಲಭ ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ ಅವತರಿಸಬೇಕೆಂಬ ಬುದ್ದಿಯಂ ಹುಟ್ಟಿ ತು. 
ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡುವಾಗ ಯಾವ ಕ್ರಮದಿಂದ ಸಾಗಿದ್ದೆನೊ 
ಅದೇ ಕ್ರಮದಿಂದ ಗೀತೆಯನ್ನಾದರೂ ಅಭ್ಯಸಿಸಿ ನನ್ನ ಮತ್ತು ನನ್ನಂಥ 
ವರ ಅಧ್ಯ್ಯಾತ್ಮಸಾಧನಕ್ಕೆ ಸಹಾಯಭೂತವೆಂದು ಈ ಪುಸ್ತಕವನ್ನು ಬರೆದಿ 
ರುವೆನ್ನು 

ಈ ಪುಸ್ತಕವು ಸಿದ್ಧರಿಗಾಗಿ ಅಥವಾ ಬದ್ಧ ರಿಗಾಗಿ ಬರೆಯಲ್ಪ ಟ್ಟಿ ಲ್ಲ; 
ವಿದ್ವಾಂಸರಿಗಾಗಿ ಅಥವಾ ಮೂಢರಿಗಾಗಿ ಬರೆಯಲ್ಪ ಟ್ಟಿಲ್ಲ. ದ್ವೈತಾದ್ವೈತ 
ಗಳ ತಿರುಳು ತಿಳಿಯದೆ ಹುರುಳು ಹೊಳೆಯದೆ ನಾನು ದ್ವೈೃತಿ ನಾನು 
ಅದ್ವೈತಿ ಎಂದು ಹೇಳುವ ಹಟವಾದಿಗಳಿಗಾಗಿಯೂ ಬರೆಯಲ್ಪಟ್ಟ ಲ್ಲ, 
ಆದರೆ ದ್ವೈತಾದ್ವೈತ ಮುಂತಾದವುಗಳ ಮೂಲವಾದ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಶಾಸ್ತ್ರದ 
ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡುವ ಇಚ್ಛೆ ಇದ್ದ ಸಾಧಕರಿಗಾಗಿ ಒರ್ವ ಸಾಧಕನಿಂದ 
ಇದು ಬರೆಯಲ್ಪಟ್ಟ ದೆ. ಯಾವ ವಿಷಯದ ಅಭ್ಯಾಸವು ನನಗ ಅತ್ಯಾನಂದ 
ವನ್ನುಂಬು ಮಾಡಿರುವುದೊ, ಯಾವುದು ನನಗೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಶಕ್ತಿ ಶಾಂತಿ 
ಸಮಾಧಾನಗಳನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಿರುವದೊ, ಯಾವುದು ನವಸ್ಫೂರ್ತಿ ಕೊಬ್ಬು 
ವೀರಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು, ರಾಷ್ಟ್ರಕ್ಕೆ ದಯಪಾಲಿಸು 
ವದೆಂದು ನನ್ನ ಭಾವನೆಯೊ ಆ ಗೀತೆ, ಅದರಲ್ಲಿಯ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಇವುಗಳನ್ನು 
ಯಥಾಶಕ್ತಿ ಯಥಾಮತಿ ನಾನು ವಿವೇಚಿಸಿರುವೆನು. 


ಇನ್ನು ಗೀತೆಯ ಗುರಿಯೇನು ಎಂಬುದನ್ನು ಮುನ್ನು ಡಿಯಲ್ಲಿಯೆ 
ಸ್ವಲ್ಪ ನೋಡುವದು ಅವಶ್ಯವು. ಸದ್ಯಕ್ಕೆ ಈ ಮನ್ವಂತರದಲ್ಲಿ ಮಾನವ 
ಜಾತಿಯು ಪ್ರಾಣಮಯಕೋಶದ ಭೂಮಿಂಕೆಯಲ್ಲಿರು ವದು. ಆದುದರಿಂದ 
ಪ್ರಾಣವೆ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಪ್ರಬಲವಾಗಿರುವದು. ಅಹಂಕಾರ, ಅದು ನನ್ನದಾಗ 


ಗ, 


ಬೇಕು ಅದು ನನ್ನದಾಗಬೇಕು ಎಂಬ ಸ್ವಾರ್ಥ, ಇಂದ್ರಿಯಭೋಗದ 
ಕಾಮನೆಗಳು,ಪ್ರಜೋತ್ಪಾದನಸ್ರ ವೃತ್ತಿ ಅವೆಲ್ಲ ಈ ಭೂಮಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಬಲ 
ವತ್ತರವಿರುವವು. ಆದುದರಿಂದಲೆ ಈ ಭೂಮಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣದೇವರ ಉಪಾ 
ಸನೆಯು ಹೆಚ್ಚು ಅವಶ್ಯಕವು. ಇರಲಿ. ಈಗ ಸ್ವಭಾವತಃ ಮನುಷ್ಯನು 
ಅಂದ್ರಿಯಭೋಗಗಳನ್ನು ಇಚ್ಛಿಸಿ ಅವುಗಳನ್ನು ಪಡೆದು ಸುಖವನನುಭ 
ವಿಸುವ ಆಶೆಯುಳ್ಳ ವನು. ಅದರೆ ಗೀತೆಯು, ನೀನು ಜಿತೇಂದ್ರಿಯನಾಗುಃ 
ಹೆಚ್ಚಿನ ಸುಖವನ್ನು ಪಡೆಯುವಿ ಎಂದು ಹೇಳುವದು. ವಿಷಯಾನಂದವ 
ನ್ನ ಳಿದು ಆತ್ಮಾನಂದವನ್ನೆ ನಿನ್ನ ಗುರಿಯಾಗಿಬ್ಬು ಕೊಳ್ಳು, ಎಂದು ಅಧ್ಯಾ 
ಶೃದ ಚ ಗಜಾ ಆದರೆ ಅಹಂಕಾರಾದಿಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟ ಮೇಲೆ 
ಶಸ್ಪ್ರೇರಿತವಾದ ಕರ್ಮನಾದರೂ ಹೇಗೆ ಉಳಿಯುವದು? NE ಕರ್ಮ 
ಸನ್ಯಾಸವೆ ಲೇಸೆಂದು ಕೆಲವರು ಅನ್ನ ಬಹುದು. ಕುರುಕ್ಷೇತ್ರದ ಸಮರ 
ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ 1 ಎಷ್ಟೋ ಪ್ರಶ್ನೆ ಗಳಲ್ಲಿ ಅದೊಂದು 
ಮಹತ್ವದ ಪ್ರಶ್ನೆಯಾಗಿತ್ತು. ಸ್ಪಾರ್ಥವನ್ನು ಬಿಟ್ಟ ಹೀಲಿ: ನನಗೆ ಈ ಯುದ 
ವೇಕೆ, ಈ ಕ್ರೂರ ಸಂಹಾರವೇಕೆ, ಈ ಆಪ್ತ ಸೊ ಹವೇಕೆ? ಸುಮ್ಮನೆ 

ಭಿಕ್ಷಾಟನದಿಂದ ಉದರಂಭರಣ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಎಲ್ಲಿಯಾದರೂ ಹೇಗಾ 
ದರೂ ಕಾಲಕಳೆದರಾಯಿತು ಎಂಬ ದುರ್ಬಲವಿಚಾರಗೆಳು ಅವನಲ್ಲಿ ಸೇರಿ 
ದವು. ಈ ಪ್ರಶ್ನಿಗೆ ಕೊಟ್ಟ ಉತ್ತರದಲ್ಲಿ ಗೀತೆಯ ಗುರಿಯೂ ಗಹನವಿಚಾ 
ರವೂ ಆದರ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ತೆಯೂ ವ್ಯಾವಕದೃಷ್ಟಿಯೂ ಒಡೆದು ಕಾಣಿಸು 
ವವು. ಅಹಂಕಾರಾದಿಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟಾಕ್ರಣಕ್ಕೆ ಗ್ರಹವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಗವಿ 
ಯನ್ನು ಸೇರುವ ಅವಶ್ಯಕ ತೆಯಿಲ್ಲ, ವ್ಯವಹಾರವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ವೇದಾಂತ 
ವನ್ನೇ ಆಭ್ಯಸಿಸುವ ಕಾರಣವಿಲ್ಲ, ಕರ್ಮವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಕರ್ಮಸನ್ಯಾಸವನ್ನು 
ತಾಳು ವದು ಅಗತ್ಯವಿಲ್ಲ. ಗಿರಿಕಂದರಗಳಲ್ಲಿದ್ದು ಗವಿಗುಹೆಳಗನ್ನು ಸೇರಿ 
ಸಂಗಸಹವಾಸಗಳನ್ನು ಳಿದು ಅಧ್ಯಾತ್ಮಸಾಧನೆ ಮಾಡಿರೆಂದು ಗೀತೆಯು 
ಹೇಳುವದಿಲ್ಲ. ಅಧ್ಯ್ಯಾ ತೃಸಾಧನದ. ರ್ಮಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಅದೊಂದು ಮಾರ್ಗ 
ವಿದ್ದರೂ ಅದೇ ಶ್ರೇಷ್ಠವೆಂದು ಗೀತೆಯು ಹೇಳುವದಿಲ್ಲ. ಗೀತೆಯು ಗಿರಿ 
ಗಂಹ್ಚರಗಳಲ್ಲಿ, ಅಟ್ಟ ಡನಿಯ ಮರಣಮಯ ಶಾಂತಿಯಲ್ಲಿ, ಜಡಪ್ರಾಯ್‌ 
ವಾದ ನಿಷ್ಕ ಯತೆಯಲ್ಲಿ ಆತ್ಮಾನಂದವನ್ನು ಹುಡುಕುವದಿಲ್ಲ. ಭಯಂಕರ 


(ಇ) 


ವೆಂದು ಭಾವಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಭವಸಾಗರದ ಈ ಹೆದ್ದೊರೆಯಲ್ಲಿ, ನೋವು ಸಾವು 
ಗಳ ತವರೂರಾದ ಸಮರರಂಗದಲ್ಲಿ, ಅವ್ಯಾಹತ ಅಖಂಡವಾಗಿ ನಡೆದ 
ಕರ್ಮಕಂದನದಲ್ಲಿ, ನಾನು ನಿಮಗೆ ಆತ್ಮಶಾಂತಿಯನ್ನು ನೀಡುವೆನು, 
ಅತ್ಮಾನಂದದ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಶೋರುವೆನು ಎಂದು ಗೀತೆಯು ಪಣವನ್ನು 
ತೊಡ್ಚಿ ರುವದು, ಆದುದರಿಂದಲೆ, ಉಪರತನಾದ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಶಾ ಓಯನ್ನು 
ಡಿಸಿ, ಬೂದಿಯನ್ನು ಬಡಿದು, ದಂಡವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು, ಭವಸಾಗರದಿಂಡೆ 
ಅವನು ಮುಕ್ತ ನಾದನೆಂಬ ಭ್ರ ಮವನ್ನುಂಟುಮಾಡದೆ, ಅಬ್ಬಾನ ಮೂಲಕ 
ಹುಟ್ಟಿದ ಕುಕಲ್ಕನೆಗಳಿಂದ ಗೋಳಿಡುವ ಅವನ ಆತ್ಮನನ್ನು ಮುಕ್ತಮಾಡಿ 
ಅತ್ಯಂತ ಘೋರವೆಂದೆನಿಸುವ ಸಮರಚೇಷ್ಟೆಗಳನ್ನು ಗೀತೆಯು ಅವನ 
ಕೈಯಿಂದಲೆ ಮಾಡಿಸಿತು. ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿ ಮುಕ್ತ ಸಂಗನಾಗಿರು,, ಲೋಕ 
ಸಂಗ್ರಹದ ಸಮಾಜಕಾರ್ಯವನ್ನು ಕೃಷ್ಸಾರ್ಪಣಬುದ್ಧಿಂನಿಂದ ಮಾಡು, 
ಎಂದು ಗೀತೆಯು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಉಪದೇಶ ಮಾಡಿತು.. ಆದರೆ ಹೀಗೆ 
ಉಪದೇಶಿಸುವಾಗ ಅವನಿಗೆ ಯಾವದೆ ಒಂದು ಯೋಗವನ್ನು ಹೇಳದೆ 
ಯೋಗಸಮನ್ಹಯವಾದ ಪರಮಾತ್ಮಯೋಗವನ್ನುಸುರಿತು. ಪರಮಾತ್ಮನ 
ಅಸ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿ ದೃಢಶ್ರದ್ಧೆಯನ್ನಿಟ್ಟು ಆತ್ಮನ ಅಮರತ್ವವನ್ನರಿತು ಸ್ವಸಂಕಲ್ಪ 
ಬಲದಿಂದ ಸರ್ವಶಕ್ತಿ ಸಾಮರ್ಥ ಕರ್ಮ ಚಲನವಲನಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಪ್ರತಿಕ್ಷಣ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಅರ್ಪಿಸುತ್ತ ಲೋಕಧಾರಣೆಗಾಗಿ ಶ್ರೀಷ್ಠ ನೀರೆ 
ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಿರೆಂದು ಗೀತೆಯ ಅಮೃತಮಯ ಗಾನವು ನಮಗೆ 
ಸಾರುತ್ತಿ ರುವದು. ಅದನ್ನು ಕೇಳಿದವನು ಧನ್ಯನು, ಮುಕ್ತನು, ಅನಂದೆ 
ಸಾಗರದ ನಿತ್ಯನಿವಾಸಿಯು. ಅವನು ಅರಿತವನು. ಅವನು ಪರಮಾತ್ಮ 
ಯೋಗಿಯು. ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಕರ್ಮಯೋಗಗಳ ಮ್ಯವಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಅವನು 
ಬಲ್ಲವನು. ಆದುದರಿಂದ ಅವನು ಜನರಲ್ಲಿ ಬುದ್ಧಿಭೇದವು ಉಂಟಾಗಬಾರೆ 
ದೆಂದೂ ಲೋಕಸಂಗ್ರಹವು ಆಗಬೇಕೆಂದೂ ಸಮಾಜದ ಧಾರಣೆ ಶೋಷಣೆ 
ಸುಧಾರಣೆಗಳಾಗಬೇಕೆಂದೂ ಜನಕರಾಜನಂತೆ ಅಥವಾ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನಂತೆ 
ಅಲಿಪ್ತ ನಿದ್ದು ತ್ರೇಷ್ಮಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವನು. ಅವನಿಗೆ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ 
ವಾಸುದೇವನೆ ಕಾಣುವನು. ಎಲ್ಲರಲ್ಲಿಯೂ ಆತ್ಮೌಪಮ್ಯಬುದ್ಧಿಯುಳ್ಳವ 
ನವನು, ಸಮದರ್ಶಿಯು. ಸರ್ವಭೂತಹಿತದಲ್ಲಿ ಸದಾರತನು. ಹೀಗಿರುವ 


(ಈ) 


ವನೇ ಸಿದ್ಧನು. ಶ್ರಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಅಂಥ ಪರಮಸಿದ್ದನು. ಪರಮಪವಿತ್ರ ಆಚೆ 
ರಣೆಯುಳ್ಳ ವನು, ಅನುಕರಣೀಯನು, ಯೋಗೇಶ್ವರನು. ಅಂಥ ಸಿದ್ಧನು 
ಸುರಿದ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಶಾಸ್ತ್ರದ ಗ್ರಂಥವಿದು. 

ಈ ರೀತಿ ಶ್ರೀಮದ್ಭ ಗವದ್ಗಿ ತೆಯು ನಮ್ಮ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಶಾ ಸ್ರ್ರದ ಸಾರೆ 
ಸರ್ವಸ್ವವು. ಕರ್ನಾಟಕದ ನವಜಾಗೃತಿಯಕಾಲದಲ್ಲಿ ಈ ಗ್ರಂಥದ ಅಭ್ಯಾ 
ಸವು ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು ಅವಶ್ಯವು. ನಮ್ಮಲ್ಲಿಯ ಜಾಗೃತಿಯು ಯಾವಾಗಲೂ 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ್‌'ಜಾಗೃುತಿಯನ್ನ ke ಜಃ ಆದುದರಿಂದ ಗೀತೆಯನ್ನು 
ತಿಳಿಗನ್ನಡದಲ್ಲಿ ಭಾಷಾಂ ತರಿಸಿ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಶಾಸ್ತ್ರದ ರುಚಿಯಿದ್ದ ಕನ್ನಡಿಗರ 
ಅಲ್ಪ ಸೇವೆಯನ್ನು ಮಾಡುವ ಭಾವನೆಯಿಂದ ಈ ಪುಸ್ತಕವನ್ನು ಬರೆದಿರು 
ವೆನು. ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೋ ಭಾಷಾಂತರಗಳಿರುವವು. ನಾಗರಸ ಕವಿಯ 
ಪದ್ಯ್ಯಮಯ ಭಾಷಾಂತರವಂತೂ ಕನ್ನಡವಾಜ್ಕಯಕ್ಕೆ ಭೂಷಣಾಸ್ಪದವಾ 
ಗಿದೆ. ಆದರೆ ಸದ್ಯಕ್ಕ್‌ ನಿತ್ಯಪಾಠಕ್ಕ ಉಪಯೋಗವಾಗುವಂಥ, ಸಾಂಪ್ರ 
ದಾಯರಹಿತ್ಯ ಸರಲ ಭಾಷಾಂತರವಿದ್ದ, ಸುಲಭ ಕ್ರಯಕ್ಕೆ ದೊರೆಯುವ 
ಚಿಕ್ಕ ಗ್ರಂಥವು ಅವಶ್ಯವೆಂದು ತೋರಿದ್ದ ರಿಂದ ಈ ಯತ್ನ ವನ್ನು ಮಾಡಿರು 
ವೆನು. ಸೇವಕನ ಈ ಅಲ್ಪ ಸೇವೆಯನ್ನು ಸವಿಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು Re ಸಹ್ಯ 
ದಯ ಕನ್ನಡಿಗರನ್ನು ಕೂಡಿದೆ. 

ಈ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ನನಗೆ ಅನೇಕರು ಅನೇಕ ರೀತಿಯಿಂದ ಸಹಾಯ 
ಮಾಡಿರುವರು. ವಿಶೇಷತಃ «ಗೀತೆಯೂ ಕರ್ನಾಟಕವೂ' ಎಂಬ ಪ್ರಕ 
ರಣದ ಬಗ್ಗೆ ನಾನು ಶ್ರಿ. ಬೇಂದ್ರೆ ಇವರಿಗೆ ಯಣಿಯಾಗಿರುವೆನು. ಇದಕ್ಕೆ 
ತಕ್ಕ ಧನ ಸಹಾಯವನ್ನು ಮಾಡಿದವರಿಗೂ ನಾನು ಉಪಳಕ್ಕತನಿರುವೆನು. 
ಕೊನೆಗೆ ಅಚ್ಚು ಕೂಟಿನ ಒಡೆಯರು ಈ ಕೆಲಸವನ್ನು ಮನ8ಪೂರ್ವಕ 
ಮಾಡಿದ್ದಕ್ಕಾಗಿ ಅವರ ಆಭಾರಗಳನ್ನೂ ಮನ್ನಿಸಿ ಈ ಮುನ್ನುಡಿಯನ್ನು 


ಮುಗಿಸುವೆನು. 


ಧಾರವಾಡ, ರಂಗನಾಥ ದಿವಾಕರ 
ಮಾಘ ವದ್ಯ ೬, ೧೮೪೯. ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಕಾರ್ಯಾಲಯ 


| ಓಂ ತತ್ಸತ್‌ || 


ಗೀತೆಯ ಗುಟ್ಟು ಅಥವಾ ಸರಮಾತ್ಮಯೋಗತವು. 


ಗೀತಾ ವಿವೇಚನೆಯು. 
೧. ಗೀತೆಯ ಮಹತ್ವವೂ ಮಹಾತ್ಮ್ಯವೂ. 


ಸೂಚನೆ- ಶ್ರೀಗೀತಾಗ್ರಂಥದ ಮೂಲ ಶ್ಲೋಕಗಳನ್ನು ಮತ್ತು 
ಕನ್ನಡ ಭಾಷಾಂತರವನ್ನು ಬರೆಯು ವದಕ್ಕೂ ಮೊದಲು ಒಂದು ವಿಸ್ತೃತ 
ವಾದ ಗೀತಾವಿವೇಚನೆಯನ್ನು ಬರೆಯಬೇಕೆಂಬ ಸಂಕಲ್ಪವನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡು ಕೆಳಗಿನ ನಾಲ್ಕು ನುಡಿಗಳನ್ನು ವಾಚಕರೆದುರಿಗೆ ಇಡುತ್ತಿರುವೆನು. 
ಈ ವಿವೇಚನೆಯಲ್ಲಿ ೧. ಗೀತೆಯ ಮಹತ್ವವೂ, ಮಹಾತ್ಮ್ಯೃವೂ, ೨. ಗೀತೆ 
ಮತ್ತು ಸಧ್ಯಸ್ಸಿ ತಿಯು, ೩. ಗೀತೆ ಮತ್ತು ಕರ್ನಾಟಕವು, ೪. ಗೀತೆಯ 
ಭೂಮಿಕೆ, ೫. ಗೀತೆಯಲ್ಲಿಯ ಸನಾತನ ಧರ್ಮವು, ೬. ಗೀತೆಯಲ್ಲಿಯ 
ಯುಗಧರ್ಮವು, ೩. ಯೋಗಪಂಚಕವ್ರ, ೮. ಯೋಗಸಮನ್ವಯವು 
೯. ಗೀತೆಯ ಗುಟ್ಟುಗುರಿಗಳು, ಎಂಬ ಒಂಭತ್ತು ವಿಷಯಗಳನ್ನು ವಿವೇ 
ಚಿಸುವ ವಿಚಾರವಿದೆ. ಮೊದಲನೆಯ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಈ ಗೀತಾಗ್ರಂಥದ 
ಮಹತ್ವವನ್ನೂ ಮಹಾ ತ್ಮ್ರ್ಯೃವನ್ನೂ ಕುರಿತು ವಿಚಾರಿಸುವ. 

ಮಹಾತ್ಮನನ್ನು ಹೇಳುವ ಪದ್ಧತಿ ಅದುವರೆಗೆ ಅಚ್ಚಾದ 
ಗೀತೆಯ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಆವೃತ್ತಿಯ ಅರಂಭದಲ್ಲಿ ಬಹುಶಃ « ಗೀತಾ 
ಮಹಾತ್ಮ್ಮ್ಯ' ವೆಂಬ ಕೆಲವು ಶ್ಲೋಕಗಳು ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತವೆ. ಕೆಲವು 
ಆವೃತ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ " ಅದ್ಬೈತಾಮೃತವರ್ಷಿಣೀಮ್‌' ಎಂಬಮುಂತಾದವಾಕ್ಯ 
ಗಳಿಂದೊಡಗೂಡಿದ ಸಾಂಪ್ರದಾಯಿಕ್‌ ಮಹಾತ್ಮ್ಯವು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿರು 
ತ್ತದೆ. ಎಲ್ಲ ಮಹಾ ತ್ಮ್ಯೃಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಗೀತಾ ಭ್ಮಾಸದ ಫಲಶ್ರುತಿಯಂತೂ 
ತಪ್ಪಿದ್ದಲ್ಲ. ಯಾವ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ವಾಚಕರ ಕೈಯಲ್ಲಿ ಕೊಡಬೇಕಾಗಿ 
ದೆಯೋ ಅದರ ಮಹತ್ವವನ್ನು ಆದಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಹೇಳುವ ಪರಿಪಾಠವು ಈ 
ರೀತಿ ಪರಂಪರಾಗತವಿರುವದೆಂಬುದು ಇದರ ಮೇಲಿಂದ ಸಿದ್ಧವಾಗು 
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ಖಿ ಗೀಶೆಯ ಗುಟ್ಟು. 


ವದು. ಅದನ್ನೇ ನಾನು ಇಲ್ಲಿ ಅನುಸರಿಸಿರುವೆನು. 
ಅರ್ಯರ ತತ್ವಗ್ರಂಥಗಳು-- ಯಗ್ಮೇದ, ಯಜುರ್ವೇದ, ಸಾಮ 
ವೇದ ಮತ್ತು ಅಥರ್ವವೇದ ಎಂಬ ನಾಲ್ಕು ವೇದಗಳು, ತದಂತರ್ಗತವಾದ 
ಈಶ, ಕೇನ, ಕಠ, ಮುಂಡಕ, ಮಾಂಡೂಕ್ಕ, ಪ್ರಶ ಐತರೇಯ, ತೈತ್ತಿ 
ರೀಯ, ಛಾ ಂದೋಗ್ಯ, ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕ ಎಂಬ ದಶೋಪನಿಷತ್ತುಗಳು, 
ುಪನಿಷತ್ತು ಗಳೆ ಸಮನ್ವಯಾರ್ಥವಾಗಿ ಬರೆದ ಬ್ರಹ್ಮಸೂತ್ರಗಳು ಮತ್ತು 
ಶ್ರೀಭಗವದ್ಗೀತೆ ಇಷ್ಟು ಗ್ರಂಥಗಳು ಹಿಂದೂ ಜನರ ತತ್ವಬ್ಲಾನಸರ್ವಸ್ವ 
ವನ್ನು ಸಂಗ್ರ ಹಿಸಿವೆಯೆ ಂದೆನ್ನ ಬಹುದು, ಯಾವದೇ ಒಂದು ಶ್ರೇಸ್ಕವಾದ 
ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಈ ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ಬರೆಯಿ ತೆಂದು ಈ ಗ್ರಂಥಗಳಿಗೆ ಈಗಿರುವ 
ಮಹತ್ವವು ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಆಯಾ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿದ್ದ ಜ್ಞಾನವೇ 
ಅವುಗಳ ಮಹಾತ್ಮ್ಮ್ಯವನ್ನು ಬೆಳೆಸಲಿಕ್ಕೆ, ಅವುಗಳ ಮಹತ್ವ ವನ್ನು 
ಹೆಚ್ಚಿ ಸಲಿಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುವದು. ಈ ಎಲ್ಲ ಗ್ರೆಂಥಗಳು ದೃವೀಸ್ತೂರ್ತಿ 
ಯಿಂದ, ಜ್ಲಾನಸ್ಫೂರ್ತಿಯಿಂದ್ರ ಸತ್ಯಸ್ಪೂರ್ತಿಯಿಿಂದ ಬರೆದವುಗಳಾದುದ 
ರಿಂದ ಸಾವಿರಾರು ವರ್ಷಗಳಾಗಿ ಹೋದರೂ ಅವು ಈಗ್ಯೂ ಎಲ್ಲ ಧರ್ಮ 
ಗ್ರಂಥಗಳ ಶಿರೋಭಾಗದಲ್ಲಿ ವಿರಾಜಿಸುತ್ತಿರುವುವು. 
ಭಾರತವೂ ಗೀತೆಯೂ ಇಲ್ಲಿ ಗೀತಾಗ್ರಂಥವೊಂದೇ ಪ್ರಸ್ತೈತ 
ವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಅದರ ಮಹತ್ವವೂ ಮಹಾತ್ಮ್ಯವೂ ಎಷ್ಟಿ ರುವದೆಂಬ 
ದನ್ನು ನೋಡಿ ಹೀಗಿರುವ ಕಾರಣಗಳನ್ನಾದರೂ ಸ್ವಲ್ಪಮಟ್ಟಿಗೆ ಈ 
ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಹೇಳಬೇಕಾಗಿದೆ. ಗೀತೆಯ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರಚಲಿತವಿದ್ದ 
ಸರ್ವೋಪನಿಸದೋ ಗಾವೋ | 
ದೋಗ್ಕಾ ಗೋಪಾಲನಂದನಃ ॥ 
ನ್ಯಾಸೋ ವತ್ಸಃ ಸುಧೀರ್ಭೋಕ್ತಾ | 
ದುಗ್ಗಂ ಗೀತಾಮೃ ತಂ ಮಹತ್‌॥ 
ಎಂಬ ಶ್ಲೋಕವಂತೂ ಆಬಾಲವೃದ್ದರಿಗೂ ಪರಿಚಿತವಿರುವದು. ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ 
ನೆಂಬ ಗೌಳಿಗನು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳೆಂಬ ಆಕಳುಗಳನ್ನು ಹಿಂಡಿ ಗೀತಾ 
ಮೃತವೆಂಬ ಹಾಲನ್ನು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಉಣಿಸಿದನೆಂಬುದೇ ಇದರ ಭಾವಾ 
ರ್ಥವು. ಗೀತೆಯು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಸಾರಸರ್ವಸ್ವವಿರುವದು, ಗೀತೆಯು 


ಗೀಶೆಯ ಮಹತ್ವವೂ ಮಹಾತ್ಮ ವೂ. ಷಿ 


ಉಪನಿಷತ್ತು ಗಳನ್ನು ಕಡೆದು ತೆಗೆದ ಬೆಣ್ಣೆ ಕೈಯಿ ರುವದು, ಎಂಬುದೇ ಇದರೆ 
ತಾತ್ರೃರ್ಯವು್ರ, ese ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ 'ಚೀಕೆ ಬೇರೆ ಯಪಿಮುನಿಗಳ್ಳೋ 
FR ವಿದ್ವಾಂಸರೂ ಗೀತೆಯ ಮಹಾತ ವನ್ನು ಪರಿಪರಿ 
ಯಿಂದ ವರ್ಣಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಅದನ್ನೆಲ್ಲ ಇಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸುವ ಕಾರಣವಿಲ್ಲೂ 
ಆದರೆ ಯಾವ ಮಹಾಭಾರತದಲ್ಲಿ ಗೀತೆಯು ಇರುವದೊ ಅದೇ ಗ್ರಂಥ 
ದಲ್ಲಿ ಗೀತೆಯ ವಿಷಯಕ್ಕಿದ್ದ ಒಂದು ಮಹತ್ವದ ಉಲ್ಲೇಖವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ 
ಕೊಡುವೆನು. ವೈಶಂಪಾಯನ ಮುನಿಗಳು ಜನಮೇಜಯನಿಗೆ ಗೀತಾ 
ಮಹಾತ ವನ್ನು ಹೇಳುವಾಗ, 

ಭಾರತಂ ಸರ್ವಶಾಸ್ತ್ರೇಷು ಭಾರತೇ ಗೀತಿಕಾ ನರಾ | 

ಗೀತಾಸುಗೀಶಾ ಕರ್ತವ್ಯಾ ಕಿಮನ್ಯೈಃ ಶಾಸ್ತ್ರ ಸಂಗ್ರಹೈಃ॥ 


ಸರ್ವಶಾಸ್ತ್ರಮಯಿ ಗೀತಿ ಬಿಸ 

ಭಾರತಾಮೃತ ಸರ್ವಸ್ಯ ಗೀತಾಯಾ ಮಧಥಿತಸ್ಯ ಚ| 

ಸಾರಮುಷ್ನ ತ್ಯ ಕೃಷ್ಣೇನ ಅರ್ಜುನಸ್ಯ ಮುಖೇ ಹುತಮ್‌ ॥ 
ಆಂದರೆ, « ಹಸ “ಶಾವ್ರಗಳೆನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸುವದಕ್ಕಿಂತ ಗೀತೆಯನು 
ಚನ್ನಾಗಿ ಅಭ್ಯಸಿಸಬೇಕು. ಜಟ ಸರ್ವಶಾ ಸ್ತಮಯಿಯಾದುದು. 
ಭಾರತದ ತಿರುಳನ್ನು ತೆಗೆದು ಗೀತಾ ರೂಪದಿಂದ ಅದನ್ನು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು 
ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಜಾ 10 ೨, ಎಂದು ಅಂದಿರುವನು. | ಮಹಾ 
ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಇನ್ನಾವ ಗ್ರಂಥದ ಬಗ್ಗೆಯೂ ಇಷ್ಟು ಗೌರವಯು ಕೃವಾದ 
ಉಲ್ಲೇಖವು ಇಲ್ಲ. 

ಪ್ರಸ್ಥಾನತ್ರಂಯಿಯುಂ-- ಹಿಂದೂತ್ವ ಜ್ಞಾನದ, ಹಿಂದೂಧರ್ಮದ, 
ಹಿಂದೂ ನೀತಿಶಾಸ್ತ್ರದ ಅತ್ಯಂತ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಆದಿ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಮ 
ದ್ಭ್ಛಗವದ್ಗೀತೆಯು ಒಂದು. ಐನಿಲ್ಲೆಂದರೂ ಇದು. ೨೦೦೦ ವರ್ಷಗಳಾಜೆ 
ಗಿನದೆಂದು ವಿದ್ವಾಂಸರ ಮತವಿರುವದು. ಕ್ರಿಸ್ತೀಶಕದ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ 
ಸುಮಾರು ೩೦೦ ವರ್ಷ ಈ ಗ್ರಂಥಕ್ಕೆ ಸದ್ಯಕ್ಕಿರುವ ರೂಪವು ಕೊಡಲ್ಪಟ್ಟ 
ತೆಂದು ತಜ್ಞರ ಮತವು. ಆರ್ಯರ ತತ್ವಜ್ಞಾನದ ಮತ್ತು ಧರ್ಮದ ವಿರುದ 
ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಬಲವಾದ ಮೊದಲನೆಯ ದಾಳಿಯು ನಮ್ಮ ಆರ್ಯಧರ್ಮದಿಂ 
ದಲೆ ಭರತಖಂಡದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿದ ಬೌದ್ಧ ಧರ್ಮದ್ದು, ಆ ದಾಳಿಯನ್ನು ಹಿಮ್ಮೆ 


೪ ಗೀತೆಯ ಗುಟ್ಟು, 


ಹ್ರಸುವಾಗ ಆ ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ ಯಶಸ್ವಿಯಾಗಿ ಬದುಕಿ ಬಾಳುವ ಪ್ರಸಂಗವು 
ಜತ ವೃೈದಿಕಮತದೆ ಆರ್ಯರು ತಮ್ಮ ಧರ್ಮತತ್ವಗಳೆ ಪುನಃ 
ಫಾ ಪನೆ ಮಾಡಬೇಕಾಯಿತು. ಆಗ ತಮ್ಮ ತತ್ವಗಳಿಗೆ ಆಧಾರಭೂತ 
ಹ ಮೂಲ ಮುಖ್ಯ ಮೂರು ಗ್ರಂಥಗಳು, ಎಂದು ಮನ್ನಿಸಿ ಧರ್ಮ 
ಸಂಸ್ಥಾಪಕರಾದ ಆಚಾರ್ಯರು ಅವುಗಳನ್ನ ವಲಂಬಿಸಿ ಮೃತಪ್ರಾಯವಾದೆ 
ಹಿಂದೂಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಚೀವಕಳೆಯನ್ನು ಶು Ne ಆ ಮೂರು ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ 
ಗೀತೆಯು ಒಂದು. ದಶೋಪನಿಸತ್ತುಗಳು, ಬ್ರಹ್ಮಸೂತ್ರಗಳು ಮುತ್ತು 
ಭಗವದ್ಗೀತೆ ಹೀಗೆ ಮೂರು ಬ sd ಎಂಬ ಉಚ್ಚೆ ಹೆಸರನ್ನು 
ಪಡೆದಿರುವವು. ಈ ಮೂರು ಗ್ರಂಥಗಳ ಗಟ್ಟಿ ಯಾದ ತಳಹದಿಯ ಮೇಲೆ 
ಆರ್ಯ ಧರ್ಮದ ಭದ್ರವಾದ ಕೋಟೆಯು ಕಟ್ಟಲ್ಲ ಟಿ ರುವದು. ಅಂದಿನಿಂದ 
ಇದುವರೆಗೆ ಗೀತೆಯ ಮಹತ್ವವು ಬೆಳೆಯುತ್ತ ಕ್‌ RR ಪ್ರನ ಸ್ಸ 
ನತ್ರಯಿಯಲ್ಲಿ ಸೇರುವದಕ್ಕೂ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿಯೇ ಗೀತೆಯು ಒಂದು ಒಳ್ಳೆ 
ಸನ್ಮಾನ್ಯ ಗ್ರಂಥವಾಗಿತ್ತು. ಅದಕ್ಕೆ ಎಷ್ಟೋ ಭಾಷ್ಯಗಳು ಬರೆಯಲ್ಲ ಟ್ಟಿ 
ದ್ದವು. ಅದು ನಿತ್ಯಪಾಠದ ಪವಿತ್ರ ಪುಸ್ತ ಕವಾಸಿತ್ತು. ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಪ್ರಗೆ 
ತಿಯ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಸಾಧನವಾಗಿತ್ತು. `ಅಡುದರಿಂದಲೇ ಅದಕ್ಕೆ ಪ್ರಸ್ಥಾನತ್ರಯಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾನವು ದೊರಕಿತು. ಅಂದಿನಿಂದ ಇದುವರೆಗೆ ಅಚ್ಚಳಿಯದೆ 
ಗೀತೆಯು ಆರ್ಯಧರ್ಮಪ್ರಕಾಶವನ್ನು ಬೀರುತ್ತಿರುವುದು. ಜಿಜ್ಞಾಸುಗಳ 
ಜ್ಞಾನದ ನೀರಡಿಕೆಯನ್ನು ತಣಿಸುತ್ತಿರುವುದು. ಆರ್ಯರನ್ನು ಉದ್ಭರಿಸುತ್ತಿ 
ರುವುದು. ಈಗಿನ ನಮ್ಮ ಅಧೋಗತಿಯ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಅದರ ಸೊಲು ಅಡಗಿ 
ದಂತಿದ್ದರೂ ಗಾಳಿ ಬಿಟ್ಟ ಕೂಡಲೇ ಪ್ರಜ್ಜಲಿಸಲನುವಾಗುವ ಬೆಂಕಿಯಂತೆ 
ಗೀತೆಯ ಜ್ಯೋತಿಯು ಉದಯಕಾಲದಸಂಧಿಗೆ ನಮ್ಮ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ 
ಬೆಳಗಿ ನಮಗೆ ಆಗಾ ಗ್ಗ ಜ್ಞಾನ, ಭಕ್ತಿ, ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಕೊಬ್ಬು ಕಾಪಾಡು 
ತ್ರಿರುವುದು. 
ಗೀತೆ ಮತ್ತು ಅದರ ಅನುಕರಣವು-- ಇನ್ನು ನಮ್ಮ ಧರ್ಮದ 
ಗ್ರಂಥಗಳು ನೇದೋಪನಿಸತ್ತು ಗಳೆಂದು ನಾವೆಷ್ಟೆ. ಆ ಅಭಿಮಾನದಿಂದ. 
ಹೇಳಿದರೂ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಬಹುಶಃ ಯಾರಿಗೂ 1 ಜು ಅವುಗಳ 
ಲಿಯ ಮಂತ್ರಗಳೆಷ್ಟು, ಅವುಗಳ ಕರ್ತ್ಪೃಗಳು ಯಾರು, ಅವುಗಳ ವಿಷಯ 


ಗೀತೆಯ ಮಹತ್ವ ವೂ ಮಹಾತ್ಮ ಪೂ ೫ 


ವೇನು ಮುಂತಾದವುಗಳೆರ್ಲು ಕುರಿತು ಸ್ಪಷ್ಟ್ರಜ್ಞಾನವು ಅಲ್ಲ್ಬದಿರುವುದು 
ಶೋಚೆನೀಯವೇ ಸೈ. ಅಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲಿ ಬಬ್ಬಿಬ್ಬರಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಈ ಜ್ಞಾನವು 
ಇರುವದು. ಮಿಕ್ಯವರೆಲ್ಲರೂ ಕೇವಲ ಅಂಧ ಅಭಿಮಾನದಿಂದ ನಮ್ಮಾ 
ವೇದಗಳು ಶ್ರೇಷ್ಠ ಅವು ಹಾಗೆ ಇವೆ, ಹೀಗೆ ಇವೆ, ಎಂದು ಹೇಳಿ ಆತ್ಮ 
ವಂಚನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವರು. ಆದರೆ ಗೀತಾಗ್ರಂಥದ ಮಾತು 
ಹಾಗಿಲ್ಲ. ಅದು ಹಿಂದುಗಳಲ್ಲಿ ಆಬಾಲವೃದ್ಧರಿಗೆ ಗೊತ್ತಿದ್ದ ಗ್ರಂಥವು. 
ಅದರ ವಿಷಯವೂ ಮಹತ್ವವೂ ಕರ್ತೃವೂ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಪರಿಚಿತವಾದವು 
ಗಳು. ೬ ನೆಯ ಶತಮಾನದಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಗೀತೆಯ ನಿತ್ಯಪಾಠದ ಗ್ರಂಥ 
ವಾಗಿತ್ತೆಂದು ಐತಿಹಾಸಿಕ ಉಲ್ಲೇಖವಿದೆ. ಇಡೀ ಚತುರ್ವೇದಗಳನ್ನೇ 
ಮುಖೋದ್ಗತ ಮಾಡಿ ಸಾವಿರಾರು ವರ್ಷಗಳ ವರೆಗೆ ಒಂದು ಅಕ್ಷರವು 
ಸಹ ಅಚ್ಚೆ ಳಿಯದಂತೆ ಉಳಿಸಿರುವ ಹಿಂದುಗಳು ಗೀತೆಯಂಥೆ ಸಣ್ಣ ಪುಸ್ತ 
ವನ್ನು ಪಾಠ ಮಾಡುವದು ದೊಡ್ಡ ವಿಷಯವಲ್ಲ. ಆದರೆ ೬ ನೆಯ ಶತ 
ಮಾನದಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಗೀತೆಯು ಅಷ್ಟೊಂದು ಮಹತ್ವವನ್ನು ಪಡೆದಿತ್ತೆಂದು 
ಹೇಳುವದೇ ಇಲ್ಲಿ ನನ್ನ ಮುಖ್ಯ ಉದ್ದೇಶವಾಗಿದೆ. ತನ್ನ ಅನೇಕ 
ಸದ್ಗುಣಗಳ ಮೂಲಕ ಪ್ರಸ್ಥಾನತ್ರಯಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರವಿಷ್ಟವಾದುದಲ್ಲದೆ ಎಲ್ಲ 
ಜನತೆಯ ನಿತ್ಯಪಾಠದ ಪವಿತ್ರ ಪುಸ್ತಕವಾಗಿ ಮೆರೆದು ಗೀತೆಯು ಬೇರೆ 
ಅನೇಕ ಖಹಿಮುನಿಗಳಿಗೆ ಸಣ್ಪರ್ತಿಯನ್ನುಂಟು ಮಾಡಿ ತನ್ನಂತೆ ಬೇರೆ 
ಗ್ರೆಂಥಗಳನ್ನು ರಚಿಸುವ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿ ತು. ಮನುಷ್ಯನು ಅನುಕ 
ರಣಶೀೀಲನಿರುವದರಿಂದ ಒಂದು ಗ್ರಂಥವು ದೊಡ್ಡದೆಂಬ ಕೇರ್ತಿಯಂ 
ಹಬ್ಬಿದ ಕೂಡಲೆ ಆ ಗ್ರಂಥದಂಧ ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ಬರೆಯುವ ಲವಲವಿ 
ಕೆಯು ಕೆಲವರಲ್ಲಿ ಉಂಬಾಗುತ್ತಿದೆ. ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳು ಸರ್ವರಿಗೆ 
ಅತ್ಯಂತ ಲೋಕ ಪ್ರಿಯವಾದ ಕೂಡಲೆ ಮೂಲ ೧೦-೧೫ ಉಪನಿಷತ್ತುಗ 
ಳನ್ನು ಕಣ್ಣಿದುರಿಗಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಲೆಕ್ಕವಿಲ್ಲದಷ್ಟು ಕೆಲವರು ೧೦೮ ಎಂದೆ 
ನ್ನುವರು, ಕೆಲವರು ೧೫೦ ಎಂದು ಹೇಳಿರುವರು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳು 
ಬರೆಯಲ್ಪಟ್ಟವು. ಅದೇರೀತಿ ಗೀತೆಯನ್ನು ಮಾದರಿಗಾಗಿ ತೆಗೆದು 
ಜೊಂಡು, ರಾಮಗೀತೆ, ಗಣೇಶಗೀತೆ, ಉದ್ಭವಗೀತೆ ಎಂಬ ಮುಂತಾಡ 
ಹೆಸರುಗಳುಳ್ಳ ಅನೇಕ ಗೀತೆಗಳು ಹುಟ್ಟಿದವು. ಈ ಪರಿಯ ಅನುಕರೆ 


4. ಗೀಶೆಯ ಗುಟ್ಟು. 


ಣವು ಗೀತೆಯ ಲೋಕಪ್ರಿಯತೆಯನ್ನೂ ಅದರ ಮಹತ್ವವನ್ನೂ ಸ್ಪಷ್ಟ 
ವಾಗಿ ತೋರಿಸುವದು. ಆದರೆ ಉಪನಿಷತ್ತು ಎಂಬ ಅಡ್ಡ ಹೆಸರು ಇಟ್ಟು 
ಜೊಂಡಾಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ಕಲಿಸಂತರಣೋಪನಿಷತ್ತು, ರುದ್ರಾಕ್ಷೋಪನಿಷತ್ತು 
ಮುಂತಾದ ಅನೇಕ ಉವನಿಷತ್ತುಗಳು ತಮ್ಮ ಯೋಗ್ಯತೆಯಿಂದೆ 
ದಶೋಪನಿಷತ್ತುಗಳನ್ನು ಸರಿಗಟ್ಟ ಬಲ್ಲವೇ? ಸರ್ವಭಾ ಇಲ್ಲ. ಹಾಗೆಯೆ 
ಗೀತಾ ಎಂಬ ಅಭಿಧಾನವನ್ನು ಪಡೆದರೂ ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ನಂತರೆ 
ರಚಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಗಣೇಶಗೀತಾ, ರಾಮಗೀತಾ ಮುಂತಾದ ಯಣವುದೇ ಗೀತೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಆ ಮೂಲ ಗೀತೆಯ ಗಾಂಭೀರ್ಯವಾಗಲಿ ಮಹತ್ವವಾ ಗಲಿ 
ಒದೆದು ಕಾಣುವದಿಲ್ಲ. ಅಥವಾ ಅಷ್ಟೇ ಏಕೆ, ಗೀತಾಗ್ರಂಥದ ಪಶ್ಚಾತ್‌ 
ಹಿಂದೂಜನರ ತತ್ವಬ್ದ್ಯಾನದ ವಾಜ್ಮಯದಲ್ಲಿ ಇದುವರೆಗೆ ಅಷ್ಟು ಅಧ್ಯ್ಯಾ 
ತ್ಮಿ ತೇಜಸ್ಸು ಳ್ಳ ಅಷ್ಟು ಲೋಕಪ್ರಿಯವಾದ್ಯ ಅಷ್ಟು ಸ್ಫೂರ್ತಿಯುಕ್ತ, 
ಅಷ್ಟು ಅಧಿಕಾರಪೂರ್ಣವಾದ ಮತ್ತೊಂದು ಗ್ರಂಥವೇ ನಿರ್ಮಾಣವಾಗಿಲ್ಲ 
ವೆಂದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳಬಹುದು. ನಕ್ಷತ್ರರಾಶಿಗಳಲ್ಲಿ ಏಕಳಮೇವಾ 
ದ್ವಿತೀಯವಾಗಿ ರಾರಾಜಿಸುವ ಚೆಂದ್ರಮಂಡಲದೆಂತೆ ಮುತ್ತುಗಳ ಮೊತ್ತ 
ದಲ್ಲಿ ಮಿರಿಮಿರಿ ಮಿಂಚಿ ಮೆರೆಯುವ ವಜ್ರಗೋಲಕದಂತೆ ನಮ್ಮ ಗ್ರಂಥ 
ರಾಶಿಗಳಲ್ಲಿ ಗೀತೆಯು ಅನ್ಕಾದ್ಭ ಶವಾದ ಅಸಮಾನವಾದ ವರ್ಚನ್ಸಿ ನಿಂಡ 
ಈಗ್ಯೂ ಬೆಳಗುತ್ತಿ ರುವದು. 

ಗೀತೆಯ ಮಹಾತ್ಮ್ಯದ ಕಾರಣಗಳು-ಗೀತೆಗೆ ಈ ತರದ ಮಹತ್ವವು 
ಬರಲಿಕ್ಕೆ ಈ ರೀತಿ ಗೀತೆಯ ಮಹಾತ್ಮ್ಮ್ಯವು ಬೆಳೆಯಲಿಕ್ಕೆ ಆಂಥೆ ವಿಶೇಷ 
ಕಾರಣಗಳೂ ಇರುವವು. ಕಾರಣವಿರದೇ ಕಾರ್ಯವಾಗದು. ಕಾರ್ಯ 
ಕಾರಣ ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲದ ಯಾವ ಸಂಗತಿಯೂ ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಸಂಭವಿಸ 
ಲಾರದು. ಆದುದರಿಂದ ವಿಮರ್ಶಿಸಿ ನೋಡಿದರೆ ನಮಗೆ ಗೀತೆಯ ಲೋಕ 
ಪ್ರಿಯಶೆಯ ಗುಟ್ಟು ಚನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿಯು ವದು. 

ಅದು ತತ್ವಗ್ರಂಥವು-ಗೀತೆಯು ಇಷ್ಟು ಮಹತ್ವವನ್ನು ಪಡೆಯಲಿಕ್ಕೆ 
ಅನೇಕ ಕಾರಣಗಳಿರುವವು. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವೊಂದನ್ನು ಅಲ್ಲಿ ಬರೆಯು 
ತ್ತೇನೆ. ಗೀತೆಯು ಸರ್ವತತ್ವಗಳನ್ನು ವಿವೇಚಿಸುವ ಗ್ರಂಥವು. ಆದರೆ 
ಆದು ಕೇವಲ ತರ್ಕಪ್ರಧಾನವಿಲ್ಲ. ಹಾಗೆ ಅದು ಬರಿಯ ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು 


ಗೀತೆಯ ಮಹತ್ರವೂ ಮಹಾತ್ಮ್ಯವೂ. ೭ 


ತೃಪ್ತಿಬಡಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಈಗ ಬಂದಿರುವ ಮಹತ್ವವು ಎಂದಿಗೂ ಬರು 
ತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಗೀತೆಯು ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಅನು ಭವದ ಗ್ರಂಥವ್ರ. ಅನುಭವ 
ಜನ್ಸ ಮಿತ್ತು. ಅನುಭವಯುಕ್ತವಾದ ತತ್ವಜ್ಞಾನವು ಆದರಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸ 
ಲ್ಪಟ್ಟಿ ರುವುದು. ಅದು ಅನುಭಾವಿಗಳ ಪಠ್ಯಪುಸ್ತಕವಿರುವದು. ಕೇವೆಲ 
ಶಬ್ದಾ ವಡಂಬರದಿಂದ, ವಾಕ್ಚಾಪಲ್ಯದಿಂದ, ಕೇಳುವವನು ಸ್ಥಿಮಿತನಾಗ 
ಬಹುದು, ನಿರ್ದೋಷವಾಗಿರುವ ತಾರ್ಕಿಕ ಕೋಟಿಕ್ರಮದಿಂದ ಜನರ 
ಬುದ್ಧಿಯು ಕುಂಠಿತವಾಗಬಹುದು, ಮೃದುಮಧುರ ಮುದ್ದುಮಾತು 
ಗಳಿಂದ ಮನುಷ್ಯನ ಕೋಮಲ ಮನಸು ಕರಗಿ ನೀರಾಗಬಹುದು. 
ಇಷ್ಟಲ್ಲ ಆದರೂ ಅವನಿಗೆ ದೊರೆಯತಕ್ಕು ಶಾಂತಿಯು, ಅವನಿಗೆ ಸಿಕ್ಕ 
ತಕ್ಕ ಸಮಾಧಾನವು ಕೇವಲ ಇವುಗಳಿಂದ ಎಂದಿಗೂ ನಾಧಿಸಲಿಕ್ಕಲ್ಲ 
ಆ ಶಾಂತಿಯು ಸಿಗಬೇಕಾದರ್ಕೆ ಆ ಸಮಾಧಾನವು ಪ್ರಾವ್ತವಾಗಬೇಕಾ 
ದರೈೆ ಆ ಸಂಶೋಷವ್ರ ಉಂಟಾಗಬೇಕಾದರೆ ಅಂತರಾತ್ಮನು ಆತ್ಮಾನುಭವ 


ದಿಂದ ಸಂತೃಪ್ತ ನಾಗಲಿಕೈಬೇಕು, ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯು ಆಂತರಿಕ ಅನಂದೆ 
ದಿಂದ ಲೋಲಾಡಳೆ ಕೈಬೇಕು. ಆತ್ಮನು ತ್ರಪ್ರನಾದನೆಂದರೆ ಬುದ್ಧಿ, 


ಅಂತ8ಕರಣ ಮುಂತಾದವುಗಳು ತಮ್ಮಿಂದ ತಾವೇ ತೃಪ್ತನಾಗಿ ಹೋಗು 
ವವು. ಆ ಆತ್ಮನು ತೃಪ್ತನಾಗಲಿಕ್ಕೆ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಅನು ಭವದ ಹೊರ್ತು, 
ಆತ್ಯಂತಿಕ ಅನಂದಾನುಭವದ ಹೊರ್ತು ಬೇರೊಂದುಪಾಯವಿಲ್ಲ. 
ಗೀತೆಯು ಆ ಬಗೆಯ ಆನಂದವನ್ನು ತೊಡುವ ಪರಿಪೂರ್ಣವಾದ ಅಧ್ಯ್ಯಾ 
ತ್ಮವಿದ್ಧೆಯ ಭಾಂಡಾರವು. ಅದು ಸತ್ಯಸಾಕ್ಷಾತ್ಮಾರದ ಸವಿಯಾದ 
ಸೊಲ್ಲು. ಖಸಿಮುಧಿಗಳು ಅನಾದಿಕಾಲದಿಂದ ಯಾವ "ನಿಜ? ವನ್ನು 
ಕಂಡುಹಿಡಿದು ಅದನ್ನು ಸುಲಭ, ಸರಲ ಸುಂದರ ಶಬ್ದಗಳಿಂದ ವ್ಯಕ್ತ 
ಮಾಡಬೇಕೆಂದಿದ್ದರೋ ಅದೇ ರೂಪುಗೊಂಡು ಗೀತಾಗ್ರಂಥವಾಗಿ 
ಕಂಗೊಳಿಸುತ್ತಿರುವುದು. ಅದುದರಿಂದಲೆ ದೇವತೆಗಳ ಮನಸು ಅಮೃತೆ 
ಕಲಶಕೈಳಸಿದಂತೆ ನಮ್ಮ ಮನಸು ಈ ಗೀತೆಯ ಕಡೆಗೆ ಎಳಸುವದು 
ಆದುದರಿಂದಲೆ ಆ ಪರಂಜ್ಯೋತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುವ ಪಂಥವನ್ನು ತೋರಿ 
ಸುವ ಗೀತೆಯ ಕಡೆಗೆ ನಮ್ಮ ಮನಸು ಇಷ್ಟು ಧಾವಿಸುವದು. ಆಧಾ 
ತ್ಮಿಕ್ಷ ಅನುಭವವನ್ನು ಸೂತ್ರರೂಪವಾಗಿ ಹೇಳಿ ಅಷ್ಟಕ್ಕೆ ಏಡಸೆ 


ಲ ಗೀಶೆಯೆ ಗುಟ್ಟು. 


ಗೀತೆಯು ತತ್ವಜ್ಞಾನದ ಅಂಗೋಪಾಂಗಗಳನ್ನು ಉತ್ತಮವಾಗಿ ವಿವೇಚಿ 
ಸುವದು, ತತ್ವಜ್ಞಾನದ ಮುಖ್ಯ ವಿಷಯಗಳಾದ ಜೀವೃ ಜಗೆತ್‌, ಈಶ್ವರ 
ಇವ ಸ್ವಭಾವ ಮತ್ತು ಸಂಬಂಧಗಳು ಪುರುಷ್ಯ ಪ್ರಕೃತಿ ಕರ್ಮ, 
ತ್ರಿಗುಣ ಎಂಬವುಗಳ ವರ್ಣನೆ, ಸತ್ಯ, ಅಹಿಂಸೆ ತ್ಯಾಗ ದಾನ ಮುಂತಾದ 
ನೀತಿತತ್ವಗಳ ವಿವರಣೆ, ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಶ್ರತ್ರಿಯಾದಿ ವರ್ಣಗಳ ಧರ್ಮದ 
ಉಲ್ಲೇಖ, ಹೀಗೆ ಎಲ್ಲ ಮಹತ್ವದ ವಿಷಯಗಳ ವಿವೇಚನೆಯು ಗೀತೆ 
ಯಲ್ಲಿ ನಿಚ್ಚಳವಾಗಿ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ ರುವುದು. ಇದಲ್ಲದೆ ಅಧ್ಯ್ಯಾತ್ಮಸಾ ಧನೆಗೆ 
ಅವಶ್ಯವಾಗಿರುವ ಯೋಗಶಾಸ್ತ್ರದ ರೂಪರೇಷೆಯಾದರೂ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿರು 
ವುದು. ಈ ಪರಿಯಾಗಿ ಆಧ್ಯಾತ ) ಧರ್ಮ, ನೀತಿ, ಯೋಗ ಈ ನಾಲ್ಕು 
ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ಉತ್ತಮವಾದ ತಾತ್ವಿಕ ಪ್ರತಿಪಾದನವು ಗೀತಾಗ್ರಂಥೆದಲ್ಲಿ ಬಂದಿ 
ರುವುದು. ಅಂದಮೇಲೆ ಆ ಗ್ರಂಥವು ಇಷ್ಟೊಂದು ಸರ್ವಮಾನ್ಯವೂ 
ಪೂಜ್ಯವೂ ಅದುದು ಆಶ್ಚರ್ಯವೇ? 

ಅದು ಚಿಕ್ಕದು-- ಇನ್ನು ಇಷ್ಟೆಲ್ಲ ವಿಷಯಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡ 
ಗ್ರಂಥವು ಒಳ್ಳೆ ದೊಡ್ಡ ಹೊತ್ತಿ ಗೆಯಾಗಿರಬಹುದೆಂದು ಯಾರಾದರೂ 
ದಲ್ಲಿ ಸಬಹುದು ಆದರೆ ಹಾಗಿಲ್ಲ. ಯಾಕಂದರೆ ಮಹತ್ವದ ಎಲ್ಲ ತತ್ವವಿಷ 
ಯಗಳನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸುವ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಗೀತೆಯು ಎಷ್ಟು ಯಶಸ್ವಿಯಾಗಿ 
ದೆಯೋ ಅದಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚು ಆ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಸಂಕ್ಷೇಪದಿಂದ ಸೂತ್ರೀಕ 
ರಿಸಿ ಸುಲಭವಾಗಿ ಹೇಳುವುದರಲ್ಲಿ ಅದು ಯಶಸ್ವಿಯಾಗಿರುವುದು. ಸರ್ವ 
ತತ್ವಸಂಗ್ರಹ, ಸೂತ್ರರೂಪ ಸಂಕ್ಷೇಪ, ಬಾಲರಿಗೆ ಸಹ ಬೋಧವಾಗು 
ವಂತೆ ಸುಲಭತೆ ಅವುಗಳನ್ನು ಏಕಕಾಲಕ್ಕೆ ಒಂದೇ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ನೋಡ 
ಬೇಕಾದರೆ ಗೀತಾಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿಯೆ ನೋಡಬೇಕೆಂದು ನಾವು ಹೇಳ 
ಬಹುದು. ಮೇಲೆ ಕಾಣಿಸಿದ ಎಲ್ಲ ವಿಷಯಗಳು ೩೬೦೦ ಶ್ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ 
ಆಡಕವಾಗಿವೆ. ಸಾವಕಾಶವಾಗಿ ಓದಿದರೂ ಒಂದೇ ಪ್ರಹರದಲ್ಲಿ ಪಠಿಸಿ 
ಬಿಡುವಷ್ಟು ಈ ಗ್ರಂಥವು ಚಿಕ್ಕದಿದೆ, 

ಅದರ ಸುಲಭತೆಯಂ- ಅಬಾಲವೃದ್ಧರಲ್ಲಿಯೂ ಸ್ತ್ರೀಪುರುಷರ 
ಲ್ಲಿಯೂ ಸಾರ್ವತ್ರಿಕವಾಗಿ ನೆಲೆಗೊಳ್ಳಲು ಯೋಗ್ಯವಾದ ಅದರ ಸಂದೇ 
ಶಕ: ಗೀತೆಯ ಸುಲಭತೆಯಃ ಶೋಭಿಸುವಂತಹದಿದೆ. ೩೦೦ ಶ್ಲೋಕ 
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ಗಳಲ್ಲಿ ಮೂರು ನಾಲ್ಕಾಂಶಕ್ಕಿಂತ ಹೆಜ್ಜೆ ಶ್ಲೋಕಗಳು ಅನ್ನಲಿಕೈ ಬಹು 
ಸುಲಭವಾದ ಅನುಷ್ಟ್ರುಪ್‌ಛೆಂದವೆಂಬ ಛೆಂದದಲ್ಲಿ ಬರೆಯಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. ಕ್ಲಿಷ್ಟ 
ಪದಗಳು ಎಲ್ಲಿಯೂ ಇಲ್ಲವೆಂದರೂ ಸಲ್ಲುವದು. ಸಂಸ್ಕೃತದ ಸ್ವಲ್ಪ ಜ್ಞಾನ 
ವಾದವನು ಸಹ ಗೀತೆಯ ಶಬ್ದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಲಿಕ್ಕೆ ಸಮರ್ಥ 
ನಾಗುವನೆಂಬಲ್ಲಿ ಯಾವ ಸಂಶಯವೂ ಇಲ್ಲ. ವೇದಗಳು ನಮ್ಮ ಗ್ರಂಥ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದವುಗಳು. ಉಪನಿಷತ್ತು ಗಳು ವೇದದ ಅಂತ್ಯು 
ಭಾಗಗಳು, ಆದರೆ ಈಗಿನ ಜನರಿಗೆ ಅವುಗಳಲ್ಲಿಯ ಭಾಷೆ, ಶಬ್ದಗಳು, 
ರಚನಾಸ್ಥೆಲಿ, ಪರಿಭಾಷೆ ಇವು ಸ್ವಲ್ಪ ಪರಿಚಿತವೇ ಆಗಿರುವವು. ಆದು 
ದರಿಂದ ಅವ್ರ ಕಠಿನವಾಗಿ ಕಂಗೊಳಿಸುತ್ತಿರುವುವು. ಇದಲ್ಲದೆ ಕೇವಲ 
ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳನ್ನು ಓದುವವನಿಗೆ ಅವು ಕೆಲವೆಡೆಗೆ ಪರಸ್ಪರವಿರೋಧಿ 
ಗಳಾಗಿರುವವೊ ಏನೋ ಎಂಬ ಭಾಸವು ಉಂಟಾಗುವಂತಿದೆ. ಇನ್ನು 
ಅವುಗಳ ಏಕವಾಕ್ಯತೆಯನ್ನು ಮಾಡಲೆತ್ಲಿ ಸಿದ ಬ್ರಹ ಸೂತ್ರಗಳು ಬಹಳೇ 
ಕಠಿಣವಾದವ್ರುಗಳು. ಸೂತ್ರರೂಪವಿರುವುದರಿಂದ ಭಾಷ್ಯಗಳ ಸಹಾಯ 
ವಿಲ್ಲದೆ ವಿದ್ವಾಂಸರಿಗೆ ಸಹ ಅವು ಬಗೆಹರಿಯುವಂತಿಲ್ಲ. ಇದಲ್ಲದೆ ತರ್ಕ 
ಪ್ರಧಾನವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಅವು ಸಾಕಷ್ಟು ಚಿತ್ತಾಕರ್ಷಕವಿಲ್ಲ. ಆದು 
ದರಿಂದ ಪ್ರಸ್ನಾ ನತ್ರಯಿಯಲ್ಲಿ ಉಪನಿಷತ್ತು ಗಳೂ ವೇದಾಂತಸೂತ್ರಗಳೂ 
ಎಷ್ಟೇ ಮೇಲಾದವುಗಳೂ ಮೌಲಿಕವೂ ಇದ್ದರೂ ಅವು ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನ 
ರಲ್ಲಿ ಗೀತೆಯಷ್ಟು ಪ್ರಚಾರಗೊಂಡು ಲೋಕಪ್ರಿಯವಾಗುವದು ಸಾಧ್ಯ 
ವಾಗಲಿಲ್ಲ. ಅವು ಪಂಚಪಕ್ಚಾನ್ನದಂತೆ ಕೆಲವರಿಗೆ ಪ್ರಸಂಗವಶಾತ್‌ ದೊರ 
ಕುವ ಭೋಜನವಿದ್ದ ಂತೆ. ಆದರೆ ಗೀತೆಯು, ಎಲ್ಲರ ಬೇವನಕ್ಕೂ ಅಧಾರ 
ವಾಗಿರುವ ತಾಯಿಯ ಹಾಲಿನಂತೆ ಸರ್ವರಿಗೂ ಸಾಧ್ಯವಿದ್ದು, ಅದ ರಷ್ಟ 
ಅಮೃತೋಪಮವೂ ಆರೋಗ್ಯಕರವೂ ಇರುವದು. 

ಆದು ಸಂವಾದರೂಪವು-- ಗೀತೆಯು ಸಂವಾದರೂಪವಾಗಿರು 
ಪ್ರದರಿಂದ ಅದು ಹೆಚ್ಚು ಸುಲಭವಿರಲಿಕ್ಕೆ ಅನುಕೂಲವಾಗಿದೆ. ಗೀತೆಯ 
ಲ್ಲಿಯ ತತ್ವಗಳನ್ನೆ ಬೇರೆ ಸೂತ್ರರೂಪವಾಗಿ ಹೇಳಿದ್ದರೆ ಅವು ಇಷ್ಟು 
ಸುಲಭವಾಗುತ್ತಿ ರಲಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಅವು ಪ್ರಶ್ನೋತ್ತರರೂಪವಾಗಿ ಹೇಳೆಲ್ಪ 


ಟ್ರಿದ್ದರಿಂದ ವಾಚಕರ ಮನಸ್ಸು ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ನಿರ್ದಿಷ್ಟವಾದ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳ ಕಡೆಗೆ 


೧೦ ಗೀಠಯ ಗುಟ್ಟು. 


ಏಕಾಗ್ರವಾಗಿ ಆ ವಿಷಯವು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿಯೂ ಚನ್ನಾಗಿಯೂ ತಿಳಿ 
ಯುವದು. ಇನ್ನು ಸಂವಾದರೂಪವಿರುವದರಿಂದ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಪುನರುಕ್ತಿ 
ದೋಷವು ಸೇರಿದೆ. ಆದರೆ ವಿಷಯವ್ರ ಗಹನನಿರುವ್ರದರಿಂದ ಅದು 
ದೋಷನೆನಿಸದೆ ಗುಣವೇ ಎನಿಸುವದೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು. ಉಪನಿಷತ್ತು 
ಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಶ್ನೊಪ ಸತ್ತು ಸಂವಾದರೂಪವಿರುವದರಿಂದ ಹೇಗೆ ಹೆಚ್ಚು ನಿಚ್ಚ 
ಳವೂ ಸೃಷ್ಟವೂ ಇರುವದೋ ಹಾಗೆಯೆ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಸಂಶಯಾಸ್ಪದ 


ಬ್ರ 
ಸ್ಥಳಗಳು ಐಲ್ಲೇ ಇಲ್ಲವೆಂದರೂ ಸಲ್ಲುವದು. ಇದಲ್ಲದೆ ಅರ್ಜುನನಂಥ 
ಭಕ್ತನೂ ಬೆಜ್ಜಾ ಸುವೂ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ನೇಳಿರುವುದರಿಂದ ಯಾವುದನ್ನೂ 
ಮುಚ್ಚಿಡದೆ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಎಲ್ಲ ತತ್ತಾರ್ಥವನ್ನು ಬಿಚ್ಚಿ ಒಡೆದು ಹೇಳಿರು 


೧ಗಿ 


ಅದು ಜನರಿಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಮನೋವೇಧಕವೆನಿಸುತ್ತಿದೆ. ಯಾಕಂದರೆ ಅಲ್ಲಿ 


ಕ 


ವನು. ಸಂವಾದರೂಪ ವಿವೇಚನೆಯ ಇನ್ನೊಂದು ವಿಶೇಸವೇನಂದರೆ 


ಪ್ರಶ್ಲೆಕೇಳುವವರ ಮತ್ತು ಉತ್ತರಹೇಳುವವರ ಮೂರ್ತಿಗಳು ಕಣ್ಣೆದು 
ರಿಗೆ ನಿಲ್ಲುತ್ತಿವೆ ಮತ್ತು ಆ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ವಾಚಕರು ತಾವೇ ಕೇಳಿ ತಾವೇ 


ಉತ್ತರಗಳಿಗೆ ಕಿವಿಗೊಡುತ್ತಿರುವರು ಎಂಬ ಭಾವನೆಯು ಉಂಟಾಗುತ್ತಿದೆ, 

ಗೀತೆಯಲ್ಲಿಯ ಕಾವ್ಯಪು-- ಗೀತೆಯು ಸರ್ವಜ್ಞಾನಸಂಪೂರ್ಣ 
ವಿರುವದು, ಅದು ಚಿಕ್ಕದಿರುವದು, ಸುಲಭವಿರುವದು ಎಂದು ಹೇಳಿ 
ದ್ಹಾಯಿ ತು, ಅನ್ನು ಅದರಲ್ಲಿಯ ಕಾವ್ಯ ಸೌಂದರ್ಯವನ್ನು ನೋಡಿದರೆ 
ವಜ್ರಕ್ಕೆ ಚಿನ್ನದ ಒಪ್ಪಿಟ್ಟಂತೆ ಕಂಗೊಳಿಸುವದು. ಮಹಾಭಾರತ ಗ್ರಂಥ 
ವನ್ನು ರಚಿಸಿದ ವ್ಯಾಸಮುನಿಗಳ ವಾಗ್ಧರಿಯು ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷ ವರ್ಚ 
ಸ್ಸಿನಿಂದ ಹರಿಯುವದೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು. ಗೀತೆಯಲ್ಲಿಯ ಹಲಕೆಲವು 
ಮಹತ್ವದ ವಾಕ್ಯಗಳು ಕಾವ್ಯದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಬಹಳೇ ಮನೋರಮವಾ 
ಗಿರುವವೆಂದು ಎಲ್ಲ ಸಾಹಿತ್ಯ ಪ್ರೇಮಿಗಳೂ ವಿಮರ್ಶಕರೂ ಒಪ್ಪಬೇಕಾ 
ಗುವದು. ಗೀತೆಯಲ್ಲಿಯ, ವಾಸಾಂಸಿ ಜೀರ್ಣಾನಿ, ವಾಯುರ್ನಾವಮಿ 
ವಾಂಭಸಿ, ಪದ್ಮಪತ್ರಮಿವಾಂಭನಾ, ಸಮುದ್ರಮಾಪಃ ಪ್ರವಿಶಂತಿ ಯದ್ವ 
ತ್‌, ಮುಂತಾದ ಉಪಮೆಗಳು ಅತ್ಯಂತ ಯಥಾರ್ಥವಿದ್ದು ಹೃದಯಂಗಮ 
ವಾಗಿವೆ. ೧೧ ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿಯ ವಿಶ್ವರೂಪದ ವರ್ಣನೆಯು 
ಬಹಳೇ ಗಂಭೀರವೂ ಪ್ರೌಢವೂ ಅದ್ದು ಪರಮಾತ್ಮನ ಆ ದಿವ್ಯ ಭವ್ಯ 


ಗೀತೆಯ ಮಹತ್ವವೂ ಮಹಾತ್ಮ್ಯವೂ. ೧೪ 


ಸ್ವರೂಪದ ಕಲ್ಪನಾಚಿತ್ರವನ್ನು ರೇಖಿಸಿ ನಮ್ಮ ಕಣ್ಣುಮುಂದೆ ಕಬ್ಬು 
ತ್ತಿದೆ. ಅನಿತ್ಯಂ ಅಸುಖಂ ಲೋಕಂ ಅಮಂ ಪ್ರಾಸ್ಯ ಭಜಸ್ತುಮಾಮ್‌, 
ಮತ್ಯರ್ಮಕೃನ್ನತ್ತ ರಮೋ ಮದ್ಭಕ್ತಃ ಸಂಗವರ್ಜೆತಕಿ ಮಚ್ಚಿತ್ತ8 ಸರ್ವ 
ದುರ್ಗಾಣಿ ಮತ್ಪಸಾದಾತ್ರರಿಷ್ಯಸಿ, ಮುಂತಾದ ಒಂದೊಂದೇ ಉಚ್ಛ ವಚ 
ನಗಳು ವಾಚಕರ ಮನದಲ್ಲಿ ನೆಲೆಯಾಗಿ ನಿಂತು ಅವರಿಗೆ ಯಾವಾಗಲೂ 
ಭಕ್ತ ಶಕ್ತಿ ಸ್ಫೂರ್ತಿಗಳನ್ನು ಕೊಡುವಂತಹವು ಇರುವವೆಂಬುದನ್ನು ಎಲ್ಲರೂ 
ಅನು ಭವದಿಂದ ತಿಳಿಯ ತಕ್ಕ ಸಂಗತಿಯಾಗಿದೆ. ಗೀತೆಯಂಥ ತತ್ತ 
ಗ್ರಂಥವು ಸಂಪೂರ್ಣ ಕಾವ್ಯಮಯವಿರುವದು ಅಶಕ್ಕವು. ಆದರೆ ಬಳ್ಳೆ 
ಹಲಾ ಕೋವಿದನು ನೇಯ್ದ ಒಂದು ಜರದ ಶುಭ್ರ ಬಟ್ಟೆಯ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ 
ಹೊಂಬಣ್ಣದ ಗೆರೆಗಳಿಂದ ಹೊಳೆಯುವಂತೆ ಗೀತೆಯು ಕಾವ್ಯದ ಮಿಂಚಿ 
ನಿಂದ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ನಮ್ಮನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿ ಮನ ನಸೋಲಿಸುವದು. 

ಕೃಷ್ಣಾರ್ಜುನರ ಲೋಕಸಪ್ರಿಯೆತೆ- ಗೀತೆಯು ಇಷ್ಟು ಲೋಕ 
ಪ್ರಿಯ ವಾಗಲಿ ಕ್ಶೈ ಸ ಕೆಲವು ಕಾರಣಗಳಿರುವವು. ಗೀತೆಯು 
ಮಹಾಭಾರತದಂಥಶೆ ಶ್ರೇಷ್ಠ ವಾದ ಕಧಾನಕದ ಒಂದು ಭಾಗವಾಗಿರುವುದ 
ರಿಂದಲೂ ಕೃಷ್ಣಾ ಬ ಅದರಲ್ಲಿಯ ಪಾತ್ರಗಳಾಗಿರುವದರಿಂದಲೂ 
ಅದು ಜನರಿಗೆ ಹೆಚ್ಚು ರುಚಿ ಚಿಕಟ್ಟಾಗಿರುವುದು. ಮಹಾಭಾರತ ಗ್ರಂಥವು 
ಭಾರತೀಯ ಯುದ ದೆ ಕಥೆಯು, ಹೇಳುವವರು ವ್ಯಾಸರು, ಆಂದಮೇಲೆ 
ಕಥೆಗೆ ಕಳೆಯೇರದೆ ಅನ್ನೇನು ಮಾಡೀತು? ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ 
ಮಹಾಭಾರತವು ಗೊತ್ತಿಲ್ಲದ ಸ್ತ್ರೀಪುರುಷರಿಲ್ಲ, ಕೃಷ್ಣಾರ್ಜುನರ ಪರಿಚಯ 
ವಿಲ್ಲದ ಜನರಿಲ್ಲ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಪರಮಾತ್ಮನ ಅವತಾರವೆಂದು ಎಲ್ಲ 
ಹಿಂದುಗಳೂ ಒಸ್ಸುವರು. ಇಷ್ಟಂ ಅಲ್ಲ, ಭರತಖಂಡದಲ್ಲಿ ಕೃಪ್ಣಾಷ್ಯ ಮಿ, 
ಭಾಗವತ ಗ್ರಂಥ ರಾಧಾಕೃಷ್ಣರ ಭಕ್ತಿ ಇವು ಆಸೇತುಹಿಮಾಚಲ ಸರ್ವ 
ರಲ್ಲಿಯೂ ಸೇರಿ ಈಗ ಸಾವಿರಾರು ವರ್ಷ ಪ್ರಚಾರದಲ್ಲಿವೆ. ಶೀಕೃೃಸ್ಣ ನು 
ಕೋಟ್ಯಾನುಕೋಟಿ ಜನರ ಇಷ್ಟದೇವತೆಯಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಅರ್ಜುನನು 
ಪರಮಭಕ್ತರಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನೆಂದು ಎಲ್ಲರ ಗ್ರಹಿಕೆಯಿದೆ. ಹೀಗಿರುವದರಿಂದ 
ಕೃಷ್ಣಾರ್ಜುನಸಂವಾದರೂಪ ವಾಗಿರುವ ಗೀತೆಯ ಕಡೆಗೆ ಎಲ್ಲರ ಮನಸಾ 
ಹೆಚ್ಚು ಎಳೆಯು ವದು ಏನಾಶ್ಚ ರ್ಯವ್ರ? ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಸಗುಣಭಕ್ತಿಯು 


೧೨ ಗೀತೆಯ ಗುಟ್ಟು. 


ಪ್ರಿಯವು. ನಿರ್ಗುಣನಿರಾಕಾರ ದೇವರಿಗಿಂತ, ಸಗುಣೃ ಸಕ್ರಿಯ, 
ಸರೂಪ ಡೇವರೇ ಜನರಿಗೆ ಇಷ್ಟನು. ನಮ್ಮನ್ನು ನೋಡುವ, ನಮ್ಮ 
ನೊಡನಾಡುವ, ನಮ್ಮ ಸುಖದುಃಖಗಳನ್ನು ಕೇಳಿ ಅವುಗಳನ್ನು ನೀಗಿಸು 
ವೆನೆಂದು ಹೇಳುವ ದೇವರೇ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಚೇಕಾಗುವನು. ಆ ದೃಷ್ಟಿ 
ಯಿಂದ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಸರ್ವರಿಗೂ ಪರಿಚಿತನು, ಸರ್ವರಿಗೂ ಪ್ರಿಯನು. 
ಅದುದರಿಂದ ಅವನು ಭಾರತೀಯ ಯುದ್ಧದಂಥೆ ಕಠಿನಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ತನ್ನ 
ಪರಮಭಕ್ಕನಾದ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಹೇಳಿದ ಗೀತೆಯನ್ನು ಎಲ್ಲರೂ ವಿಶೇಷ 
ಪ್ರೇಮಾದರಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಓದುವರು, ಕೇಳುವರು, ಮನ್ನಿ ಸುವರು. 

ಸರ್ವರಿಗೂ ಉಪಯುಕ್ತವು- ಗೀತಾಗ್ರಂಥವು ಇನ್ನೊಂದು ದೃಷ್ಟಿ 
ಯಿಂದ ಬಹಳೇ ಮಹತ್ವದ್ದಿರುವದು. ಸ್ತ್ರೀಶೂದ್ರರು «ಶ್ರುತಿಬಾಹ್ಯ' ರಿರು 
ವದರಿಂದ ವೇದೋಪನಿಷತ್ತುಗಳನ್ನಾಗಲಿ ಬ್ರಹ್ಮಸೂತ್ರಗಳನ್ನಾಗಲ ಓದ 
ಕೂಡದು, ಕೇಳಕೂಡದು, ಅಭ್ಯಸಿಸಕೂಡದು ಎಂದು ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರ 
ಕಾರರು ಹೇಳುವರು. ಈ ನಿರ್ಬಂಧವು ವೇದೋಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಕಾಲ 
ದಲ್ಲಿರಲಿಲ್ಲವೆಂಬುದು ಸ್ಪಷ್ಟವಿದೆ, ಈ ಪರಂಪರೆಯು, ಪ್ರಬಂಧವು, 
ಹೇಗೆ ಮತ್ತು ಯಾವ ಕಾಲಕ್ಕೆ, ಯಾವ ಕಾರಣದಿಂದ ಪ್ರಾರಂಭವಾಯಿ 
ತೆಂಬದು ಬೇರೆ ವಿಷಯವು. ಸ್ವತಂತ್ರ ವಿಚಾರಿಗಳು ಈ ಕಬ್ಬನ್ನು ಬಪ್ಪದಿ 
ದ್ದರೂ ಅಧುನಿಕ ಸುಶಿಕ್ಷಿತರು ಇದು ಅನ್ಯಾಯವೆಂದು ಸಾರುತ್ತಿದ್ದರೂ 
ಈ ಪರಂಪರೆಯು ಬಹಳ ಪುರಾತನಕಾಲದಿಂದ ನಡೆಯುತ್ತ ಬಂದಿರುವ 
ದೆಂಬುದು ನಿರ್ನಿವಾದವು. ಆದುದರಿಂದ ಆ ಗ್ರಂಥಗಳು ಈಗ ಆ ಜನರ 
ಅಭ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ಅನುಪಯುಕ್ತವಾಗಿವೆ ಎಂದು ಹೇಳಬಹುದು. ಆದರೆ 
ಗೀತೆಯ ಸಂಗತಿಯು ಹಾಗಿಲ್ಲ. ಗೀತೆಯು ಮಹಾಭಾರತವೆಂಬ ಪುರಾ 
ಣದ ಭಾಗವು; ಶ್ರುತಿಬಾಹ್ಯವಿದ್ದವರ ಸಲುಷಾಗಿಯೆ, ಅವರ ಉದ್ಧಾರಾ 
ರ್ಥವಾಗಿಯೆ ಮಹಾಭಾರತವೆಂಬ (ಪಂಚಮವೇದ' ದ ಅವತಾರವಾಗಿ 
ರುವುದು. ಆದುದರಿಂದ ಅದರ ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡಲಿಕ್ಕೂ ತದೆಂತರ್ಗ ತವಾದ 
ಗೀತೆಯ ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡಲಿಕ್ಕೂ ಸ್ತ್ರೀಶೂದ್ರರಿಗೆ ಯಾವ ನಿರ್ಬಂಧವೂ 
ಅಲ್ಲ. ವೇದಾದಿಗಳು ಸಾಮಾನ್ಯರಿಗೆ ಅಗಮ್ಯವಿದ್ದರೂ ಅವುಗಳಲ್ಲಿಯ 


ವಿ 
ತಿರುಳುತಿಳಿದ ಯಪಿಮುನಿಗಳು ಅದನ್ನು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ತಿಳಿಸಲಿಕ್ಕೆಂದು ಕಾಲ 


ಗೀತಯ ಮಹತ್ರವೂ ಮಹಾತ್ಮ್ಯವೂ. ೧ಫ 


ಕಾಲಕ್ಕೆ ಅನೇಕ ಉಪಾಯಗಳನ್ನು ಯೋಜಿಸಿರುವರು. ಮಹಾಭಾರತವು. 
ಅಂಥ ಉಪಾಯಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಮಹಾ ಉಪಾಯವು. ಹೀಗೆ ಬೇರೆ 
ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ಬರೆಯುವಾಗ ಲೇಖಕರು ಎರೆಡು ರೀತಿ ಎಚ್ಚರ ಪಡುತ್ತಿ 
ದ್ದರು, ಅವರು ಮೂಲ ವೇದದಲ್ಲಿಯ ಎಲ್ಲ ತತ್ವವನ್ನು ಆಯಾ ದೇಶ 
ಕಾಲಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯವಾಗುವಂತೆ ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದ ರು ಮತ್ತು ಅದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ 
ಸುಲಭವಾಗಿ ತಿಳಿಯುವಂತೆ ವಿವೆ ೀಚಿಸುತ್ತಿದ್ದರು. ವ್ಯಾಸಮುನಿಗಳು 
ಮಹಾಭಾರತವನ್ನು ಈ ಎರಡು ವಿಜಾರಗಳನ್ನು ಮುಂದಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು 
ಬರೆದಿರುವರೆಂಬುದು ನಿರ್ವಿವಾದವು. ಸಜ ಮಹಾಭಾರತವು 
ಪಂಚಮ ವೇದವೆಂದ್ಕೂ ಮಹಾಭಾರತದಲ್ಲಿಲ್ಲದ್ದು ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿಯೆ ಇಲ್ಲ 
ವೆಂದೂ ಈಗ ಅನ್ನುವ ಪರಿಪಾಠವು ಬಿದ್ದಿದೆ. ಈ ರೀತಿ ಗೀತೆಯು 
ಸಾಮಾನ್ಯರ ಉದ್ದಾರಕ್ಕಾಗಿ ಬರೆಯಲ್ಪಟ್ಟ "ಗ್ರಂಥವು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ತಿಳಿಯ. 
ಬೇಕು, ಎಲ್ಲರೂ ಆಧ್ಯಾತ್ಮ ವಿದ್ಯೆಯ ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡಬೇಕು, ಎಲ್ಲರಿಗೂ 
ಅತ್ಯುಚ್ಚ ಧ್ಯೇಯದ ದರ್ಶನವಾಗಬೇಕಾು, ಎಲ್ಲರೂ ಪರಮಶಾಂತಿಯ ಸವಿ 
ಗಾಣಬೇಕು ಎಂದು ವ್ಯಾಸಮುನಿಗಳು ಮಾಡಿದ ಪ್ರಯತ್ನವು. ವ್ಯಾಸರು 
ಶ್ರೀಕೃಸ್ಣಾರ್ಜುನರ ಸಂವಾದವನ್ನು ಸುಲಭ ಸಂಸ್ಕೃತದಲ್ಲಿ ರೂಪುಗೊಳಿ 
ಸಿದ್ದು ಇದೇ ಸದುದ್ದೇಶದಿಂದ, ಇದೇ ಪರೋಪಕಾರ ಬುದ್ಧಿಯಿಂದ 

ಮಹತ್ವವು ಜ್ಯ ಟ್ಟು ಟೂ ಟಾ ಇನ್ನು ಗೀತಾಗ್ರಂಥವು 
ಪರಮಾತ್ಮನ ಅವತಾರವಾದ ಭಗವಾನ್‌ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ನಿಂದ ಹೇಳಲ ಲ್ಪಹ್ಟಿರು 
ವ್ರದರಿಂದಲೇ ಇಷ್ಟು ಮಹತ್ವವನ್ನು ಪಡೆದಿದೆ ಎಂದು ಕೆಲವರು ಅನ್ನ 
ಬಹುದು, ಗೀತೆಯು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಟೋಕ್ತಿಯಿರುವದರಿಂದ ಹಿಂದುಗಳಲ್ಲಿ ಅದು 
ಸ್ವಲ್ಪ ಹೆಚ್ಚು ಮಹತ್ವವನ್ನು ಹೊಂದಿದೆ ಎಂಬ ಮಾತು ನಿಜವಿದ್ದರೂ ಅ 
ಮಾತ್ರದಿಂದಲೆ ಆ ಗ್ರಂಥವು ಇಷ್ಟೊಂದು ಮಾನ್ಯತೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿಲ್ಲ 
ವೆಂಬುದನ್ನು ಎಲ್ಲರೂ ಲಕ್ಷದಲ್ಲಿಡತಕ್ಳುದ್ದು. ಭಾರತೇಯರ ಧರ್ಮವು 
ಅಥವಾ ಅವರ ಗ್ರಂಥಗಳು ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಿಗೆ ವಿಶೇಷ ಮಹತ್ವವನ್ನು ಕೊಡು 
ವದಿಲ್ಲ. ನಮ್ಮ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ತತ್ವಕ್ಕೆ, ಅನುಭೂತಿಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಮಹತ್ವವು, 
ವೇದೋಪನಿಸತ್ತು ಗಳನ್ನು ಬರೆದವರ ಹೆಸರುಗಳು ಸಹ ಯಾರಿಗೂ 
ಗೊತ್ತಿರದಿದ್ದರೂ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿದ ತತ್ವಗಳ ಮೂಲಕ ಅವು 


ಇಬ ಗೀತೆಯ ಗುಟ್ಟು. 


ನಮ್ಮ ಧರ್ಮದ ಅತ್ಯಂತ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಆಧಾರಗ್ರಂಥೆಗಳಾಗಿ ಕುಳಿತಿವೆ. 
ಅದೇ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಗೀತೆಯು ಸಹ ತನ್ನ ತತ್ವಗಳ ಸ್ವಯಂಪ್ರಕಾಶದಿಂದ 
ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಬೆಳಗುತ್ತಿರುವದು. ಅದನ್ನು ಹೇಳಿದವನು ಶೀಕೃಷ್ಣ ನು 
ಬರೆದವರು ವ್ಯಾಸಮುನಿಗಳು ಇರುವುದರಿಂದ ಅದಕ್ಕೆ ವಿಶೇಷ ಕೋಜಿ 
ಯುಂಬಾಗಿದೆ. ಅದರೆ ಅವರು ಬರೆದರೆಂದು,ಆ ಗ್ರಂಧವು ದೊಡ್ಡದಲ್ಲ, 
ಆ ಗ್ರಂಥವು ಸ್ವಯಂ ತಾನೇ ಮಹಾತ್ರೆ ಷ್ಠ ವಿರುವುದು. ಹೀಗಿರುವುದ 
ರಿಂದ ಅವತಾ ವಾದದಲ್ಲಿ ವಿಶ್ವಾಸವಿಲ್ಲದವ ರು; ಭಾರತೇಯರಲ್ಲದವರು, 
ಹಿಂದೂಧರ್ಮವನ್ನು ಹಿಯಾಳಿಸುವವರು ಸಹ ಗೀತೆಯ ಮಹತ ವನ್ನು 
ವರ್ಣಿಸುವರು. ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ನು ಅವತಾರನೆಂದು ಎಣಿಸದಿದ್ದ ರೂ ಅವ 
ನೊರ್ವ ಮಹಾಯೋಗಿಯೆಂದು ಎಣಿಸಿ ಪರಧರ್ಮದವರು ಗೀತೆಯನ್ನು 
ಓದುವರು. ಗೀತಾ ಗ್ರಂಥವು ನಮ್ಮ ಭರತಖಂಡದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟದ್ದಾ ದರೂ 
ಸಧ್ಭಕ್ಕೆ ಅದರ ಪ್ರಚಾರವು ಸುಜಾ ಎಲ್ಲ ರಾಷ್ಟ್ರಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಆಗಿರು 
ವದು. ಇಂಗ್ಲೀಷ, ಫೈಂಚ, ಜರ್ಮನ್‌, ರಶಿಯನ್‌, ಇಟಾಲಿಯನ್‌, 
ಗ್ರೀಕ, ಪರ್ಶಿಯನ್‌, ಮುಂತಾದ ಎಲ್ಲ ಉತ್ತಮೋತ್ತಮ ಭಾಷೆಗಳ 
ಲ್ಲಿಯೂ ಅದರ ಭಾಷಾಂತರಗಳಾಗಿರುವವು. ಈ ಲೋಕದ ಎಲ್ಲ ವಿದ್ವಾಂ 
ಸರು ಒಂದು ಬಗೆಯಿಂದಿಲ್ಲ ಒಂದು ಬಗೆಯಿಂದ ಪ್ರ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿ ಅಥವಾ 

ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿ ಗೀತಾಗ್ರಂಥದ ಗಹನ ವಿಚಾರದೊಂದಿಗೆ ಪರಿಚಿತರಾಗಿ 
ರುವರು. ಸೃಷ್ಟಿಯ ಗೂಢ ಪ್ರಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಬಿಡಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಗೀತೆಯ ಉಪ 
ಯೋಗವು ಎಲ್ಲ ಸಾಧಕ ಕ್ರೀಷ್ಠರಿಗೂ ಬತ್ತ ಇದನ್ನೆಲ್ಲ 
ನೋಡಿದರೆ ಗೀತೆಯು ಭಗವಂತನಿಂದ ಹೇಳಲ್ಪ ಟ್ವಡ್ಡೆರಿಂದ ಮಹತ್ವವನ್ನು 
ಪಡೆದಿದೆ, ಎಂಬ ವಿಧಾನವು ಜಣ... ೫% ನಿಜವಲ್ಲೆಂದು ಕಂಡುಬರುವದು 
ಅದು ಕೇವಲ ಹಿಂದೀಯರ ಗ್ರಂಥವಲ್ಲ. ಅದು ಬರಿಯ ಭಾರತೇಯರಿ 
ಗಾಗಿ ಹೇಳಿದ ಚಡ ಅಡೀ ಮಾನವ ಜಾತಿಗೆ ಮಾಡಿದ ಉಪ 
ದೇಶವದು, ಇಡೀ ಮಾನವೀ ಕುಟುಂಬಕ್ಕೆ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗುವಂಥ ಒಂದು 
ಧರ್ಮಪುಸ್ತಕವನ್ನು ನೇಮಿಸಬೇಕಾಗಿದ್ದರೆ ಗೀತೆಯೇ ಅಂಥ ಉತ್ತಮ 
ವಾದ ಗ್ರಂಥವು. ಅರ್ಜುನನೆಂಬ ವ್ಯಕ್ತಿಯನ್ನು ದ್ವೇ ಶಿಸಿ ಗೀತೆಗೆಪ್ರಾರಂಭ 
ವಾಗಿದ್ದರೂ ಮುಂದೆ ಜಾತ್ಕಿ ವಂಶ್ಯ ದೇಶ್ಯ ಕಾಲ ಮುಂತಾದವುಗಳ 


ಗೀತೆಯ ಮಹತ್ವವೂ ಮಹಾತ್ಮ್ಯವೂ, ೧೫ 


ಮೇರೆ ಮೀರಿ ಅಖಿಲ ಮಾನವರನ್ನು ವ್ಯಾಪಿಸುವಂತೆ ಗೀತಾಮೃತದ 
ನಿರ್ಮಲ ನಿರ್ಥ್ಭ್ಟುರವ್ರ ಅತ್ಯುಚ್ಚ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಅನುಭವಶಿಖರದಿಂದ 
ಹೊರಟು ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಹರಿಯುತ್ತಿರುವುದು. ಆದುದರಿಂದ "ಮಾನ 
ವೀಯ ಧರ್ಮ? ಅಥವಾ ವಿಶ್ವಧರ್ಮ? ದ ವಿಚಾರಮಾಡುವವರು ಈ 
ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಪರಿಶೀಲಿಸುವಧು ಅತ್ವಗತ್ಕವಿರುವದು. 

ಗೀತೆಯ ಸಂಕಲ್ಪವು ಗೀತೆಯ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಅಧ್ಯಾಯದ 
ಕೊನೆಯಲ್ಲಿರುವ ಸಂಕಲ್ಪವನ್ನು ನೋಡಿದರೆ ಗೀತೆಯ ಮಹತ್ವವು ನಮಗೆ 
ಮತ್ತಿಷ್ಟು ಹೊಳೆಯು ವದು. ಈ ಸಂಕಲ್ಪವು ಮಹಾಭಾರತದಲ್ಲಿಲ್ಲ ಮತ್ತು 
ಅಲ್ಲಿ ಇರುವ ಕಾರಣವೂ ಇಲ್ಲ. ಅಲ್ಲಿ ಗೀತೆಯು ಪ್ರತ್ನೇಕ ಗ್ರಂಥವೆಂದು 
ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟ ಲ್ಲ. ಆದರೆ ಗೀತೆಯ ಮಹೆತ್ವವನ್ನು ತಿಳಿದು ಅದನ್ನು ಮಹಾ 
ಭಾರತದಿಂದೆತ್ತಿ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಪ್ರಚಾರಗೊಳಿಸಿದ ಮುನಿಗಳು ಆ ಸಂಕಲ್ಪ 
ವನ್ನು ಹಾಕಿರಲಿಕ್ಕೆ ಸಾಕು. ಅದು ಬಹಳೇ ಪುರಾತನವಿರಲಕ್ಕೆ ಬೇಕೆಂದು 
ತೋರುವದು, ಯಾಕಂದರೆ ಅದು ಗೀತೆಯ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಹಳೆಯ ಪ್ರತಿ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಅರುವದು. ಆ ಸಂಕಲ್ಪದಲ್ಲಿ" ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ಗೀೀತಾಸೂಫ 
ನಿಷತ್ಸು ಬ್ರಹ್ಮವಿದ್ಯಾಯಾಂ ಯೋಗಶಾಸ್ತ್ರೇ ಚಚ ಚ ' ಎಂಬ ಶಬ್ದಗಳಿ 
ರುವವ್ರ. ಗೀತೆಯನ್ನು ಸಾಕ್ಷಾತ್‌ ಭಗವಂತನು ಉಪದೇಶಿಸಿದನು, ಅದೂ 
ಒಂದು ಉಪನಿಷತ್ತು ಇರುವದು, ಬ್ರಹ್ಮವಿದ್ಯೆಯೇ ಅದರಲ್ಲಿಯ ವಿಷಯ 
ವಿರುವದು; ಅದು ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಹೇಗೆ ಪಡೆಯಬೇಕು, ಶ್ರೇಷ್ಠ 
ವಾದ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಉನ್ನತಿಯನ್ನು ಹೇಗೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು, ಎಂಬು 
ದನ್ನು ಹೇಳುವ ಶಾಸ್ತ್ರಗ್ರಂಥವಿರುವದು, ಎಂದು ಆ ಸಂಕಲ್ಪದ ಅರ್ಥವಿರು 
ವದು. ಮೊದಲು ಯೋಗಶಾಸ್ತ್ರವೆಂಬುದೈೆ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಧ್ಯೇಯ ಸಾಧ 
ನೆಯ ಮಾರ್ಗವೆಂಬುದೆ ಹೆಚ್ಚಿನದು. ಬ್ರಹ್ಮಚ್ಚಾನ ಪ್ರತಿಪಾದನಪೂರ್ವಕ 
ವಾಗಿ ಹೇಳಿದ ಅಂಥ ಯೋಗವು ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚಿನದು, ಉಪನಿಷತ್‌ ಅಂದರೆ 
ಮೋಕ್ಷಶಾಸ್ತ್ರವೆಂಬ ಹೆಸರನ್ನು ಪಡೆದ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಅದು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದ್ದ 
ರಂತೂ ಅದಕ್ಕೆ ಬೆಲೆಯೇ ಇಲ್ಲ. ಅಂತಹದನ್ನು ಸ್ವತಃ ಭಗವಂತನ 
ಬಾಯಿಂದ ಕೇಳುವದೆಂದಮೇಲೆ ಅದಕ್ಕಿನ್ನೇೇನನ್ನಬೇಕು, ಅದರ ವರ್ಣನೆ 
ಯನ್ನು ಇನ್ನಾವ ಶಬ್ದಗಳಿಂದ ಮಾಡಬೇಕು? ಗೀತೆಯು ಈ ತರಹದ 


ಗ ಗೀತೆಯ ಗುಟ್ಟು, 
ಗ್ರಂಥವು, ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಷ್ಟೇ ಯೋಗ್ಯತೆಯುಳ್ಳ ದಿವ್ಯ ಉಪದೇ 
ಶಾಮೃತದ ವಾಗ್ಧರಿಯು, ಅಮೃತಾನುಭವದ ಸುವರ್ಣಶಲಶವು, 

ಗೀತಾಭ್ಯಾಸದ ಮಹತ್ವವು - ಹೀಗೆ ಅನೇಕ ಕಾರಣಗಳ 
ಮೂಲಕ ಗೀತೆಯು ಅತ್ಯಂತ ಮಹತ್ವದ ಗ್ರಂಥವಿರುವದು. ಅನೇಕ್‌ 
ಕಾರಣಗಳ ಮೂಲಕ ಅದು ಹೆಚ್ಚಿನ ಮಹಾತ್ಮ್ಯೃವನ್ನು ಪಡೆದಿರುವದು. 
ಆದರೆ ನಾನು ನನ್ನ ಶಬ್ದಗಳಿಂದ ಎಷ್ಟೇ ಬಣ್ಣಿ ಸಿದರೂ ಸಾಲದು. ಯಾಕಂ 
ದರೆ ಇಂಥ ಗ್ರೆಂಥಗಳ ನಿಜವಾದ ಮಹತ್ವವು ಅವುಗಳನ್ನು ಓದುವದರಿಂ 
ದಲೆ, ಅವುಗಳ ಮನನದಿಂದಲೆ, ಅವುಗಳ ನಿದಿಧ್ಯಾಸದಿಂಡಲೆ ತಿಳಿಯತಿ 
ವದು. ನನ್ನ ಂಥವನು ಮಾಡಿದ ವರ್ಣನೆಗಳು ಕೇವಲ ಹಾದೀ ತೋರಿ 
ಸು ಕೈಬೆರಳುಗಳು ಅಥವಾ ನಿದರ್ಶಕ ಚಿನ್ನ ಗಳು. ಗೀತೆಯ ಮಹತ್ವ 
ವನ್ನು ಹೊರಗಣ ಯಾವ್ರದೆ ಅಳತೆಯಿಂದ ಅಳೆಯಲಿಕ್ಕೆ ಬಾರದು. ಆಂತ 
ರಿಕ ಶಾಂತಿ ಆನಂದ, ಇವುಗಳ ಅನುಭವದಿಂದಲೆ ಆ ಮಹತ್ವವನ್ನು 
ನಾವು ಅಳೆಯಬಹುದಲ್ಲದೆ ಇನ್ಫೊಂದು ಮಾರ್ಗವಿಲ್ಲ ಆದುದರಿಂದ 
ಸ್ಪತಂತ್ರ ಮತ್ತು ಸ್ಪಾವಲಂಬಿಯಾದ ಸ್ಟಾನಂದ ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಸಮ್ರಾ 
ಟರಂತೆ ವಿರಾಜಿಸುವ ಇಚ್ಚೆ ಇದ್ದರೆ ಈ ಗೀತಾಗ್ರಂಥದ ಮಹತ್ವವನ್ನೂ 
ಮಹಾತ್ಮ್ಯೃವನ್ನೂ ಕಂಡುಹಿಡಿದು ಅದರಲ್ಲಿಯ ತಿರುಳು ತಿಳುಕೊಂಡು 
ಅದರ ಗುಟ್ಟನ್ನು ಗುರುತಿಸಿ ಜಿಜ್ಞಾಸುಗಳು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಸಾ ಧನದಲ್ಲಿ ನಿಮ 
ಗೃರಾಗಬೇಕು, ಸ್ಥಿತಪ್ರಜ್ಞ ರಾಗಬೇಕು. ಅಂದರೆ ಗೀತೆಯ ನಿಜವಾಡ 
ಮಹತ್ವವು ತಿಳಿಯುವದು, ಅದರ ನಿಜವಾದ ಗುರುತ್ವವು ಗೋಚರವಾಗು 
ವದು. 


೨. ಗೀತೆಯೂ ಸದ್ಯಸ್ಥಿತಿಯೂ, 





ಸೂಚನೆ-. ಹೋದ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಗೀತೆಯ ಮಹತ್ವವು ಎಷ್ಟಿರು 
ವದು, ಅದರ ಮಹಾತ್ಮ್ಯೃವು ಬೆಳೆಯಲಿಕ್ಕೆ, ಅದು ಇಷ್ಟೊಂದು ಲೋಕ 
ಪ್ರಿಯವಾಗಲಿಕೈ ಕಾರಣಗಳೇನು ಎಂಬ ವಿಷಯವನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದಾಯಿ ತ್ನು 


ಬಿ ದ 
ಗೀತೆಯೂ ಸದ್ಯಸ್ಥಿತಿಯೂ. ೧೩ 


ಇನ್ನು ಈ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಸದ್ಯಕ್ಕೆ ನಮ್ಮ ಧರ್ಮದ ಮತ್ತು ರಾಷ್ಟದ 
ಸಿತಿಯು ಏನಿರುವದು, ಗೀತೆಯ ಅಭ್ಯಾಸ ತ ಇಂಥ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು 
ಅವಶ್ಯವು, ಜೀವನದಾಯಿಯವರತಿ ಎಂಬದನ್ನು ಟು ಸಾಗಿಸಿ 
ಸದ್ಯಸ್ಥಿತಿಯು-. ಸಧ್ಯಕ್ಕೆ ಹಿಂದು ಸ್ಥಾನದೇಶದ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ, ರಾಜ 
ಕೀಯ, ಧಾರ್ಮಿಕ, ಸಾಮಾಜಿಕ್‌ ಆರ್ಥಿಕ ಮುಂತಾದ ಯಾವದೇ ಪರಿ 
ಸ್ಲಿತಿಯ ಕಡೆಗೆ ನೋಡಿದರೂ ಅದು ಅತ್ಯುಂತ ಶೋಚನೀಯವೂ ಕರು 
ಣಾಸ್ಪದವೂ ಇರುವದು. ಇಂಥ ದೊಡ್ಡ ದೇಶವು, ಇಂಥ ಮಹಾ 
ರಾಪವ್ಯವು, ಅಂಥ ವಿಶಾಲವಾದ ನಾಡು, ಕ ಸ್ಥಿತಿ ತಿಗೆ ಹೇಗೆ ಇಳಿಯಿತು 
ಇದೊಂದು ದೊಡ್ಡ ಒಗಟೇ ಸ್ಟೆ. ಇನ್ನು ಆಫ್ರಿಕದಂತೆ ಇದಾದರೂ 
ಕಾಡು ಜನರ ದೇಶವಾಗಿದ್ದರೆ ಮಾತು ಬೇರೆ. ಹಾಗಿರದೆ ಈ ದೇಶವು 
ಸರ್ವವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸುಸಂಸ್ಕೃತವಾದದ್ದು, ವೈ ಭವಶಿಖರದ ಮೇಲೆ 
ನಲಿದಾಡಿ ಮೆರೆದದ್ದು; ಇಂಥೆ ರಾಷ್ಟ್ರಕ್ಕೆ ಈ ದುರ್ಗತಿಯಿಂದರೆ ಮಹದಾ 
ಶ್ರರ್ಯವು. ಇತಿಹಾಸ ಬರೆಯು ವವರು, ಇತಿಹಾಸ ವಿಮರ್ಶಕರು ಈ 
ವಿಷಯವನ್ನು ಚನ್ನಾಗಿ ವಿಚಾರಿಸಿ ಕಾರ್ಯಕಾರಣ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಹಚ್ಚಿ 
ಜನರೆದುರಿಗೆ ಇಡುವದು ಅತ್ಯವಶ್ಚುವಿದೆ. ಯಾಕಂದರೆ ವ್ಯಕ್ತಿಯಾಗಲಿ 
ರಾಷ್ಟ್ರವಾಗಲಿ ಪ್ರ )ಗತಿಹೊಂದಬೇಕಾದರೆ ತನ್ನ ಭೂತಕಾಲ ವರ್ತಮಾಸೆ 
ಇಲ, ಮತ್ತು ತನ್ನ ಭವಿಷ್ಯತ್ಕಾಲದ ಧ್ಯ €ಯ ಇವುಗಳನ್ನೂ ಅವುಗಳ 
ಲಿಯ ಪರಸ್ಪರ ಸಂಬಂಧವನ್ನೂ ಚನ್ನಾಗಿ ಅರಿತಿರಲಿಕ್ಕೆ ಬೇಕು. ಅಂದರೆ 
ತನ್ನ ಕರ್ತವ್ಯವು ತಿಳಿದು ಪ್ರಯತ್ನಕ್ಕೆ ಆಸ್ಪದವಾಗುವದು, ಮನುಷ್ಯನು 
ಯಶಸ್ವಿಯಾಗಲಿಕ್ಕೆ, ಮುಂದೆ ಬರಲಿಕ್ಕೆ ಈ ಬಗೆಯ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನವ್ರು 
ಆವಶ್ಯವು. 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಸ್ಥ ತಿಯಂ-— ಹಿಂದುಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿಯ ಜನರೆ ಸದ್ಭದ 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಅವಸ್ಥೆಯನ್ನು ನೋಡಿದರೆ ವಿಚಾರವಂತರಿಗೈೆ ಶುದ್ಲಾಂತ8ಕ 
ರಣಿಗಳಿಗೆ, ಅಭಿಮಾನಿಗಳಿಗೆ ಕನಿಕರ ಹುಟ್ಟ ಕೇಕ್ಸ್ರೀರು ಬರದೆ ಇರಲಾ 
ರವು. ಯಾವ ರಾಷ್ಟ್ರದಲ್ಲಿ ಉಪನಿಷತ್ಕಾರರು ಹುಟ್ಟಿ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಅನುಭ 
ವದ ಅಮೃತವನ್ನು ತಮ್ಮ ದಿವ್ಯ ವಾಣಿಯಿಂದ ಜನರಿಗೆ ಉಣಿಸಿದರೋ 
ಅಲ್ಲಿ ಈಗ ಅವುಗಳನ್ನು ತಿಳಿದು ಕೊಳ್ಳು ವವರು ಸಾವಿರಕ್ಕೊಬ್ಬರು, ಲಕ್ಷ 


ಲ್ನ 


೮ ಗೀತೆಯ ಗುಟ್ಟು. 


ಕ್ಯೊಬ್ಬರು. ಉದ್ದಾಲಕ ಆರುಣಿಯಂಧ, ಯಾಜ್ಞ ವಲ್ಕ್ಯೂರಂಥ ತೇಜಸ್ವಿ 
ಯಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲರಿಗಿಂತಲೂ ಮುಂದೆ 
ಹೋದವರಾದುದರಿಂದ ವಾದವಿವಾದದಲ್ಲಿ ಅನು ಭವಜನ್ಯ ಆತ್ಮವಿಶ್ವಾಸದ 
ವಚನಗಳಿಂದ ಎಲ್ಲರ ಬಾಯಿಕಬ್ಬುತ್ತಿದ್ದರು; ಒಮ್ಮೆ ಸವಿನುಡಿಗಳಿಂದ 
ಇನ್ನೊಮ್ಮೆ ತಿಳಿಮಾತಿನಿಂದ ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ಕಾವ್ಯದ ಸೊಬಗುಳ್ಳ ಸುಂದರೆ 
ಉಪಮೆಗಳಿಂದ ಅಧ್ಯಾತ್ಮವನ್ನು ವಿವೇಚಿಸುತ್ತಿದ್ದರು. ಅವರು ಸ್ಫೂರ್ತಿ 
ಗೊಂಡು ಬರೆದಿಟ್ಟ ಉಕ್ತಿಗಳೇ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ತತ್ವಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಈಗ ಆದರ್ಶ 
ಭೂತವಾಗಿ ಸರ್ವಲೋಕ ಕ್ಯೂ ಮಾನ್ಯವಾಗಿವೆ. ಜನಕ, ಅಜಾತಶತ್ರು 
ಮುಂತಾದ ಕ್ಷತ್ರಿಯ ಕುಲೋದ್ಭವರು ಬ್ರಾ ಹ್ಮಣರಷ್ಟೇ ಅಧ್ಯಾತ್ಮದಲ್ಲಿ 
ಮುಂದುವರಿದವರಿದ್ದರು. ಅಧ್ಯಾತ್ಮದ ಗುತ್ತಿ ಗೆಯು ಬ್ರಾ ಹ್ಮಣರಿಗಷ್ಟೇ 
ಕೊಟ್ಟಿದೆ ಎಂಬ ಮೂರ್ಬ ಕಲ್ಪನೆಯು ಆಗ ರೂಢವಿರಲಿಲ್ಲ. ಇಷ್ಟೇ 
ಅಲ್ಲ, ಜೈ ವಲಿ, ಗಾರ್ಗ್ಯಾಯ ನಿಯಂಥ ಕ್ರತ್ರಿಯರೇ ಗುರುಗಳಾಗಿ ಎಷ್ಟೋ 
ಸಾರಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ಬ್ರಹ್ಮವಿದ್ಯೆಯ ದೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ಕೊಹ್ಟಿದ್ದಾರೆಂಬದು 
ಒಳ್ಳೆೇೇ ಮಹತ್ವದ ಸಂಗತಿಯು. ತನ್ನ ಹುರುಕು ಕರೆಯುತ್ತ ಕುಳಿತಿರುವ 
ಶೈಕ್ಟನಂಥ ಬಂಡೀ ಹೊಡೆಯುುವವನಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಅಧ್ಯ್ಯಾತ್ಮವಿದ್ಯೆಯ ವಿಕಾ 
ಸವು ಶಕ್ಯವೆಂಬದು ಕಂಡುಬರುವಂತಿದೆ. ಮೈತ್ರೇಯಿ, ವೀರಕನ್ಯೆ 
ಗಾರ್ಗಿ ಮುಂತಾದ ಆ ಕಾಲದ ಸ್ತ್ರೀಯರ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಬೆಜಾ ಸೆಯನ್ನು 
ನೋಡಿದರೆ ಅಚ್ಚ ರಿಯಾಗುವಂತಿದೆ. ಈಗಿನಂತೆ ಅವರು ಅದನ್ನು ಓದ 
ಬಾರದು ಅದನ್ನು ಓದಬಾರದೆಂಬ ನಿರ್ಬಂಧವ್ರ ಆಗ ಇದ್ದಂತೆ ತೋರ 
ಲಿಲ್ಲ. ಭೃಗು, ಶ್ವೇತಕೇತು, ಆರು ವರುಷದ ಮಗುವಾದ ನಚಿಕೇತ ಇವ 
ರಲ್ಲಿಯ ಮುಮುಸ್ಸುತ್ವವೂ ಪೈರಾಗ್ಯವೂ ಅತ್ಯಂತ ಸ್ಪೃಹಃಕೇಯವಾದವು 
ಗಳು. ಈಗಿನ ಆರು ವರುಷದ ಸುಂಬಳಬುರುಳ ಹುಡುಗೆರಲ್ಲಿ ಯಾವ 
ವಿಚಾರಗಳು ಇರುತ್ತವೆಂದು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿದರೆ ಎರಡು ದುಡ್ಡು ಇಸುಕೊಂಡು 
ತಿಂಡೀ ತಿನ್ನುವ ಕಾಮನೆಯ ಹೊರ್ತು ಹೆಚ್ಚಿನ ವಿಚಾರವು ಅವರಲ್ಲಿ 
ಇದ್ದಂತೆ ತೋರಲಿಲ್ಲ. ಜನಕರಾಜನಂಥ ಅರಸರ ಓಲಗದಲ್ಲಿ, ಯಜ್ಞಯಾ 
ಗಾದಿಗಳ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಚರ್ಚೆಗಳು ತಪ್ಪದೆ ನಡೆಯುತ್ತಿದ್ದವು. 
ಈಗಿನ ನಮ್ಮ ವ್ಯಸನಾಧೀನ ಸಂಸ್ಥಾನಿಕರ ಓಲಗೆಗಳನ್ನು ನೋಡಿರಿ! 


ಗೀತೆಯೂ ಸದ್ಯಸ್ಥಿ ತಿಯೂ, ರ್ಗಿ 


ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ಕೂಳು ಕೂಳೆ ಂದು ಕೀಸರಿಡುವ ಯಜ್ಞ ಶಾಲೆಗಳನ್ನು 
ನೋಡಿರಿ! ಎಂತಹ ವ್ವತ್ಯ್ಯಾಸವಿದು? ಆಬಾಲವೃದ್ಧರೂ ಸ್ತ್ರೀಪುರುಷರೂ 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮವನ್ನು ಪರಿಶೀಲಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆಂದು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಮೇಲಿಂದ 
ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತಿದೆ. ಅದೇ ಪರಂಪರೆಯು ಮುಂದೆ ಪುರಾಣಾದಿಗಳ ಕಾಲ 
ದಲ್ಲಿ ಕೂಡ ನಡೆಯಿತು. ಗೀತೋಪ ದೇಶವನ್ನು ಮಾಡಿದ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ನು 
ಸ್ವತಃ ಕ್ಷತ್ರಿಯಶ್ರೇಷ್ಕನು ಅದನ್ನು ಎಕಾ ಕತ್ರಿಯವೀರನೇ. 
ಮಹಾಭಾರತದಲ್ಲಿಯ ವ್ಯಾಧ ೫] ವಿದುಲಾ, ರಾಮಾಯಣದಲ್ಲಿಯ 
ಹನುಮಾನಾದಿ ವಾನರರು, ಭಾಗವತದಲ್ಲಿಯ ಉದ್ಧವ, ಮುಂತಾದ ಉದಾ 
ಹರಣೆಗಳನ್ನು ನೋಡಿದರೆ ಅಧಾ ತ್ಮಜ್ಞಾನವೂ ಅದರ ಅಭ್ಯಾಸವೂ ಎಲ್ಲ 
ಬಗೆಯ ಜನ ನರಲ್ಲ ಹಬ್ಬಿ ತ್ರೈನ್ನ ಬಹುದು. 

ಆದರೆ ಈಗ ಸ ನದಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಜ್ಞಾನವಾ ಗಲಿ ಅಧ್ಯಾತ್ಮದ 
ಅಭ್ಯಾಸವಾಗಲಿ ತೀರ ಹೀನ ಸ್ಥಿ ತಿಯಲ್ಲಿದೆ. ಅದು ಬರಿಯ ಮುದುಕರ 
ಮಾರ್ಗವು ಅಥವಾ ಸಾಧುಗಳೆಂಬ ಹೆಸರಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಬೂದಿಬಡಿದು 
ಬೈರಾಗಿಗಳಾಗಿ ಓಡಾಡುವವರ ಕೆಲಸ ಡು ಜನರ ಕಲ್ಕ ನೆಯಾಗಿದೆ. 
ಅಧ್ಯಾತ ಜ್ಞಾನದಿಂದ ತಮ್ಮ ಜೀವನವು ಎಷ್ಟು ಉಚ್ಚ ತರಹದ್ದಾಗೆ 
ಬಹುದು, ಅಧ್ಯಾತ್ಮದಿಂದ ತಮಗೆ ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ ಶಕ್ತಿಯುಕ್ತಿ ಬಲವೀ 
ರ್ಯಗಳು ಹೇಗೆ ಬರುವವು ಎಂಬ ವಿಷಯಗಳು ಕಣ್ಮರೆಯಾಗಿ ಕಾಣ 
ದಂತಾಗಿವೆ. ಅಧ್ಯಾತ್ಮವೇ ಸರ್ವಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ಉಗಮ ಸ್ಥಾನವು, ಚ 
ಎಲ್ಲ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಿಗೂ ಯಥಾಯೋಗ್ಯವಾದ ಮಹತ್ವವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ವ್ಯವಸ್ಥೆ 
ಮಾಡುವ ; ಸಾಮರ್ಥ್ಯವುಳ್ಳ ದ್ವ, ಅದರಿಂದಲೆ ನಮಗೆ ನಿಜವಾದ 8 
ದೊರಕುವದು, ವಿಶ್ವದ ರಾಜ್ಯವನ್ನು ಘಳಿಸಿ ನಾವು ಅಧ್ಯಾತ್ಮಚ್ಚಾ ನೆವನ್ನರಿ 
ಯದೆ ಹೋದರೆ ನಾವು ಅಸಂತುಷ್ಟರೇ ಉಳಿಯುವೆವ್ರ, ನಾವ್ರ ವಿದ್ಯಾ 
ರಣ್ಯ ವೀರಬುಕ್ಯರಂತೆ ಒಳ್ಳೇ ವೀರ ವ್ಯವಹಾರವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಾದರೂ 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮದ ಬೆಂಬಲವು ಬೇಕೇ ಬೇಕು ಎಂಬದನ್ನು ನಾವು ಮರೆತುಬಿಟ್ಟಿ 
ಬ್ವೇವೆ. ಅಧ್ಯಾತ್ಮವೆಂಬುದು ನಮಗೆ ಸದ್ಯಕ್ಕೆ ತುಟ ಜಾ 
ಗಿದೆ. ಅದೊಂದು "ನಮ್ಮ ಈ ಜೀವನಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲದ ವಿಷಯವೆಂದು 
ಭಾವನೆಯಾಗಿದೆ, bet ನಮ್ಮನ್ನು ಹೀಯಾಳಿಸಿದರೆ ಮಾತ್ರ 
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ನಾವು ಅಂಥ ಯಷಿಯ ಕುಲದವರು ಇಂಥ ಗೋತ್ರದವರೆಂದು ಅಭಿಮಾ 
ನದಿಂದ ಹ್ಯೇಳಲನುವಾಗುತ್ತೇವೆ, ಆದರೆ ಯಥಾರ್ಥವಾಗಿ ಅವರ 
ಯೋಗ್ಯತೆ ಅವರ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ತೇಜ ಇವುಗಳ ಕಲ್ಪನೆಯು ಸಹ ನಮ 
ಗಿಲ್ಲ. ನಮ್ಮ ದೃಷ್ಟಿಯು ಸಂಕುಚಿತವಾಗಿ ದೇಹಾತ್ಮಬುದ್ಧಿಯು ಬೆಳೆದು 
ವಿಷಯಲಾಲಸೆಯು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ನಾವು ಪಶುತುಲ್ಯವಾಗತೊಡಗಿರುವೆವು. 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಈ ಸ್ಥಿತಿಗೆ ಇಳಿದಿರುವದರಿಂದಲೆ ನಮ್ಮ ಪರಿಸ್ಥಿತಿ 
ಯೆಲ್ಲ ಕೆಟ್ಟು ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಯಾರಿಗೂ ಮೋರೆ ತೋರಿಸದಂಥ ನಿಕೃಷ್ಣಾವ 
ಸ್ಫಯಲ್ಲಿ ನಾವು ಸದ್ಯಕ್ಕೆ ಕೊಳೆಯುತ್ತಿರುವೆವೆಂದು ನನ್ನ ಅಭಿಪ್ರಾಯವಿರು 
ವದು. ನಮ್ಮ ಸ್ಥಿತಿಯು ನಿಜವಾಗಿ ಸುಧಾರಿಸಬೇಕಾಗಿದ್ದರೆ ನಮ್ಮ ಸುಧಾ 
ರಣೆಯು ಘಟ್ಟಿಯಾದ ತಳಹದಿಯ ಮೇಲೆ ನಿಲ್ಲಬೇಕಾ ಗಿದ್ದರೆ ನಮ್ಮ 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಪುನರುಜ್ಜೀವನವು, ನಮ್ಮ ಬ್ರಹ್ಮ ನಿದ್ಧೆಯ ಪುನರು ತ್ಥಾನವು 
ಆಗುವದು ಅವಶ್ಯವೆಂದು ನನ್ನ ಭಾವನೆಯು. 

ರಾಜಕೀಯ ಸ್ಥಿತಿಯು ಇದು ನಮ್ಮ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಅಧೋಗತಿ 
ಯಾಯಿತು. ಇನ್ನು ಭಾರತೇಯರ ರಾಜಕೀಯ ಸ್ಥಿತಿಯ ಕಡೆಗೆ ನೋಡಿ 
ದರೆ ಅದೇನಾದರೂ ಸಮಾಧಾನಕಾರಕವೆನ್ನಬೇಕೇ? ಸರ್ವಥಾ ಇಲ್ಲ. ಈ 
ಭರತಖಂಡವ್ರ ಮೂವತ್ತೆರಡು ಕೋಟ ಮಾನವರ ರಾಷ್ಟ್ರವು, ಪುರಾತನ 
ರಾಷ್ಟ್ರವು, ಸಂಸ್ಕೃತರಾಷ್ಟ್ರವ್ರ, ಅನಾದಿಯಿಂದ ಸ್ಟಾತಂತ್ರ್ಯವನ್ನನುಭವಿ 
ಸುತ್ತ ಬಂದ ರಾಷ್ಟ್ರವು, ಐತಿಹಾಸಿಕ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಶೂರ ವೀರೆ 
ಕ್ಷತ್ರಿಯರಿಂದ ಬುದ್ಧಿ ವಂತರಾದ ಮುತ್ಸದ್ದಿಗಳಿಂದ ಶೋಭಿಸುತ್ತಿರುವ 
ರಾಷ್ಟ್ರವು, ವಿವಿಧ ಕಲಾಕೌ್‌ಶಲ್ವ ಶಿಲ್ಪ, ವಿಜ್ಞಾನಗಳಿಂದ ಮುಂದರಿದ 
ರಾಷ್ಟ್ರವು. ಅದರೆ ಅದರ ಸ್ಲಿತಿಯನಿ ಈಗೇನಿದಿ? ಆ ಕಾಲದ ವೈಭವ 
ವನ್ನೂ ಈ ಕಾಲದ ಅಧೋಗತಿಯನ್ನೂ ಒಂದೇ ಕಣ್ಣಿನಿಂದ ನೋಡು 
ವದು ಅಸಾಧ್ಯವು. ವಿಜಯನಗರದ ಆ ಕಾಲದ ಮಹಿಮೆಯನ್ನೂ ಈ 
ಕಾಲದ ಹಾಳು ಹಂಪೆಯನ್ನೂ ನೋಡಿ ಯಾವನ ಎದೆಯೊಡೆಯಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ? 
ಈ ಪ್ರಚಂಡ ರಾಸ್ಟವ್ರ ಈಗ ಏಳುಸಾವಿರ ಮೈಲಿನಿಂದ ಬಂದ, ಪರೆ 
ಧರ್ಮೀಯ, ಹೀನ ಸಂಸ್ಕ್ರತಿಯ, ನಮಗಿಂತ ಒಂದು ಏಳಾಂಶದಷ್ಟು 
ಸಂಖ್ಯೆಯುಳ್ಳ, ಶಕ್ಷೀತದೀಪದ ನಾಲ್ಕು ಅಧಿಕಾರಿಗಳ ದಾಸಾನುದಾಸರಾಗಿ 
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ಬೇವನವನ್ನು ಕಳೆಯುತ್ತಿರುವುದು, ಪಾರತಂತ್ರ್ಯದಂಥೆ ಪರಮಾವಧಿಯ 
ಪಾಪದಲ್ಲಿ ಕೊಳೆಯುತ್ತಿರುವುದು. ಅವರು ನಮ್ಮನ್ನು ಶಸ್ತ್ರಹೀನ ಮಾಡಿ 
ದರು, ನಮ್ಮ ಅಪಮಾನಮಾಡಿದರು, ನಾವು ನಿಮ್ಮ ಗಂಡಂದಿರು ನಿಮ್ಮನ್ನು 
ಬೇಕಾದ ಹಾಗೆ ಆಳುವವರು ಎಂದು ಸಾರಿದರು. ಆದರೂ ಈ ರಾಷ್ಟ್ರಕ್ಕೆ 
ತನ್ನ ದುಃಸ್ಥಿತಿಯ ಪರಿವೆಯಿಲ್ಲ. ತನ್ನ ನಿಜಸ್ಸಿತಿಯ ಜ್ಞಾನವಿಲ್ಲ. ನೆರೆ 
ಹೊರೆಯ ರಾಷ್ಟ್ರಗೆಳಲ್ಲಿ ಮೋರೆ ಎತ್ತಿ ಮಾತಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಸಹ ಈ ರಾಷ್ಟ್ರಕ್ಕೆ 
ಅನುವಿಲ್ಲ. ಅನ್ಯದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಇದಕ್ಕೆ ಮಾನವಿಲ್ಲ, ಮರ್ಯಾದೆಯಿಲ್ಲ. ಎಲ್ಲಿ 
ಹೋದರೂ " ಇವರು ದಾಸರಾಷ್ಟ್ರದವರು' ಎಂಬ ಹೀಯಾಳಿಕೆ ಮಾತ್ರ 
ಕಬ್ರಿಟ್ಟಿದೆ. ಬಟ್ಟಿ ಗೆ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಈ ರಾಸ್ಟ್ರದ ಸ್ಥಿ ಸ್ಥಿತಿಯು ಅತ್ಯಂತ ಕರು 
ಣಾ ಸ್ಪದವಾಗಿದೆ, ನ್ಯ ಬಗೆಬ ಗೆಯ ಸಂಪ ಸ, ನಿವಿಧವಿದ್ಯೆಗಳು, ಅನೇಕ 
ಹ ಇವೆಲ್ಲ ಇದ್ದರೂ ಇವುಗಳ ಉ; ಆ ರಾಷ್ಟ್ರಹಿತಕ್ಕಾಗಿ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಲಿಕೈ ಅವಶ್ಯ ವಿರುವ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯವಿಲ್ಲ. ಅನೇಕ ರಾಷ್ಟ್ರ 
ಗಳಿಗೆ 2. ೫೫. ಈ ಭಾರತವರ್ಷವ್ರ ಈ ಬಗೆಯ ರಾಜಕೀಯ 
ನರಕದಲ್ಲಿ ತೊಳಲಾಡುತ್ತಿರುವುದು. ಇನ್ನು ಹಿಂದು ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ರಾಜ 
ಕೆಂಬವರೂ ಹೇರಳವಾಗಿದ್ದಾರೆ, ಸುಮಾರು ೬೬೭೫ ಸಂಸ್ಕ್ಯಾನಗಳಿವೆ 
ಮತ್ತು ಹಿಂದುನ ಸನದ ಜನಸಂಸ್ಯೆಯ ಐದಾಂಶದಷ್ಟು ಸಂಖ್ಯೆಯು ಆ 
ಸಂಸ್ಥಾನಿಕರ ಕೈತಿಳಗಿದೆ. ಆದರೇನು? ಅವರೆಲ್ಲ ಚೆದುರಂಗದ ಅರಸರಿ 
ಗಿಂತ ಅತ್ತತ್ತಲಿರುವರು. ಅವರಲ್ಲಿ ಬಹುಶಃ ಯಾರಿಗೂ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ 
ಪಿಪಾಸೆ ಇಲ್ಲ. ಸ್ಪಕುಲದಭಿಮಾನವಿಲ್ಲ. ಸ್ಟ್ಜರಾಷ್ಟ್ರದ ಕಲ್ಪನೆಯಿಲ್ಲ. 
ಸ್ಟುಜನರ ಹಿತವನ್ನು ಸಾಧಿಸುವ ಆಕಾಂಕ್ಲೆಯಿಲ್ಲ. ಬಹುಶಃ ಎಲ್ಲರಲ್ಲಿ ವ್ಯಸ 
ನಾಧೀನತೆ ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯ ಪದ್ಧತಿಗಳ ಮತ್ತು ಡೌಲಿನ ಪ್ರೀತ್ರಿ ರಾಜ್ಯವು 
ತಮ್ಮ ಸ್ವಂತಸೊತ್ತು ಎಂಬ ಭಾವನೆ ಪ್ರಜಾಜನರು ತಮಗಿಂತ ಹೀನ 
ವಾಗಿರುವರು ಎಂಬ ಕಲ್ಪನೆ ಬ್ರಿಟಿಶ ಅಧಿಕಾರಿಗಳನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸುವ 
ಲವಲವಿಕ್ಕೆ ಅವರ ರೀತಿ ನಡಾವಳಿಗಳ ಅನುಕರಣಶೀಲತೆ ಮುಂತಾದ 
ದುರ್ಗುಣಗಳು ಮನೆಮಾಡಿಕೊಂಡಿವೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಅಪವಾದಾತ್ಮಕವಾಗಿ ಶೀ 
ಮಹಿಶೂರ ಮಹಾರಾಜರಂಥವರು ಔಂಧಕರರಂಥೆವರು ಹಲಕೆಲವರಿರು 
ವರು, ಆದರೆ ಅವರೆಲ್ಲ ಮಹಾನಾಗರದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಹನಿ ಇದ್ದಂತೆ. 


ಆ 
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ಇತ್ತೀಚೆ ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನರಲ್ಲಿ ರಾಜಕೀಯ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯದ ಗಾಳೆಯತಿ 
ಸುಳಿದಾಡುತ್ತಲಿದೆ. ಆದರೆ ವಿಚಾರವಿದ್ದರೂ ಅಚಾರವಿಲ್ಲ ನುಡಿಯಿದ್ದರೂ 
ನಡೆಯಿಲ್ಲ. ಕರ್ತೃತ್ವದ ಅಭಾವದ ಹೆಚ್ಚಿನ ಉದಾಹರಣೆಯು ಇಲ್ಲಿ 
ನೋಡಲು ಸಿಕ್ಕಂತೆ ಇನ್ನೆಲ್ಲಿ ಲ್ಲ ಸಿಗುವದು? 

Sire isn ಭಾರತದ ಧಾರ್ನಿಕಸ್ಸಿತಿಯಾದರೂ ಹೀ 
ಗೆಯೇ ಇದೆ. ಪ್ರಾಚೀನ ಆರ್ಯರು ಆಸೇತುಹಿಮಾಚಲ ಒಂದೇ ಒಂದು 
ಧರ್ಮವನ್ನು ಹಬ್ಬಿ ಸಿದರು. ತಮ್ಮ ಆಕ್ರಮಣದಲ್ಲಿ ಅಡ್ಡ ಬಂದ ನಾಗರು, 
ವಾನರರು, ದ್ರಾವಿಡರು ಮುಂತಾದವರನ್ನು ತಮ್ಮ ಬಲದಿಂದಲೂ ತಮ್ಮಾ 
ವರಿಷ್ಠ ವಾದ ಧರ್ಮದಿಂದಲೂ ಆಕ್ರಮಿಸಿ ಎತ್ತೆತ್ತಲೂ ವೈದಿಕಧರ್ಮ 
ವನ್ನೆ ಪ್ರ ಸ್ಥಾಪಿಸಿದರು. ತಮ್ಮ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯಿಂದ ತಮ್ಮ ಸಹಿಷ್ಣುತೆ 
ಸಮಾಧಾನಗಳಿಂದ ಎಲ್ಲರನ್ನು ಕಮ್ಮ ಂತೆ ಮಾಡಿದರು. ಸಹಿಷ್ಣುತೆಯ ಹೆ 
ಹರಣೆಯನ್ನು ನೋಡಬೇಕಾಗಿದ್ದರೆ ಜೈನರ ಕಡಿಗೆ ನೋಡಬಹುದು 
ಅದೇ ಧರ್ಮದಿಂದ ಉದ್ಭವಿಸಿದ ಜೈನಧರ್ಮವು ಇನ್ನೂ ತನ್ನ ೧೨ ಲಕ್ಷ 
ಅನುಯಾಯಿಗಳೊಂದಿಗೆ ಇದೇ ದೇಶೆದಲ್ಲಿ ಯಾವ po ಸ್ಥಿ ತೆಯನ್ನೂ 
ತೋರಿಸದೆ ಮತ್ತು ವೈದಿಕರಿಂದ ಯಾವ ಆತಂಕವನ್ನೂ ಜತೆ ಸುರ 
ಪ್ಲಿತವಾಗಿರುವದು. ವೈದಿಕಕರ್ಮಕಾಂಡದ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯಾರೂಪವಾಗಿ 
ಹೊರಟ ಬೌದ್ಧ ಧರ್ಮವು ಒಮ್ಮೆ ಹಿಂದು ಸ್ಥಾನವನ್ನು ನುಂಗಿಬಿಪ್ಟಿತ್ತು. 
ಆದರೆ ವೈದಿಕ ಧರ್ಮವು ತನ್ನ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ಪುನಃ ತನ್ನ ವರ್ಚಸ್ಸನ್ನು 
ಸ್ಲಾ ಪಿಸಿ ಬೌದ್ಧ ಧರ್ಮವನ್ನು ಹಿಂದು ಸ್ಥಾನದಿಂದ ಗಡೀಪಾರು ಮಾಡಿತು, 
ಬೌದ್ಧರು ತಮ್ಮ ಇನ್ಮಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ನಿರ್ನಾಮವಾದರೂ ಡಶದಿಕ್ಕುಗಳಿಗೆ 
ಹಬ್ಬಿ ಚೀನದಂಥ ಪ್ರಚಂಡ ರಾಷ್ಟ್ರವನ್ನೂ ಜಪಾನದಂಥ ವೀರರಾಷ್ಟ್ರ 
ವನ್ನೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿಬಿಟ್ಟರು. ಈ ಪ್ರಕಾರ ೯-ಗಿಂನೇ ಶತಮಾನದ ವರೆಗೆ 
ಭಾರತವು ತನ್ನ ಎಲ್ಲ ಧಾರ್ಮಿಕ ಎದುರಾಳುಗಳನ್ನು ಗೆದ್ದು ವಿಜಯಿ 
ಯಾಗಿ ಮೆರೆಯುತ್ತಿತ್ತು. ಆಗಿನಿಂದ ಮುಂದೆ ಆ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಯಾವ 
ಕುಂದುಕೊರತೆಗಳು ಹೊಕ್ಕುಪೋ ಏನೋ. ಮುಸಲ್ಮಾನೀ ಧರ್ಮದಡೆ 
ಪ್ರವೇಶವಾದಂದಿನಿಂದ ಹಿಂದೂಧರ್ಮದ ಬಲವು ಕುಂದುತ್ತ ನಡೆಯಿತು. 
ಅಥವಾ ಹಿಂದೂಧರ್ಮವು ಕುಂದುತ್ತ ನಡೆದುದರಿಂದದೇ ಮುಸಲ್ಮಾನೀ 


ಗೀಶೆಯೂ ಸದ್ಯಸ್ಥಿ ತಿಯೂ, ೨ಶ್ಟು 


ಧರ್ಮಕ್ಕೆ ಎಡೆಯಾಯಿತು. ಈಗ ೩೨ ಕೋಟಿ ಜನರಲ್ಲಿ ಸುಮಾರು ೫೦ 
ಲಕ್ಷ ಶ್ರಿಶ್ಚನರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಪ್ರತಿವರ್ಷ ಆ ಎರಡೂ ಧರ್ಮದವರ 
ಸಂಖ್ಯೆಯು ಬೆಳೆಯುತ್ತಲಿದೆ. ಕ್ರಿತ್ಸನರು ವರ್ಷಕ್ಕೊಂದು ಲಕ್ಷದಂತೆ 
ಹೆಚ್ಚುತ್ತಲಿರುವರು. ಹಿಂದೂಜನರ ಸಂಖ್ಯೆಯು ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತಲಿದೆ. 
ಅನೇಕ ಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಒಳಕೊಳ್ಳುವ ಮತ್ತು ಎದುರಾದವುಗಳನ್ನು 
ಪಚನ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಬಿಡುವ ಹಿಂದೂಧರ್ಮದ ಶಕ್ತಿಯು ಅಳಿದು ಈಗೆ 
ತಾನೇ ಹತವೀರ್ಯವೂ ಹತಬಲವೂ ಆಗ ಎರಡನೆಯವರ ಆಕ್ರಮಣಕೆಕಿ 
ಗುರಿಯಾಗಿದೆ. ಪ್ರಗಮನಶೀಲತೆ ಸತ್ವ ಬಿಡದೆ ದೇಶಕಾಲಾನುವರ್ತನ, 
ತತ್ವನಿಸ್ಠೆ, ಲೋಕಸಂಗ್ರ ಹದ್ಭಸ್ಟಿ, ಇವು ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ ಸ್ರತಿಗಮನ, 
ಅಂದಾನುಕರಣ, ಆಚಾರನಿಷ್ಯ, ಬಾತಿಪ್ರತಿಷ್ಕ, ವೃಕ್ತಿಮಹಾ ತ್ಯ ಇವೇ 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿಹೋಗಿವೆ. ಸಮಾಜದಕೈಮುಲ್ಲಿಯೂ ಪರಿಷತ್ತು ಗಳಸಕೈಯಲ್ಲಿಯೂ 
ಇದ್ದ ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರದ ಮತ್ತು ಧರ್ಮಶಾಸನದ ಸೂತ್ರತಳು ಏಕತಂತ್ರೀ 
ಮಠಾಧಿಕಾರಿಗಳ ಮತ್ತು ಇಷ್ಟೃಸ್ಥಿ ತಿಯನ್ನರಿಯದ ಲೋಕ ಸಂಗ್ರಹನನ್ನ 
ರಿಯದ ಸಾಧು ಸ್ವಾಮಿಗಳವರ ಕೈಸೇರಿವೆ. ಒಟ್ಟಿಗೆ ನಮ್ಮ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿಯ 
ಸಮಭಾವವಳಿಯದ ನರ್ಣಾಶ್ರಮಧೆರ್ಮಗಳೂ, ಸಾ ಮಾಜಿಕತ್ವವೂ, ವೀರ 
ತೆಯೂ, ಏಕದೇವತೆಯ ಪೂಜೆಯೂ, ಹೋಗಿ ಬಾತಿಗಳೆ ಗೊಂದಲ, 
ಉಚ್ಚ ನೀಚಭಾವಗಳ ಭವಣಿ, ವ್ಯಕ್ತಿಧರ್ಮದ ಪ್ರಾ ಧಾನ್ಯ, ಸಹಿಷ್ಣುತೆ 
ಅಥವಾ ನಾಧುತನ ಅಥವಾ ಸಾತ್ತಿಕಭಾವವೆಂಬ ಹೆಸರುಳ್ಳ ಹೇಡಿತನ, 
ಅನೇಕ ವಿವಿಧ ಹೀನದೇವತೆಗಳ ಪೂಜೈ, ಪುರೋಹಿತವರ್ಗದ ಜುಲುಮ್ಮೆ 
ಮತ್ತು ಪ್ರೌಢಿ ಇವೇ ಕಟ್ಟ ಕಾಡಿನಂತೆ ಬೆಳೆದು ನಿಂತಿವೆ. 

ಸಾಮಾಜಿಕ ಸ್ಥಿತಿಯು- ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ್ಕ ರಾಜಕೀಯ ಮತ್ತು 
ಧಾರ್ಮಿಕ ಸ್ಕಿ ತಿಯು ಹೀಗೆ ಇದ್ದಮೇಲೆ ಸಾಮಾಚಿಕಸ್ಸಿತಿಯು ಅಳಿಯದೆ 
ಚನ್ನಾಗಿ ಇರುವ ಬಗೆ ಹೇಗೆ? ಅದೂ ಕೆಬ್ಬು ಹಾಳಾಗಿ ಹೋಗಿದೆ. 
ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಉಚ್ಚ ನೀಚತ್ವದ ಮತ್ತು ಜಾತಿಮತ್ಸರದ ಭಾವನೆಗಳ 
ಮೂಲಕ ದ್ವೇಷವು ಬೆಳೆದು ನಿಂತಿದೆ. ಇಡೀ ಸಮಾಜದ ಸಿ ತಿಯನ್ನು 
ಸುಧಾರಿಸಬೇಕೆಂಬ ಭಾವನೆಯು ಅಳಿದು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಜ್ಞಾತಿಗಳ ಹತ 
ವನ್ನು, ಸಾಧಿಸುವ ಸಂಕುಚಿತ ಭಾವನೆಗಳಲ್ಲಿಯೆ ಎಲ್ಲರೂ ತೊಡಗಿದಂತೆ 


೨೪ ಗೀತೆಯ ಗುಟ್ಟು, 


ತೋರುತ್ತಿದೆ. ಸ್ಪಜಾತಿಯಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಯಾವದೇ ಸುಧಾರಣೆಯನ್ನು 
ಆರಂಭಿಸಬೇಕೆಂದ ಕೂಡಲೆ ಅಜ್ಞಾನ, ಅಂಧಪರಂಪರೆ, ರೂಢಿಯಬಲ, 
ಹಿತಾಹಿತಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯದೆ ವರ್ತಿಸುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿ, ದೈವವಾದ ಮುಂತಾದ 
ಅನೇಕ ಅಡಚಣಿಗಳು ಎದುರಾಗುತ್ತಿವೆ. ಹಿಂದುಳಿದ ಜಾತಿಯೆನಿಸುವವರ 
ಕಡೆಗೂ ಸ್ತ್ರೀಯರ ಸ್ಥಿತಿಯ ಕಡೆಗೂ ಅತ್ಯಂತ ದುರ್ಲಕ್ಷವು ಮಾಡಲ್ಪ 
ಟ್ರಿದೆ. ಸಮಾಜಸೇವೆಯನ್ನು ಮಾಡುವದು ತಮ್ಮ ಆದ್ಯಕರ್ತವ್ಯವು 
ಎಂಬಪ್ರ್ರೆ ಷ್ಠ ಭಾವನೆಯು ತೀರ ಸ್ವಲ್ಪ ಜನರಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತಿದೆ. ನೀತಿ 
ಬಂಧನವು ಶಿಧಿಲನಾಗಿ ಎತ್ತೆತ್ತಲೂ ಸ್ಪೈರಾಜಚಾರವು ಸುಳಿದಾಡುತ್ತಲಿದೆ. 
ಚಿಕ್ಕಪುಟ್ಟ ಹಾಗೂ ದೊಡ್ಡ ವ್ಯಸನಗಳು ಉಚ್ಚೆ ವರ್ಣದವರಲ್ಲಿ ಕೂಡ 
ಮಿತಿಮೀರಿ ಬೆಳೆದು ಅಸಹ್ಯವಾಗಿವೆ. ಬಾಲಬಾಲಿಕಾ ವಿವಾಹಗಳು, 
ಬಾಲಿಕಾವೃದ್ಧ ವಿವಾಹಗಳು ಮುಂತಾದ ಅನಿಷ್ಟ ರೂಢಿಗಳು ಸಮಾಜ 
ವನ್ನು ದುರ್ಬಲವನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತಲಿವೆ. ಹೀಗೆ ಸಮಾಜನೆಲ್ಲ ಅಲ್ಲೋಲ 
ಹಲ್ಲೊ (ಲವಾಗಿ ಅಧೋಗತಿಗಿಳಿದಿದೆ. 

ಅರ್ಥಿ ಕಸ್ಸಿತಿಯು ಇನ್ನು ಆರ್ಥಿಕಸ್ಸಿತಿಯ ಕಡಿಗೆ ನೋಡಿದರೂ 
ಇದೇ ಹಣೆಯಬರಹವು. ಯಾಕಂದರೆ ಇಲ್ಲಿ ಲಕ್ಷಾವಧಿ ಜನರು ದಿನಾಲು 
ಅರೆ ಟ್ಟಿ ಉಂಡು ಕಾಲ ಕಳಯುತ್ತಿರುವರು. ಅಮೇರಿಕಾ ಇಂಗ್ಲಂಡ 
ಮುಂತಾದ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಮನುಷ್ವನ ವಾರ್ಷಿಕ ಸರಾಸರಿ 
ಉತ್ಪನ್ನವು ಅನುಕ್ರಮವಾಗಿ ೧೦೮೦ ರೂ. ೩೫೦ ರೂ. ಇದ್ದರೆ ಇಲ್ಲಿ ಅದು 
೩೬ ರೂ. ಬರುವದು! ಇದರ ಮೇಲಿಂದ ಇಲ್ಲಿಯವರ ಆರ್ಥಿಕ ಸ್ಥಿತಿಯ 
ಸ್ಪಷ್ಟ ಕಲ್ಕನೆಯು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಸಹಜವೇ ಆಗಬಹುದು. ಉದ್ಯೋಗ 
ಮಾಡಿ ಹೊಟ್ಟೇ ತುಂಬಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂದರೆ ಊರಲ್ಲಿ ಉದ್ಯೋಗ ಸಿಕ್ಕುವಂ 
ತಿಲ್ಲ. ಇದ್ದ ಉದ್ಯೋಗಗಳಲ್ಲ ವಾಶ್ಚಾತ್ಯರ ಮೇಲಾಟದ ಮೂಲಕ 
ಹಾಳಾಗಿ ಹೋದವು. ಹೊಸ ಉದ್ಯೋಗಗಳನ್ನು ಆರಂಭಿಸಿದರೂ ಅವ್ರ 
ಪ್ರತಿಕೂಲ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯ ಮೂಲಕ ಉಊರ್ಜಿತಾವಸ್ಲೆಗೆ ಬರುವಂತಿಲ್ಲ. 

ಅಶೆ ನಿರಾಶೆ ಹೀಗೆ ಎಲ್ಲ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಜೀವನದ ವಿವಿಧ 
ವಿಭಾಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅಧೋಗತ್ತಿ ಹೀನತೆ, ದುರ್ಬಲತೆ ಇವೇ ಎದ್ದು ಕಾಣಿ 
ಸುತ್ತಿರುವವು. ಆದರೂ ಇತ್ತೀಚೆ ಆಗಾಗ್ಗೆ ಈ ಕಗ್ಗೆತ್ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಜಾಗ್ಯ 


ಗೀತೆಯೂ ಸದ್ಯಸ್ಥಿ ತಿಯೂ. ೨೫ 


ತಿಯ ಬೆಳಕಿನ ಮಿಂಚು ಹೊಡೆಯು ಸಲಿರುವ್ರದು, ನಮ್ಮ ಸ್ಥಿತಿಯು 
ಹೀನವಾಗಿರುವುದು ಎಂಬ ಎಚ್ಚರದ ಹೊಚ್ಚ ಹೊಸ ಚಿಗುರು ನಮ್ಮ 
ಒಣಗಿ ನಿಂತ ರಾಷ್ಟ್ರವೃಶ್ಷಕ್ಕೆ ಒಡೆಯುತ್ತಲಿರುವುದು. ಸುತ್ತಲೂ ಪಸ 
ಸಿದ ನಿರಾಶೆಯ ಮರುಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಆಶೆಯ ಸೆಲೆಯ ಸುಳುವು ಕೇಳುತ್ತ 
ಲಿರುವುದು. ಇದನ್ನು ನೋಡಿ ನಮ್ಮ ಭಗ್ನಹೃದಯವು ಮತ್ತೆ ಧೈರ್ಯ 
ತಾಳೆ ಮುಂದೆ ಹೋಗಬೇಕೆನ್ನುತ್ತಿದೆ. ಆದರೂ ಕಿಂಕರ್ತವ್ಯೃಮೂಢ 
ವಾಗಿ ಕರ್ತೃತ್ಛಹೀನಸ್ಸಿತಿಯಲ್ಲಿ ರಾಷ್ಟ್ರವು ತಲ್ಲಣಿಸುತ್ತಲಿದೆ. ಏನು 
ಮಾಡಿದರೆ ಆಭ್ಯುದಯವಾ ಗಬಹುದು, ಏನು ಮಾಡಿದರೆ ನಿ8ಶ್ರೇಯಸವು 
ದೊರಕುವದು, ಯಾತರಿಂದ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ೦ತಿಯೂ ತೇಜವೂ ದೊರಕು 
ವವು, ಏನು ಮಾಡಲಾಗಿ ರಾಜಕೀಯ ಸ್ವಾತಂತ್ರ ಎವ ಉದಯಿ ಸುವುದು 
ಯಾವ ಉಪಾಯಗಳಿಂದ ಧರ್ಮಭಾವನೆಗಳ ಜಾಗ್ರತಿಯಾಗುವ್ರೆದು, ಯಾವ 
ಬಗೆಯ ಸಮಾಜಸಂಘಬನೆಯಿಂದ ಅನೇಕ ಜಾತಿ ಮತ್ತು ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಲ್ಲಿಯ 
ದುರ್ನಡಶೆಗಳೂ ದುರ್ಭಾವನೆಗಳೂ ಹೋಗಿ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಶಾಂತಿ ತುಪ್ಪಿ 
ಪುಸ್ಟಿಗಳು ನೆಲೆಗೊಳ್ಳು ನವು, ಯಾವ ಹೊಸ ಹೊಸ ಉದ್ಯೋಗಗಳಿಂದೆ 
ಮತ್ತು ಯುಕ್ತಿಗಳಿಂದ ಭಾರತೇಯರಿಗೆ ಹೊಟ್ಟಿ ತುಂಬ ಅನ್ನವೂ ಬೆನ್ನು 
ತುಂಬ ಬಟ್ಟೆ ಯೂ ಸಿಗುವದು, ಎಂಬುದು ನಿಚ್ಚಳವಾಗಿ ಕಾಣದಂತಾಗಿದೆ. 
ಗೀತೆಗೂ ಸವ್ಯಸ್ಥಿತಿಗೊ ಸಂಬಂಧವು-- ಭಾರತೇಯರ ಸ್ಥಿತಿಯು 
ಹೀಗೆ ಇರುವುದಕ್ಕೂ ಗೀತೆಗೂ ಏನು ಸಂಬಂಧವು ಎಂದು ಹಲವರು 
ಕೇಳಬಹುದು. ನಮ್ಮ ದೃಷ್ಟಿ ಯಂದ ಅತ್ಯಂತ ನಿಕಟೆಸಂಬಂಧವಿದೆಯೆಂದು 
ಹೇಳಬಹುದು. ನಾವು ಗೀತೋಪದೇಶವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ನಡೆಯದೆ 
ಇರುವದೇ ನಮ್ಮ ಅಧೋಗತಿಯ ಕಾರಣವು ಎಂಬುದೊಂದು ಸಂಬಂ 
ಧವು; ನಮ್ಮ ರಾಷ್ಟ್ರದ ಸದ್ಯದ ಮನಸ್ಥಿತಿಯು ಯುಿದ್ಧಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಅರ್ಜು 
ನನ ಸ್ಥಿತಿಯಿದ್ದ ತೆ ಅತ್ಯಂತ ದುರ್ಬಲವಿದ್ದು ಶೀಕೃಷ್ಣನಂಥವನ ಉಪದೇ 
ಶವನ್ನು ಕೇಳಿ ಅದರಂತೆ ನಡೆಯಬೇಕೆಂಬ ಲವಲವಿಕೆಯುಳ್ಳದ್ದಾಗಿದೆ, 
ಎಂಬುದು ಎರಡನೆಯ ಸಂಬಂಧವು; ಕ್ಲೈಬ್ಯ ದಿಬ್ಮೂಢತೆ, ಹೃದಯ 
ದೌರ್ಬಲ್ಯ ಇವುಗಳಿಂದೊಡಗೂಡಿದ್ದರೂ ನಾವು ಉಚ್ಚ ಕುಲದವರು, 
ಶ್ರೇಷ್ಠರು, ನಮ್ಮ ಕೈಯಿಂದ ಪೂರ್ವದಂತೆ ಶ್ರೀಷ್ಕ ಕರ್ಮಗಳಾಗಬೇಕು, 


೨೬ ಗೀತೆಯ ಗುಟ್ಟು. 


ಎಂಬ ಆಕಾಂಕ್ಷೆಗಳು ಭಾರತೇಯರಲ್ಲಿ ಜಾಗೃತವಾಗಿವೆ, ಎಂಬುದು ಮೂರೆ 
ನೆಯ ಸಂಬಂಧವ್ರ. ಆದುದರಿಂದ ರಾಷ್ಟ್ರವ್ರ ಈಗೆ ಅರ್ಜುನನಂತೆ ಮುಮತಿ 
ಕುಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಪಡೆದು ಶ್ರಿ ಕೃಷ್ಣನ ಉಪದೇಶಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯವಾಗಿದೆ. ಈ 
ಸಮಯಕ್ಕನುಸರಿಸಿ ರಾಷ್ಟ್ರದಲ್ಲಿ ಗೀತೆಯ ಬಗ್ಗೆ ಆದರವೂ ಗೀತಾ ಜಾ ನಡ 
ಬಗ್ಗೆ ಜಿಚ್ಚಾಸೆಯೂ ಗೀತೆಯ ಪ್ರಚಾರದ ಬಗ್ಗೆ ಪ್ರಯತ್ನಗಳೂ ಸಣ್ಣ 
ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಕಂಡುಬರುವವು. ಅವೇ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಗೀತೆಯೇ ನಮಗೆ 
ಉದ್ಧಾರಕವಾಗಬಹುದೆಂದು ನಮ್ಮ ನಂಬಿಗೆ, 

ಗೀತಾಭ್ಯಾಸದ ಅವಶ್ಯಕತೆಯು - ಆದರೆ ಗೀತಾಭ್ಯಾಸದ ಅವಶ್ಯ 
ಕತೆಯು "ನಮಗೆ? ಇನ್ನೂ ಸಾಕಷ್ಟು ಕಂಡುಬಂದಿಲ್ಲ. ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ 
ಗ್ರಂಥಗಳ ಅಭ್ಯಾಸದಿಂದ ರಾಷ್ಟ್ರಗಳ ಅಭ್ಯುದಯವಾಗುವ ಬಗೆ ಹೇಗೆ 
ಎಂಬ ಸಂಶಯವು ಇನ್ನೂ ಎಸ್ಟೋ ಜನರಲ್ಲಿದೆ. ಅದರೆ ಅವರಿಗೆ ನಾವು 
ಕೈಯಲ್ಲಿ ಕಡ್ಡೀಕೊಟ್ಟು ಹೇಳುವುದೇನಂದರೆ, ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಜ್ಞಾನವೆಂದರೆ 
ಬರಿಯ ಸತ್ತುಹೋದಮೇಲೆ ಶ್ರೇಯಸ್ಸು ಕೊಡುವ ಶಾಸ್ತ್ರವಲ್ಲ. ಅದರೆ 
ಅಲ್ಲಿದ್ದಾಗ, ಶ್ರೀ, ವಿಜಯ, ಭೂತಿ, ನೀತಿಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಮನಃಶಾಂತಿ 
ಯನ್ನು ಪ್ರಸ್ಲಾಪಿಸಿ ಪರಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪರಮಪದವನ್ನು ಕೈಸೇರಿಸುವ ಪ್ರತಿ 
ಬಯನ್ನು ಮಾಡಿದ ಶಾಸ್ತ್ರವದು. ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಅಥವಾ ರಾಷ್ಟ್ರದ ನಿಜವಾದ 
ಏಳಿಗೆಯಾಗಬೇ ಕಾದರೆ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಜಾಗೃತಿಯಾಗದೇ ಅದು ಎಂದೂ 
ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ ಬುದು ಕಟ್ಟಿಟ್ಟ ಗಂಟು. ನಮ್ಮ ಮನಸಿನಲ್ಲಿ ಅಭಯ, 
ಶೌರ್ಯ ವೀರ್ಯಾದಿಗುಣಗಳು ನೆಲೆಗೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದರೆ, ಶುದ್ಧ ಪವಿತ್ರ 
ವರ್ತನವು ನಮ್ಮ ಕಡೆಯಿಂದ ಆಗಬೇಕಾಗಿದ್ದರೆ ಪೂರ್ಣ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ 
ಜ್ಞಾನವನ್ನು ನಾವು ಪಡೆಯಲು ಯತ್ನಿಸಲಿಕೈಬೇಕು. ಮನಸು ಸುಧಾ 
ರಿಸದ ಹೊರ್ತು ಮನುಷ್ಯನು ಸುಧಾರಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಹಾಗೆ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನ 
ವಾಗದ ಹೊರ್ತು ನಿಜವಾದ ಶಕ್ತಿ ತೇಜಸ್ಸುಗಳು ದೊರೆಯುವದಿಲ್ಲ. ಈ 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕಮಾರ್ಗವು ನಮಗೆ ತಿಳಿಯಬೇಕಾಗಿದ್ದರೆ ಗೀತಾಗ್ರಂಥದಷ್ಟು 
ಸುಲಭವೂ ಸ್ಪಾರ್ತಿದಾಯಕವೂ ಇನ್ನಾವುದೂ ಇಲ್ಲ. ಅದುದರಿಂದೆ 
ಗೀತೆಯ ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು ನಾವು ರೂಢಮಾಡಿ ಅದರಲ್ಲಿದ್ದ ಬೆಳಕನ್ನು ನಾವು 
ನಮ್ಮ ಅಂತಕ8ರಣದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಬಿಂಬಿಸಲು ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆಬೇಕು, 


ಗೀತೆಯೂ ಸದ್ಯ ಸ್ಥಿ ತಿಯೂ ೨೩ 


ಅಂದರೆ ನಮ್ಮ ಜೀವನವು ಸಲಾ ಮ್ಮ ಮನಸು ಸಂತೃಪ್ತ 
ವಾಗುವದು. "ಸಮ್ಮ ಎದೆಗಾರಿತೆಯು ಹೆಚ್ಚಿ ನ ಮ ಕೈಯಿಂದ ವೀರಕರ್ಮ 
ಗಳಾಗುವವ್ರ, ನಮ್ಮ ರಾಷ್ಟ್ರವು ಪುನಃ ತನ್ನ ಪೂರ್ವವೈಭವವನ್ನು ಪಡೆ 
ಯು ವದು. 

ನಮ್ಮ ಅನುತ್ಸಾಹವು- ಗೀತಾಭ್ಯಾಸದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಾವು 
ಎಸ್ಟು NN ಅಷ್ಟು , ಇನ್ನೂ ಮುಂದರಿದಿಲ್ಲ. ನಾವು 
ಗೀತಾವಿಷಯಕವಾದ ನಮ್ಮ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ಇನ್ನೂ ಮಾಡತೊಡಗಿಲ್ಲ. 
ಇದು ಇನ್ನೂ ಈಗ ಅರುಣೋದಯವು. ಮಸುಕುಮಸುಕಾಗಿ ಇದು 
ಬೆಳಕು ಅಹುದೋ ಅಲ್ಲವೋ ಎಂಬಂತೆ ಗೀತೋಪದೇಶದ ಉದಯವು 
ಆಗುತ್ತಲಿದೆ. ಈ ಉಪದೇಶವೆ ನಮಗೆ ತಾರಕವು ಇದನ್ನೇ ಕೇಳಿ, 
ಮನನಮಾಡಿ, ನಿದಿಧ್ಯಾಸಮಾಡಿ ನಮ್ಮ ಜಾರ ಗು ಮಾಡಬೇ 
ಕೆಂದು ಅನ್ನೂ ನಾವು ಮನಗಂಡಿಲ್ಲ. ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿ ಕಬ್ದ್ಯಾನ ನವೆ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ 
ಹೆಚ್ಚಿನದು, ಅದು ಅದಿಶಕ್ತಿಯು, ಅದರಿಂದಲೆ ಮಿಕ್ಕ ಜ್ಞಾನಗಳಿಗೆ 
ಶೋಭೆಯು ಎಂಬುದು ಅನ್ನೂ ಮನಸಿನಲ್ಲಿ ನಟ್ಟಿ ಲ್ಲ. ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕಬೇವ 
ನದ, ಅದರಲ್ಲಿಯ ಸುಖ ಸೌಂದರ್ಯಗಳ, ಅದರಲ್ಲಿಯ ಸವಿ ಸೊಬಗುಗಳ 
ನೀರಡಿಕೆಯು ನಮಗೆ ಆಗಬೇ ಕಾದಷ್ಟು ಇನ್ನೂ ಅಗಿಲ್ಲ. ಗೀತೆಯ ತತ್ವ 
ಜ್ಞಾನದ ಕಡೆಗೆ ನಮ್ಮ ಮನಸು ಎಷ್ಟು ಎಳೆಯಬೇಕೋ ಅಷ್ಟು ಇನ್ನೂ 
ಎಳೆಯಲೊಲ್ಲದು. ಇನ್ನೂ ಮನದೊಳಗಣ ಚಿ ದಾಸಿನ್ಯದ ಕರೆತೆರೆಯತಿ 
ಪೂರಾ ಸರಿಸಲ ೃಟ್ಟಲ್ಲ. ಹಸಿದ ಹಸಕೂಸು ಯಾವ ಹಸಿವೆಯಿಂದ, ಯಾವ 
ಉತ್ಸಾ ಹದಿಂದ” ತಾಯಿ ಸು ಎದೆಗೆ ಹರಿದುಹೋಗುವದೋ ಆ ಲವಲವಿಕೆ 
ಚ ಗೀತೆಯ ಕಡೆಗೆ ನಾವು ಇನ್ನೂ ಹೋಗಲಾರಂಭಿಸಿಲ್ಲ. 


ಜನರು ಮತ್ತು ಗೀತೆ ನಮ್ಮ ಜನಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಇಂಗ್ಲೀಷ 
ಕಲಿತು ಸುಶಿಕ್ಷಿತರೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವವರು, ಹಳೆಯ ಪದ್ಧತಿಯಿಂದ ಸಂಸ್ಕೃತೆ 
ಕಲಿತವರು ಮತ್ತೂ ಏನೂ ಕಲಿಯದಿದ್ದ ಅಶಿಕ್ಷಿತರು ಅಥವಾ ನಿರಕ್ತರರತಿ 
ಹೀಗೆ ಮೂರು ಗುಂಪುಗಳನ್ನು ಮಾಡಬಹುದು. ೩೨ ಥೋ ಜನೆ 
ರಲ್ಲಿ ಸುಮಾರು ೨ ವರೆ ಕೋಟಿ ಜನರು ಮಾತ್ರ ಸಾಕ್ಷರರಿರುವರು. ಉಳಿ 
ದವರೆಲ್ಲ ನಿರಕ್ಷರರು. ಇನ್ನು ಗೀತೆಯ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಇವರೆಲ್ಲರ ಮನೋ 


೮ ಗೀಶೆಯ ಗುಟ್ಟು, 


ವೃತ್ತಿಯನ್ನು ನೋಡುವದು ಅವಶ್ಯವಿದೆ. ಇಂಗ್ಲೀಷ ಕಲಿತವರೆ ಸದ್ಯಕ್ಕೆ 
ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಪ್ರಗತಿಪರರಾಗಿರುವರು. ರಾಷ್ಟ್ರದ ಉದ್ಧಾರದ ವಿಚಾರವನ್ನು 
ಅವರು ಮಾಡುತ್ತಿರು ವಷ್ಟು ಮಿಕ್ಕವರು ಮಾಡುವದಿಲ್ಲ. ಇದಲ್ಲದೆ ತಮ್ಮ 
ಜಾತಿಗೋತಿಗಳನ್ನು ಮೀರಿ ಇಡೀ ಸಮಾಜದ ಸುಧಾರಣೆಯ ಪ್ರಕ್ಷಿ 
ಯನ್ನು ಕೈ ಕೊಳ್ಳು ವವರು ಅವರಲ್ಲಿಯೆ ಹೆಚ್ಚು. ಜಾತಿ ಮುಂತಾದವು 
ಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅವರ ಧೋರಣವು ಹೆಚ್ಚು ಉದಾರವೂ ಹೆಚ್ಚು ಸಾಮ್ಯ 
'ಭಾವವುಳ್ಳದ್ದೂ ಇರುವದು. ಅವರಲ್ಲಿ ಅಬೀ ಚೆ ತ್ಯಾಗಿಗಳೂ ಹುಬ್ಬುತ್ತಿ 
ರುವರು. ಅವರಲ್ಲಿ ಗೀತೆಯ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಅತ್ಯಂತ ಆದರವು ಇರುವದು 
ನಿಜವ್ರ. ಆದರೆ ಅದರ ಗಾಢ ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡಬೇಕು, ಅದನ್ನು ನಿತ್ಯ ಪಾಠ 
ಮಾಡಿ ಅದರಲ್ಲಿಯ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿ ಕತೆಯನ್ನು ತಮ್ಮ ಬೇವನದಲ್ಲಿ ತರಬೇಕು, 
ಅದನ್ನು ಪ್ರಚಾರಗೊಳಿಸಜೀಕು, ಟಿ ಇನ್ನೂ ಅವರಿಗೆ ಅಷ್ಟೊಂದು 
ಹೊಳೆದಿಲ್ಲ. ಗೀತೆಯ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಸಂದೇಶದಿಂದ ರಾಷ್ಟ್ರದಲ್ಲಿ ನವಚ್ಛೆ ತನ್ಫದ 
ಸಂಚಾರವಾಗುವದೆಂಬುದನ್ನು ಅವರು ಇನ್ನೂ ಅಷ್ಟು ಮನಗಂಡಿಲ್ಲ. 
ಆದರೆ ಬೇಗನೆ ಅವರು ಈ ವಿಷಯವನ್ನು ಕೈಕೊಳ್ಳುವ ಲಕ್ಷಣಗಳು 
ತೋರುತ್ತಲಿವೆ. ಇನ್ನು ಹಳೆಯ ಪದ್ಧತಿಯಿಂದ ಸಂಸ್ಕೃತಾದಿ ವಿದ್ಯೆಗಳ 
ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡಿದವರಲ್ಲಿ ಪ್ರಗತಿಪರತ್ವವು ಕಡಿಮೆ. ಅವರಲ್ಲಿ ಗೀತೆಯು 
ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ವಾದವಿಷಯವೆ ಆಗಿದೆ. ದ್ರೈತಾದ್ರೈತದ ಗೊಂದಲವೆ 
ಹೆಚ್ಚು. ಅದು ದೈ ತಾದ್ದೆ 4 ತದ ಗೊಂದಲವನ್ನು ಮೀರಿದ ಶುದ್ಧ ಅಧ್ಯಾ 
ತ್ಮವನ್ನು, ಅನು ಭವಸಿದ್ಧ ಅಧ್ಯಾತ್ಮವನ್ನು Me ಕ ೦ಥವ್ರ, 
ಅದನ್ನು ಹದಿ, ಪಠಿಸಿ, ತೆಮ್ಮು ಜೀವನವನ್ನು ಅಧ್ಯ್ಯಾ ತ್ಮಮಯ ಮಾಡಬೇಕು 
ಸಹ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯು AE ಅವರು ಪ ಪ್ರ ಚಾರವ ನ್ನು ಕೈಕೊಳ್ಳು ವದಂತೂ 
ಬಹಳೇ ಕಠಿನ. ಯಾಕಂದರೆ ಚಟ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಅವರಲ್ಲಿ ಉದಾರ 
ಧೋರಣವು ಕಡಿಮೆ. ಸ್ತ್ರೀ ಶೂದ್ರಾದಿಗಳು- ಅವರ ಮತದಂತೆ ಕ್ಷತ್ರಿ 
ಯರು ಮತ್ತು ವೈಶ್ಯರು ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಈಗ ಉಳಿದೇ ಇಲ್ಲ- ಗೀತೆಯನ್ನು 
ಇೇೇಳಬಹುದು ಆದರೆ ಪಠಿಸಕೂಡದು ಎಂಬ ಕಲ್ಪ ನೆಯು ಅವರಲ್ಲಿ ರೂಢ 
ವಿರುವದು. ಇನ್ನು ಆ ಸ್ತಿಶೂದ್ರರು ಕೇಳುವಂತೆ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಹೋಗಿ 


| 
ಪುರಾಣ ಹೇಳುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಎ ಅವರಲ್ಲಿಲ್ಲ. ಎಲ್ಲಿ ಅವರ ಮತದಂತೆ 


ಗೀತೆಯೂ ಸದೃನ್ಥಿ ಕಿಯೂ. ೨೯ 


ಶ್ರುತಿ ಮತ್ತು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳನ್ನೆ ಹೆಚ್ಚು ಹೇಳುವದು ಅವಶ್ಯವೋ ಅಂಥ 
ಬ್ರಹ್ಮವೃಂದದಲ್ಲಿ ಅವದಿ ಪುರಾಣ ಹೇಳುವ ರೂಢಿಯೆ ಹೆಚ್ಚಾಗಿದೆ. 
ಜನರನ್ನು ಸುಧಾರಿಸಬೇಕು, ಜಗತ್ತನ್ನು ಉದ್ದ ರಿಸಬೇಕು ಎಂಬ ಧರ್ಮ 
ie ಪ್ರೇರಣೆಯು ಅವರಲ್ಲಿ ಮಲಿನವಾಗಿದೆ. ತಮ್ಮಪಷ್ನ ಕೈ ತಾವ 
ಧನವ ಪ್ರವೃತ್ತಿ, ತ ದೃಷ್ಟಿಯ ಅಭಾವ, ಸ್ಟಾ yk ಇವು 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಒಡೆದು ಕಾಣುತ್ತಿವೆ. ಆದರೆ ಅವರು ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚನದೊಂದು 
ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವರು. ಪೂರ್ವವಿದ್ಯೆಯನ್ನೂ ಪೂರ್ವಪರಂಪ 
ರೆಯನ್ನೂ ಕಾದಿಡುತ್ತಿರುವರು. ಅವರ ಸಂಸ್ಕೃತವಿದ್ಧ ಮತ್ತು ಆಧುನಿಕ 
ಸುಶಿಕ್ಷಿತರ ಪ್ರಗಮನಶೀಲತೆ ಇವೆರಡೂ ಕೂಡಿದರೆ ಹಿಂದು ಸ್ಥಾನದ ಉದ 
ಯಕಾಲವು ಸಮೀಪಿಸಲಿಕ್ಕೆ ತಡವಿಲ್ಲ. ಇನ್ನು ಅಶಿಕ್ಲಿತರ ಮತ್ತು ನಿರಕ್ಷ 
ರರ ಹಾಡು ಏನು ಹೇಳುವದು? ಸ್ವತಃ ಅಭ ಭಾಸ ಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿಸಾಧನ 
ಗಳೇ ಇಲ್ಲ. ಅಂದಮೇಲೆ ಅವರು ಗೀತೆಯನ್ನು ಓದುವ ಅಥವಾ ತಿಳಿದು 
ಕೊಳ್ಳು ವ ಬಗೆ ಏನು? ಹೀಗೆ ಗೀತೆಯ ಜ್‌ ಸಮಾಜದ 
ಮನೋರಚನೆಯು ಇರುವದು. 
ಗೀತೆ ಮತ್ತು ಪರದೇಶಸ್ಮ್ಥರು- ಯಾವ ಜನರಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ಜನ್ಮ 
ವಾಯಿತೊ, ಯಾವ ಭೂಮಿಯ ಧೂಲಿಯನ್ನು ಅವನು ತನ್ನ ಚರಣಕಮಲ 
ಗಳಿಂದ ಪವಿತ್ರ ಮಾಡಿದನೊ ಯಾವ ರಾಷ್ಟ್ರದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿ, ಆಡಿನೋಡಿ ಆಳಿ 
ಬಾಳಿ, ಕೇವಲ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕಜೀವ ವನದ ಗುಟ್ಟನ್ನು ಗುರುತಿಸಿ ಅದರಂತೆ ಆಚೆ 
ರಿಸಿ ಅದನ್ನು ಗೀತಾರೂಪದಿಂದುಪದೇಶಿಸಿದನೊ, ಪಾರ್ಥಿವ ದೇಹವನ್ನು 
Me, ೫೫1 ಹೊಂದಿದರೂ ಯಾವ ರಾಷ್ಟ್ರದ ಚಿದಾಕಾತದಲ್ಲಿ 
ಕೃಷ್ಣ ನು ದೈ ದೀಪ್ಯವಾನವಾದ ದಿವ್ಯಜ್ಯೋತಿಯಂತೆ ಇನ್ನೂ ಬೆಳಗು 
| ತ್ರಿರುವನೊ ೮ ರಾಷ್ಟ್ರದವರು, ನಾವು ಭಾರತೇಯ, 6. ಕಡೆಗೆ 
ಎಷ್ಟೋ ದುರ್ಲಕ್ಷ ಮಾಡಿರುವೆವು. ಇದು ಶೋಚನೀಯವು. ಅದರೆ 
ಅದರಲ್ಲಿಯ ದಿವ್ಯಮಧುವು ಪರರಾಸ್ಟ್ರದವರನ್ನು ತನ್ನ ಕಡೆಗೆ ಸೆಳಕೊಂಡು 
ಅವರನ್ನು ತಲ್ಲೀನ ಮಾಡಿ ಬಿಡುತ್ತಿರುವದು. ಆಯಾ ರಾಸ್ಟ್ರದವರು ಭಿನ್ನ 
ಧರ್ಮೀಯರು ಅದನ್ನು ತಮ್ಮ ಭಾಷೆಗೆ ಪರಿವರ್ತಿಸಿ ಅದರ ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು 
ನಡೆಸಿರುವರು. ಮ್ಯಾಕ್ಸಮುಲ್ಲರೆ ಮುಂತಾದ ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯ ವಿದ್ವಾಂಸರು 


ತಿಂ ಗೀಶಯ ಗುಟ್ಟು, 


ಸಂಸ್ಕೃತದ ಜ್ಞಾನಭಾಂಡಾ ರವನ್ನು ತಮ್ಮ ಜನರಿಗೆ ತೋರಿಸಿದಂದಿನಿಂದ 
ಗೀತೆಯು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಹೆಚ್ಚ್‌ಚ್ಚು ಪ್ರಿ ಗುತ್ತ ನಡೆದಿರುವದು. ವಿವೇ 
ಕಾನಂದರು ನಮ್ಮ ಅಧ್ಯಾತ್ಮದ ಧ್ವಜವನ್ನು ಅಮೇರಿಕೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಊರಿ 
ರುವರು. ಸ್ಕಿತ್ವರಲಂಡದ ರಾಜಧಾನಿಯೂ ಸಕಲ ರಾಷ್ಟ್ರಗಳ ಸಂಘದ 
ಮುಖ್ಯ ಕಾರ್ಯಾಲಯದ ಸ್ಥಾನವೂ ಅದ ಬಿನೆವಾದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಪುಸ್ತಕದ ಅಂಗಡಿಯಲ್ಲಿ? ೨ ವರೆ ರೂಪಾಯಿಗೊಂದು ನಾರ್ಥಭಗವದ್ಗೀ 
ತೆಯು ಸಿಗುತ್ತಿರುವದೆಂದೂ ವಾರಸಾದಲ್ಲಿ (ಬೋಲಂಡ) ಮೊನ್ನೆ ಮೊನ್ನೆ 
ರಶಿಯನ್‌ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಪರಿವರ್ತಿಸಿದ ಗೀತೆಯು ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿ ಲ ರೂಪಾ 
ಯಿಗೊಂನರಂತೆ ಮಾರುತ್ತಿರುವದೆಂತಲೂ ಮೊನ್ನೆ ಇಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದ ಗೀತಾ 
ಪರೀಕ್ಷಾಮಂಡಲದ ಕಾರ್ಯದರ್ಶಿಗಳಾದ ರಾಘವದಾಸ ಎಂಬವರು 
ನಮಗೆ ಹೇಳಿದರು. ಇದರ ಮೇಲಿಂದ ಪರೆದೇಶದವರು, ಪರಧರ್ಮೀ 
ಯರು, ಗೀತೆಯನ್ನು ಎಷ್ಟು ಆಸ್ಕಯಿಂದ ಅಭ್ಯಸಿಸುತ್ತಿರುವರೆಂಬದು 
ವ್ಯಕ್ತವಾಗುತ್ತಿದ್ದು ನಾವು ಮಾತ್ರ ೨ ಆಣೆಗೆ ಸಿಕ್ಕುವ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯನ್ನು 
ಜೊಂಡು ಅದು ಏನಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಸಹ ಕಣ್ಣೆತ್ತಿ ನೋಡುವದಿಲ್ಲ! 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ತತ್ವ ಜ್ಞಾನವು, ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಬೇವನದ ನಿಯಮಗಳು, ಸಕಲ 
ಮಾನನಕೋಟಗೂ ಒಂದೇ ಇರುವವು. ಅಂದಮೇಲೆ ಯಾವ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ 
ಆಜ್ಞಾ ನವೂ ಆ ಜ್ಞಾ ನಮಾರ್ಗವೂ ಅತ್ಯಂತಸ್ಥ ಷ್ಟ) ಸರಲ, ಸುಲಭ ಭಾಷೆ 
ಯಲ್ಲಿ "ಅಧಿಕಾರಯುಕ್ತ ವಾಣಿಯಿಂದ ಹೇಳಲ್ಪ A ದಿಯೋ ಅದು ಇಷ್ಟು 
ಬಗತಿ ಶ್ರಿಯವಾಗುವದೇನಾತ್ವ ರ್ಯವ್ರ? ಹೀಗೆ ಭ್ರ ಗ್ರಂಥವು ಪ್ರಚಾರಗೊ 
ಳ್ಳುತ್ತಿ ತರಲು ನಾವು ಮಾತ್ರ ಅಪು ಗು ಚಾನು ಜಾನರಹಿತವಾದ 
ವೃಢಾಭಿಮಾನವನ್ನು ಅಥವಾ aa ಜ್ಞಾ ನವಿಶಿಷ್ಟ ದುರಭಿಮಾನ 
ವನ್ನು ತೋರಿಸುವದು ಲಾಂಛೆನಾಸ್ಪದವು. 

ನಮ್ಮ ಕರ್ತವ್ಯವು- ನಮ್ಮ ರಾಷ್ಟ್ರವ್ರ ಮೇಲೆ ವರ್ಣಿಸಿದಂತೆ 
ಅನೇಕ ರೀತಿಯಿಂದ ಅಧೋಗತಿಗಿಳಿದಿದ್ದರೂ ಈಗ ಉದಯೋನ್ಮುಖ 
ವಾಗಿದೆ, ಶ್ರೇಯಸ್ಸನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕು "ಯೋಗ್ಯವಾದ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು ಎಂಬ ಇಂವ ನಮ್ಮ ಜನರಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟು ತ್ತಲಿದೆ. ಅರ್ಜುನ 
ನಂತೆ ಶಿಸ್ಯಸ್ತ್ವೇ5ಹಂ ನರ ತ್ವಾಂ ಪ್ರಪನ್ನ ಮಿ ನಾನು ನಿನ್ನ ಶಿಷ್ಕನು 


ಗೀತೆಯೂ ಕರ್ನಾಟಕವೂ. ೩೧ 


ಶರಣಾಗತನು, ನನಗೆ ಶ್ರೇಯಸ್ಸಿನ ಹಾ ದಿಯನ್ನು ತೋರಿಸೆಂದು ರಾಷ್ಟ್ರವು 
ಡೊಗ್ಗಾಲೂರಿ ಕುಳಿತಿದೆ. ರಾಷ್ಟ್ರವು ಈ ವೃತ್ತಿಯಲ್ಲಿರುವಾಗೆ ಅದರ 
ಳ್ಳೆಯಲ್ಲಿ ಸಕಲ ವೇದಸಾರವಾದ, ಉಪನಿಷದ್ರ ಸವಾದ್ಕ ಜ್ಞಾನತತ್ವವಾದ, 
ಯೋಗಾಮೃತವಾದ, ಶ್ರೀಮದ್ಭ ಗವದ್ಗೀತೆಯನ್ನು ಕೊಡುವದು ಉಚಿತವು, 
ಯೋಗ್ಯವ್ರ, ಅವಶ್ಯವ್ರ. ಆದುದರಿಂದ ಗೀತೆಯನ್ನು ಓದಿ, ತಿಳಿದು, ಅದರಂತೆ 
ಆಚರಿಸಬಲ್ಲವರು ಓದಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳು ವವರಿಗೆ ಅದನ್ನು ಹೇಳಬೇಕು; 
ಶಿದಿ ತಿಳಿದವರು ಓದುವವರಿಗೆ ಹೇಳಬೇಕು; ಓದುವವರು ಓದುಬಾರೆ 
ದವರಿಗೆ ಹೇಳಬೇಕು, ಹೀಗೆ ಕ್ರಮದಿಂದ ಗೀತೆಯ ಘೋಷವು ಎಲ್ಲೆ 
ಲ್ಲಿಯೂ ದುಮುದುಮಿಸುವಂತೆ ಮಾಡಿ ರಾಷ್ಟ್ರದ ಚಿತ್ರವನ್ನು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ 
ಶಾಸ್ತ್ರದ ಧ್ವನಿಯಿಂದ ಎಚ್ಚರಗೊ ಳಿಸಿ ನಿಯತವಾದ ಕರ್ಮವನ್ನು ಕೃಷ್ಣಾ 
ರ್ಪಣ ಬುದ್ದಿಯಿಂದ ಮಾಡುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಅದರಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿ ಸಬೇಕು. 
“ ಅದು ಸಕಲರ ಕರ್ತವ್ಯವು. ಇದನ್ನು ನಾವು ಮಾಡಿಯೇ ತೀರಬೇಕು 
ಎಂದು ನನ್ನ ನಮ್ರ ಭಾವನೆಯು. 


೩. ಗೀತೆಯೂ ಕರ್ನಾಬಿಕವೂ, 





ಸೂಚನೆ ಗೀತಾಗ್ರಂಥವು ಇಡೀ ಆರ್ಯಾವರ್ತದಲ್ಲಿ ಸರ್ವಮಾ 
ನ.ವಾಗಿ ಮೆರೆಯಿತು, ಇನ್ನೂ ಮೆರೆಯುತ್ತಿ ರುವದು, ಮುಂದೆ ಮೆರೆಯತಿ 
ವದು. ಆದರೆ ಗೀತೆಗೂ ಕರ್ನಾಟಕಕ್ಕೂ ಇದ್ದ ನಿಕಟ ಸಂಬಂಧವನ್ನೂ 
ಅಲ್ಲಿಯ ಗೀತೆಯ ಪರಂಪರೆಯನ್ನೂ ನೋಡಿ ಗೀತೆಯ ಅಭ್ಯಾಸವು ಈಗ 
ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರಚಲಿತವಾ ಗು ವದು ಎಷ್ಟು ಅವಶ್ಯಕನೆಂಬುದನ್ನು ವಿಚಾರಿಸುವದು 
ಅಗತ್ಯವಿದೆ. ಪ್ರರಾತನಕಾಲದಿಂದ ಕರ್ನಾಟೆಕಸ್ನರು ಗೀತೆಯ ಅಭ್ಯಾಸ 
ವನ್ನು ಹೇಗೆ ಮಾಡುತ್ತಬಂದಿರುವರು, ಗೀತೋಪದೇಶವನ್ನು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ 
ಆಚರಣೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ಇಳಿಸುತ್ತ ಬಂದಿರುವರು ಹಾಗೂ ಕನ್ನಡ ವಾಬ್ಕ 
ಯದಲ್ಲಿ ಗೀತೆಯೂ ಗೀತೆಯ ವಾಣಿಯೂ ಹೇಗೆ ಮತ್ತು ಎಷ್ಟು ಬೆರೆತು 


ಷ್ಠಿ೨ ಗೀತೆಯ ಗುಟ್ಟು. 


ಏಕರಸವಾಗಿರುವದು ಇದನ್ನು ವಿವರಿಸುವದೇ ಈ ಪ್ರಕರಣದ ವಿಷಯ 
ವಾಗಿದೆ. ಗೀತೆಯ ಅಭ್ಲಾಸ ಮಾಡುವದು, ಗೀತೆಯ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಬರೆ 
ಯುವದು ಅಥವಾ ಗೀತಾ ಪ್ರವಜೆನಗಳನ್ನು ಕೊಡುವದು, ಗೀತೆಯಂತೆ 
ಆಚರಿಸುವದು ಇದು ಕರ್ನಾಟೆಕಸ್ನರ ಪೂರ್ವಪರಂಪರೆಯೇ ಇರುವ 
ದೆಂಬುದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಈ ವಿವೇಚನದಿಂದ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗು ವದು. ಈ ವಿಸ 
ಯವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ವಿವೇಚಿಸುವದು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಆದುದ 
ರಿಂದ ಒಂದೆರಡು ನಿದರ್ಶಕವಾದ ಉದಾಹರಣೆ ಮಾತ್ರ ಕೊಟ್ಟು ಸಂಕ್ಷೇ 
ಪದಿಂದ ಈ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಾಗಿದೆ. 

ನಿಷಯನಿಭಾಗವು-- ಗೀತೆಯ ಮತ್ತು ಕರ್ನಾಟಕದ ಸಂಬಂಧ 
ವನ್ನು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ರೀತಿಯಿಂದ ವಿಭಾಗಿಸಿ ವರ್ಣಿಸಬಹುದು. ಇಲ್ಲಿ 
ನಾವು, ಕರ್ನಾಟಕದಲ್ಲಿ ಗೀತೆಯ ಅಭ್ಯಾಸವು ಮತ್ತು ಅದನ್ನು ಕುರಿತು 
ಬರೆದ ಟೀಕೆ ಟಿಪ್ಪಣಿಗಳು, ಕರ್ನಾಟಕದಲ್ಲಿ ಗೀತೆಯಿಂದ ಸ್ಫೂರ್ತಿ 
ಗೊಂಡು ಅದರಂತೆ ಆಚರಿಸಿದರು ಮತ್ತು ಕನ್ನಡ ವಾಜ್ಮಯದಲ್ಲಿ 
ಗೀತೆಯ ಅವತರಣವು ಹೀಗೆ ಮೂರು ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಈ ವಿಷಯವನ್ನು 
ವಿಚಾರಿಸಬಹುದು. ಈ ಮೂರೂ ವಿಭಾಗಗಳನ್ನು ಬೇರೆ ಬೇರೆಯಾಗಿ 
ವಿವರಿಸಿ ಹೇಳುವದೇ ಉಚಿತವಾಗುವದು, ಅನ್ನು ಹೀಗೆ ಮಾಡುವಾಗ 
ಒಂದೇ ಉಲ್ಲೇಖವು ವಾಜ್ಮಯದಲ್ಲಿ ಅವತರಣ ಮತ್ತು ಆಚರಣೆ ಹೀಗೆ 
ಎರಡು ಮೂರು ವಿಭಾಗಗಳಿಗೆ ಒಮ್ಮೆಲೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿರಬಹುದು. ಅಂಥಲ್ಲಿ 
ಪುನರುಕ್ತಿ ದೋಷವಾಗಬಹುದು, ಆದರೆ ಅದಕ್ಕುಪಾಯವಿಲ್ಲ. 

ಗೀತೆಯ ಅಭ್ಯಾಸವೂ ಟೀಕೆ ಟಿಪ್ಪಣಿಗಳೂ- ಈ ನಮ್ಮ ಕರ್ನಾ 
ಟೆಕದಲ್ಲಿ ಗೀತೆಯ ಅಭ್ಯಾಸವು ಎಷ್ಟರಮಟ್ಟಗೆ ನಡೆಯುತ್ತಿತ್ತು, ಅದನ್ನು 
ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಯಾರು ಅಭ್ಯಸಿಸುತ್ತಿದ್ದರು ಎಂಬುದು ಅದರ ಮೇಲೆ ಇಲ್ಲಿ 
ಬರೆಯಲ್ಪಟ್ಟ ಅನೇಕ ಟೀಕೆ ಟಿಪ್ಪಣಿಗಳ ಮೇಲಿಂದಲೂ ಗದ್ಯಪದ್ಧೆ 
ಮಯ ಅನುವಾದಗಳ ಮೇಲಿಂದಲೂ ಸಾರಸಂಗ್ರಹಗಳ ಮೇಲಿಂದಲೂ 
ಸಹಜವಾಗಿ ತಿಳಿಯುವಂತಿದೆ. ಗೀತೆಯು ವೈದಿಕಧರ್ಮದ ಪ್ರಸ್ಕಾನತ್ರ 
ಯಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಮುಖವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಅದು ಭರತಖಂಡದಲ್ಲಿರುವಂತೆ 
ಕರ್ನಾಟಕದಲ್ಲಿಯೂ ಅತ್ಯಂತ ವಂದನೀಯವಾದ ಗ್ರಂಥವಾಗಿತ್ಮೆಂಬು 


ಗೀತೆಯೂ ಕರ್ನಾಟಕವೂ. ವ್ಧಿಷ್ಟಿ 


ದನ್ನು ಬೇರೆ ಹೇಳಲಿಕ್ಕೆ ಬೇಡ. ಆದರೆ ಕರ್ನಾಟಕದ ವಿಶೇಷವೇನೆಂದರೆ 
ಅಚಾರ್ಯತ್ರಯರಲ್ಲಿಬ್ಬರು ಅಲ್ಲಿ ಹುಬ್ಬದಿದ್ದರೂ ಅವರ ಮುಖ್ಯ ಮುಖ್ಯ 
ಅವತಾರಕಾರ್ಯಗಳೆಷ್ಟೋ ಅಲ್ಲಿಯೆ ಆಗಿರುವವು. ಶಂಕರಾ 
ಚಾರ್ಯರು ಕೇರಲದವರಿದ್ದರೂ ಅವರು ತಮ್ಮ ಆದಿ ಮತ್ತು ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ 
ತ್ರೇಷ್ಕವಾದ ಪೀಠವನ್ನು ಶೃಂಗೇರಿಯಲ್ಲಿಯೆ ಸ್ಥಾಪಿಸಿದರು. ಕದಾಚಿತ್‌ 
ಕರ್ನಾಟಕದಲ್ಲಿಯೆ ಕುಳಿತು ಅವರು ಗೀತೆಗೆ ತಮ್ಮ ಅದ್ದಿತೀಯವಾದೆ 
ಶೈಲಿಯಿಂದ ಭಾಷ್ಯವನ್ನು ಬರೆದಿರಬಹುದು. ರಾಮಾನುಜಾಚಾರ್ಯರು 
ತಮಿಳರಿದ್ದರೂ ಅವರಿಗೆ ದೋರಸಮುದ್ರದ ಹೊಯ್ಸಳ ಬಲ್ಲಾಳರ ಆತ್ರ 
ಯವು ದೊರೆತದ್ದರಿಂದಲೆ ಅವರ ಧರ್ಮಪ್ರವರ್ತನಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ಅನುಕೂ 
ಲವಾಯಿತು. ಮಧ್ವಾಚಾರ್ಯರಂತೂ ಉಡುಪಿಯವರು. ಶುದ್ಧ ಕನ್ನಡಿ 
ಗರು. ಮುಖ್ಯವಾದ ಮಧ್ವ ಪೀಠಗಳೆಲ್ಲ ಕರ್ನಾಟಕದಲ್ಲಿಯೆ ಇರುವವು 
ಅವರು ಕರ್ನಾಟಕದಲ್ಲಿಯೆ ಹುಟ್ಟಿ ಬಾಳಿ ಬೆಳೆದು ಆಚಾರ್ಯಪದವಿ 
ಯನ್ನು ಹೊಂದಿದ ಮಹಾಮಹಿಮರಿರುವದರಿಂದ ಅವರು ಬರೆದ ಭಾ 

ವಂತೂ ಶುದ್ಧ ಕನ್ನಡಿಗರದೆಂದು ನಾವು ಬಳ್ಳೆ ಅಭಿಮಾನದಿಂದ ಹೇಳಬ 
ಹುದು. ಈರೀತಿ ಗೀತೆಯ ಮೇಲೆ ಬರೆಯಲ್ಪ ಚ್ಚ ಮೂರು ಮುಖ್ಯ ಭಾಷ್ಯಗೆ 
ಳಲ್ಲಿ ಮಧ್ವ ಭಾ ಹೈದ ಸಂಪೂರ್ಣ ಶ್ರೇಯಸ್ಸು ಮತ್ತು ಶಂಕರರಾಮಾನು 
ಜರ ಭಾಷ್ಯಗಳ ಶ್ರ್ರೇಯದ ಬಹುಭಾಗವು ಕರ್ನಾಟಕಸೈಬರು ವದೆಂಬುದನ್ನು 
ನಾವು ನೆನಪಿನಲ್ಲಿಡಬೇಕು. ಈ ಭಾಷ್ಕಗಳೆಂದರೆ ಸಾಮಾನ್ಯ ಭಾಷ್ಯಗಳಲ್ಲ. 
ತತ್ತ ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಹೊಸ ಕ್ರಾಂತಿಯನ್ನುಂಟುಮಾಡಿ ಮೂರು ಬೇರೆ ಬೇರೆ 
ಮತಗಳನ್ನು ಪ್ರಸ್ಥಾಪಿಸುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವು ಈ ಭಾಷ್ಯ್ಯಗಳಲ್ಲಿತ್ತು. ಬರಿಯ 
ತತ್ವಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಕ್ರಾಂತಿ ಮಾಡಿ ಆಚಾರ್ಯರು ಸುಮ್ಮನಾಗಲಿಲ್ಲ. ಆದರೆ 
ಅದಕ್ಕನುಗುಣವಾಗಿ ಆಚಾರವಿಚಾರಗಳಲ್ಲಿ ಸಹ ದೊಡ್ಡ ಬದಲಾವಣೆ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡುವ ಧರ್ಮಪ್ರವರ್ತಕರ ಪ್ರೇರಣೆಯೂ ಬಲವೂ ಈ ಭಾಷ್ಯ 
ಕಾರರಲ್ಲಿತ್ತು. ಇಂಥ ಶ್ರೀಷ್ಕ ಪ್ರತಿಯ ಒರ್ವ ಮಹಾತ್ಮರನ್ನು ಕರ್ನಾ 
ಟಕ ಮಾತೆಯೆ ಹೆತ್ತಳು. ಇನ್ನಿಬ್ಬ ರನ್ನು ಸಲಹಿ ಮನ್ನಿಸಿ ಅಂಬಾದ ಎಡೆ 
ಗೊಟ್ಟು ಅವರ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ಜಗು: ಶಂಕರರಾಮಾನುಜ 


ಮಧ್ವರು ಆದ್ಯ ಭಾಷ್ಯ್ಯಕಾರರಾದರು. ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ಶೃಂಗೇರೀ ಪೀಠಡೆ 
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ಸುರೇಶ್ವರಾಚಾರ್ಯರು ಕರ್ನಾಟಕಸ್ಕರು. ವಿದ್ಯಾರಣ್ಣ್ಯರಂತೂ ಶುದ್ಧ 
ಕನ್ನಡಿಗರು. ಇಬ್ಬ ರೂ ಅದ್ವಿತೀಯ ಪಂಡಿತರು. ಸುರೇಶ್ವರಾಚಾರ್ಯರ 
ಪಸ್ವರ್ಯ್ಯಸಿದ್ಧ sa ನಿಪ್ಠಾಮಕರ್ಮವನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾ ಬಸವ ಗ್ರಂಥವು 
ಗೀತೆಯ ಪ್ರತ್ನಕ್ಷ ಟೀಕೆ ಅಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಅದು ಗೀತೆಯ ಅಭ್ಯಾಸ, ಮನನ, 
ನಿದಿಧ್ಯಾಸದಿಂದ ಸ ಸ್ಟಾ pi ಬರೆದ ಗ್ರಂಥವೇ ಇರುವದು ಎಂದು 
ಕಂಠೋಕ್ತವಾಗಿ ಚ ಹುಹುತುಃ ವಿದ್ಯಾರಣ್ಯ ರು ಅನೇಕ ಬೇರೆ ಗ್ರಂಥ 
ಗಳನ್ನು ಬರೆದರು; ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಅವರ ಗೀತಾಭ್ಯಾಸವು ವ್ರ ಕಟವಾಗುವದು. 
ಅದಲ್ಲದೆ ವಿದಾರಣ್ಯರು ಪಂಚದಶಿಯಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಕಡೆಗೆ ಗೀತೆಯ ವಾಕ್ಯ 
ಗಳನ್ನು ಇದ್ದಸೈೈದ್ದ ಹಾಗೆ ಉದಹರಿಸಿರುವರು. ಉದಾಹರಣಾರ್ಥವಾಗಿ 
ತೃಪ್ತಿ ದೀಪದಲ್ಲಿ ( ಅನನ್ಯ್ಯಾಶ್ಚಿಂತಯಂತೋ ಮಾಂ... ' ಬ್ರಹ್ಮಾನಂದೇ 
ವಿದ್ಯಾನಂದಃ ಎಂಬ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಯಥೈಥಾಂಸಿ ಸಮಿದ್ಧೋಗ್ಗಿಃ 
ಮತ್ತು ಯಸ್ಸನಾಹಂಕ್ಛೃತೋ ಭಾವಳಿ ಎಂಬ ಗೀತಾಮಂತ್ರಗಳು 
ಬಂದಿವೆ. ಮಧ್ವಪೀಠದ ಪರಂಪರೆಯಲ್ಲಿ ಎರಗೊಳದ ಗುಹೆಯಲ್ಲಿ (ನಿಜಾ 
ಮಕರ್ನಾಟಿಕ) ಕುಳಿತು ಗ್ರಂಥ ಬರೆದ ಟೀಕಾರಾಯರು ಅಸಾಮಾನ್ಯ 
ಮಾನ್ಯತೆಯನ್ನು 01೩11 ೫ ಗೀತೆಯ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅವರು ಮಾಡಿದ 
ಮಹಾಕಾರ್ಯವ್ರು, ಅವರ "ಪ್ರಮೇಯ ದೀಪಿಕೆ' ಎಂಬ ಗ್ರಂಥವು, ಮಧ್ಯ 
ರಾಯರ ಬೀಳೆಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಸುಲಭ, ವಿಸೃತ ಮತ್ತು ಲೋಕಪ್ರಿಯ 
ವಾಗಿ ಅವರು ಸಮಾಜಕ್ಕೆ ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಮ ಧ್ವರಾಯರಷ್ಟೆ ಪೂಜ್ಯರಾ 
ಗಿದ್ದಾರೆ. ಇನ್ನು ಕನ್ನಡ ಅನುವಾದ ಅಥವಾ ಬೇಕೆಗಳಲ್ಲಿ ನಾಗರಸ 
ಕವಿಯು ಭಾಮಿನೀಷಬ್ರದಿಯಲ್ಲಿ ಬರೆದ ಸಮಶ್ಲೋಶಕಿಯಿರುವ ಕನ್ನಡ 
ಭಗವದ್ಗಿ ತೈ, ಕುಮಾರವ್ನಾಸನ "ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಪ್ರ ಸಿದ್ಧ "ವಾದ ಅರ್ಧಭಾಮಿನಿ 
ಸಟ್ಟದಿ ವೃತ್ತದಲ್ಲಿ ಬರೆದ ಕನ್ನ ಡ ಗೀತೆ ಇವು "ಮುಖ್ಯವಾದವುಗಳು. ಘವಿ 
ಚರಿತೆಕಾರರು ಇನ್ನೂ ಕೆಲವನ್ನು ವಿವರಿಸಿದ್ದಾರೆ, ಆದರೆ ಅವೆಲ್ಲ ಈಗ ಉಪ 
ಲಬ್ಧವಾಗಿಲ್ಲ. 
ಆಚಾರ್ಯರೂ ಅಚರಣೆಯೂ-- ಮೇಲೆ ಗೀತೆಯ ಅಭ್ಯಾಸ 
ಮನನಾದಿ ಮಾಡುವ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದಲೂ ಅದರ ಮೇಲೆ ಟೀಕೆ ಮುಂತಾದ 
ವುಗಳನ್ನು ಬರೆಯುವ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದಲೂ ಹೇಳಿದ್ದಾಯಿತು. ಇನ್ನು 


ಗೀತೆಯೂ ಕರ್ನಾಟಕವೂ. ವಿ೫ 


ಗೀತೆಯು ಕರ್ನಾಟಕದಲ್ಲಿ ಬರಿಯ ಅಭ್ಯಾಸಗ್ರೆಂಥವಾಗಿತ್ತೊ ಆಥವಾ 
ಅದು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಆಚರಣೆಯಲ್ಲಿತ್ತೊ ಎಂಬುದನ್ನು ನೋಡುವದು ಹೆಚ್ಚು 
ಮಹತ್ವದ್ದಾಗಿದೆ. ಹೀಗೆ ನೋಡಿದರೆ ಮತತ್ರಯಸ್ಸಾಪಕರೂ ವಿಶೇ 
ಷತಃ ಕನ್ನಡಿಗರಾದ ಮಧ್ವಾಚಾರ್ಯರು ಗೀತೆಯ ದಿವ್ಛೋಪದೇಶದಿಂ 
ದಲೆ ಪ್ರೇರಿತರಾಗಿದ್ದರೆಂದು ಹೇಳಲಿಕ್ಕೆ ಯಾವ ಅಡ್ಡಿಯೂ ಬಲ. ಆಚಾ 
ರ್ಯರು ದ್ವೈತ ಅದ್ವೈತ ವಿಶಿಷ್ಟಾ ದ್ವೈ ತವೆಂಬ ಯಾವದೆ ರೀತಿಯಿಂದ 
ಗೀತೆಯ ಅರ್ಥವನ್ನು ಹಚ್ಚಿದ್ದರೂ ಅವರು ತಾವ್ರ ಮಾಡಿದ ಅರ್ಥದಂತೆ 
ಆಚರಿಸುತ್ತಿದ್ದರೊ ಇಲ್ಲವೊ ಇದೊಂದೇ ನಮ್ಮೆದುರಿಗೆ ಇರುವ ಪ್ರಶ್ನೆಯು 
ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು ಗೀತೆಯ ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡು, ಎಂದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಉನ 
ದೇಶ ಮಾಡಿದರು, « ಭಗವದ್ಗೀತಾ ಕಿಂಚಿದಧೀತಾ. ತಸ್ಯ ಯಮಃ 
ಕ*ಂಕುರುತೇ ಡರ್ಜಾಂ' ಎಂದು ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಮಹತ್ವವನ್ನು ಅವರು 
ಹೇಳಿದರು. ಶತ್ತದಖಿಲಂ ಶಂಭೋ ತವಾರಾಧನಂ' ಎಂದು ಅವರು 
ಹೇಳಿದುದು ಕೃಷ್ಣಾರ್ಪಣಬುದ್ಧಿಯ ಪರಮಾವಧಿಯನ್ನು ತೋರುವದು. 
"ಕುರು ಭಂಕ್ರ ಚ ಕರ್ಮ ನಿಜಂ ನಿಯತಂ ಹರಿಪಾದವಿನಮ್ರಧಿಯಾ 
ಸತತಂ' ಎಂದುಸುರುವಾಗಮನ್ವಾಚಾರ್ಯರ ಕಣ್ಣಿದುರಿಗೆೇಸ್ವಕರ್ಮಣಾ 
ತಮ ಭ್ಭರ್ಚ', "ಮತ್ತ್ಯರ್ಮಕೃನ್ಮತ್ಪ ನೊ? "ಯತ್ಸರೋಸಿ....... 
ತತ್ಕುರುಸ್ವ ಮದರ್ಫ್ಪಣಂ' ಎಂಬ ಗೀತಾವಚನಗಳಿದ್ದವೆಂದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ 
ಕಾಣಿಸುವದು. ಇದಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಮತ್ತು ಅವರ ಆಯುಷ್ಯದ ಸಾರರೂ 
ಪವಾಗಿರುವ, ಅವರ ಉಪದೇಶದ ತಿರುಳಾದ, "ನಾಹಂ ಕರ್ತಾ ಹರಿಃ 
ಕರ್ತಾ ತತ್ತ್ಯೂಜಾ ಕರ್ಮಚಾಬಿಲಂ ಎಂಬ ಅವರ ಮಹಾವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಗೀತೆಯ ಗುಟ್ಟ ರೂಪು್ರಗೊಂಡಿರುನದೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು. ಜೀವನದ 
ಪ್ರತಿ ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿಯೂ ಗೀತೋಸದೇಶದ ಪ್ರತೀತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಿರು 
ರುವದರಿಂದಲೆ ಅವರೆ ಬಾಯಿಂದ ಈ ಮೇಲಿನ ಮಂತ್ರ್ರೋಚ್ಚಾರವಾಯಿ 
ತೆಂದು ಹೇಳಬೇಕಾಗಿದೆ. ಶ್ರೇಷ್ಠ ಕರ್ಮಯೋಗಿಗಳಾದ ಟೇಕಾರಾ 
ಯರು ಸಮರ್ಥಿಸಿದ "ಸ್ವವಿಹಿತವೃತ್ಥಾ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಭಗವದಾರಾ ಧನಂ' ಎಂಬ 
ವಚನನಾದರೂ ಗೀತೆಯ ಸಾರೆಸರ್ವಸ್ವವೇ ಇರುವದು. ಗೀತಾ 
ಜ್ಯೋತಿಯ ಬಿಂಬನೆ ಭೀಕಾರಾಯರ ಮನದಲ್ಲಿ ಬಿಂಬಿಸಿ ಬೀಕಾರೂಪ 


೨೬ ಗೀತೆಯ ಗುಟ್ಟು. 


ದಿಂದ ಹೊರಬಿದ್ದಿರುವದೆಂಬುದು ಸ್ಪ ಷ್ಟವಿದೆ. ಗೀತೆಯ ಅಭ್ಯಾಸ, ಅದರೆ 
ಸತ್ಯದ ಪ್ರತೀತಿ, "ಅದರೆ ಪ್ರತೃಕ್ಷ ಆಚಾರಣ ಇವು ಮೂರೂ ಆಸಾರ್ಯ 
ತ್ರಯರಕ್ಗೆಯೂ, ಅವರ ಪರಂಪರೆಯಲ್ಲಿಯ ಸುರೇಶ್ವರಾಚಾರ್ಯರು, 
ವಿದ್ಯಾರಣ್ಯರು ಮತ್ತು ಬರಳು. ಇವರೆಲ್ಲರಲ್ಲಿಯೂ ಕಂಡುಬರು 
ವವು. ವಿದ್ಯಾರಣ್ಯರ ಬಗ್ಗೆ ಬಂದು ವಿಶೇಷ ಸಂಗತಿಯೇನಂದರೆ ಅವರು 
ಧರ್ಮಸ್ಕಾಪಕರಿದ್ದ ಂತೆ ರಾಜ್ಯಸ್ಥಾಪಕರೂ ಇದ್ದ ರು, ಮತ್ತು ಈ ತಮ್ಮ 
ಮಹಾಕಾರ್ಯವನ್ನು ಚ್ಞಾನಿನಾ ಚೆರಿತುಂ ಶಕ್ಕಂ ಸಮ್ಯಗ್ರಾಚಜ್ಯಾದಿ ಲೌ 
ಭವ ಎಂಬ ವಾಕ್ಯದಿಂದ ಸಮರ್ಥಿಸಿ "ಲೋಕಸಂಗ್ರಹ ಮೇವಾಪಿ 
ಸಂಪಶ್ಯನ್‌ ಕರ್ತುಮರ್ಹಸಿ” ಎಂಬುದನ್ನು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಆಚರಿಸಿ ತೋರಿಸಿದರು. 

ಗೀತಾಚರಣೆಯೂ ಕನಿಗಳೂ-- ಇನ್ನು "ಸ್ವಕರ್ಮಣಾ ತಮ 
ಭ್ಲರ್ಚ' ಎಂಬ ಮಹತ್ವದ ಗೀತೊ ಪದೇಶವನ್ನು ಕರ್ನಾಟಕದ ಕವಿ 
ಗಳೂ ಭಕ್ತರೂ ತಮ್ಮ ಆಚರಣೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ತಂದರೆಂಬದನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪ 
ನೋಡಬೇಕು. ಅವರೆ ಕಾವ್ಯವೆಂದರೆಯೆ ಅವರ ಕರ್ಮವು. ಆ ಕರ್ಮ 
ದಿಂದಲೆ ಅವರು ಅರ್ಚಿಸುವದು ಯೋಗ್ಯವು. ಅವರು ಹಾಗೆಯೆ ಮಾಡಿ 
ರುವರು. ಜಗನ್ನಾ ಥವಿಜಯದ ಕರ್ತನಾದ ರುದ್ರಭಟ್ಟನು, " ಕಾವ್ಯ 
ಸಮಾಧಿಯಿಂ' ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಭಚೆಸುವೆನು ಎಂದೂ ಚೌಂಡರಸನು 
ತಾನು ಮಾಡುವದೆಲ್ಲ «ಸಕಲಾಂತರ್ಯಾಮಿಯಾದ ವಿಷ್ಣುಸ್ತುತಿಯೇ? 
ಎಂದೂ ಹೇಳಿರುವರು. ಬಹುಶಃ ಎಲ್ಲ ಕನ್ನಡ ಕವಿಗಳು ತಮ್ಮ ಕಾವ್ಯ 
ಗಳನ್ನು ತಮ್ಮ ದೈ ವತದ ಹೆಸರಿನಿಂದಲೆ ಬರೆದಿರುವರೆಂಬುದು ಅವರ 
ದೊಂದು ವೈಶಿಷ್ಯವು. "ತುಕಾ (ತುಕಾರಾಮ) ಮ್ಹಣ್ಯೆ' " ನಾಮಾ 
ಮ್ಹಣ್ಕೆ' ಎಂದು ಮಹಾರಾಸ್ಟ್ರಿಯ ಕವಿಗಳಂತೆ ಬರೆಯದೆ ಪುರಂದರವಿಠ್ಶಲ್ಕ 
ಕಾಗಿನೆಲೆಯಾದಿ ಕೇಶವ, ಗದಗಿನ ವೀರನಾರಾಯಣ, ದೇವಪುರ ಲಕ್ಷ್ಮೀಶ, 
ಎಂಬ ಮುಂತಾದ ಮುಡದ್ರಿಕೆಯಿಂದಲೆ ಅವರು. ಬರೆದುದು ಕಂಡುಬರು 
ವದು. ಇದು ಅವರವರ ಭಗದರ್ಪಣ ಬುದ್ಧಿ ಯನ್ನು ಹೆಚ್ಚು ವ್ಯಕ್ತವಾಗಿ 
ಒದೆದು ತೋರಿಸುವದು. 

ಮಿಕ್ಕನರೂ ಗೀತಾಚರಣೆಯೂ-.. ಈ ಬಗೆಯಿಂದ ಆಚಾರ್ಯ 
ರಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಅವರ ಪರಂಪರೆಯಲ್ಲಿ ಗೀತಾಧರ್ಮದ ಆಚರಣೆಯತಿ 


ಗೀತೆಯೂ ಕರ್ನಾಟಕವೂ ಶ೭ 


ಉಜ್ವಲ ಧರ್ಮಜಾಗೃತಿಯ ರೂಪದಿಂದಲೂ ಮಂತ್ರಮಯ ವಚನರೂಪ 
ದಿಂದಲೂ ಹೇಗೆ ಹೊರಹೊಮ್ಮಿತು ಎಂಬುದನ್ನು ನೋಡಿದೆವು. ಆದರೆ 
ಸಮಾಜದ ಶೆ ಶ್ರೇಷ್ಠ ರಲ್ಲಿಯಸಷ್ಟೆ ಷ್ಟ NE ದೀತವು ಪ್ರ ಚಾರ ಹೊಂದಿತ್ತು 
ಅವರ ಆ: ತರಣದಲ್ಲಿಯಷ್ಪೇ ಅದು ಇಳಿದಿತ್ತು ಹೀಗನ್ನ ಲಿಕ್ಕಾಗದು. ಅದಕೆ 
ಕರ್ನಾಟಕದ ಇತಿಹಾಸವನ್ನು ನೋಡಿದರೆ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿಯನಿಷ್ಠಾಮತತ್ತವೂ 
ತಾವು ಪರಮಾತ್ಮನ ಕೈಯಲ್ಲಿ ನಿಮಿತ್ತಮಾತ್ರರು ಎಂಬ ಅರಿವೂ, ಎಲ್ಲ 
ವನ್ನು ಕೃಷ್ಣಾ ರ್ಪಣಬುದ್ದಿಯಿಂದ ಮಾಡಬೇಕೆಂಬ ಬಲವತ್ತರ ಭಾವ 
ನೆಯೂ ಸಾಮಾನ್ಯರಲ್ಲಿ ರಲಿ ಕೂಡ ನೆಲೆಗೊಂಡಿತ್ತೆನ ಬಹುದು. ಇತಿಹಾ ಸವನ್ನು 
ಪರಿಶೀಲಿಸಿದರೆ ಗೀತಾಮೃತದ ಸವಿಯನ್ನು ಎಲ್ಲರೊ ಉಂಡಿದ್ದ iy 
ಗೀತೆಯ ಉಜ್ಜಲಪ್ರಕಾಶದ ಕಿರಣಗಳನ್ನು ಎಲ್ಲರೂ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ 
ಮಟ್ಟಿಗೆ ಕಂಡಿದ್ದರು, ಆ ಗ್ರಂಥವು ಸಾಮಾನ್ಯರಿಗೆ ಸಹ ಪರಿಚಿತ 
ವಿತ್ತು, ಎಂದು ನಮಗೆ ಕಂಡುಬರುವದು. ಈಗ ದೊರೆತಿರುವ ಏಳನೆಯ 
ಶತಮಾನದ ಒಂದು ಶಿಲಾಲೇಖದಲ್ಲಿ, "ಸಾಧುಗೆ ಸಾಧು ಮಾಧುರ್ಯಂಗೆ 
ಮಾಧುರ್ಯ, ಬಾಧಿಪ್ಪ ಕಲಿಗೆ ಕಲಿಯುಗ ವಿಪರೀತ, ಮಾಧವನೀತ 
ಪೆರನಲ್ಲ' ಎಂಬ ಚ ಯಥಾ ಮಾಂ ಪ್ರಃ ಪದ್ಭಂತೇ ತಾಂಸ್ತೃಹ್ಟೆವ ಭಜಾ 
ಮ್ಯಹಂ' ಈ ಗೀತಾವಾ ಕ್ಯದೆ ಭಾಷಾಂತರದಂತಿರುವ ವಚನವು ಇದೆ. 
ಅದು ಕಪ್ಪ ಅರಭಟ್ಟನೆಂಬವನ ಸ್ತುತಿಪರ ಲೀಖವಿರುವದು. ಇದರೆ 
ವಾಕ್ಸರಣಿಯು ವನಿಶೆಯ ಹಾಡು? ಅಂದರೆ ಹೆಣ್ಣುಮಕ್ಕಳು ಕುಬ್ಬು 
ವಾಗ ಬೀಸುವಾಗ ಹಾಡುವ ಹಾಡಿನಂತೆ ಇರುವದರಿಂದ ಇಂಥ 
ಗೀತಾನುವಾದದ ವಚೆನಗಳು ಸಾಮಾನ್ಯರಲ್ಲಿ ಸಹ ರೂಢವಿದ್ದವೆಂಬುದನ್ನು 
ಅದು ತೋರಿಸುತ್ತಿದೆ. ಅನೇಕ ಶಿಲಾಶಾಸನಗಳಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷತಃ ವೀರ 
ಶಾಸನಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಕೆಳಗಿರುವ ವಾಕ್ಯವು ಕೊರೆದದ್ದು ಕಂಡುಬರುವದು: 
ಜಿತೇನ ಪ್ರಾ ಪ್ಯತೇ ಲಕ್ಷ್ಮೀಃ ಹತೇನಾಪಿ ಸುಗತ! ಕಣೇ ವಿಧ್ವಂ 
ಸಿನಿ ಕಾಯೇ ಕಾ ಚಿಂತಾ ಮರಣೇ ರಣೇ॥ ಇದು ಗೀತೆಯಲ್ಲಿದ್ದ 
*ಹತೋವಾ ಪ್ರಾಪ ಗಸಿ ಸ್ಪರ್ಗಂ' ಎಂಬ ವಚನದ ಪರ್ಯಾಯರೂಪವೇ 
ಎಂಬುದು ನಿಶ್ಚಿತವು. ಈ ಟಾ ಉತ್ಸಾಹಹೊಂದಿ ಕನ್ನಡ 
ವೀರರು ವೀರಸ್ಪರ್ಗವನ್ನು ಹೊಂದಲಿಕ್ಕೆ ಸಿದ್ಧರಾಗಿ ಕಾಳಗದಲ್ಲಿ ಕಾಲಿಡು 


ಷಲ ಗೀತೆಯಗಗುಟ್ಟು. 


ತ್ರಿದ್ದರೆಂಬುದು ಇದರ ಮೇಲಿಂದ ಸ್ಪಷ್ಟ್ಯವಾಗುವದು. ಅನೇಕ ರಾಜರೆ 
ವಚನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಈ ಮತ್ತು ಬೇರೆ ಬಗೆಯ ಗೀತಾರ್ಥಸೂಚಕವಾದ 
ವಾಕ್ಯಗಳು ಕಂಡುಬರುವವು. ಪರಮಾತ್ಮಾರ್ಪಣಬುದ್ದಿಯೂ ಲ್ಲೋಕಸಂ 
ಗ್ರಹೇಜ್ಲೆಯೂ ಒಂದೆಡೆಗೆಯೆ ಕೂಡಿದ್ದನ್ನು ನೋಡಬೇಕಾದರೆ ವೀರೆ 
ಬುಕೃನು ತಾನು ಧರ್ಮಸಂಸ್ಥಾಪನಾರ್ಥವಾಗಿ ಹಚ್ಚಲ್ಪಬ್ಬ ಧರ್ಮಪಾ 
ದಪ' ನೆಂದು, ಅಂದುಕೊಂಡದ್ದನ್ನು ಲಕ್ಷಿಸಬೇಕು. ಇದಲ್ಲದೆ ಅನೇಕ 
ಶಾಸನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ತಾಮ್ರಪಬೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅರಸನು ತನ್ನ ಹಸ್ತಾಕ್ಷರ 
(ಸಹಿ) ವನ್ನು ಅಕೈದ್ದು ಕಂಡುಬಂದರೂ ಅದರ ಕೆಳಗೆಯೆ ಕುಲದ್ಯೆವ 
ತದ ಸಾಕ್ಷಿಯೂ ಕಂಡುಬರುವದು. ರಾಯರ-ವಿಜಯನಗರದವರ-ಮನೆ 
ತನದವರಂತೂ ಕೇವಲ (ವಿರೂಪಾಕ್ಷ ಎಂಬುದೊಂದನ್ನೆ ಬರೆಯುತ್ತಿ 
ದ್ದರು. ತಾವು ನಿಮಿತ್ತಮಾತ್ರರು, ಪರಮಾತ್ಮನೆ ಕರ್ತನು ಎಂಬ 
ಭಾವನೆಯು ಅವರಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು ನೆಲೆಗೊಂಡಿತ್ತೆಂಬುದು ಅದರ ಮೇಲಿಂದೆ 
ಗೊತ್ತಾಗುವದು. 

ಗೀತೆಯು ಮತ್ತು ಜೈನರು- ಕರ್ನಾಟಕವು ಎಷ್ಟು ವೈದಿಕ 
ಧರ್ಮದ ಬೆಳವಲ ಭೂಮಿಯೊ ಅಷ್ಟೇ ಆದು ಜಬೆನಶಾಸನದನುಯಾಯತಿ 
ಗಳ ಅಭ್ಯುದಯ ಭೂಮಿಯ, ವೇದಸಾರವೆನಿಸುವ ಶಿವಾಗಮಗಳಂತೆ 
ನಡೆಯುವ ವೀರಶೈವರ ಜನ್ಮಭೂಮಿಯು. ನಾನು ಇದುವರೆಗೆ ವೈದಿಕ 
ಧರ್ಮಿಗಳು ಮತ್ತು ಗೀತೆ ಇವುಗಳ ಸಂಬಂಧವನ್ನೇ ವರ್ಣಿಸಿದನು, 
ಇನ್ನು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಜೈನ ಮತ್ತು ವೀರಶೈವ ಶ್ರೇಷ್ಠರು ಗೀತೆಯನ್ನು ಯಾವ 
ಪರಿಯಿಂದ ಅಭ್ಯಸಿಸಿದರು ಮತ್ತು ಗೀತಾ ಧರ್ಮವನ್ನು ಯಾಷರೀತಿಯಿಂದೆ 
ಪಾಲಿಸಿದರು ಇದನ್ನು ನೋಡುವ. ಗ್ರಂಥವು ಬಹಳ ಬೆಳೆಯುವದು 
ಎಂಬ ಭೀತಿಯಿಂದ ಅಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ಸಂದರ್ಭಗಳನ್ನು ಕೊಡಲಿಕ್ಕಾಗುವದಿಲ್ಲ 
ವೆಂದು ಮೊದಲಿಗೆ ಹೇಳಿದ್ದೇನೆ. ಜೈನ ರಾಜರ ಮತ್ತು ಮುನಿಗಳ ಅನೇಕ 
ಉದಾಹರಣೆಗಳನ್ನು ಕೊಡಲಿಕ್ಕೆ ಬರುವಂತೆ ಇದ್ದರೂ ಇಲ್ಲಿ ಮಾದರಿಗಾಗಿ 
ರತ್ನಾಕರವರ್ಣಿಯ (ಕ್ರಿ. ಶ. ೧೫೫೬) ಬರೆದ « ಭರತೇಶವೈಭವ? 
ಕಾವ್ಯದಲ್ಲಿಯ ಕೆಲವೊಂದು ವಾಕ್ಯಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಅಸ್ಟರಿಂದಲೆ ಸಂತೃ 
ಪ್ರರಾಗಿರಬೇಕಾಗಿದೆ. ಈ ಕವಿಯು ಹೇಳಿದ ತತ್ವಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ರಾಜ 


ಗೀತೆಯೂ ಕರ್ನಾಟಕವೂ. ತಳ 


ರ್ಸಿಯಾದ ಭರತೇಶನ ವರ್ಣನೆ ಇವುಗಳನ್ನು ಓದಿದರೆ ಕವಿಯ ಮನಸಿನ 
ಮೇಲೆ ಗೀತಾಧರ್ಮದ ಪ್ರಭಾವವು ಎಸ್ಮಿತ್ತೆ ೦ಬದನ್ನು ಊಹಿಸಬಹುದು, 
ಈ ಕೆಳಗಿನ ವಚನಗಳನ್ನು. ನೋಡಬೇಕು: ತ 

ಮುಕ್ತರಾದವರೆಲ್ಲ ಮುನ್ನ ಸಂಸಾರಸಂ | 

ಯುಕ್ತರಾಗಿದ್ದು ಕರ್ಮಗಳಾ॥ 

ಯುಕ್ತಿಯರಿದು ಶಕ್ತಿಗೆಡಿಸಿ ದೇಹನಬಿಟ್ಟು | 

ಮುಕ್ತಿಗೈದಿದರೆಲೆ ಭವ್ಯಾ ॥ 

1 ಸುಖಕುಬ್ಬಿ ದುಃಖಕೆ ಮರುಗಿದರೊಡನೆ ಮುಂ | 

ದಖಳಕರ್ನುಗಳು ಕಟ್ಟುವವು ॥ 

ಸುಖಮಃಖತತ್ತಿತ್ತ ಲಾಗಣೆ ಧ್ಯಾನಾಭಿ | 

ಮುಖದೊಳಿದ್ದರೆ ಬಂಧನಿಲ್ಲ ॥ 

ಸ್‌ ನಾನಾಚಿಂತೆಯಳಿದು ಮನನಾತ್ಮಸಂ। 

ಧಾನಣೊಳಿರಲದೆ ಧ್ಯಾನ ॥ 

1 ನೋಡಿ ನೋಡದ ನುಡಿದು ನುಡಿಯದ........ 
ಈ ಮುಂತಾದ ಉಕ್ತಿಗಳು ಗೀತೆಯಲ್ಲಿಯ ಕರ್ಮಯೋಗವನ್ನೂ ರಾಗ 
ದ್ವೇಷವಿಯುಕ್ತರಾಗಿ ಸುಖದು8ಖಗಳನ್ನು ಸಮವೆಂದೆಣಿಸಿ ಕರ್ಮಮಾ 
ಡಬೇಸೆಂಬ ತತ್ವವನ್ನೂ ಅದೇ ಶಬ್ದಗಳಿಂದ ಪ್ರತಿಸಾದಿಸುವವು. ಇವು 
ಗಳನ್ನು ಓದಿದರೆ ಯೋಗ8 ಕರ್ಮಸು ಕೌಶಲಂ, ಸುಖದು8ಖೇ ಸಮೇ 
ಕೃತ್ವಾ ಪಶ್ಯನ್‌ ಶೃಣ್ಣನ" ಸ್ಪೃಶನ್‌ ಜಿಪ್ರನ್‌...ನೈೈವಕಿಂಚಿತ್‌ ಕರೋ 
ತಿಸೂ। ಮುಂತಾದ ಗೀತಾನಾಕ್ಕಗಳು ಒಮ್ಮೆಲೆ ನೆನಪಿಗೆ ಬರುತ್ತಿವೆ 
ಮುಂದೆ ಮತ್ತೆ, 

ಜ್ಞಾನವಿಲ್ಲದೆ ಭೋಗಿಸುವ ಭೋಗಿ ಭನರೋಗಿ | 

ಜ್ಞಾನನಿಡಿದ ಭೋಗಿ ಯೋಗಿ ॥ 

.. ಭೋಗಿಸಿದರೆ ಕರ್ಮಬಂಧವಿಲ್ಲಾಗಿ ಯಾ | 

ಭೋಗಿ ತಾನೇ ಯೋಗಿಯಲ್ರೆ ॥ 

ತೌಮಿಸಿ ಭೋಗಿಸುವಗೆ ಶರ್ಮಬಂಧ ನಿ 

ಪ್ರೇಮ ಭೋಗಿಗೆ ಬಂಧವುಂಟೆ ॥ 


೪೧೦ ಗೀತೆಯ ಗುಟ್ಟು. 


..ಹೊರಗೆಲ್ಲನ ತೊರೆದೊಳಗೆ ನಿರ್ಮಲನಾಗಿ | 

ಮೆರಿವನರುಂಟು ಲೋಕದೊಳು ॥ 

ಹೊರಗೆಲ್ಲ ವಿದ್ದೊಳಗೇನು ವಿಲ್ಲೆನೆ ಬಚ್ಚ | 

ಬರಿದಾದವರಾದು ನಿನ್ನಂತೆ ॥ 

ಭೋಗದೊಳಿದ್ದು ಯೋಗನ ಮಾಡಿ ಭವಮುಕ್ತ | 

ರಾಗುವರಾರು ನಿನ್ಶಂತೆ॥ 

ಅತ್ಮಸುಧೆಯನಾತ್ಮಗರ್ನಿಸುತಖಲ ಭ | 

ವ್ಳಾತ್ಮರಿತ್ತನ್ನನ ಮೆಯ್ಸೆ ॥ 

ಅತ್ಮಸಾಕ್ಷಿಯೊಳರ್ಪಿಸುವ ಯೋಗಿಗನ್ನನಿ | 

ತ್ತಾತ್ಮನೆ ಧನ್ಯಾತ್ಮನಲ್ರೆ ॥........ 
ಈ ವಚನಗಳು ನಮ್ಮ ಮನಸಿನಲ್ಲಿ ಬ್ಞಾನಾಗ್ಮಿಃ ಸರ್ವ ಕರ್ಮಾಣಿ ಭಸ್ಮ 
ಸಾತ್‌ ಕುರುತೇ, ಯುಕ್ತ8 ಕರ್ಮಫಲಂ ತ್ಯಕ್ತ್ವಾ ಶಾಂತಿಮಾಖ್ಸೋತಿ 
ನ ಕಾಮಕಾಮಾ, ಅಸಕ್ತೋಹ್ಯಾಚರನ್‌ ಕರ್ಮ ಪರಮಾಶ್ನೋತಿ, ಆತ್ಮ 
ನ್ಕೇವಾತ್ಮನಾತುಷ್ವ ಬ್ರಹ್ಮಾರ್ಪಣಂ ಬ್ರಹ್ಮೆಹವಿಕಿ ಎಂಬ ಮುಂತಾದ 
ಗೀತಾವಚನಗಳ ನೆನವನ್ನುಂಟುಮಾಡದೆ ೫ರಲಾರವು. ವಿದ್ಯಾಗೋಷ್ಠಿ 
ಯಲ್ಲಿಯ, 

ನೀರಿಂದ ನನೆಯ ಕಚ್ಚಿಂದ ಬೇಯನ ಖಡ್ಗ | 

ಧಾರೆಗೆ ಸಂಧಿಸನಾತ್ಮ 1 

ನೀರು ಕಿಚ್ಚಾಯುಧ ರುಜೆಗಳ ಬಾಧೆ ಶ| 

ರೀರಕೆಂದೆತ್ತಿ ಹಾಡಿಹರ॥....... 

ತೊಬ್ಟಿಮೈಜೋಹದೊಳಿರ್ದುದೆ ಬದುಕೆಂದು | 

ಬಿಟ್ಟರೆ ಮರಣನಾಯ್ಕೆಂದು ॥ 

ಬಿಟ್ಟು ಮತ್ತೊಂದು ಮೈ ಜೋಹನ ತೊಟ್ಟಡೆ | 

ಹುಟ್ಟಿ ದನೆಂದಾಡುತಿಹರು ॥ 

ಮನೆಯಿಂದ ಮನೆಗೆ ಪೋಪಂತಾತ್ಮಾತನುನಿಂದ | 

ತನುವಿಗೆ ತಾನೆಯ್ದುತಿರನು ॥ 

ಈ ವಚನಗಳು, ಅಚ್ಚೇದ್ಯೋ5ಯಮದಾಹ್ಯೋತಯಂ ಅಸ್ಲೇ 


ಗೀತೆಯೂ ಕರ್ನಾಟಕವೂ, ೪೧ 


ದ್ಯೋತಯಂ, ವಾಸಾಂಸಿ ಜೀರ್ಣಾನಿ ಯಧಾ ವಿಹಾಯ, ಎಂಬ ಉಕ್ಷಿ 
ಗಳ ಸೃಷ್ಟ ಅನುವಾದಗಳೆ ಇರುವವು. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಭರತೇಶನು 
ಜನಕನಂತೆ ನೈಸ್ಕರ್ಮ್ಯ ಸಿದ್ದಿಯನ್ನು ಪಡೆದು ಕೇವಲ ಲೋಕಸಂಗ್ರಹಾ 
ರ್ಥವಾಗಿ ರಾಜ್ಯವಾಳುತ್ತಿರುವ ಯೋಗಿಯೆಂಬುದು ಸಿದ್ಧವಾಗುವದು. 
ಆದರ ಮೇಲಿಂದ ಗೀತೆಯ ಅದರ್ಶವ್ರ ಕವಿಯ ಎದುರಿಗೆ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ 
ಅತ್ತು ಎನ್ನ ಬಹುದು. 


ಗೀತೆಯೂ ನೀರಶೈವರೂ-- ಶಿವಾ ಗಮೋಕ್ತ ವೀರಶೈವ ಧರ್ಮದ 
ಉದ್ಭಾರಮಾಡಿದ ಬಸವೇಶ್ವರರೂ ಅವರ ಅನೇಕ ಶಿಷ್ಯಪ್ರಶಿಷ್ಯ್ಯರೂ ಗೀತೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಕರ್ಮಯೋಗದ ಉಪದೇಶವನ್ನು ಅತ್ಯಂತ ಬಲವತ್ತಾದ 
ತಿಳಿಗನ್ನಡದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿರುವದನ್ನು ನೋಡಿ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಕನ್ನಡಿಗನಿಗೆ 
ಅತ್ಯಾನಂದವಾಗದೆ ಇರದು. ವೀರಶೈವರು ಶಕ್ತಿ ನಿಶಿಷ್ಟಾದ್ಹೈತಿಗಳು. 
ಅದರಲ್ಲಿ ಕಲ್ಪನೆಗೆ ಇದ್ದ ಮಹತ್ವವೆ ಕ್ರಿಯೆಗೆ ವಿಚಾರಕ್ಕೆ ಇದ್ದ ಮಹ 
ತ್ರವೆ ಆಚಾರಕ್ಕೆ, ನುಡಿಗೆ ಇದ್ದ ಮಹತ್ವವೆ ನಡೆಗೆ ಇರುವದು. ಷಟ್‌ 
ಸ್ಪಲಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಸಾದಿ ಸ್ವಲವೆಂಬುದು ಸಕಲ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಭಗವದರ್ಪಣ 
ಮಾಡಿ ನಿಷ್ಕಾಮಿಯಾಗಿರುವಸ್ಥಲವು. ಈ ವಿಷುಯಕ್ಕೆ ಬರೆದ ಅನೇಕ 
ವಚನಕಾರರು ಬಹಳೇ ಸೃಷ್ಟವಾಗಿ ಮತ್ತು ಮನೋಹರವಾದ ಉಪಮೆ 
ಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ನಿಷ್ಕಾಮ ಕರ್ಮ ವನ್ನು ವರ್ಣಿಸಿದ್ದಾರೆ ಇದರ ಬಗ್ಗೆ 
ಬಸವೇಶ್ವರರ ವಚನಗಳೂ ಬೇಕಾದಷ್ಟು ಇರುವವು. ಕ್ರಿಯಾಮಥನ 
ಮಿಲ್ಲದೆ ಕಾಣಬಂದುದೇ ಅಕ್ಷುವಿನೊಳಗಣ ಮಧುರ, ಎಂದು ಗುಹೇಶ್ವ 
ರನು ಕೇಳುವನು. ಕ್ರಿಯೆಯಿಲ್ಲದ ಭಕ್ತ ಮನುಜ್ಮ........ ಕ್ರಿಯೆ ಇಲ್ಲದ 
ಶರಣ ಅಜ್ಞಾನಿ, ಎಂದು ಕೂಡಲ ಚನ್ನಸಂಗಮದೇವನು (ಬಸವೇಶ್ವರರು) 
ಕ್ರಿಯೆಯಿಲ್ಲದ ತತ್ಪುಜ್ಞ ರನ್ನು ಜರಿದಿರುವನು. ಫಲಪದದ ಆಶೆ ಮಾಡಲಾ 
ಗದು ನಿನ್ನ ಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ, ಎಂದು ಅಖಂಡೇಶ್ವರನು, ಗತಿ ಪದ ಮುಕ್ತಿಯ 
ಬಯಸಿ ಮಾಡುವಾತ ಭಕ್ತನಲ್ಲ, ಎಂದು ಕೂಡಲ ಸಂಗಮದೇವನು 
ಫಲಾಶೆಯನ್ನು ಬಿಡಬೇಕೆಂಬ ಬಗ್ಗೆ ಹೇಳಿರುವರು. ಪರಮಾತ್ಮನೆ ಕರ್ತನು 
ಎಂದು ಹೇಳುವಾಗ, ಮಾಡುವ ಭಕ್ತನು ನೀನೇ ಮಾಡಿಕೊಂಬ ದೇವನು 
ನೀನೇ, ಎಂದು ಅಖಂಡೇಶ್ವರ ವಚನವಿರುವದು, ಸ್ಚಕರ್ಮವನ್ನು ನಿಷ್ಠೆ 


೪೨ ಗೀತೆಯ ಗುಟ್ಟು. 


ಯಿಂದ ಮಾಡಬೇಕು ಎಂದು ಹೇಳುವ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಅಮಳೇಶ್ವಲಿಂಗೆ 
ವೆಂಬ ಮುದ್ರಿಕೆಯಿದ್ದ ವಚನಕಾರರು ಅಂದದ್ದು, ಕಾಯಕದಲ್ಲಿ ನಿರುತ 
ನಾದೊದೆ ಗುರುದರ್ಶನವಾದರೂ ಮರೆಯಬೇಕು ಲಿಂಗಪೂತೆಯಾದರೂ 
ಮರೆಯಬೇಕು... ;ಕಾಯಕವೇ ಕೈ ಲಾಸವಾದ ಕಾರಣ. ಕಾಯಕ 
ದಿಂದ ಸ್ವಕರ್ಮದಿಂದ ಅಥವಾ ನಿಯ ತಕರ್ಮದಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮನ ಸೇವೆ 
ಮಾಡುವ ಸಾಧಕನು ಫಘಳಿಸಿದ್ದು, ಲಿಂಗಾಂಗ ಕುಂಭದಲ್ಲಿ ನಿಂದ ಪ್ರಸಾದ 
ವೆಂದು, ಕುಂಭೇಶ್ವರನ ವಚನವಿರುವದು, ಸದ್ಭಕ್ಕನು ತನುಮನಧನಗಳ 
ನರ್ಪಿಸಿ ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರಬೇಕು ಎಂದು ಅನೇಕ ವಡನಗಳಿರು 
ವವು. ಕಾಯಕದಿಂದ ಅರ್ಪಿಸಿದ್ದೇ ದೇವರಿಗೆ ಮುಟ್ಟೈವದು ಎಂಬುವಲ್ಲಿ 
ಕಾಯಕದಿಂದ ಬಂದುದು ಲಿಂಗಕರ್ಪಿತವಲ್ಲದೆ ದುರಾಶೆಯಿಂ ಬಂದುದು 
ಅನರ್ಪಿತ, ಎಂದು ಚೆಂದೇಶ್ವರಲಿಂಗನು ಹೇಳಿರುವನು. ಬಂದ ಪದಾರ್ಥದ 
ಲಿಂಗಾರ್ಪಿತ ಮಾಡಿಕೊಂಬ ಶರಣನೇ ಜಾಣನೆಂದು ಸಕಳೇಶ್ವರನು 
ಅರ್ಪಣದ ಮತ್ತು ಪ್ರಸಾದದ ತತ್ವವನ್ನು ಹೇಳಿರುವನು. ಕಾಯಾರ್ಪಣ್ಯ 
ಕರಣಾರ್ಪಣ ಭಾವಾರ್ಪಣ,. ಎಂಬ ಮೂಬಗೆಯ ಅರ್ಪಣವನ್ನು 
ಮಾಡುವ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಕೃಷ್ಣಾರ್ಪಣ ತತ್ವವನ್ನು ವಚನಕಾರರು ತಮ್ಮ 
ತಿಳಿಗನ್ನಡದಿಂದ ತಿಳುಹಿರುವರು. ಹೀಗೆ ಒಂದಲ್ಲ ಎರಡಲ್ಲ, ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ 
ಉಪದೇಶಿಸಿದ ಮುಖ್ಯ ಮತ್ತು ವಿಶೇಷ ತತ್ಪೆಗಳು ಎಷ್ಟೋ ಶಬ್ದಶಃ 
ವಚನಗಳಲ್ಲಿ ಬಂದಿರುವವು. ಇದಲ್ಲದೆ ವಚನಕಾರರು ಸ್ವತಃ ಆ ರೀತಿ 
ನಡೆಯುವುದಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚು ಮಹತ್ವವನ್ನು ಕೊಡುವವರಾಗಿದ್ದರು. ಅವರಲ್ಲಿ 
ಒಬ್ಬರು ಕೂಡ ತಮ್ಮ ಸ್ವಂತ ಹೆಸರಿನಿಂದ ವಚನಗಳನ್ನು ಬರೆದಿಲ್ಲ. 
ಎಲ್ಲರೂ ಶಿವೋಪಾಸಕರಿದ್ದು ಅವರು ತಮ್ಮ ವಚನಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಮಹಾದೇ 
ವನ ಯಾವುದೊಂದು ಹೆಸರನ್ನು ಮುದ್ರಿಕೆಯಾಗಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಬರೆದಿರು 
ವರು. ಇದೇ ಅವರ ಭಗವದರ್ಪಣಬುದ್ಧಿಯ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಪ್ರಮಾಣವು. 

ಕನ್ನಡ ವಾಜ್ಮಯದಲ್ಲಿ ಗೀತೆಯು- ಕನ್ನಡ ವಾಜ್ಮಯದಲ್ಲಿ 
ಕೂಡ ಬಹಳ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಗೀತೆಯ ಉಲ್ಲೇಖವಾಗಲಿ ಅದರಲ್ಲಿಯ ವಜೆ 
ನಗಳಾಗಲಿ ಬಂದಿರುವವು. ಅದರ ಮೇಲಿಂದ ನೋಡಲಾಗಿ ಗೀತೆಯು 
ಎಲ್ಲ ಲೇಖಕರಿಗೂ ಎಷ್ಟು ಪರಿಚಿತವಾಗಿತ್ತೆಂಬುದು ತಿಳಿಯುವಂತಿದೆ. 


ಗೀತೆಯೂ ಕರ್ನಾಟಕನೂ, ೪ತ್ಟಿ 


ಪಂಪಭಾರತದಲ್ಲಿ ೧೧ ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಈ ಬಗೆಯ ಸ್ಪಷ್ಟವಾದ 
ಉಲ್ಲೇೇಖವಿರು ವದು. ಲಕ್ಷ್ಮೀಶನ ಜೈಮಿನಿಭಾರತದಲ್ಲಿರುವ ಚಂದ್ರಹಾಸನ 
ಕಥೆಯಲ್ಲಿ, ಚಂದ್ರಹಾಸನು ಮಹಾ ಭಗೆವದ್ಬಕ್ತನಿರುವದರಿಂದ ಅವನಿಗೆ 
ಬೊರಮಡು, ಶರಣಾಗತನಾಗು, ಎಂದು ಶೀಕೃಷ್ಣನು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ 
ಹೇಳಿದನು, ಅನನ್ಕೈೆ ಉತ್ತರವೆಂದು ಅರ್ಜುನನು ಅಂದನ್ನು, ...ನಿಮ್ಮ 
ಡಿಗ| ಳುಸುರಿದಿರಲಾ ತನ್ನ ವಾರ್ಗಗತಿ ಲೇಸಸ್ಯೆ | ರೆಸಗುವಂದದೊ 
ಳಾಚರಿಸೆ ಭಯಾವಹಮೆಂದು ಭೀಷ್ಮ ಸಂಗರದೊಳಗೆ ॥ ಇದೇ ರೀತಿ 
ಯಾಗಿ ಜಗನ್ನಾಥದಾಸರ ಹರಿಕಥೂಮೃತನಾರದಲ್ಲಿಯೂ ಮಹಾಲಿಂಗೆ 
ರಂಗನ ಅನುಭವಾಮೃತದಲ್ಲಿಯೂ ಮತ್ತು ಅನ್ನೊ ಅನೇಕ ಗ್ರಂಥಗಳ 
ಲಿಯೂ ಗೀತೆಯ ಛಾಯೆಯು ಗೀತೆಯ ಅಂಶಾನುವಾದ ಮುಂತಾದವು 
ಗಳು ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವವು. 


ಕರ್ನಾಟಕದಲ್ಲಿ ಸದ್ಯಕ್ಕೆ ಗೀತೆಯ ಸ್ಥಾನವು-- ಹೀಗೆ ನಾವು 
ಕರ್ನಾಟಕದ ಭೂತಕಾಲದ *ಡೆಗೆ ಕಣ್ಣುಚಾಚಿ ನೋಡಿದರೆ ನಮಗೆ. 
ಕರ್ನಾಟಕಸ್ಕರು ಮಾಡಿದ ಗೀತೆಯ ಅಭ್ಲಾಸವೂ ಆ:ರಣೆಯೂ 
ಬೇಕಾದಷ್ಟು ನೋಡಲಿಕ್ಕೆ ದೊರೆಯುವವು. ನಮ್ಮ ಪೂರ್ವಜರು 
ಗೀತೆಯನ್ನ ಭ್ಯ ಸಿಸದಿದ್ದರೆ ನಾವು ಅಭ್ಯ್ವಸಿಸಕೂಡದು ಎಂದು ಯಾರಾ 
ದರೂ ತಿಳಿದಿದ್ದರೆ ಮೇಲಿನ ವಿವೇಡನವೊಂದು ಅವರಿಗೆ ಪ್ರತ್ಯುತ್ತರೆ 
ರೂಪವಾಗಿರುವದು. ನಮ್ಮಲ್ಲಿಯ ಶ್ರೇಷ್ಠರು, ಶಿಷ್ಟರು, ಕವಿಗಳು, 
ಆಚಾರ್ಯರು ಗೀತೆಯ ಮಹತ್ವ ವನ್ನೂ ಅದರ ಅತ್ಯುಚ್ಚ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ 
ತೆಯನ್ನೂ ಅರಿತವರಿದ್ದರು; ಅದರಂತೆ ಆತರಿಸಲಿಕ್ಕ ಯಾವಾಗಲೂ ಯತ್ನಿ 
ಸುವವರಿದ್ದರು. ವರ್ಣಿಗಳು ಅವರ್ಣಿಗಳು, ಜೈನರು, ವೈದಿಕರು, ವೀರಶ್ವೆ 
ವರು ಇವರೆಲ್ಲರೂ ಗೀತೆಯ ಮಹೋಪದೇಶನನ್ನು ಮನ್ನಿಸಿ ನಡೆಯುವವ 
ರಿದ್ದರು. ಗೀತೆಯು ಒಂದು ಬಗೆಯಿಂದ ಕರ್ನಾಟಕದ ಎಲ್ಲ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ 
ವಾದಿಗಳಿಗೂ ಅಷ್ಟೇ ಪೂಜ್ಯವೂ ಮಾನ್ಯವೂ ಆಗಿತ್ತೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು. 
ಅವರವರು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಸಾಂಪ್ರದಾಯದಂತೆ ಅರ್ಥಗಳನ್ನು ಹಚ್ಚಿದರೂ 
ಎಲ್ಲರು ಗೀತೆಯೊಳಗಿಂದ ತವನ್ಮು ಅರ್ಥವನ್ನು ತೆಗೆಯಲೆತ್ತಿ ಸುತ್ತಿದ್ದ 
ರೆಂಬದು ಮಹತ್ವದ ಸಂಗತಿಯು. ಇದು ಪೂರ್ವದ ಸ್ಥಿತಿಯಾಯಿ ತು. 


“೪ ಗೀತೆಯ ಗುಟ್ಟು, 


ಈಗ ಆ ತರಸ ಧರ್ಮಭಾವನೆಯಣಗಶಿ ತೇಜಸ್ಸಾಗಲಿ ಇಲ್ಲದ್ದರಿಂದ 
ಎಲ್ಲವೂ ಮಲಿನವಾದಂತೆ ತೋರುತ್ತಿದೆ. ಸಂಸ್ಕೃತಜ್ಞರು, ಹಳೆಯ ತರದ 
ಶಾಸ್ತ್ರಿಗಳು ಗೀತೆಯನ್ನೋದಬೇಕಾದರೆ ನಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ತಮ್ಮ ಸಾಂಪ್ರ 
ದಾಯಿಕ ಅಭಿಮಾನದಿಂದಲೆ ಓದುತ್ತಾರೆ. ಗೀತೆಗಿಂತ ಗೀತೆಗಳ 
ಮೇಲಿದ್ದ ಭಾಷ್ಯಗಳ ಕಡೆಗೆ ವಾದವಿವಾದದ *ಡೆಗ್ಗೆ ಪ ಪ್ರ ವೃತ್ತಿ ಯತಿ 
ಹೆಚ್ಚು ಕಾಣುತ್ತಿದೆ. ಗೀತೆಯು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿ ಕಜ್ಞಾ ನದ ಗ್ರಂಥವು, ಆಧಾ 
ತಿಕ ಜ್ಞಾನವ ಅನು ಭವದಿಂದಲೆ ತಿಳಿಯ ತಕ್ಕುದು, ” ಎಂಬುದನ್ನು ಮರೆತು 
ಜನರು ತರ್ಕದ ತೊಡಕಿನಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕು ಒದ್ದಾಡುತ್ತರೆ. ಆಧುನಿಕ ಸುಶಿತ್ಲಿ 
ತರು ಗೀತೆಯನ್ನು ಓದಿದರೂ ಅಷ್ಟೊಂದು ಆಳವಾಗಿ ನೋಡುವ ಪ್ರವೃ 
ತ್ರಿಯು ಅವರಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವದಿಲ್ಲ. ಸ್ತ್ರೀ ಶೂದ್ರಾದಿಗಳ ಮಾತನ್ನೇ 
ಎತ್ತಲಿಕ್ಕೆ ಕಾರಣನಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ಒಸ್ಬಿ ಗೆ ನೋಡಲಾಗಿ ಗೀತೆಯ ಅಭ್ಭಾ 
ಸಾದಿಗಳು ಇಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು ಬಲದಿಂದ, ಎಷ್ಟು ಶುದ ಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ ನಡೆಯ 
ಬೇಕೋ ಅಷ್ಟು ನಡೆಯುವದಿಲ್ಲವೆನ್ನ ಬಹುದು. ಮೊದಲು ಅದನ್ನು ಓದು 
ವವರೂ ಜ್‌ ಕಡಿಮ. ಅವರಲ್ಲಿ, ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದಂತೆ, ನಿಜ 
ವಾದ ಅಭ್ಯಾಸಕ್ಕೆ, ಆಚರಣಕ್ಕ್ಟೆ ಅಡ್ಡಿ ಮಾಡುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳು. 
ನಾನೇನು ಮಾಡಜೀಕು ಅದರೆ ಈ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ನಾವು ಬದಲು 
ಮಾಡಲಿಕೈಬೇಕು. ಕರ್ನಾಟಕದ ಮತ್ತು ಭರತಖಂಡದ ಉದಯೋ 
ಮ್ಮಖ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ನಾವು ಗೀತೆಯ ಕಡೆಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಮನಸು ಹಾಕಲಿಕ್ಕೆ 
ಬೇಕು. ಮನೆಮನೆಗೆ ಗೀತೆಯ ಅಭ್ಯಾಸವು ನಡೆಯಲಿಕ್ಕೈ ಚಕ 
ಗೀತಾಪಾಶ, ಗೀತಾಪರೀಶೆ, ಗೀತಾವಾಜನಾಲಯಗಳ್ಳು ಗೀತಾಪ್ರ 
ಚನಗಳು ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಗೋಜರವಾಗಲಿಕ್ಕೆಬೇಕು. ಈಗಿನ ಸಾರ್ವತ್ರಿಕ ಜಾಗ್ರ 
ತಿಯ ಕಾಲಕ್ಕೆ: ನಾವ್ರ!ಎತ್ತ ಕಡೆಗೆಹೊ ರಟಿರುವೆವು'ನಮ್ಮ ಧ್ಯೇಯವೇನು, 
ನಮ್ಮ ಭೂತಕಾಲವೇನು ಹೇಳುವದು, ನಮ್ಮ ವರ್ತಮಾನ ಸ್ಥಿತಿಯು ಏನಿ 
ರುವದು, ನಮ್ಮ ಭವಿಷ್ಯಕಾಲವನ್ನು ನಾವು ಹೇಗೆ ರೂಪುಗೊಳಿಸಬೇಕು 
ಎಂಬುದನ್ನು ಈಗ ನಾವು ವಿಚಾರಿಸಲಿಕೈಬೇಕು. ಈ ವಿಚಾರವೆಲ್ಲ ಸೋಪ 
ತತ್ತಿಕ ರೀತಿಯಿಂದ ಆಗಬೇಕಾದರೆ ಬರಿಯ ಅವೇಶಯುಕ್ತ ಅಭಿಮಾನ 
ವಿಂದ ಏನೂ ಆಗದು. ಕರ್ನಾಟಕದ ಆತ್ಮವು ಯಾವುದು, ಅದರ ಸ್ವಭಾವ 


ಗೀತೆಯೂ ಕರ್ನಾಟಕವೂ, ೪೫ 


ವೇನು, ಇದನ್ನು ತಿಳಿಯದಿದ್ದರೆ ನಾವು ಎಂದಿಗೂ ಮುಂದೆ ಬರಲಾರೆವು. 
ಆ ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ನೋಡಿದರೆ 1. ತಮ್ಮ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಮೊದ. 
ಅನ ಮತ್ತು ಹೆಚ್ಚಿನ ಮಠವನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿಸಿದ ಪ್ರವಿತ್ರಭೂಮಿಯಿದು: ಕ್ಷಾಮ 
ಪೀಡಿತವಾಗಿ ಉತ್ತರಹಿಂದುಸ್ಕೂ ನವು Ws ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲಿಂದ 
ಹೊರಟ ಭದ್ರಬಾಹು ಹ ಸ್ಸೈನಶ್ರಮಣರಿಗೆ ಇಂಬುಗೊಟ್ಟು ಸಲ, 
ಹಿದ ಕರ್ನಾಟಕವು ಇದೇ. Bl RY ಎಡೆಗೊಟ್ಟು 
ಕಾಪಾಡಿದ ಹೊಯ್ಸ ಳನು ಅಲ್ಲಿಯೆ ಆಳಿಹೋದರು, ವಾಯುದೇವರ ಅವ 
ತಾರವೆಂದು ಪ್ರಸಿದ್ದರಿರುವ ಮಧ್ವಾಚಾರ್ಯರು ಉಡುಪಿಯ ಹತ್ತರವೇ 
ಹುಟ್ಟಿ ತಮ್ಮ ಅವತಾರಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ತೋರಿಸಿದ ಪುಣ್ಯಭೂಮಿ 
ಯಿದು. ಪರಮಾತ್ಮನ ಪತಿತೋದ್ಧಾರಕ ಗುಣದ ಮೂರ್ತಿಯಾದ ಬಸ 
ವೇಶ್ವರರು ಬಾಗೆವಾಡಿಯಲ್ಲಿಯೆ ಜನ್ಮತಾಳಿ ಕನ್ನಡ ನುಡಿಯನ್ನು ತಮ್ಮ 
ಮಂತ್ರಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಸಮರ್ಥಮಾಡಿದರು. ಅತ್ಯಂತ ದುರವಸ್ಥೆಯೊಳಗಿ 
ದಾಗ ನಮ್ಮ ಉದ್ಧಾರಕ್ಕಾಗಿ ವಿದ್ಯಾಮೂರ್ತಿ ವಿದ್ಯಾರಣ್ಯರು ಹುಟ್ಟ 
ಜ್ಞಾನಾಮೃತನನ್ನೂ ಧೈರ್ಯರಸಾಯನವನ್ನೂ ಕೊಟ್ಟು ನಮ ಮನ್ನ ಚತ 
ನಾಡಿನಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿರಗೊಳಿಸಿ ಸಮಾಧಾನ ಪಡಿಸಿದರೊ _ ನಾಡು ಇದೇ 
ಕರ್ನಾಟಕವು. ವೇದಮಂತ್ರಗಳಿಗೆ ಅರ್ಥ ಬರೆದು ವೇದಾರ್ಥವು ಲೋಪ 
ವಾಗದಂತೆ ಎಚ್ಚರಪಟ್ಟ ಸಾಯಣಾಜಚಾರ್ಯರೂ ಇದೇ ನಾಡಿನಲ್ಲಿ ಜನ್ಮ 
ತಾಳಿದರು. ಯಾಜ ತ ವಲ್ಯ್ಯುಸ್ಮೃೃತಿಗೆ ಮಿತಾಕ್ಷರವೆಂಬ ಕೆ ಶ್ರೇಷ್ಠ ವಾಡ 
ಟೀಕೆಯನ್ನು ಬರೆದ ವಿಜ್ಞಾನೇ ಶ್ಚರನು ಇಲ್ಲಿಯೆ ಹುಚ್ಚಿ ದವನು. ಭಕ್ತಿ 
ಪ್ರಧಾನ ದಾಸಪಂಥವನ್ನು ಪ್ರಚಾರಕ್ಕೆ ತಂದ 1 ಜಃ ದಾಸರು 
ಆದೇ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಜನ್ಮವಿತ್ತರು. ಉಡುಪಿಯ ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ತನ್ನ ಪ್ರೇಮ 
ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ಮೋರೆ ತಿರುವಹಚ್ಚಿ ನಾಮಬ್ರಾ ಹ್ಮಣರಾದ ಆಗಿನ ಅರ್ಚಕ 
ರನ್ನು ನಾಚಿಸಿದ ಬೇಡನಿದ್ದರೂ ಸಾಧುವರನಾದ, ಕನಕದಾಸನೂ ಕನ್ನ ಡ 
ನಾಡಿನವನೇ.. ಅಂಥಿಂಥ ಧರ್ಮವೀರರು ಯಾವ ಕನ | ಡನಾಡಿನಲ್ಲಿ 
ಹುಟ್ಟದರೋ ಅದು ಯಥಾರ್ಥವಾಗಿ ಧರ್ಮಭೂಮಿಯು, ಬಡಸ. 
ಯೆಂದರೆ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಭೂಮಿಯು. ಈ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಯೋಗ 
ಭೋರಧಗಳ ಸಮನ್ವಯವನ್ನು ಮಾಡುವ, ಕ್ರಿಯೆ ಜ್ಞಾನಗಳನ್ನು ಕೂಡಿಸಿ 


ಕು. ಗೀತೆಯ ಭೂನಿಕೆಯು. 


ಅವುಗಳಿಗೆ ಭಕ್ತಿಯ ಒಪ್ಪಿಡುವ, ಅಭ್ಯುದಯವನ್ನು ದುರ್ಲಕ್ಷಿಸದೆ ನಿತ್ರೇ 
ಯಸ ಪದವಿಯನ್ನು ಅನುಗ್ರಹಿಸುವ ಗೀತೆಯನ್ನು ನೋಡುವದು, ಓದು 
ವದು, ಅದರ ಮನನ ಮಾಡುವದು, ಅದರ ಪ್ರಜಾರ ಮಾಡುವದು ಅತ್ಯಾ 
ವಶ್ಕಕವಿದೆ. ಕರ್ನಾಟಕದಲ್ಲಿ ಗೀತಾಧರ್ಮದ ಪುನರವತಾರವಾಗಿ ಮಧ್ವಾ 
ಚಾರ್ಯರಂಥ "ನಾಹಂ ಕರ್ತಾ ಹರಿ॥8 ಕರ್ತಾ ತತ್ಪೂಜಾ ಕರ್ಮಚಾ 
ಖಿಲಂ' ಎಂಬ ಭಾವನೆಯಿಂದ ಶ್ರೇಷ್ಠಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವವರು, ವಿದ್ಯಾ 
ರಣ್ಯ್ಣರಂಥೆ ಯಸಿರಾಜರು ವೀರ ಬುಕ್ಕರಂಥೆ ರಾಜರ್ಸಿಗಳು, ಭರತೇಶ 
ರಂಥ ಯೋಗಿಭೋಗಿಗಳು, ಬಸವೇಶ್ವರರಂಥ ನಿತ್ಯಮುಕ್ತ ನಿಷ್ಕಾಮ 
ಭರ್ಮಿಗಳು ಹಾಕಿಕೊಟ್ಟ ಮಾರ್ಗದಂತೆ ನಾವು ನಡೆಯುತ್ತ ಹೋದರೆ 
ಮಾತ್ರ ನಮ್ಮ ಉದ್ಧಾರದ ಆಕೆಯು. ಆದುದರಿಂದ ಗೀತೆಯ ಗುಟ್ಟನ್ನರಿತು 
ಅದರಂತೆ ಆಚರಿಸುವ ಸ್ಫೂರ್ತಿಯನ್ನು ಪಡೆದು ಈ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಮುಂದಾ 
ಗವ. 


೪. ಗೀತೆಯೆ ಭೂಮಿಕೆಯ, 





ಸೂಚನೆ-. ಮೊದಲು ಗೀತೆಯ ಮಹತ್ವ ವನ್ನು ಹೇಳಿ ಸದ್ಯಸ್ಥಿ 
ತಿಗೂ ಆ ಗ್ರಂಥಕ್ಕೂ ಇದ್ದ ಸಂಬಂಧ ಕರ್ನಾಟೆಕದಲ್ಲಿ ಸದ್ಯಕ್ಕೆ ಗೀತೆಯ 
ಅಭ್ಯಾಸವು ಪ್ರಚುರವಾಗುವ ಅವಶ್ಚಳಕತ್ಕೆ ಈ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ವಿವರಿಸಿ 
ದ್ವಾಯಿತು, ಇನ್ನು ಗೀತೆಯು ಯಾವ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿರುವದು, ಅದು ಪ್ರವೃ 
ಶ್ರವಾದ ಕಾಲವೂ ಪ್ರಸಂಗವೂ ಯಾವವು ಹೇಳಿದವರು ಯಾರು 
ಮುಂತಾದ ಮಾತುಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಸ್ವಲ್ಪ ವಿಚಾರಮಾಡು ವದು ಅಗತ್ಯವು. 
ಭೂಮಿ ಕೇಯು ಚೆನ್ನಾಗಿದ್ದರೆ ಚಿತ್ರವು ಎದ್ದು ಕಾಣುತ್ತಿದೆ ಎಂಬುದು 
ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಗೊತ್ತಿದ್ದಮಾತು. ಚಿತ್ರವನ್ನು ನಿರೀಕ್ಷಿಸಬೇಕಾದರೆ ಅದರೆ 
ಭೂಮಿಕೆ ಅದರ ಪಾರ್ಶ್ವಭೂಮಿ ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ನೋಡುವದು 


ಕ್ರಮಪ್ರಾಪ್ತವೇ ಇರುವದು. 


ಗೀಶೆಯ ಭೂಮಿಕೆಯ. ೪೭ 


ಗೀತೆಯ ಕಾಲವು. ಗೀತೆಯು ಮಹಾಭಾರತದ ಭೀಷ್ಮಪರ್ವ 
ದಲ್ಲಿ ೨೫ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಿಂದ ೪೩ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ವರೆಗೆ ಇರುವದು, 
ಈಗೆ ಉಪಲಬ್ಧ ವಿರುವ ಮಹಾಭಾರತವು ಸೈಸ್ತ್ರೀಶಕ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ೨೦೦ 
ಬರ್ನ್‌ ಕಿಸ ಸಲ್ಪ ಟ್ಟಿ ತೆಂದೂ ಅದಕ್ಕೂ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ "ಭಾರತ' ಅಥವಾ 
ಬಯ ತತೊ” ಜಯಮುದೀರಯೇತ್‌, ಎಂದು ಮಹಾಭಾರತದ 
ಆದಿ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಇರುವದು ಎಂಬ ಹೆಸರಿನ ಸಣ್ಣ ಪುರಾಣವಿತ್ತೆ ಂದೊ 
ಅದನ್ನೇ ಮುಂದೆ ವ್ಯಾಸರು ವಿನ್ಫಾರವಾಗಿ ಬರೆದರೆಂದೂ ವಿದ್ವಾಂಸರು 
ಹೇಳುವರು. ಭಾರತೀಯ ಯುದ್ಧದ ಕಾಲವು ಕ್ರಿಸ್ತೀಶಕದ ಪೂರ್ವಕ್ಕೆ 
೧೪೦೦ ವರ್ಷವೆಂದು ಅನ್ಯ ಕೆಲವು ವಿದ್ಛಾಂಸರ ಮತವು. ಐತಿಹಾಸಿಕ 
ದೃಷ್ಟಿ ಯಂದ ಅದು ಸೃಷ್ಣ ಪ್ರಣೀತ ಗ್ರಂಥವಹುದೋ ಅಲ್ಲವೊ. ಆದು 
ವ್ಯಾಸಕೃ ವೇ ಇರಬಹುದು, ಇಂತಹ ದೊಡ್ಡ ಗ್ರಂಥವು ಸಮರಸಮಯ 
ದಲ್ಲಿ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟ ರುವದು ಶಕ್ಕವೇ ಬಲ ಎಂಬಮುಂತಾದ ಸಂಶಯಗಳು 
ಕೆಲವರಿಂದ ನಮ್ಮ ಮುಂದೆ ಇಡಲ್ಪಡುತ್ತವೆ. ಇವೆಲ್ಲವುಗಳನ್ನು ಸಮಾ 
ಧಾನಪಡಿಸುವಂತೆ ಉತ್ತ ರಕೊಡುವದು ಈ ವಿವೇಚನೆಯ ಉದೆ (ವಲ್ಲ. 
ಚರತ ಅವುಗಳನ್ನು ನಾವು ಬದಿಗಿರಿಸುವೆವುಮತ್ತು ಅವು ಆಧ್ಯಾ 
ತ್ಮಿಕ ಸಾಧಕರ ದೃಷ್ಟಿ ಡ್‌ ಅಸ್ಟೊಂದು ಮಹತ್ವದ ಅ 
ತಿಳಿದು ಅವುಗಳಿಗೆ ಕಳಗಂ ಭಾರವನ್ನು ವಿದ್ವಾಂಸರ ಮೇಲೂ 
ಸಂಶೋಧಕರ ಮೇಲೂ ಹಾಕುತ್ತೇವೆ. 
ಗೀತೋಪದೇಶದ ಪ್ರಸಂಗೆವು- ಮಹಾಭಾರತದ ಕಾಲನಿರ್ಣ 
ಕ್ಶಿಂತ್ರ ಭಾರತೀಯ ಯುದ್ಧದ ಕಾಲನಿಶ್ಚಯಕ್ಕಿಂತ ನಮಗೆ ಗೀತೋಪ 
ದೇಶದ ಪ್ರಸಂಗವು ಹೆಚ್ಚು ಮಹತ್ವದ್ದೆನಿಸುವದು. ಈ ಪುಸ್ತಕವನ್ನು 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಸಾಧನೆಯ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದಲೇ ಬರೆಯುತ್ತಿ ರುವದರಿಂದ ಓದುವ 
ವರು ಅತ್ತಕಡೆಯೇ ಹೆಚ್ಚು ಲಕ್ಷವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕೆಂದು ನಮ್ಮ ಬಿನ್ನಹ 
ವಿರುವದು. ಭರತಖಂಡದಲ್ಲಿ ಭಾರತೀಯಯುದ್ಧದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಕುರುಕುಲ 
ವೆಂದರೊಂದು ಅತ್ಯಂತ ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಬೆಳೆದು ಬಲಾಢ್ಕಮಾದ ಪ್ರಚಂಡ 
ವಂಶವಿತ್ತು. ಆದರೆ ಕುರುರಾಜನಾದ ಧೃತರಾಷ್ಟ್ರ ಮತ್ತು ಪಂಡು ಎಂಬ 
ಅಣ್ಣತಮ್ಮಂದಿರ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿದ ಕೌರವ ಪಾಂಡವರ ನಡುವೆ 


೪೮ ಗೀತೆಯ ಗುಟ್ಟು 


ಅಣ್ಣ ತಮ್ಮಕಿಯ ಜಗಳವು ಹುಟ್ಟಿ ಆ ಬೇಗೆಯು ಇಡೀ ಭರತಖಂಡ 
ವನ್ನು ವ್ಯಾಪಿಸಿತು. ಶಿಷ್ಚಾಯಿಗಿಷ್ಟಾಯಿಗಳಾ ಮುಗಿದು ಯುದ್ಧದ 
ಹೊರ್ತು ನಿರ್ಣಯವಾಗುವದಿಲ್ಲವೆಂದು ಕಂಡದೂಡಲೆ ಉಭಯ ಪಕ್ಷ 
ದವರೂ ಇಡೀ ಭರತಖಂಡದಲ್ಲಿಯ ಎಲ್ಲ ಅರಸರನ್ನು *ರೆದು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ 
ಪಕ್ಷಗಳನ್ನು ಬಲಗೊಳಿಸಿ ೧೮ ಅಕ್ಷೌಹೀಕೀ-ಸುಮಾರು ೨ ಕೋಟ ಕಾಲಾ 
ಳುಗಳು ೧೧ ಲಕ್ಷ ರಾವ್ರತರು ಮತ್ತು ೪ ಲಕ್ಷ ರಥಿಕರು-ಸೈನ್ಸವನ್ನು 
ಕುರುಕ್ಷೇತ್ರದ ಮೇಲೆ ತಂದು ನಿಲ್ಲಿಸಿದರು. ೧೧ ಅಕೌಹಿಣಿ ಸೈನ್ಯವು 
ಕೌರವರ ಪಶ್ಚಕ್ಕಿತ್ತು, ೩ ಅಫ್ಲೌಹಿಣಿ ಸೈನ್ಯವ್ರ ಪಾಂಡವರ ಕಡೆಗಿತ್ತು. 
ಈ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಯಾದವಶ್ರೇಷ್ಠನೂ ವೃಷ್ಟಿಕುಲಲಲಾಮನೂ, ಆದ 
ಶೀಳೃಷ್ಣನು ಪಾಂಡವರ ಪಕ್ಷವನ್ನು ಕಭ್ಟಿದ್ದನು. ಆದರೆ ತನ್ನ ಯಾದವ 
ಸೈನ್ಯವನ್ನು ಕೌರವರಿಗೆ ಕೊಟ್ಟು ತಾನು ಅರ್ಜುನನ ಸಾ ರಥ್ವೆವನ್ನು ಮಾತ್ರ 
ಸ್ಟೀಕರಿಸಿದ್ದನು. ಹೀಗೆ ಉಭಯ ಸೈನ್ಯಗಳು ಸನ್ನದ್ಧವಾಗಿ ಎದುರು 
ಬದುರು ನಿಂತವು. ಇನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ತುಮುಲಯುದ್ದ ಕೈ ಪ್ರಾರಂಭ 
ವಾಗುವ ಸಂಧಿಯು. ಆದರೆ ಅಷ್ಟರಲ್ಲಿ ನಡುವೆ ಒಂದು ಅತ್ಯಂತ ಮಹ 
ತ್ರದ ಸಂಗತಿಯು ಒದಗಿತು, ಅದೇನಂದರೆ, ಅರ್ಜುನನ ವಿಷಾದವು 
ಮತ್ತು ಅದರ ಸಮಾಧಾನಕ್ಕಾಗಿ ಹೇಳಿದ ಗೀತೆಯ ಉಪದೇಶವು. ನಿಜ 
ವಾಗಿ ವಿಚಾರಿಸಿದರೆ ಆ ಸೇನಾಸಮುದ್ರ ವನ್ನೂ ಆ ಉಭಯ ಪಕ್ಷದ ವೀರ 
ರನ್ನೂ ಆ ರಣಪ್ರಸಂಗವನ್ನೂ ಧರ್ಮರಾಜನ ಪಕ್ಷದ ಸತ್ಕತ್ವವನ್ನೂ 
ನೋಡಿ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಕ್ಲಾತ್ರವೀರನ ಬಾಹುಗಳು ಸ್ಫುರಣ ಹೊಂದಲಿಕ್ಕೆ 
ಬೇಕು. ಇಂಥ ಪ್ರಸಂಗವು ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ಒಂದು ಬರುವದು ಶಕ್ಯವು. 
ಕುಸ್ತಿಯ ಕಣವನ್ನೂ ಸರಿಜೋಡಿಯ ಆಳನ್ನೂ ನೋಡಿ ಯಾವ ಮಲ್ಲನ 
ಮೈಯುಬ್ಬಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ? ವಿಸ್ತೃತ ಸಭಾಮಂದಿರವನ್ನೂ ವಿದ್ಯಾಂಸ ಸಭಿಕ 
ರನ್ನೂ ನೋಡಿ ಯಾವ ವಕ್ತವನಿನ ವಾಣಿಯು ಸ್ಫುರಿಸಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ? ನಿಸ 
ರ್ಗದ ಬನಸಿರಿಯನ್ನು ನೋಡಿ ಅಥವಾ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿಯ ಅನೇಕ ಕರುಣಾ 
ಸ್ಪದ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ನೋಡಿ ಅಥವಾ ದಿವ್ಯ ಸುಂದರಿಯರ ರೂಪವನು 
ನೋಡಿ ಯಾವ ಕವಿಯ ವಾಕ್ಸವಾಹವು ಹರಿಬೀಳಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ? ಅದರೆ ಆ 
ಎಲ್ಲ ನೋಟವನ್ನು ನೋಡಿ ಹುಟ್ಟ ಕ್ಷತ್ರಿಯನಾದ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ರಣ 


ಗೀತೆಯ ಭೂಮಿಕೆಯು. ಭ್‌ 


ಸ್ಫೂರ್ತಿಯಾಗುವದೊತ್ತಟ್ಟಿಗಿರಲಿ. ಅವನಿಗೆ ರಣಗ್ಗಾನಿಯು ಬಂದಿತು. 
ಸೋತವನಂತೆ ಸುತ್ತಿಕೊಂಡು ಬಿದ್ದು ಸರ್ವರಿಗೆ ಸೋಬಿಗವಾಗುವಂತೆ 
ಅವನು ಸ್ವಷ್ಟ ನಾಗಿ ಬಿಟ್ಟನು 

ಅರ್ಜುನನ ಸ್ಥಿತಿಯು ಧರ್ಮಯುದ್ಧವೆಂದರೆ ಕ್ಷತ್ರಿಯರಿಗೆ 
ಒಂದು ಸಾಮಾನ್ಯ ವಿಷಯವು. ಪಾರ್ಥನು ಇಂಥ ಎಷ್ಟೊ ಯುದ್ಧ 
ಗಳನ್ನು ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಆಡಿದ್ದನು, ಮುಂದೆ ಆಡು ವವನಿದ್ದನು. ಕ್ಲಾತ್ರ ಧರ್ಮದ 
ವೀರವೃತ್ತಿಗೆ ಸಲುವ ಹೋರಾಬೆಗಳಲ್ಲಿ ಅವನಿಗೆ ಈ ತರದ ದೌರ್ಬಲ್ಯವು 
ಮತ್ತು ಕನಿಕರವು ಎಂದಿಗೂ ಬಂದಿರಲಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಈ ಘನಘೋರ 
ಯುದ್ಧ ಸಂಧಿಯಲ್ಲಿ ಪರಸ್ಪರರನ್ನು ಕಡಿದು. ಕೊಲ್ಲಲಕ್ಕೆ ಸನ್ನದ್ಧರಾಗಿ 
ಎದು ರುನಿಂತ ದುರ್ಯೋಧನಾದಿ ಬಂಧುಬಳಗದವರನ್ನು ದ್ರೊಣಾಜಾ 
ರ್ಯಾದಿ ಗುರುಹಿರಿಯ ರನ್ನು ಭೀಷ್ಮಾದಿ ಅಬ್ಬ ಮುತ್ತಂದಿರನ್ನು ಶಲ್ಫ್ಯಾದಿ 
ಸ್ನೇಹಿತರನ್ನು ನೋಡಿ ತಾನು ನಡೆಸಿರುವದು ಧರ್ಮಕೃತ್ಯವೋ ಎಂಬ 
ಸಂಶಯವು ಅವನಿಗೆ ಹುಟ್ಟಿತು. ಇದುವರೆಗೆ ಬಾರದಿದ್ದ ಪ್ರಸಂಗವು 
ಈಗ ಬಂದಿತು. ಮೈ ಬೆಂವೆಯಿತು ಬಾಯಿ ಒಣಗಿತು, ಮೋರೆ ಕಳೆಗೆ 
ಟ್ಟಿತು, ಕೈಕಾಲು ಹೋದವು, ತನ್ನ ಟಣತ್ಕಾರದಿಂದ ತ್ರಿಲೋಕಗಳನ್ನು 
ತತ್ತರಿಸುವ ಗಾಂಡೀವವ್ರ ಕೈಯೊಳಗಿಂದ ಕಳಚಿ ಬಿದ್ದಿತು. ಎದುರಾದ 
ಪ್ರಸಂಗವನ್ನು ನೋಡಿ ಎಬೆಗೆಹ್ಟಿ ತು. ಮನಸಿನಲ್ಲಿ ಕಾರುಣ್ಯವು ಹುಟ್ಟಿತು. 
ಪಿತೃಪಿತಾಮಹರನ್ನು ತುಂಡರಿಸುವದು ಘನಪಾತಕವೆಂಬ ಕಲ್ಪನೆಯು 
ಬಂದಿತು. ಬಳಗದವರ ನೆತ್ತರದಿಂದ ತಪತನವೆನ್ನುವ ರಾಜ್ಯಭೋಗಗ 
ಳನ್ನು ಭೋಗಿಸುವದಕ್ಕಿಂತ ಸನ್ಯಾಸವು ಲೇಸು, ಬಿಕ್ಷೆಬೇಡುವದುತ್ತಮ 
ಎಂಬ ವೃಥಾಲಾಪಗಳ್ಳು ಕ್ಷತ್ರಿಯನಿಗೆ ಸಲ್ಲದ ಉಕ್ತಿಗಳು, ದುರ್ಬಲ 
ದಯೆಯ ವಚನಗಳು, ಅವನ ಬಾಯಿಂದ ಬರಲಾರಂಭಿಸಿದವು. ಹಿಂದೆ 
ತಾನು ಮಾಡಿದ್ದೆಲ್ಲ ಮೂರ್ಬಿತನವಿರಬಹುದೋ ಯುದ್ಧ ಮಾಡುವದು 
ಪಾಪವಿರಬಹುದೋ ಎಂದು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಎನಿಸಿತು. ಕ್ಷಣಹೊತ್ತು 
ನ್ಯಾಯಾನ್ಭಾಯದ ವಿಚಾರವು ಅವನನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿತು. ತಾವು ಮಾಡುವದೇ 
ಅನ್ಯಾಯವು ಕೌರವರು ಮಾಡುವದೇ ನ್ಯಾಯವು ಎಂದು ತೋರಿತು. 
ಕಾಮಣಿಯಾದವನಿಗೆ ಎಲ್ಲವೂ ಅರಿಸಿಣ ಬಣ್ಣದ್ದಾಗಿ ಕಾಣುವಂತೆ ಅಜುಗ 


ಗ್‌ 


೫೦ ಗೀತೆಯ ಗುಟ್ಟು. 


ನನಿಗೆ ಎಲ್ಲ ಕಡೆಗೂ ಉದಾಸೀನತೆಯೇ ಕಾಣಲಾರಂಭಿಸಿತು. ಪತ್ರಿ 
ಯರು ಧರ್ಮಯುದ್ಧ ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದು, ತಾನು ಕತ್ರಿ ಯನು, Kk ಃ 
ದುಷ್ಟರನ್ನು ಸಂಹರಿಸಬೇಕು, ಎಂಬ ಮೊದಲಿನ ಧ್ವೇಯಗಳೆಲ್ಲ ಠರಗಿ 
ನೀರಾಗಿ ಮುಂದಿನ ಹಾದಿಯು ಕಾಣದಾಗಿ ಅಜರ್ನಿನನು ಮುಗ್ಧನ ಂತೆ 
ನಿಂತನು. 


ಹದಗೆಡುನ ನೇಳಿಯು - ಅರ್ಜುನನ ಆಯುಷ್ಯದಲ್ಲಿ ಅದು ಒಳ್ಳೇ 
ಸಂಧಿಸಮಯವು, ಸಂಕ್ರಮಣಾವಸೆಯು. ಭಾರತೀಯ ಯುದ್ದ ದಲ್ಲಿ 
ಕೂಡ ಈ ಪ್ರಸಂಗವು ಅನುಪಮವ್ರ, ಅನ್ಮಾದೃಶವ್ರ. ಸಮಯದಲ್ಲಿ 
ಅರ್ಜುನನು ನಿಜವಾಗಿ ಸನ್ಯಾಸವನ್ನು ತಾಳಿ ಗಾಂಡೀವವನ್ನು ಚಲ್ಲಿ ಕಾಟ 
ಯನ್ನು ಹೊತ್ತು ಹೊರಬಿದ್ದಿದ್ದರೆ ಕುರುಪಾಂಡವರ ಯುದ್ದದ ಪರಿಣಾಮ 
ವ್ರ ಏನಾ ಗುತ್ತಿತ್ತೆಂಬುದನ್ನು ವಿಚಾರಿಸಿದರೆ ಈ ಪ್ರಸಂಗವು ಎಷ್ಟು ಇರುಕಿನ 
ದಿತ್ತೆಂಬದು ಪ್ರತೀತಿಗೆ ಬರುವದು. ದುಷ್ಟನಿಗ್ರಹ ಶಿಷ್ಟ ಪರಿವಾಲನಕ್ಯಾ ಗಿ 
ಅವತಾರವೆತ್ತ ಶ್ರೀಕೃಃ ಸ್ಲನು ಇದು ವರೆಗೆ ನಾನಾಯುಕ್ತಿ ಶಕ್ತಿ ಗಳಿಂದ ಬೇರೆ 


ಲಿ 
ಬೇರೆ ದುಸ್ತ ರನ್ನು ಸಂಹರಿಸಿದ್ದನು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ತಾನೇ ಇನ್ನೊಮ್ಮೆ 


ಮತ್ತೊಬ್ಬ ರ ಸೈಂಡ ಹೀಗೆ ಸ ಚ ಶತ್ರುಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಸೃಷ್ಟಿ ಯೊಳ 
ಗಿಂದ ಸವರಿ ಸವರಿಸಿ ಧರ್ಮರಾಜ್ಯಸ್ಥಾಪ ಟಟ ವಾತಾವರಣ 
ವನ್ನೂ ಪರಿಸಿ ಗೃ ತಿಯನ್ನೂ ಉಂಟುಮಾಡಿದ್ದ ನ ದುಷ್ಟರ ನಾಶವೆಂಬ 
ಯಜ್ಞದ ಭವನದ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಕುರುಕ್ಷೇತ್ರದ ಪುಣ್ಯಭೂಮಿಯ 
ಮೇಲೆ ಪಾರ್ಥಸಾರಥಿಯಾಗಿ ಕೌರವರ ಪೂರ್ಣಾಹುತಿಕೊಡುವ ಉದ್ದೇಶ 
ದಿಂದ ಎಲ್ಲ ಸಿದ್ಧ ತೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದನು. ಆಅರ್ಣುನನೇ ಈ ಕೊನೆಯ 
ಯಜ್ಞದ ಅಧ್ಯ ಯದು ಆವನು ಕ ಕಲ್ಪಿ ಸಿದ್ಧನು. ಅಷ್ಟರಲ್ಲಿ ಆ ಅಧ್ಜ 
ರ್ಯುವೇ ಕೈ ಬಿಡಲಿಕ್ಕೆ ನಿಂತನು.  ಯಜ್ಞಘಾತವಾಗುವ ಕಠಿನ ಪ್ರಸಂ 
ಗವ್ರ ಬಂದೊದಗಿತು. ಈ ಕಪಟೆನಾಟಕದ ನಾಯಕನೇ ಬಳ್ಳೆ ಇಕ್ಕ 
ದನ ವೇಳೆಗೆ ತನ್ನ ಭೂಮಿಕೆ ಮಾಡುವದನ್ನು ನಿರಾಕರಿಸ ಲನುವಾದನು. 
ಆದರೆ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ನಿಜವಾದ ಸೂತ್ರಧಾರನು. ಅವನು ಸರ್ವಪ್ರೇರಕನು, 
ಸರ್ವಸ್ಫೂರ್ತಿಯ ಮೂರ್ತಿ ಯಂ, ಸರ್ವಜ್ಞಾನದ ಜ್ಯೋತಿಯು, ಸರ್ವನಿ 
ಯಾಮಕ ಶಕ್ತಿಯು, ಈ ಸಂಧಿಗೆ ಅರ್ಜುನನ ಮನದಲ್ಲಿ ಮೋಹದ 
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ಮೋಡಗಳು ಮುಸುಕಿದಾಗೆ ಒಂದು ಬಗೆಯಿಂದ ಭರತಭೂಮಿಯ 
ಧರ್ಮದ ಮೇಲೆಯೆ ಅಧರ್ಮದ ದಾಳಿ ಬಂದು ಎತ್ತೆತ್ತಲೂ ನಿರಾಶೆಯ 
ಅಂಧಃಕಾರವು ಪಸರಿಸಿದಾಗ ಬ್ಞಾನಸೂರ್ಯನ ಗೇಟ ಗೀತಾ 
ಧರ್ಮದ ಉಪದೇಶದಿಂದ ತಮಸ್ಸಿಸ ನಾಶಮಾಡಿ ಶೀಳೃಷ್ಣನು ಯಥಾ 
ರ್ಥವಾಗಿ ಧರ್ಮಪ್ರವರ್ತಕನೂ, ತತ್ತೋಪದೇಶಕನ್ಕೂ ಆರ್ಯಕಶ್ರೀ 
ಷ್ಮನೂ, ಭಾರಶೇಯರಿಗೆ ಆದರ್ಶಭೂ ಕನೂ ಆದನು. 

ಅರ್ಜುನನ ನೋಹವು-- ಈ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಎದು 
ರಾದ ಪ್ರಸ್ನೆಯು ನಾಮಾನ್ಸವಾದುದಲ್ಲ. ಅವನದು ರಣವ್ಛಿರಾಗ್ಯವಿದ್ಧಿಲ್ಲ. 
ಅವನಿಗೆ ಭೀತಿಯು ಬಡಕೊಂಡಿರಲಿಲ್ಲ. ಅವನ ಪ್ರಶ್ನೆಯು ಕೇವಲ 
ವಿತಾರವಿಷಯ ಕವಿದ್ದಿ ಲ ಅಧವಾ ತತ್ತ ೈ ಚ್ಞಾನವಿಷಯಕವಿದ್ದಿಲ್ಲ ಲ, ಅದರೆ 
ಯಾವ್ರದನ್ನು ಸಹಜನಾಗಿ ನಿತ್ಛ ಕರ್ಮದಂತೆ ಮಾಡಲೋಸುಗ ಅವನು ಸಿದ್ಧ 
ನಾಗಿ ನಿಂತಿದ್ದ ನೋ ಆ ಯುದ್ಧ ದೇ ಪಾಪಕರ್ಮವೆಂದು ಅವನಿಗೆ ತೋರ 
ತೊಡಗಿತು. ಯಾವ ತತ್ವಜ್ದಾ ನವನ್ನು ಯಾವ ಆದರ್ಶಗಳನ್ನು ಯಾವ 
ವಿಸಾರಗಳನ್ನು ಮುಂದಿಟ್ಟು ಹ ಅರ್ಜುನನು ತನ್ನ ಅಯುಷ್ಯಕ್ರಮ 
ವನ್ನು ಇದುವರೆಗೆ ನವೆಸಿದು ನೋ ಅವೆಲ್ಲ ಕುರುಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಕೌರವರು 
ಎದುರಾದ ಕೂಡಲೇ ಕುಸಿವಿದ್ದ ವು. ಮುಂದೆ ಹರಿಯುವ ನೆತ್ತರದ ಕಾವ 
ಲಗಳಿಗೆ, ಕಾಳಗದಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಬಂಧುಗಳ ಸೊಲೆಗೆ ತಾನೇ ಕಾರಣನು 
ಎಂಬ ಕಲ್ಪನೆಯಿಂದ ಅವನಿಗೆ ನಡುಗು ಹು ಟ್ವ ತು. ಹೀಗೆ ಮೌಗೆ ಕಂಪವು 
ಮನಸಿಗೆ ಮೋಹವು, ಬುದ್ಧಿಗೆ ಸಂಶಯವು ಆತ್ಮ ಕ್ಸ ಗಿ ಆವನ 
ರಿಸಿ ಅವನ SE ಆತ್ಯಂತ ಕರುಣಾಸ್ಸೃ ಸ ತು, ಅವನನ್ನು 
ಶೋಷಿಸುವ ಶೋಕವು ಅಸಹ್ಯವಾಯಿತು. ಅವನ ಇಡೀ ಬೇವಕ್ಕೆ 
ದೊಡ್ಡ ಧಕ್ಕೆಯು ಬಡಿದು, ಅವನ ಬೇವನವೃಕ್ಷದ ಬೇರುಗಳೆಲ್ಲ ಸಡಿಲಾಗಿ 
ಏನು ಮಾಡಬೇಕು ಏನು ಬಿಡಬೇಕು ಎಂಬ ಧರ್ಮಸಂಮೂಧಥ ಸಿತಿಗೆ 
ಅವನು ಈಡಾದನು, ಅವನ ರೋಗವು ಸಾಮಾನ್ಯನಿದ್ದಿಲ್ಲ. ಶಕ್ತಿಪಾತ 
ಮಾಡುವ ಕ್ಷಯರೋಗವೇ ಅವನಿಗೆ ಗಂಬುಬಿದ್ದಿತ್ತು. ತನ್ನ ಧರ್ಮ 
ವೇನು, ತಾನು ಯಾರು, ತನಗೆ ಎದುರಾದವರಾರು, ಅವರನ್ನು ಏಕೆ 
ಹೊಡೆಯಬೇಕು, ಹೊಡೆಯು ವದು ನ್ಯಾಯವೂ ಅನ್ಯಾಯವೊ ಎಂಬು 
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ದಾವ್ರದೂ ಅವನಿಗೆ ತಿಳಿಯದಂತಾಯಿತು. ಕಣ್ಣು ಕಟ್ಟಿ ಕಾಡಿನಲ್ಲಿ 
ಬಿಟ್ಟಂತೆ ಅವನ ಗತಿಯಾಯಿತು. ಮುಪ್ಪಿನ ಮುದುಕನ ಕೈಯ 
ಕೋಲನ್ನೇ ಕಸಿದು ಬೀಸಿದಂತಾಯಿತು. ಮುಂದಾಗುವ ಘನಕೊಲೆಯು 
ಕಣ್ಣುಮುಂದೆ ಕಹ್ಟಿದಂತಾಗಿ ಆಪ್ರಘಾತವ್ರ ಬಂದು ಅವನ ಮೈಗೆ ತೊಡೆ 
ದಂತಾಯಿತು.  ಮೈೌಸೋತು, ಮನವಳಿದು, ಶ್ರದ್ಧೆಯಡಗಿ ಜೀವವು 
ಬೇಡಾಯಿತು. 
ರ್ಜನನು ಶಿಷ್ಯನು-- ಹೀಗಾಗಲಿಕ್ಕೆ ಅರ್ಜುನನೇನು ಸಾಧಾ 
ರಣ ಮನುಷ್ಯನೇ? ಅವನು ಶ್ರೇಷ್ಠ ಸೋಮವಂಶದ ಪ್ರಸಿದ್ಧ ವಾದ ಕುರು 
ಕುಲದ ಆರ್ಯನು. ಪ್ರವೃತ್ತಿಯಂದ ವೀರಕ್ಷತ್ರಿಯನು. ಸಮರದಲ್ಲಿ 
ಸಿಂಹನು. ಶೀಳೃಷ್ಣನ ಭಕ್ತಿಸಹವಾಸಗಳಿಂದ ಮುಮುಕ್ಷುವಾದವನು. 
ಪರಮ ಭಾಗವತನು. ದೈವೀ ಸಂಪತ್ತಿಯಿಂದ ಪರಿಪೂರ್ಣನು. ವನ 
ಮಾಸ ಮುಂತಾದ ಕಷ್ಟನಸ್ಯ ಗಳಿಂದ ಸುಟ್ಟಿ ಸುವರ್ಣದಂತೆ ಪರಿಶುದ್ಯನಾದ 
ವನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿನ ಸಾಧಕಾಗ್ರಣಿಯು. ಇಂಥ ಯೋಗ್ಯತೆಯುಳ್ಳ ವನ 
ಮನಸು ಸಹ ಆ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಬಿರುಗಾಳಿಯ ಬಾಯಿಗೆ ಬಿದ್ದ ಡೋಣಿ 
ಯಂತೆ ಚಲಬಿಚೆಲವಾಗಿ, ದಿಕ್ಕು ತಪ್ಪಿ, ಧೈರ್ಯಬಿಟ್ಟು, ಕಿಂಕರ್ತವ್ಯ 
ಮೂಢವಾಯಿತು. ತನ್ನ ಬಳಗದವರನ್ನೇ ತಾನು ಹೇಗೆ ಕೊಲಬೇಕು 
ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಯು ಕಾಣಲಿಕ್ಕೆ ಚಿಕ್ಕದು. ಆದರೂ ಅದರಿಂದ ಅವನ 
ಧೈರ್ಯ ಶೌರ್ಯ ಸಾಹಸಗಳೆಲ್ಲ ಮಾಯವಾಗಿ ಅವನು ರಥದಲ್ಲಿ ಕುಕ್ಕ 
ರಿಸಿಬಿಬ್ಬನು. ಸುದೈವದಿಂದ ಅವನ ಬದಿಗೆ ಶೀಠೃಷ್ಣನು ಇದ್ದ ನೆಂದು 
ಪರಿಣಾಮವಾಯಿತು. ಅವನೇ ತನ್ನ ತಾರಕನು, ಸಂಶಯರಿವಾರಕನ್ಕು 
ಶೋಕಪರಿಹಾರಕನು, ಬೇವನೋದ್ಧಾರಕನು ಎಂಬದನ್ನು ಗುರ್ತಿಸಿ 
ಕೂಡಲೆ "ಶಿಷ್ಕಸ್ತ್ರೇ8ಹಂ ಶಾಧಿ ಮಾಂ ತ್ವಾಂ ಪ್ರವನ್ನಂ'--ಹೇ ಸ್ವಾಮಿನ್‌ 
ನಾನು ನಿನ್ನ ಶಿಷ್ಯನು, ನಿನಗೆ ಅನನ್ವ ಶರಣಾಗತನು, ನನ್ನನ್ನು ಹಾದಿಗೆ 
ಹಚ್ಚು ಎಂದು ಚೇಡಿಕೊಂಡನು. 
ಪ್ರಶ್ನೆಯು ಸಾಮಾನ್ಯವಲ್ಲ- ಅರ್ಜುನನು ಸಾಮಾನ್ಯ ಮನುಷ್ಯ 
ನಾಗಿದ್ದರೆ ಅಥವಾ ಅವನಿಗೆ ಎದುರಾದ ಪ್ರಶ್ನೆಯು ಸಾಧಾರಣವಾಗಿದ್ದರೆ 
ಅವನ ಸಮಾಧಾನವನ್ನು ಯಾರಾದರೂ ಸಾಮಾನ್ಯ ಬುದ್ಧಿವಾದದಿಂದ 
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ಮಾಡಬಹುದಾಗಿತ್ತು. ಸಾಧಾರಣವಾದ ಉಪದೇಶದಿಂದ ಅವನನ್ನು 
ಸ್ಫೂರ್ತಿಗೊಳಿಸುವದು ಸುಲಭವಾಗುತ್ತಿತ್ತು. ಹ್ಯಾಂವ್ರು, ಹುರುಪು, 
ಸ್ವಾರ್ಥ, ಶೀರ್ತಿಯ ಕಲ್ಪನೆ ಮಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳನ್ನು ಅರ್ಜುನನ ಮನ 
ಸಿನಲ್ಲಿ ಎಚ್ಚೆ ರಿಸುವದು ಶೀಕೃಷ್ಣನಿಗೆ ಕಠಿನವಿದ್ದಿ ಲ್ಲ. ಸಂವಾದದ ಆರಂಭಿ 
ದಲ್ಲಿ ಈ ಭಾವನೆಗಳನ್ನು ಜಾ ಗೃತಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಪ್ರಯತ್ನ 
ವನ್ನಾದರೂ ಮಾಡಿದನು. ಅದರೆ ಅರ್ಜುನನ ರೋಗವು ಇಷ್ಟು ಸುಲಭೆ 
ಸಾಧ್ಯವಿರಲಿಲ್ಲ. ಅರ್ಜುನನ ನಿರುತ್ಸಾ ಹವಾಗಲಿ ದಯಾಬುದಿ ಯಾಗಲಿ 
ಅವನ ಕಿಂಕರ್ತವೃಮೂಡಢತೆಯಾಗಲಿ ಸಾಮಾನ್ನ ತರ್ಕಕೋಟಿಗಳಿಂದ 
ಪರಿಹಾರವಾಗುವಂತಹದಿರಲಿಲ. «(ಷಂಢನಂತೆ ಹೀಗೆ ಮಾಡಬೇಡ, 
ಅದು ನಿನಗೆ ಶೋಭಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಅನಾರ್ಯನಂತೆ ವರ್ತಿಸಿ ನರಕಕ್ಕೆ ಗುರಿ 
ಯಾಗಬೇಡ್ಕ, ಇದರಿಂದ ಕೀರ್ತಿಗೇಡಿಯಾಗುವಿ. ಹೀಗೆ ಮಾಡಿದರೆ ನಿನಗೆ 
ಜನರು ಅನೇಕ ಹೆಸರುಗಳನ್ನಿ ಡುವರು, ಹೇಡಿ ಅನ್ನು ವರು, ಸತ್ತರೆ ವೀರ 
ಸ್ವರ್ಗವನ್ನು ಹೊಂದುವಿ, ಉಳಿದರೆ ರಾಜ್ಯವನ್ನು ಭೋಗಿಸುವಿ. ಅಂದ 
ಮೇಲೆ ನಿನಗೆ ಈ ವಿಚಾರವೇಕೆ? ನೀನು ಕ್ಷತ್ರಿಯನು, ಯುದ್ಧಮಾಡುವದೇ 
ನಿನ್ನ ಧರ್ಮವು, ಅದನ್ನು ಮಾಡು, ಎರಡನೆಯ ವಿಚಾ ರವನ್ನು ಮಾಡಬೇಡ? 
ಎಂದು ಪ್ರರಿಪರಿಯಿಂದ ಬೇಕಾದಷ್ಟು ಹೇಳಿದರೂ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಅದು: 
ಸಮ್ಮ ತವಾಗಲಿಲ್ಲ. ಯಾಕಂದರೆ ಬಳಗದವರನ್ನು ಹೇಗೆ ಕೊಲ್ಲಬೇಕು, 
ಎಂಬುದೊಂದೇ ಪ್ರಶ್ನೆಯು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಎದುರಾಗಿತ್ತೆಂದು ಮೇಲೆ 
ಮೇಲಿ ನೋಡುವವರಿಗೆ ಕಂಡರೂ ಅವನ ಅಂತಃಕರಣದೊಳಗಿನ 
ಅಲ್ಲೋಲಕಲ್ಲೋಲವ್ರ ಅವನ ಇಡೀ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿಯೆ ಕ್ರಾ ತಿಯನ್ನು ನ 

ಸಿತ್ತು. ಶಾನು ಮಾಡುವವನೆಂಬ ಅಹಂಕಾರದ ಮೂಲಕ, ತಾನು ಮಾಡಿದ 
ಕರ್ಮವು ತನ್ನ ಬೆನ್ನು ಬಿಡದು ಎಂಬ ವಿಚಾರದ ಮೂಲಕ ಅವನು ತಲ್ಲಣ 


ಬ 


ಗೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದನು. ಇಂಥ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನಂಥ ಪೂರ್ಣಪ್ರಜ್ಞನೇ 


ಅವತಾರಿಯೇ ಮನು ನ ಮೋಹವನ್ನು ನಷ್ಟ ಮಾಡಿ ಅವನಿಗೆ ನವಜೀವ 
ನವನ್ನು ಕೊಡುವದು ಸಾ ಧ್ಯನ. ತನಗೆ ದಾರೀ ತೋರುವವನು ಇವನೇ 
ಎಂಬ ಶ್ರದ್ಧೆಯು ಅರ್ಜುನನಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿದ್ದರಿಂದಲೆ ತನ್ನ ಸರ್ವ ಬುದ್ಧಿ 


೧೧ 


ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು ಅವನಿಗೆ ಒಪ್ಪಿಸಿ ಅನನ್ಯಭಾವದಿಂದ ಅವನ ಉಪದೇಶದ 


೫೪ ಗೀತೆಯ ಗುಟು , 


ಅಪೇಕ್ಷೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಆ ಅಮೃತವನ್ನು ಸೇವಿಸಲು ಜಾತಕನಂತೆ ಅರ್ಜು 


ನನು ಉತ್ಕಂಠಿತನಾಗಿ ಕುಳಿತನು. 

ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಗುರುವು- ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಈ ಪ್ರಸಂಗವನ್ನು ನೋಡಿ 
ತನ್ನ ಅವತಾರಕೃತ್ಯ್ಯಗಳಲ್ಲಿಯ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಮಹತ್ಯದ್ಯ ಸರ್ವ ಮಾನವ 
ಬಾತಿಯ ಹಿತದ, ಅತ್ಯುಂದ ಉಸ್ವತರ ಮಹತ್ಯಾರ್ಯವಾದ ಗೀತೋಪ 
ದೇಶವನ್ನು ಮಾಡಿದನು. ಅರ್ಜುನನು ಯಾವ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ 
ಹೆಚ್ಚಿನ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಕೇಳಲಿಕ್ಕೆ ಅಧಿಕಾರಿಯಾಗಿದ್ದನೋ ಅದೇ ರೀತಿ 
ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಅತ್ಯಂತ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಅಧಿಕಾರಿಯು. ತನ್ನ ಬಾಲ್ಯವನ್ನು 
ಅಬ್ಞಾ ತವಾಸವಾದ ಗೋಕುಲದಲ್ಲಿ ಗೋವಳರ ಕೂಡ ಕಳದಿದ್ದರೂ 
ಅವನು ಯಾದವಕುಲಭೂಷಣನು. ಕ್ರತ್ರಿಯರ ವೀರತೆಯ ಮೂರ್ತಿಯು. 
ದುಷ್ಟ ಸಂ ಹಾರದಲ್ಲಿ ನಿಪ್ಲಾ ತನು. ತೇಜಸ್ವಿಯಾನ ವೀರಕರ್ಮಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಿ ಮಾಡಿಸುವವರಲ್ಲಿ ಹಿರಿದಾದವನು. ಅವನು ಅಲಿಪ್ಸನು, ಮಾಡಿ 
ಮಾಡದಂತಿರಿ ವವನು,  ದುಷ್ವನಿಗ್ರಹಕ್ಕಾಗಿ, ಶಿಷ್ಟಪರಿಪಾಲನಕ್ಕಾಗಿ 
ಧರ್ಮಗ್ಲಾನಿಯಾದಾಗ ಧರ್ಮಸಂಸ್ಕ್ಯಾಪನಾರ್ಥವಾಗಿ ಜನ್ಮತಾಳಿದ ವನು. 
ತನ್ನ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಪ್ರಭುವು. ತನ್ನ ಕರ್ತವ್ಯವೆಂಬುದೇನೂ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೂ 
ಕೇವಲ ಲೋಕಸಂಗ್ರಹಾರ್ಥವಾಗಿ, ಕೇವಲ ಸಮಾಜಸುವ್ಯವಸ್ಥೆಗಾಗಿ 
ಕೇವಲ ಲೋಕಧಾರಣೆಗಾಗಿ ಕರ್ಮ ಮಾಡುವವನು. ಜನರಿಗೆ ಶ್ರೇಷ್ಠ 
ವಾದ ಮೇಲುಪಂಕ್ತಿಯನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಡುವವನು. ಅತ್ಯುಚ್ಚವಾದ ಆಧ್ಯ್ಯಾ 
ತ್ಮಿಕ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿರವಾಗಿ ನಿಂತು ನೈಸ್ಫರ್ಮ್ಯಸಿದ್ಧಿ ಯನ್ನು ಪಡೆದು ಅನಂದ 
ಮಯ ನಿದ್ದು ಲೀಲೆಯಿಂದ ಮಹತ್ಯರ್ಮಗಳನ್ನು ಸರ್ವಭೂತಗಳ ಹಿತಕ್ಕಾಗಿ 
ಮಾಡುವ ಮಸಾತ್ಮನವನು. ಅವನು ನಿಜವಾಗಿ ತ್ರಿಗುಣಾತೀತ ಸಿದ್ಧ 
ಪುರುಷನು. ಯಧಾರ್ಥವಾಗಿ ಅವತಾರಿಯು. ಪರಮಾತ್ಮಸ್ವರೂಪನು. 
ಲೀಲಾವಿಗ್ರಹಿಯಾಗಿ ಭೂಲೋಕದ ಭಾರವನ್ನಿಳುಹಲಿಕ್ಕೈ ಬಂದವನು. 
ದಿವ್ಯದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ವಿಶ್ವರೂಪವನ್ನು ತೋರಿಸುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವು 
ಳ್ಳ ವನು. ಸರ್ವಭೂತಾಂತರಾತ್ಮನು. ಸರ್ವಭೂತಗಳ ಸುಹೃದನ್ನು 
ಇಂಥ ಗುರುವು ದೊರೆತ ಮೇಲೆ ಅರ್ಜುನನ ಭಾಗ್ಯವು ಇಷ್ಟೆಂದು ಬಣಣ್ಸೈಸ 
ಬರುವುದೇ? 


ಗೀತೆಯ ಭೂಮಿಕೆಯ. ೫೫ 


ನರನಾರಾಯಣರು-- ಇದು ಐತಿಹಾಸಿಕದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಕೃಷ್ಣಾ 
ರ್ಜುನರ ವರ್ಣನೆಯಾಯಿ ತು. ಇನ್ನೊಂದು ಬಗೆಯಿಂದ ನೋಡಿದರೆ 
ಇವರು ನರನಾರಾಯಣರು. ಯುದ್ಧಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಅರ್ಜುನನು ದುರ್ಗಾ 
ದೇವಿಯ ಸ್ತವನವನ್ನು ಮಾಡಲು ಆಕೆಯು, 4 ನರಸ್ತಿಮಸಿ ದುರ್ಧರ್ಷ 
ನಾರಾಯಣ ಸಹೋಯವಾನ್‌'- ನೀನು ನಾರಾಯಣನ ಸಹಾಯವುಳ್ಳೆ 
ಆಜೀಯನಾದ ನರನಿರುವಿ, ಎಂದು ಅವನನ್ನು ಇಂಬೆೋಧಿಸಿರುವಳು. 
ಪುರಾಣಗಳಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಕೃಷ್ಣಾರ್ಜುನರು ನರನಾರಾಯಣರ ಅವತಾರ 
ವೆಂದು ಉಲ್ಲೇಖಗಳುಂಟು. ಇಲ್ಲಿ ನಾವು ನರನೆಂದರೆ ಸಾಮಾನ್ಯ ಮನುಷ್ಯ 
ನೆಂದೂ ನಾರಾಯಣನೆಂದರೆ ಹೃದ್ದೀಶದಲ್ಲಿದ್ದ ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯಾದ ಪರ 
ಮಾತ್ಮನೆಂದೂ ತಿಳಿದರೆ ಅದೂ ಯುಕ್ತವೇ ಅಗುವದು. ಆ ನಾರಾಯಣನ 
ಹಾಯವಿಲ್ಲದೆ ನರನು ಕೇವಲ ನರಕುರಿಯು. ಅವನ ಸಹಾಯದಿಂದಲೆ 
ರನು ಅಜೀಯನಾಗಬಲ್ಲನು, ಅಪರಾಬಿತನಾಗಒಲ್ಲನು. ನರನೆಂದರೆ 
ಬ್ರೇವವ್ರ ನಾರಾಯಣನೆಂದರೆ ಆತ್ಮವು. ನರನು ರಥವು ನಾರಾಯಣನು 
ರಥಿಯು. ನರನು ಪಾರ್ಥನು ನಾರಾಯಣನು ಸಾರಥಿಯು. ಹೀಗೆ ಈ 
ಗುರುಶಿಷ್ಟರ ಜೋಡಿಯಿರುವದು. ನರನು ಉಪರತನಾಗಿ ಅತ್ಮಸಂಯಮಿ 
ಯಾಗಿ ಮುಮುಪಿವಾಗಿ ಹೃದಯ ಸ್ಯ ನಾರಾಯಣನಿಗೆ "ಶಿಷ್ಯಸ್ಕೇ5ಹಂ' 
ಎಂದು ಶರಣಾಗತನಾಗಬೇಕು; ಅಂದರೆ ಅವನಿಗೆ ಕರುಣೆ ಹುಟ್ಟಿ ಹೃದ 
ಯಾಂಗಣದ ಕುರುಸ್ಲೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಸತತನಡೆದಿರುವ ಒಳಿತು ಕೆಡಕು, 
ಶ್ರೇಯಸ್ಸು ಪ್ರೀಯಸ್ಸು, ಹಿತ ಅಹಿತ, ಕುಶಲ ಅಕುಶಲ, ಕಲ್ಯಾಣ ಅಕ 
ಲ್ಯ್ಯಾಣ, ಧರ್ಮ ಅಧರ್ಮ, ಸತ್ಯ ಅಸತ್ಯಗಳ ದಂದ್ವಯುದ್ಧದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ 
ಅವತಾರ ತಾಳಿ ಅಭಯ ಕೊಟ್ಟು ನೈಷ್ಕರ್ಮ್ಮ ಮತ್ತು ಪರಮಾತ್ಮಾರ್ಪಣ 
ಯೋಗವನ್ನು ಪದೇಶಿಸಿ ವಿಶ್ವರೂಪವನ್ನು ತೋರಿ ನರನನ್ನು ಧನ್ಯ ಧನ್ಯ 
ಮಾಡಿ ಬಿಡುವನು, ಈ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡಿದರೆ ಭಾರತೀಯ ಯುದ್ಧವು 
ಒಮ್ಮೆಯೆ ಆಗಿಲ್ಲ. ಅದು ಸತತವೂ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನ ಅಂತಕರಣದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರತಿಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ನಡೆದಿರುವದು. ಗೀತೋಪದೇಶವನ್ನು ಒವೆ್ಮೆಯೆ ಮಾಡಿ 
ನಾರಾಯಣನು ದಣಿಯಲಲ್ಲ. ನಿತ್ಯಶಃಿ ಮುಮುಕ್ತುಗಳ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ 
ನಾರಾಯಣನು ಅವತರಿಸಿ ಅವರಿಗೆ ಗೀತಾಮೃತವನ್ನು ಕುಡಿಸುತ್ತಿರು 


2೬ 2 


೧೨ 


೫೬. ಗೀತೆಯ ಗುಟ್ಟು, 


ವನ್ನು ಆದರೆ ನಾವು ಮಾತ್ರ ನಿಜವಾದ ನರರಾಗಬೇಕು, ಅರ್ಜಿನರಾಗ 
ಬೇಕು, ಮುಮುಶ್ತುಗಳಾಗಬೇಕು *ಶಿಷ್ಯಸ್ತೇ5ಹಂ' ಎಂದು ಆತ್ಮಾರ್ಪಣ 
ಮಾಡಿ ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯಾದ ಪರಮಾತ್ಮನ ಚರಣದಲ್ಲಿ ಅನನ್ಯಭಾ ವದಿಂದ 
ಲೀನರಾಗಬೇಕು. ಅಂದರೆ ನಾರಾಯಣನು ದೂರನಿಲ್ಲ. 


ಧರ್ನುಸಂಕಟಿವು- ಇರಲಿ ಈ ಬಗೆಯಿಂದ ಇರ್ಜುನನು 
ಗೀತೆಯ ಉಚ್ಚ ಉಪದೇಶಕ್ಕೆ ಅಧಿಕಾರಿಯು, ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಆ ಉಪದೇ 
ಶವನ್ನು ಕೊಡಲಿಕ್ಕೆ ಅಧಿಕೃತನು. ಯುದ್ಧ ಸಂಧಿಗೆ ಅದ ಅರ್ಜುನನ ಮನ 
ಸ್ಸಿತಿಯು ಎಲ್ಲ ಸಾಧಕರಿಗೂ ಮುಮುಶುಗಳಿಗೂ ಪರಿಚಿತವೇ ಇರು 
ವದು. ಅಂಥ ಮತಿಯು ಉತ್ಪನ್ನವಾಗಲಿಕ್ಕೆ ಯಾವದೊಂದು ವೃವಹಾ 
ರಿಕ ಪ್ರಸಂಗವು ನಿಮಿತ್ತ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತಿದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಬಳಗದವರ ಕೂಡ 
ಬುದ ಯುದ್ಧ ಪ್ರ ಸಂಗವೇ ಅರ್ಜುನನ ಆ ಮನಸ್ಥಿತಿಗೆ ತಾತ್ಕಾಲಿಕ ಕಾರ 
ಣವಾಯಿತು. ಆದರೆ ಆ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು ಅವನ ಮನಸಿನಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಸಾರೆ 
ಬಂದು ಹೋಗಿರಲಿಕೈ ಬೇಕು. ಈಗ ಉಕ್ಕು ಬಂದು ಅವ್ರ ಹೊರ ಜೆಲ್ಲಿ 
ದವು. ಹಾಗೆ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿಯ ಬಗೆಬಗೆಯ ಇಕ್ಕಟ್ಟಿನ ಪ್ರಸಂಗಗಳಲ್ಲಿ 
ಇದನ್ನು ನಾನು ಮಾಡಬೇಕೋ ಬಿಡಬೇಕೋ, ನಾನು ಧರ್ಮಿಯೋ 
ಅಧರ್ಮಿಯೋ ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಯು ಉತ್ಪ್ಸನ್ನವಾಗುತ್ತಿದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಅರ್ಜುನ 
ನಿಗೆ ಧರ್ಮಸಂಕಟವು್ರ ಎದುರಾಯಿತು. ಕ್ರತ್ರಿಯನಂತೆ ಸತ್ಪಕ್ಷವನ್ನು 
ಹಿಡಿದು ಹೊಡೆದಾಡುವದೂ ಧರ್ಮವು, ಬಳಗದವರನ್ನು ಹೊಡೆಯದಿರು 
ವದೂ ಧರ್ಮವು. ಎರಡು ಧರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವ ಧರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡ 
ಬೇಕು, ಯಾವುದನ್ನು ಬಿಡಬೇಕು, ಯಾವುದು ಹೆಚ್ಚಿನದು ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಯೆ 
ಧರ್ಮಸಂಶಬಿವೆನಿಸುವದು. ಕಳವ್ರ ಮಾಡಬೇಕೊ ಮಾಡಬಾರದೋ 
ಎಂಬುದು ಧರ್ಮನಿಂಕಟವಲ್ಲ! ಜೀನ ಹೋಗುವ ಪ್ರಸಂಗ ಬಂದಾಗ 
ಮಹಾಭಾರತದಲ್ಲಿ ನಾಯಿಯ ಮಾಂಸವನ್ನು ಕಳವ್ರಮಾಡುವಾಗ ವಿಶ್ವಾ 
ಮಿತ್ರನಿಗೆ ಬಂದಂತೆ ಛಾಂದೊಗ್ಯೊಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಉಷಸ್ತಿ ಚಾಕ್ರಾಯ 
ಣನಿಗೆ ಎಂಜಲ ತಿನ್ನುವ ಪ್ರಸಂಗ ಬಂದಂತೆ ಕಳವು ಮಾಡಬೇಕೋ 
ಬೇವವನ್ನು ಕಳಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೋ ಎಂಬುದು ಧರ್ಮಸಂಕಟವು, 
ಆ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಮನಸ್ಸೆಲ್ಲ ಕಲೆಸಿದಂತಾಗಿ ಧರ್ಮಾಧರ್ಮ ಕಾರ್ಯಾಕಾ 


ಗೀತೆಯ ಭೂಮಿಕೆಯು. ೫೭ 


ಗಳ ಗೊಂದಲವೆದ್ದು ಮನುಷ್ಯ ನಿಗೆ ಏನೂ ಕಾಣದಂತಾಗುತ್ತಿದೆ. ಅಂಥ 
ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಜ್‌ ಜಟ. ನಾವು ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಶರಣಾಗತರಾಗಿ 
ಅವನಿಂದ ದಿಕ 3ನ್ನು ತೇೇಳುವದು ಂಬು. 

ವ್ಯವಹಾರದ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ವೇದಾಂತಿಕ ಉತ್ತರವು- ಇಂಥ ಒಂದು 
ಸಂಗದಲ್ಲಿಯೆ ಗೀತೆಯ ಉಪದೇಶವಾಗಿರುವದು, ಅರ್ಜುನನ ಪ್ರಸ್ಲಿಯು 
ವ್ಯಾವಹಾರಿಕವಿತ್ತು. ಆದರೆ ಆ ಪ್ರಶ್ನೆಯ ಬೇರುಗಳು ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಭೂಮಿ 
ಯನ್ಲಿದ್ದವು. ಆದುದರಿಂದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಸಮಾಧಾನದಿಂದ ಅವನಿಗೆ ತೃಪ್ತಿ 
ಲಿಲ್ಲ ಕೇವಲ ವಾಚಿಕ ತತ್ವವಿಚಾರವು ಅಥವಾ ಬೌದ್ದಿಕ ಪ್ರಶ್ಕಿ 
ರೆ ಕೃಷ್ಣಾರ್ಜುನರು ತತ್ವವಿಚಾರದ ಮಾತುಗಳನ್ನಾಡುವ ಅಥವಾ 
"್ಲಪಗಳನ್ನಾ ಡುವ ಯಾವದಾದರೊಂದು ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಗೀತೆಯ 
ಮಾಡಲ್ಪಡಬಹುದಾಗಿತ್ತು. ಆದರೆ ವಸ್ತು ಸ್ಥಿತಿಯು ಹಾಗಿರ 
ಕ್ಷ ವ್ಯವಹಾರಮಾಡುವ ಒಂದು ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಪ್ರವೃತ್ತಿಪರ 
ಮಾರ್ಗದಿಂದ ಸಾಗುತ್ತಿರುವಾಗ ಒಂದು ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಗೀತಾಧರ್ಮವು 
ಗ ಅರ್ಜುನನ ಅಲೆದಾಡುವ ಮನಸನ್ನು ಮನಗಾಣಿಸಿ 
ಆಧ್ಯಾತಿ ತ್ಮಿಕ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ-ಸಾ ಮಾನ್ಯ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಯಲ್ಲ-- ಅವನನ್ನು 
ದೃಢವನಿಡಲತ ಕೈ ಹೆಚ್ಚು ಧೈರ್ಯದಿಂದ ಹೆಚ್ಚಿನ ಆತ ವಿಶ್ವಾಸದಿಂದ 
ಅವನು ನಿಸಂಶಯನಾಗಿ ಘೋರವಾದ ರೆಣಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಮುಂದುವರಿಯ 
ಬೇಕೆಂಬ ಉದ್ದೇಶದಿಂದ, ಅವನು ಪರಮಾತ್ಮನ ಕೈಯಲ್ಲಿ ಸಾಧನನಾಗಿ 
ಲೋಕಸಂಗ್ರಹದ ಅವಶ್ಯವಾದ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ನಿರ್ಲಿಪ್ತನಾಗಿ ಮಾಡ 
ಬೇಕೆಂದು ಗೀತೆಯ ಅವತಾರವಾಯಿತು. ಗೀತೆಯ ಉಪದೇಶಕ್ಕಾಗಿ 
ಶೀಕೃ ನ್ನ್ನ ನು ಸಮರಾಂಗಣವನ್ನೇ ಆರಿಸಿದುದು ಅದಕ್ಕಾಗಿಯೆ. ಸಂಸಾ 
ರದ ಬಃ ಗಿಜುಗುಟ್ಟುವ ಜನರ ಸಂದಣಿಯಿಲ್ಲದ, ದೂರವಿರುವ 
ಶಾಂತ ಯಪಷ್ಯಾತ್ರವ ಮದಲ್ಲಿ ರ ನಿರ್ಜನಾರಣ್ಯದಲ್ಲಿ ಈ ಉಪದೇಶವಾ 
ಗಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಕುರುಪಾಂಡವರು ತಮ್ಮ ರಾಜ್ಯಭಾಗಕ್ಕಾಗಿ ಹೋರಾಡ 
ಲಿಕೈ ಸಿದ್ಧರಾಗಿ ರಣದಲ್ಲಿ ನಿಂತಿರಲು ಧರ್ಮಾಧರ್ಮದ ಗೊಂದಲದಲ್ಲಿ 
ಬಿದ್ದ ಅರ್ಜುನನ ದುರ್ಬಲ ಮನವನ್ನು ದುಷ್ಟರ ಕೊಲೆಗಾಗಿ ಪ್ರವೃತ್ತಮಾ 
ಡುವ ಉದ್ದೇಶದಿಂದ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಗೀತೆಯನ್ನು ಹೇಳಿರುವನು. ವ್ಯಾವ 


2೫೮ ಗೀತೆಯ ಗುಟ್ಟು. 
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ಈ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ವ 1೫.೬ ಬು 


ಅನುಭೂತಿಯೇ ಅಧಾರವು- ಆದರೆ ಈ ಕಾರ್ಯವನ್ನು 
ಗೀತೆಯು ಬಹಳೇ ಸುಂದರವಾಗಿ ಮಾಡಿರುವದು. ವೃಪಹಾರವನ್ನು 
ಮೇದೋ ಂತಿಕ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಹೇಗೆ ಮಾಡಬೇಕು, ಕರ್ಮದ ಸೋಂಕು 
ತಟ್ಟದೆ ಕರ್ತವ್ಯಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ ನಾಡಬೇಕು, ಆನಂದಮಯ ಆಧ್ಯಾ ತ್ಮಿಕ 
ಬೇವನವನ್ನು ಹೇಗೆ ನಡೆಯಬೇಕು ಇದನ್ನು ಕಳಿಯುವದಾದರೆ ಗೀತೆಯ 
ಕಡೆಗೆ ಹೋಗಬೇಕು. ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಎದುರಾದ ಸ್ರಶ್ತೆಯು ಬಹಳೇ 
ಕಠಿನವಿತ್ತೆ ಂಬುದನ್ನು ಎಲ್ಲರೂ ಒಪ್ಪಬೇಕಾಗುವದು, ಆದರೆ ಆ ಪ್ರಕ್ನಿ 
ಯನ್ನು ಬಿಡಿಸುವ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಗೀತಿಯು ಬಾತಿಧರ್ಮ, ಕುಲಧರ್ಮ, 
ಅಭಿಮಾನ, ಅಹಂಕಾರ, ಸ್ವಾರ್ಥ, ವಾಚಿಕ ಒಣ ತತ್ವಜ್ಞಾನ, ಒರಿಯ 
ನೀತಿವಿಜಾರ, ಅಧಿಕಾರವಾಣಿ ಮುಂತಾದ ಯಾವದೇ ಆಧಾರಗಳನ್ನವ 
ಲಂಬಿಸದೆ ಆತ್ಮಸಾಕ್ರಾ ತ್ಳಾರದ ಹಾಗೂ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಬೇವನದ ಅತ್ಯಂತ 
ಉಚ್ಚ ವಾದ ಆಂತರಿಕ ಅನುಭವದ ಬಲದಿಂದಲೆ ಕೈಗೂಡಿಸಿರುವದು. ಈ 
ಬಗೆಯ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವು ಅನಾದಿಯು, ಅನಂತವು. ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ರಾಜ 
ನ ನಾಗುವ ಸಾಧಕರಿಗೆ ಇದು ಸಾಧ್ಯವು. ಇಂಥ ಅನುಭ 

ಕೈ ಬರುವ ಆತ್ಮಸ ಕೈ ವನ್ನ ಮೂಲಾಧ ಇರವಾಗಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಗೀತೆಯ 
Sh ಚ ರಗ ಮತ್ತು ಧರ್ಮಾಧರ್ಮಗಳ ತೊಡಕನ್ನು 
ಬಿಡಿಸಿ ನಿಚ್ಚಳವಾದ ಮಾರ್ಗದನು, ತೋರಿಸಿರುವದುಂ. ಆತ್ಮಸತ್ಯ್ಯವು 
ನಿತ್ಯವು, ಅಬಾಧಿತವ್ರ. ಸರ್ವ ಯಖಪಿಮುನಿಗಳಿಗೆ ಸಮ್ಮತವು. ಅಂತ 
ರಾತ್ಮನಿಗೆ ಪರಿಚಿತವು. ಆತ್ರ ನಿಷ್ಠ ರಿಗೆ ಗೋಟಡರವು. ನಿರಾಧಾರನಾಗಿ 


ನಿಂತ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಇಚ ಹ ಸನಾತನ ಸತ್ಯವ ನ್ನುಪದೇಶಿಸಿ ನವ 
ಬೇವಾಳವನ್ನು ಕೊಟ್ಟ ತು. " ನನ್ನ ಮೋಹವು ನ ನಷ್ಟ ವಾಯಿತು, ನನಗೆ 


ಆತ್ಮಸ್ಮೃತಿಯು ಬಂದಿತು, ನೀನು ಹೇಳಿದಂತೆ ಕೇಳುವೆನು? ಎಂದು 
ಅರ್ಜುನನ ಕಡೆಯಿಂದ ಅನಿಸಿಬಿಟ್ಟಿ ತು. ಹೀಗೆ ಗೀತೆಯ ಉಪದೇಶಾ 
ನುಸಾರವಾಗಿ ಹೊಸ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಪ್ರೇರಿತನಾಗಿ ಅರ್ಜುನನು ನಿರ್ಮಮ 


ತೆಯ ಭೂಮಿಕೆಯು. ೫೯” 


ಬುದ್ದಿ ಯಂದ ಭೀಷಾ ಹದಿಗಳನ್ನು ಸಹ ಕೊಲ್ಲಲಕ್ಕೆ ಸಿದ್ಧ ನಾಗಿ ಧರ್ಮ 
ರಾಜ್ಯಸ್ಥಾ ಪನೆಗೆ ಆ ಬಳ ಬ್ಯ 

ಬ್‌ ಬಗೆಯಿಂದ, ಸಮರಭೂಮಿಯು, ಸುತ್ತಲೂ 
ಸೈನ ಸಾಗರವು ಅಧರ್ಮ ಮೂರ್ತಿಗಳಾದ ಕೌರವರೂ ಧರ್ಮ ಮೂರ್ತಿ 
ಗಳಾದ ಪಾಂಡವರೂ ಹಂಗುದೊರೆದು ತಮ್ಮ ಪಕ್ಷದ ವಿಜಯಕ್ಕಾಗಿ 
ಬ ನನ ಪ್ರಸಂಗವು. ನೀರಾ ಣಿಯಾದ ಅರ್ಜುನನು 
"ಸ್ವಲ್ಪೇನ್ಸೆವಾಪಿ ಕಾಲೇನ ಶತ್ರೂನ್‌ ಬೇಷ್ಯ್ಯಸಿ ಪಾಂಡವ?) ಅಲ್ಪಕಾಲ 
ನೀನು ಶತ್ರುಗಳನ್ನು ಸಂಹರಿಸುವಿ- ಎಂದು ದುರ್ಗಾದೇವತೆ 
ಯಿಂದ ಭಾ ಪಡೆದಿದ್ದರೂ ಬಂಧುಬಳಗದವರನ್ನು ಖಡ್ಗ 
ದಿಂದ ಸವರಲಿಕ್ಕ ಮನಸಾಗದೆ ಧರ್ಮಸಂಕಟಿದಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕು ತತ್ತರಿಸುತ್ತಿ 
ರುವ ೫ ಇಂಥ ಇರುಕಿನ ಅಸೃಟ್ಟಿನ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಹಿಂಸೆ 
ಅಹಿಂಸೆ, ಶತ್ರು ಮಿತ್ರ ಎಂಬ ದ್ರಂದಗಳನ್ನು ಮೀರಿದ ತ್ರಿಗುಣಾತೀತ 
ನಾದ ಲೀಲಾವಿಗ್ರಹಿ ಕಾಲಪುರುಷನಾದ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ನು ನಸುನಗುತ್ತ ದುಷ್ಕ 
ನಿಗ್ರಹ ಶಿಷ್ಟ ಸರಿಪಾಲನದ ಉಪದೀಶ ಮಾಡಿದನು. ಅರ್ಜುನನ ಸರ್ವ 
ಸಂಶಯಗಳನ್ನು ; ಪರಿಹರಿಸಿ ಅತ್ಯಂತ ಉಚ್ಛ ವಾದ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿ ತ್ಲಿಕ ಬ್ಲಾ ಕಿ ನಾಮ್ಟ 
ತವನ್ನು ಅವನಿಗೆ ಕುಡಿಸಿ ಬ್ರ ಫ್ರಿಯಿಂದ ನೀರಕೃ ತ್ಯಗಳನ್ನು. ಮಾಡಿ 
ಸಿದನು. 

ಗೀತೆಯ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವು-- ಹೀಗೆ ಇದು ಗೀತೆಯ ಸಂಕ್ಷಿಪ್ತ 
ಭೂಮಿಕೆಯು. ಈ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿಯಾವ ಉಪದೇಶದಿಂದ ಅರ್ಜುನನು 
ವೀರಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ಪ್ರವೃತ್ತನಾದನೊ ಅದೇ ಗೀತೆಯು. ಯಾವ ಉಕ್ಕಿ 
ಯಿಂದ ನವಜೀವನದ ಸಂಚಾರವಾಗಿ ಅವನು ಲೋಕಸಂಗ್ರಹಕ್ಕಾಗ 
ಅತ್ಯವಶ್ಯುವಿರುವ ರಾಷ್ಟ್ರಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡತೊಡಗದನೊ ಆ ಉಕ್ತಿಯೆ 
ಗೀತೆಯು. ಯಾವ ವಾಣಿಯ ಬಲದಿಂದ ಅರ್ಜುನನ ಷಂಢತನವು ಅಳಿದು 
ಕ್ಷುದ್ರ ತನವು ನೀಗಿಹೋಗಿ ಅವನಲ್ಲಿ ಆರ್ಯತೇಜವ್ರ ಬೆಳಗಲಾರಂಭಿ 
ಸಿತೊ ಆ ದಿವ್ಯವಾಣಿಯೆ ಗೀತೆಯು. ಅರ್ಜುನನ ಮನಸಿನಲ್ಲಿಯ ನಾನಾ 
ಧರ್ಮಸಂಕಟಗಳ ತೊಡಕುಗಳನ್ನು ಕಡಿದು ಸರಲ ಮಾರ್ಗವನ್ನು 
ಮಾಡಿದ ಖಡ್ಗವೇ ಗೀತೆಯು. ಮಾನವೀ ಬುದ್ಧಿಗೆ ತೋರುವ ತತ್ಸಗಳ 


೩೦ ಗೀಕೆಯ ಗುಟ್ಟು. 


ಲ್ಲಿಯ ಪರಸ್ಪರ ವಿರೋಧದ ಸಮನ್ವಯ ಮಾಡಿ ಬೀಸಾದ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ 
ರಾಯ ಬೀದಿಯನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಟ್ಟ ತತ್ವ್ತಬೋಧೆಯೆ ಗೀತೆಯು. ಎಲ್ಲ 
ಸಂಸಾರದ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನೂ ವ್ಯವಹಾರದ ಒಗಬುಗಳನ್ನೂ ಅತ್ಮಸಾಪ್ರಾತ್ಕಾ 
ರದ ಆಧಾರದಿಂದ ಬಿಡಿಸುವ ಮಂತ್ರವೆ ಗೀತೆಯು, ನಮ್ಮ ಇಡೀ ಜೀವ 
ನವನ್ಸೆ ಪರಮಾತ್ಮಮಯ ಮಾಡಿ ಅದನ್ನು ಚಿನ್ನದಂತೆ ಬೆಳಗಿಸುವ ದಿವ್ಯ 
ರಸಾಯನನೆ ಗೀತೆಯು. ನಾವು ನಮ್ಮ ಸಕಲ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಸರ್ವ 
ಸ ುರ್ಪಣಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮನ ನಿಮಿತ್ತಮಾತ್ರರಾಗಿ ಮಾಡಿ ನಿರ್ಲಿ 
ಪ್ರರಿದ್ದು ಸದಾನಂದ ಲೀಲೆಯಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಲೋಲಾಡುವ ಸಾಮ 
ರ್ಥ್ಶ್ಯವನ್ನು ಕೆಡುವ ಜೀವನಾಮೃತವೆ ಗೀತೆಯು. ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಜ್ಞಾನದ 
ತಿರುಳನ್ನು ತಿಳುಹಿ ಭಕ್ತಿಜ್ಞಾನಕರ್ಮಗಳ ಏಕವಾಕ್ಕ ತೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಸಂಪೂರ್ಣ ಯೋಗಸಿ ತಿಯನ್ನು ಪ್ರಾಪ್ತಮಾಡಿಕೊಟ್ಟು ಸಾಧಕರನ್ನು 
ಜೀವನ್ಮುಕ್ತರನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುವ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳ ಪರಮಗ್ರಂಥವೆ 
ಗೀತೆಯು. ಸಕಲರೂ ಇದನ್ನರಿತು ಧನ್ಯರಾಗಲಿ. 


೫. ಗೀತೆಯಲ್ಲಿಯ ಸನಾತನಧರ್ಮವು. 





ಸೂಚನೆ-- ಗೀತೆಯು ಯಾವ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಯಾರಿಂದ, ಯಾರಿಗೆಮತ್ತು 
ಯಾವ ಉದ್ದೇಶದಿಂದ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟ ತು ಇದನ್ನು ಹೋದ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿದೆ. ಇನ್ನು ಅಂಥ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಉಪದೇಶಿಸಿದ ಗೀತೆಯನ್ನು ನಾವು 
ಯಾವ ಬುದ್ಧಿ ಯಂದ ಕ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಹಿಡಿಯಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ಸ್ಪಲ್ಪ ಹೇಳಿ ಆ 
ಮೇಲೆ ಆ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿಯ ಸನಾತನ ಧರ್ಮದ ದರ್ಶನಕ್ಕೆ ತೆರಳುವ. 
ಯಾವ ಬುದ್ಧಿಂಉಂದ ಓದಬೇಕು-- ಗೀತೆಯ ಪ್ರಸಂಗಮತ್ತು 
ಅದರ ಯೋಗ್ಯತೆ ಇವೆರಡನ್ನೂ ನೋಡಿದರೆ ಇದು ಅಸಾಮಾನ್ಯ ಗ್ರಂಥ 
ವೆಂಬುದು ಒಮ್ಮೆಲೆ ಕಂಡುಬರುವದು. ಇಂಥ ಗ್ರಂಥದ ಉಪದೇಶವು 
ಏನಿದೆ ಇದನ್ನು ನೋಡುವದಕ್ಕೂ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಇದರ ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು 


ಗೀತೆಯಲ್ಲಿಯ ಸನಾತನಧರ್ಮವು. ೬೧ 


ಯಾವ ಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ಯಾವ ಪೂರ್ವಭಾನನೆಯಿಂದ ಆರಂಭಿಸಬೇಕು 
ಇದರ ದಿಗ್ದರ್ಶನ ವನ್ನು ಮಾಡು ವದು ಅವಶೃವು. ಯಾವಾಗಲೂ ಯಾವದೇ 
ವಿದ್ಯೆಯು ಅಧಿಕೃತನಿಂದ ಕೊಡಲ್ಬಟ್ಟು ಅಧಿಕಾರಿಯಿಂದ ಗ್ರಹಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ 
ತೆಂದರೆ ಯೋಗ್ಯವಾಗುವದು. ಗೀತೆಯನ್ನು ಎಲ್ಲರೂ ಓದಬಹುದು, ಕೇಳ 
ಬಹುದು; ಆದರೂ ಅದರ ಯೋಗ್ಯ ಫಲವು ದೊರೆಯಬೇಕಾದರೆ, ಶ್ರೀಕ್ಕ 
ಷ್ಣನು ಕೊನೆಗೆ ಹೇಳಿದಂತೆ, ಪಸ್ಸಿ ಲ್ಲದವನಿಗೆ, ಭಕ್ಕನಿಲ್ಲದವನಿಗೆ, ಕೇಳುವ 
ಇಚೆ. ಇಲ್ಲದವನಿಗೆ, ದೋಷಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ ನೋಡು ವವರನಿಗೆ ಇದನ್ನು 
ಹೇಳಕೂಡದು. ಅರ್ಥಾತ್‌ ನಾವು ಯೋಗ್ಯ ಶಿಷ್ಯರಾ ಗಬೇಕಾದರೆ 
ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ತಪಸ್ಸು, ಭಕ್ತಿ, ಕೇಳುವ ಅಚ್ಛೆ ಮತ್ತು ಗುಣ್ಯೆ ಕದೃಸ್ಟಿ ಅವು 
ಅವಶ್ಚನವಿರು ವವು. ಅರ್ಜುನನ ಮನೆಿಸ್ಸಿ ತಿಯು ಗೀತೆಯನ್ನು ಹೇಳುವಾಗ 
ಆ ತರಹದ್ದಿತ್ತು. ಆದುದರಿಂದಲೆ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಈ ಗುಹ್ಯಾತ್‌ ಗುಹ್ಯ 
ತರಂ'-- ಗುಟ್ಟಿನ ಗುಟ್ಟನ್ನು-- ಅವರಿಗೆ ಹೇಳಿದನು. ಅರ್ಜುನನ ಗುಣ 
ಗಳ ಅಲ್ಪಾಂಶವಾದರೂ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಇರದೇ ಹೋದರೆ ನಾವು ಗೀತೆಯನ್ನು 
ಕೇಳಲಿಕ್ಕೆ ಅನರ್ಹರು. ಗೀತೆಯು ಒಳ್ಳೆ € ಕಾವ್ಯವಿದೆ ಆದನ್ನು ದೊಡ. 
ವರು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ ಅದು ಚನ್ನಾಗಿ ಅಚ್ಚಾಗಿದೆ ಅದು ಧರ್ಮಾರ್ಥವಾಗಿ 
ದೊರೆತಿದೆ ಎಂಬ ಮುಂತಾದ ವಿಚಾರಗಳಿಂದ ಪ್ರೇರಿತರಾಗಿ ಓದಿದರೆ ಅದ 
ರಿಂದ ಆಗತಕ್ಕ ನಿಜವಾದ ಲಾಭವು ಎಂದಿಗೂ ಆಗದು. ಅದೇ ನಮ್ಮ 
ಆಂತಃ85ರಣವು ಅರ್ಜುನನಂತೆ ಧರ್ಮಸಂಕಟದಿಂದ ತಲ್ಲಣಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆ, 
ಕರ್ಮದ ಲೇಪವು ತೊಡೆಯುವದೆಂದು ಮನಸು ಭಯಗೊಂಡಿದ್ದರೆ, ಕ್ಷಣ 
ಭಂಗುರ ಸುಖವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಶಾಶ್ಚತ ಸುಖವನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕೆಂದು 
ಇಚ್ಛೆ ಇದ್ದರೆ, ಈ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಕೈಯಲ್ಲಿ ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ನಾವುನರರು 
ಹೃದಯ ಸ್ಥ ನಾರಾಯಣನನ್ನು ಜಾಗೃತಮಾಡಿ ಅವನ ಈ ಲೀಲಾವಿಹಾರ 
ದಲ್ಲಿ ಅವನ ನಿಮಿತ್ತಮಾತ್ರರಾಗಿ ನಡೆಯುವ ಆನಂದವನ್ನು ಪಡೆಯುವ 
ದಿದ್ದರೆ ಈ ಪುಸ್ತಕವನ್ನು ಓದಬೇಕು. ವಾಣಿಯಿಂದ ಓದಿ ಬುದ್ಧಿಯಿಂದ 
ತಿಳಿದು ಒಗೆದುಬಿಡುವ ಪುಸ್ತಕವು ಇದಲ್ಲ. ಸಕಲ ಜೀವನವನ್ನು ಅಧ್ಯ್ಯಾ 
ತ್ಮಮಯ ಮಾಡುವದೇ ಇದರ ಉದ್ಬೇಶವಿರುವುದರಿಂದ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಾನುಭ 
ವಕ್ಕೆ ಸಿದ್ಧ ರಾಗಿ ನಾವು ಗೀತೆಯ ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಬೇಕು.. 
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ಓ..೨ ಗೀತೆಯ ಗುಟ್ಟು, 


ಯಾಕಂದರೆ ಅನುಭೂತಿಯ ಆಧ್ಯಾತ್ಮ ಶಾಸ್ತ್ರದ ತಳಹದಿಯು. ಅದು 
ಅಲ್ಲದ ಕೇವಲ ಶಾಬ್ದಿಕ ಅಥವಾ ಬೌದ್ದಿಕ ಜ್ಞಾ ನಕ್ಳೆ ಆಧ್ಯಾತ್ಮದಲ್ಲಿ 
ವಿಶೇಷ ಮಹತ್ರವಿಲ್ಲ ಎಲ್ಲ ಗ್ರಂಥಗ ನ್ಫೊ ದಿ 00೫2 ಅಧ್ಯಾ 
ತ್ನಾನುಭವವು ಏನೂ ಇಲ್ಲದೆ ಹೋದರೆ ಇತ್ತಿ ಯುತಿ ತಾ ಹೊತ್ತರೇನು' 


ಕ್ರಿ” 
ಎಂಬಂತೆ ಸ್ಥಿತಿಯಾಗುವ ವದು. ಗುಡ್ಡ ದಂಥ ಪಾಂಡಿ bs ಎಳಸು 


ಆತ್ಮಾನುಭವವು ಹೆಚ್ಚು ಮಹತ್ತ್ವ ದ್ರ ರುವದು. ಸ್ವಲ ಮಪ್ಪುಸ ಸ್ವಧರ್ಮಸ್ಥೆ 
ತ್ರಾಯತೇ ಮಹತೋ ಭಯಾತ್‌, ಎಂಬ ಚ ಉತ ಯತೆ ಆತ್ಮಾ 
ನುಭವದ ಕಿಂಚಿದೆಂಶವು ಸಹ ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೆ ಸಾಧನೀಭೂತವಾಗುತ್ತಿದೆ. 
ಆದುದರಿಂದ ಗೀತೋಪದೇಶವನ್ನು ಜೇಳಲನುವಾದವರಿಗೆ ಳಗಿನ 
ಬಿೊಇಂದೇ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಿರುವದು 

ಓದುಗರಿಗೆ ಎಹ್‌ ಓದುವವರು ಜೀವನಸಮುದ್ರದ ತಳ 
ವನ್ನು ಕಂಡು ಮತ್ತೆ ಮೇಲೆ ಬ ರಲಿಕ್ಕೆ ಸಿದ್ಧ ರಾಗಬೇಕು ಅಂದರೆ ದಿವ್ಯ 
ಜಾ ನದ ಮುತ್ತು ಈ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ EN ಎದು. ಅಲ್ಲೋಲಕಲ್ಲೊ ನ 
ವಾದ ಈ ಬೇವನಸಮುದ್ರವನ್ನು ಶುದ್ದ ಬುದ್ಧಿಯ ಮೇರುದಂಡದಿಂದ 
ಕಡೆದು ದಿವ್ಯಾಮೃತವನ್ನು ತೆಗೆದು ಸೂತೆಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ನಾವು ಸನ್ನದ್ಧರಾಗ 
ಅಕ್ಕೆ ಬೇಕು. ಏನೋ ಒಂದು ಜನ್ಮವು ಜಾಗತಿಕ ಹೇಗಾದರೂ 
ಅದ್ದು ಬಿದ್ದು ಮಣ್ಣು ಮೈಯನ್ನು ಮಣ ಲಕ್ಕಿ ಮಾಯವಾದರಾಯಿತ್ತು 
ಎಂಬ ಕುದ್ರ ತಾಮಸ "ವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಇಲ್ಲಿಯೆ, ಈ ದೇಹದಲ್ಲಿರುವಾ 
ಗೆಲೆ ನಮ್ಮ ಆತ್ಮದ ಅಮರತ್ವ ವನ್ನು ೩.1. 128: ಉತ್ಸಾಹ 
ವನ್ನು ಟಿ ಹಿಡಿಯಲಿಕ್ಕೆ ಟು ನದೆಯಿರಿ. ಅನ್ನಮಯಾದಿ ಕೋಶ 
ಗಳನ್ನು ದಾಟಲನುವಾಗುವ. ಈ ಮಾರ್ಗದಿಂದ ಸಾಗುತ್ತಿರುವಾಗ ಆತ್ಮ 
ಜ್ಞಾನದ ವಿದ್ಯುತ್ತಿನ ಸೆಳಕುಗಳನ್ನು ಸ ಸಲಕ್ಕೆ ಸಿದ್ಧರಾಗುವ. ಪ್ರತಿ 
ಯೊಂದು ಬಗೆಯ ಕದ್ರತ್ವ, ದೌರ್ಬಲ್ಯ, Py ಬ್ಯಗಳನ್ನು ಕಾಲೈಳಗೆ 
ಮೆಟ್ಟಿ ವೀರಪಾರ್ಥನಂತೆ ಮುಂದಾಗಿರಿ. ಪಾರ್ಥಸಾರಥಿಯನ್ನು ನಿಮ್ಮ 
ಅಂತಃಕರಣದ ಸಾರಥಿಯನ್ನಾಗಿ ನೇಮಿಸಿರಿ. ಗೀತೆಯು ಆದ್ಯಾತ್ಮಿಕ 
ಜೀವನದ ಆದಿಗ್ರ ಂಥವೆಂದು ಅದನ್ನು ಕೈಯಲ್ಲಿ ಹಿಡಿಯಿರಿ, ಅಂಧ ಶ್ರದ್ಧೆ 
ಯಿಂದ ಅದನ್ನು ಓದಬೇಡಿ). 208 ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ನು ಅದನ್ನು ಹೇಳಿದ 
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ನೆಂದು ಅದನ್ನು ಪೂಬೆಸಬೇಡಿರಿ. ವ್ಯಾಸರುಸುರಿದರೆಂಬ ಮಾತ್ರಕ್ಕೆ 
ಆದನ್ನು ಆದರಿಸಬೇಡಿರಿ ಆ ಗ್ರಂಥವ್ರ ಅನಾದಿ ಸತ್ಯವನ್ನು ಹೇಳುವದು. 
ಚಾ ಸತ್ಯವನ್ನು ನೀವು ನಿಮ್ಮ ಅಂತ8ಕರಣದಲ್ಲಿ ಅನುಭವಿಸಬಹು ದೋ 
ಅಂತಹದನ್ನಿಂ ಹೇಳುದದು. ಸಂಶೆಯಗ್ರೆ ಸ್ತ ಅರ್ಜುನನ ಮನಸನ್ನು ಪರಿ 
ಪರಿಯಿಂದ ತಣಿಸಿ ತೃರ್ರ ವಣಡಿದ ಪರವಣತ್ಮನು ನಿಮ್ಮೆಲ್ಲರ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ 
ರುವನು. ಅವನನ್ನು ದೊರಕಿಸಬೇಕೆಂಬ ಎಣ್ಣೆ ರವು ನಮಗೆ ಹುಟ್ಟ ಲತೆ 
ಗೀತೆಯೊಂದು ಸಾಧನವು. ಕುರುಕ್ಲೇತ್ರದ ಪ್ರಣ್ಯಭೂಮಿಯಮೆ ಲಿ ಇ 
ನನಿಗೆ ಆದ ಮಂತ್ರೋಪದೇಶದ ಸ್ರನರುಚ್ಚಾರವ,. ವುನ8ಸ್ಪೂ ರ್ತಿಯು, 
ಧರ್ಮಕ್ಷೇತ್ರನಾದ ನಮ್ಮ ಹೃದಯಾ ಕಾಶದಲ್ಲಿ ಈ ಕ್ಷಣಕ್ಕೆ "ಆಗುವದು 
ಶಕ್ಯ ವ್ರ. ಅದನ್ನ ನುಭ VAS ನಿಶ್ರ ಯವ್ರ ಮಾತ್ರ ಬೇಕು. ಈ ಗೀತೆ 
ಜು ಚಿನ್ನದ ಪರೀಶೆ ಕೆಯನ್ನು ಅನುಭವದ ಎರೆಗಲ್ಲಿನ ಮೇಲೆ ಮಾಡಿರಿ 
ಒರೆಗಲ್ಲಿಗೆ ಸರಿದೋರಿದರೆ ನಿಮಗೆ ಉಪಯುಕ್ತವಾಗುವದು. ಅಲ್ಲದಿದ್ದರೆ 
ನೀವು ಇದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡಬಹುದು. ನೋಡಿರಿ. ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಜೇವನ 
ನಿಜ ನಿತ್ಯಾನಂದದ ಸೊಬಗು ನಿಮಗೆ ಸ್ವಲ್ಪಾದರೂ ಸೋಂಕಿದ್ದರೆ ಈ 
ಗ್ರಂಥದ ವಾಚನ ಮನನ ನಿಧಿಧ್ಯಾಸಗಳು ನಿಮಗೆ ಮಿತಿಮಾರಿದ ಆನಂದ 
ವನ್ನು ಕೊಡುವವು. ಗೀತೆಯನ್ನು ಕೈಯಲ್ಲ ಹಿಡಿಯುವವರಿಗೆ ಇನ್ನೂ ಮೆ 
ನಾವು ಹೇಳುವದೇನಂದರೆ ಎಲ್ಲ ಸಿ ಸ್ಥಿತಿಯ ಲ್ಲಿಯ ಆತ್ಮಾನಂದವೇ ಸನ್ನಿ 
ಲರ ಗುರಿಯಿರುವದು. ಅತ್ಮನತಿ ಕಾಮಾಯ ಸರ್ವಂ ಪ್ರಿಯಂ ಭವತಿ? 
ಎಂಬ ಸನಾತನ ತತ್ವವು ಬ ನಿಜವಿರುವದು. ಆದರೆ ಆ ಆನಂದವು 
ನಮ್ಮೆಲ್ಲರಿಗೂ ದೊರೆಯದೆ ಇದ್ದುದರಿಂದ ನಾವು ಆದನ್ನು ಅಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲಿ ಆ 
ಈ ವಸ್ತುವಿನಲ್ಲಿ ಹುಡುಕುವೆವ್ರ. ಆ ಆತ್ಮಾನಂದವನ್ನು ದೊರಕಿಸಿಕೊಟ್ಟು 
ಪರಮಾತ್ಮನ ಈ ಸೃಷ್ಠಿಲೀಲೆಯಲ್ಲಿ ಭಾಗಿಗಳಾಗುವ ಭಾಗ್ಯವನ್ನು ನಮ್ಮ ೩ 
'ಯಲ್ಲಿ ಕಟ್ಟಿ ಕೊಡುವದಕ್ಕಾಗಿಯೆ ಗೀತೆಯ ಅವತಾರವಿರವದು. ಸ್ರ 

ಸ್ವಿಯಂದ ಈ ಬುದ್ದಿಯಿಂದ ಗೀತೆಯನ್ನು ಪರಿಶೀಲಿಸಿರಿ. ಅಂದರೆ 
ಗೀತೆಯ ಗುಟ್ಟು ತಿಳಿದು ಧನ್ಯ ರಾಗುವಿರಿ. 


ಕ, ಮತ್ತು a ಯಾವ ಬುದ್ಧಿಯಿಂದ 


ಗೀತೆಯನ್ನು ಓದಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ' ನೋಡಿದಮೇಲೆ ಗೀತಾಧರ್ಮವನ್ನು 


& 


೬೪ ಗೀತೆಯ ಗುಟ್ಟು. 


ವಿಚಾರಿಸುವ ಮೊದಲು ಅದರಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಸನಾತನ ಮತ್ತು ಯುಗಧರ್ಮ 
ಗಳೆಂದರೇನು ಅದನ್ನು ನೋಡಬೇಕಾಗಿದೆ. ಯಾವುದು ತ್ರಿಕಾಲಾಬಾಧಿತ 
ವಾಗಿ ಒಂದೇಸವನೆ ಅಚ್ಚಳಿಯದೆ ಇರುವದೊ ಅದೇ ಸನಾತನ, ಶಾಶ್ವತ, 
ನಿತ್ಯ, ಸತ್ಯು, ಧರ್ಮವು. ಯಾವುದು ದೇಶಕಾಲಪರಿಸ್ಲಿತಿಯಂತೆ ಬದಲಾ 
ಗುವದೊ ಅದೇ ಕಾಲಧರ್ಮವ್ರ ಯುಗಧರ್ಮವ್ರೆ. ಸನಾತನಧರ್ಮವು 
ಯಾವದೇ ದೇಶಕಾಲಪರಿಸಿ ತಿಯಲ್ಲಿ ಸ ಹೈ ವಿರುವದು, ಆದು ಅಮರ್ಯಾ 
ದಿತವು. ಯುಗಧರ್ಮವು ಕಾಲಕಾಲಕ್ಕೆ ಬದಲಾಗು ವದು ದೇಶಕಾಲ 
ಸ್ಥಿತಿಗಳಿಂದ ಮರ್ಯಾದಿತವು. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಧರ್ಮಗ್ರಂಧದಲ್ಲಿ ಸನಾ 
ತನ ಮತ್ತು ಯುಗಧರ್ಮಗಳ ಬಿರಿಕೆಯಿರುವದು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವೇ. ಆದರೆ 
ಯಾವ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಸನಾತನಧರ್ಮವೇ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಮತ್ತು ಹೆಚ್ಚಿನ ಅಧಿಕಾ 
ರದಿಂದ ಉಪಡೇಶಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿರುತ್ತದೊ ಆ ಗ್ರಂಥವೇ ಚಿರಕಾಲ ಬಾಳುವದು, 
ಸನಾ ತನಧರ್ಮವು ಸೂರ್ಯನಿದ್ದಂತೆ, ಸಮುದ್ರವಿದ್ದಂತೆ, ಯುಗಧರ್ಮ 
ಗಳು ದೀಪಗಳಿದ್ದ ಂತೆ, ಕೆರೆತೊರೆಗಳಿದ್ದಂತೆ. « ತ್ರ ತಿಷ್ಕಾಹಂ ರ 
ಶಾಶ್ವ್ರತಸ್ಯ ಜೆ ಧರ್ಮಸ್ಯ ಸುಖಸ್ಕೈ ಕಾಂತಿಕಸ್ಕ ಚೆ? ಎಂದು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು 
(ಅ. ೧೪- ಮಂ.3೨) ಹೇಳಿದ್ದಾದರೂ ಇದೇ ಅರ್ಧದಲ್ಲಿಯೆ. ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ 
ಯತಿಗೆಧರ್ಮವು ಅತ್ಯಲ್ಪವಿದೆ. ಅದುದರಿಂದಲೆ ಅದು ಇದುವರೆಗೆ ಬಾಳಿ 
ಇನ್ನೂ ನಮ್ಮೆಲ್ಲರಿಗೆ ಸರ್ವಮಾನ್ಯವಾಗಿರುವದಲ್ಲದೆ ಪಾ ಶ್ಲ್ಯಾತ್ಯರಿಗೂ ಪರ 
ಧರ್ಮಿೀಯರಿಗೂ ಆದರಣೀಯವಾಗಿದ್ದು ಇನ್ನೂ ಪ್ರಸಾರ ಹೊಂದುತ್ತ 
ಲಡಿ. ಆದುದರಿಂದಲೆ ಈ ಗ್ರಂಥವು ಹಳೆಯದಾದರೂ ನಾವು ಈಗ್ಯೂ 
ಅದರಿಂದ ಸ್ಫೂರ್ತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಲಿದ್ದೇವೆ. ಗೀತೆಯಲ್ಲಿಯ ಗಹನ 
ಗಂಭೀರ ವಿಚಾರಗಳಾಜೆಗೆ ಇನ್ನೂ ಯಾವ ತತ್ವುಚ್ಲಾ ನಿಗಳೂ ಹೋಗಲು 
ಸಾಧ್ಯವಾಗಿಲ್ಲ. ಮಂತ್ರಕರ್ತ್ವಗಳಾದ ಉಪನಿಷದಾದಿಗಳನ್ನು ಬರೆದ 
ಖಯಸಿಗಳು ಯೋಗಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿರುವಾಗ ಕಂಡುಹಿಡಿದ ವ್ಯಕ್ತಾವ್ಯಕ್ತ ಸೃಷ್ಟಿ 
ಗಳ ಗುಹ್ಕಗಳನ್ನು ಬಹಿರ್ಮುಖ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯುಳ್ಳ ಈಗಿನ ಎಷ್ಟೋ ದಾರ್ಶ 
ನಿಕರು ತಿಳಿದು ಕೊಳ್ಳು ವದು ಸಹ ಕಷ್ಟವಾಗಿದೆ. ಗೀತೆಯ ಸಂಗತಿಯಾದೆ 
ರೂ ಅದೇ ಇರುವದು. ವಿಶಿಷ್ಟದೇಶಕಾಲಪರಿಸ್ಥಿತಿಗೆ ಅವಶ್ಯವಿದ್ದ ಗ್ರಂಥ 
ಗಳು ಆಯಾ ದೇಶಕಾಲಪರಿಸ್ಥಿತಿಗಳು ಅಳಿದುಹೋದವೆಂದರೆ ನಷ್ಟ 


ಗೀತೆಯಲ್ಲಿಯ ಸನಾತನಧರ್ಮವ. ೬೫ 


ಪ್ರಾಯವಾಗುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಗೀತೆಯಂತೆ ಸನಾತನಧರ್ಮವನ್ನು ಹೇಳುವ 
ಗ್ರಂಥಗಳು ಜನರ ಚಿತ್ತಕ್ಕೆ ನಿತ್ಯನವೀನವಾದ ಬೆಳಕನ್ನು ಕೊಡುತ್ತವೆ. 
ಪ್ರತಿಯುಗದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನಿಗೆ 
ಹೊಸ ಸೂರ್ತಿಯನ್ನು ಕೊಡುವ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಗೀತೆಯು ಅತ್ಯಂತ 
ತ್ರೇಷ್ಕವಾದದ್ದೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು. 
ಸನಾತನ ತತ್ವ ಚ ನ್ಲಿಸವು- ಯಾವದೇ ಧರ್ಮದ ವಿಚಾರಮಾಡುವಾಗ ಅದೆ 
ರಲ್ಲಿ Es ಎರಡು ಭಾಗಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಾಗುವದು. ಒಂದು 
ತತ ಶೈ ಜ್ಞಾನವು ಇನ್ನೊಂದು ಅದರ ಜಾ ತ್ವಾರಸಾಧನವಾದ ಆಚಾರವ. 
ತತ್ವಸ್ವರೂಪವು ಯಾವಾಗಲೂ ಹೆಚ್ಚು ನಿಶ್ಚಿತವು ಮತ್ತು ಅಬಾಧಿತವಿರು 
ವದು. ದೇಶ್ಯ ಕಾಲ, ವ್ಯಕ್ತಿ ಮುಂತಾದವುಗಳು ಬದಲಾದಂತೆ ಆಚಾರವ 
ಬದಲಾಗುವದು. ಹೀಗಿದ್ದರೂ ಪಾ ಶ್ವಾತ್ಯರಂತೆ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ತತ್ವಜ್ಞಾನವು 
ಬೇರೆ ಮತ್ತು ಆಚಾರವು ಬೇರೆ ಹೀಗೆ ಇದುವರೆಗೆ ಎಂದೂ ಆಗಿಲ್ಲ. ನಮ್ಮ 
ತತ್ವಜ್ಞಾನಿಗಳು ಸ್ವತಃ ತಾವೇ ಆಚಾರಶೀಲರಿದ್ದು ತಮ್ಮ ತತ್ವಚ್ಲಾನಕ್ಕ 
ನುಗುಣವಾದ ಆಚಾರವನ್ನು ಕಾಲಕಾಲಕ್ಕೆ ಪ್ರಸ್ಥಾಪಿಸುತ್ತ ಬಂದಿದ್ದಾರೆ. 
ಮತತ್ರಯ ಸ್ಕಾಪಕರು ತತ್ವಚ್ಚಾ ನಿಗಳಿದ್ದುದಲ್ಲದೆ ಅಚಾರಧರ್ಮಸ್ಸಾಾಪೆ 
ಕರೂ ಇದ್ದರು. ಅವರು ಬರಿಯ ತತ್ತೃಜ್ಞಾನದ ಹೊ ಜಾಗರ ನ್ನು ಹೊಸೆದು 
ಹೊರಟು ಹೋಗಲಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಅದಕ್ಕನುಸರಿಸಿ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಕ್ತ ಆಚರಣೆ ಹೇಗೆ 
ಮಾಡಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ನಿಶ್ಚಯಿಸಿ ಅದರಂತೆ ತಾವು ಮಾಡಿ ಜನರಿಂದ ಹಾಗೆ 
ಮಾಡಿಸಿ ಹೋದರು. ಗೀತಾಧರ್ಮದ ಮಾತಾದರೂ ಹೀಗೆಯೆ ಇರು 
ವದು, ಗೀತೆಯು ಬರಿಯ ತತ್ವಜ್ಞಾನವನ್ನು ಹೇಳುವದಿಲ್ಲ. ಅದರೆ 
ಜೊತೆಗೆ ಆ ತತ್ವಕ್ಕನುಸರಿಸಿರುವ ಆಚಾರವನ್ನು ಹೇಳುವದು. ಆದರೆ 
ಇಲ್ಲಿ ಈಗ ಅದರಲ್ಲಿಯ ಸನಾತನ ತತ್ವಜ್ಞಾನವನ್ನೇ ಮೊದಲು ನೋಡ 
ಜೀಕಾಗಿದೆ. 

ಸಿದ್ಧಿಯು-- ತತ್ವ ಜ್ಞಾನವೆಂದರೆ ಆಯಾ ಧರ್ಮಕ್ಕೆ ಆಧಾರಭೂ ತವಾದ 
ಸತ್ಯಗಳ, ಪ್ರಮೇಯಗಳ, ಜ್ಞಾನವು. ಮನುಷ್ಯನ ಪರಮಧ್ವೇಯವು, 
ಜೀವ ಜಗತ್ತು ಪರಮವಸ್ತು ಇವುಗಳ ಪರಸ್ಪರ ಸಂಬಂಧವು, ಕರ್ಮ, 
ಕರ್ಮಬಂಧನ ಮುಂತಾದವುಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಆಯಾ ಧರ್ಮದವರು ಮಾಡಿಟ್ಟ 


ರ್ರ್‌ 


೬೬. ಗೀತೆಯ ಗುಟ್ಟು, 


ಸಿದ್ಧಾಂತಗಳೇ ಆಯಾ ದರ್ಮದ ತತ್ವಜ್ಞಾನವೆನಿಸುವದು. ಹಾಗೆ 
ಗೀತೆಯ ತತ್ವಜ್ಞಾನವೇನಿರುವದು ಇದನ್ನು ನೋಡುವ. ಮೊದಲು 
ಗೀತೆಯ ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ಪರಮ ಪದವ್ರ ಪರಾಸಿದ್ಧಿ ಯು, ಸಂಸಿದ್ಧಿ ಯು, 
ಮನುಷ್ಯನ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ನ ಧ್ಯೇಯವು ಯಾವುದು ಇದನ್ನು ಎ 
ದರೆ, ಬ್ರಾಹ್ಮೀ ತಿಯಾ, ಬ್ರ ಹ್ಮನಿರ್ವಾಣವ್ರ, ಜನ್ಮ ಮೃತ್ಯುವನ್ನು 
ದಾಟು ವದು ಅಥವಾ ಇನ್ನೊಂದು ಬಗೆಯಿಂದ ಹೇಳು ವಡಿಂದರೆ, ಪರೆ 
ಮಾತ್ಮನ ನಲ್ಲಿ ಸಾಯುಜ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದುವದು, ಅವನಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶಿಸುವದು 
ಹ ಇರುವದು. yi ದೇಹ ಬಿಟ ನೈ ಮೇಲಿನ ಪರಮಸ್ಸಿತಿಯು. 
ದೇಹವಿರುವಾಗ ಪಾಪ ಪುಣ್ಯಗಳನ್ನು ೨ ಮ ಸುಖದು8ಖಗಳಾಜೆ 
ಗಿರೋಣ, ಪರಮ ಶಾಂತಿಮತ್ತು ನಿಶ್ಚಲವಾದ ಸುಖವನ್ನನು ಭವಿಸೋಣ, 
ಕರ್ಮದಿಂದ ಅಲಿಪ್ತವಿರೋಣ ಇದೇ ಗೀತೆಯಂತೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಧ್ಯೇಯವು. 
ಈ ಬಗೆಯಿಂದ ನರನು ಬದುಕಿರುವಾಗ ಪರಮಾತ್ಮನ ಜ್ಞಾನಭಕ್ತಿ ಗಳಿಂದ 
ಕೂಡಿದವನಿದ್ದು ಕರ್ಮ ಬಂಧನದಿಂದ ಅಲಿಪ್ತ ಚ ಮತ್ತು ದೇಹ 
ಬಿಟ್ಟಮೇಲೆ ಪುನರ್ಜನ್ಮರಹಿತ ವರಮಾ ತೈಸಾಯುಜ್ಯವನ್ನು ಪಡೆಯುವದು 
ಅದೇ ಮನುಷ್ಯನ ಪರಮ ಧ್ಯೇಯವೆಂದು ಗೀತೆಯ ನಿಶ್ಲೆಯವಿರುವದು. 
ಸುಖದುಃಖಾದಿ ದ್ವಂದ್ಹಗಳ ಗೊಂದಲದಿಂದ ಬೇಸರಗೊಂಡ, ತ್ರಿವಿಧ 
ತಾಪಗಳಿಂದ ತಲ್ಲಣಿಸುತ್ತಿರುವ, ಜೀವನು ಅಥವಾ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಈ ಸ್ಥಿತಿ 
ಯನ್ನು ಹೊಂದಬೇಕೆಂದು ಯಾವಾಗಲೂ ಆತುರಪಡುತ್ತಿರುವನು. ಆ ಸ್ಥಿತಿ 
ಯನ್ನು ಪಡೆಯಲಿಕ್ಕೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಸಾಧನಗಳು ಅಥವಾ ಮಾರ್ಗಗಳಿರು 
ವವ್ರ. ಅವುಗಳನ್ನು ಮುಂದಿನ ಪ್ರಕರಣಗಳಲ್ಲಿ ವಿವೇಚಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ. 
ಅದಕ್ಕೂ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಿರುವಂತೆ ಅದರ ತತ್ವಜ್ಞಾ ನವನ್ನು 
ಅಲ್ಲಿ ಸಂಕ್ಷೇಪದಿಂದ ಹೇಳುವ ವಿಚಾರವಿದೆ. 


ಜೀವ ಜಗತ್‌ ಮತ್ತು ಈಶ್ವರ-- ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಮೊದಲು ಮನುಷ್ಯ 
ವಿಗೆ" ನಾನು ಇಬವೆನು' ಎಂಬ ಭಾನವ್ರ ಆಗುವದು ಮತ್ತು ಈ ಭಾನವ್ರ 
ಈ ಎಚ್ಚರವು, ಈ ಜ್ಞಾನವು ಅವನು ಏನು ಮಾಡಿದರೂ ಅವನನ್ನು ಬಿಡು 
ವದಿಲ್ಲ ಈ ಭಾನವಿದ್ದ ಚಿತ್ತವೇ ಅಹಂಕಾರವಿಶಿಷ್ಟ ಬೇವವೆನಿಸುವದು. 
ಆ ಮೇಲೆ ಅವನಿಗೆ ಇಂದ್ರಿಯಗೋಚರವಾಗುವ ಸೃಷ್ಟಿಯ ಭಾನವು 
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ಆಗುವದು, ಹೀಗೆ ಗೋಜೆರವಾಗುವದೆಲ್ಲ ಜಗತ್‌ ಎನಿಸುವದು. ಮುಂದೆ 
ಜಗತ್ಕರ್ತನು ಯಾರಾದರೂ ಇರಲಿಕೈಬೇಕು, ತನಗೂ ಜಗತ್ತಿಗೂ ಮೂಲ 
ಕಾರಣವೇನಾದರೊಂದು ಇದೆ ಎಂದು ವಿಚಾರಿಸುತ್ತ ಹೋಗಲಾಗಿ ಪಠ 
ಮಾತ್ಮನ ಕಲ್ಪ ನೆಯಃ ಅವನಿಗೆ ಬರುವದು. ಹೀಗೆ ಬೇವ, ಜಗತ್‌, ಪರ 
ಮೇಶ್ವರ ಹೆ ಬ್ಞ್ಯಾತ್ಕಾ ಜ್ಞ್ಯಾನ, ಜ್ಜ ಯ ಈ ತ್ರಿಪುಟಿಯ ಸಮಗ್ರ 
ಮತ್ತು ಅಸಂಶಯ ಬ್ಲಾನವೇ ತತ ್ಸಿ ಬ್ಲಾನವೆನಿಸುವದು. ಈ ಮೂರು 
ವಸ್ತುಗಳ ಯಧಾರ್ಧ ಸಂಬಂಧವು ತಿಳಿಯಿಶೆಂದರೆ ಮತ್ತು ಆ ತಿಳಿವು 
ಸಿರವಾಯಿಶೆಂದರೆ ಮನುಷ್ಯನು ಸಿದ್ಧ ನಾಗುವನು. ಇದೇ ವಿಸಯ ವನ್ನು 
ಗೀತೆಯು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಸಂದಂರ್ಭದಲ್ಲಿ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ರೀತಿಯಿಂದ ಹೇಳಿ 
ರುವದು, ಕ್ಷೇತ್ರ ಅಂದರೆ ಪ್ರಕೃತಿಯಿಂದಾದ ಶರೀರವು, ಶೇತ್ರಜ್ಞ ಅಂದರೆ 
ಪುರುಷನು; ಪ್ರಕೃತಿ ಅಂದರೆ ಸೃಷ್ಟಿನಿರ್ಮಾಣಶಕ್ತಿ, ಪುರುಷ ಅಂದರೆ 
ಸುಖದುಃಖಗಳಿಗೆ ಕಾರಣನಾದವನು; ಕ್ಷರ ಅಂದರೆ ನಾಶಹೊಂದುವ, 
ಅಕ್ಷರ ಅಂದರೆ ನಾಶರಹಿತ ಅವ್ಯಕ್ತ; ಹೀಗೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಶಬ್ದಗಳ ಉಪ 
ಯೋಗವು  ಮಾಡಲ್ಪ ಬಿದ್ದರೂ ಗೀತೆಯ ತತ್ವೈಜ್ಞಾ ನದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಿಯೂ 
ವಿರೋಧನಾಗಲಿ ಅ; ದ್ದ ೫0 ಕಂಡುಬರುವದಿಲ್ಲ 
ಸೆರಮಾತ್ಮನು- ವೊದಲು ಜಯದ ಪರಮಾತ್ಮನ ಅಥವಾ 
ಪ್ರರುಷೋತ್ತಮನ ಕಲ್ಪನೆಯನ್ನು ನೋಡುವ. ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸಲ್ಪಟ್ಟ 
ಪರಮಾತ್ಮನು ಅನಂತಗುಣನೂ ಅನಂತಶಕ್ತಿಯೂ ಇದ್ದು ಸರ್ವವ್ಯಾಪ 
ಕನು, ಚು ಸೃಷ್ಟಿನಿರ್ಮಾಣಕ್ಕೆ ಅಧ್ಯಕ್ಷನು, ಪ್ರಕೃತಿಯ ಪ್ರೇರ 
ಕನು, ಎಲ್ಲರ ಅಂತಃ ಕರಣದ ಎಲ್ಲರನ್ನು ಯಂತ್ರದಂತೆ ತಿರುಗಿಸುವ 
ವನು, ಯಜ್ಞ ಮತ್ತು ವಸ್ಸು ಗಳ ಭೋಕ್ತ ವು ಎಲ್ಲ ಭೂತಗಳ 
ಸ್ನೇಹಿತನು, ಯೋಗೇಶ್ವ ಸ ಜಯ ING 
ಸ್ವಯಂಭುವು, ಅನಾದಿಯು, ಅನಂತನು, ವಿಶ್ವರೂಪನು, ಇರುವನು. 
"ವಾಸುದೇವಃ ಸರ್ವಮಿತಿಿ? ಅವನೇ ಎಲ್ಲವೂ ಇರುವನು. ವಿನಾಶ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಅವನು ಅವಿನಾಶಿಯು, ವಿಭಕ್ತ ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ಅವಿಭಕ್ತನು, 
ಎಲ್ಲ ಕಡೆಗೂ ಒಂದೇ ಬಗೆಯಾಗಿ ತುಂಬಿದವನು. ಈ ಪರಮಾತ್ಮನೇ 
ತಾನು ಅಧ್ಯಕ್ಷನಿದ್ದು ಅನಾದಿಯಾಗಿರುವ ತನ್ನೆ ಪ್ರ ಪ್ರಕೃತಿಯದ್ವಾರಾ, ತನ್ನ 


೬೮ ಗೀತೆಯ ಗುಟ್ಟು. 


ಯೋಗಮಾಯಾ ಎಂಬ ಶಕ್ತಿಯದ್ದಾರಾ, ಈ ಸೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸುವನು. 
ಬ್ರಹ್ಮಯೋನಿಯಲ್ಲಿ ತಾನೇ ಎಲ್ಲ ವಿಶ್ವದ ಬೀಜವನ್ನಿಟ್ಟು ಸೃಷ್ಟಿಗೆ ಕಾರಣ 
ನಾಗುವನು. ಆದರೆ ಸ್ವತಂತ್ರನಿರುವದರಿಂದ ಅವನು ಬದ್ದನಾಗನು. ಪರ್ತ್‌ 
ನಿದ್ದು ಅಆಕರ್ತನಿವನು. 

ಪ್ರಕೃತಿಯು ಇನ್ನು ಪ್ರಕೃತಿಯು ಪರಮಾತ್ಮನ ಶಕ್ತಿಯು. 
ಅದು ಪರಾ ಮತ್ತು ಅಪರಾ ಎಂದು ಎರಡು ವಿಧವು. ಪೃಥ್ವಿ ಆಪ್‌ 
ತೇಜ ವಾಯು ಆಕಾಶ ಎಂಬ ಪಂಚಮಹಾಭೂತಗಳು, ಅಹಂಕಾರ, 
ಬುದ್ಧಿ ಮತ್ತು ಅವ್ಳಳ್ಯ ಶಕ್ತಿ ಹೀಗೆ ಎಂಟುಗೂಡಿ ಅಪರಾ ಪ್ರಕೃತಿಯೆನಿ 
ಸುವದು, ಜೀವರೂಪವಾಗಿರುವದು ಪರಾ ಪ್ರಕೃತಿಯು. ಆದರೆ ಇನೆ 
ರಡೂ ಪರಮಾತ್ಮಸಂಕಲ್ಪದಿಂದಲೆ ಕಾರ್ಯಕಾರಿಯಾದವುಗಳು. ಪರ 
ಮಾತ್ಮನ ಸನಾತನ ಅಂಶವೇ ಬೀವಲೋಕದಲ್ಲಿ ಬೀವರೂಪವಾಗಿರುವದು, 
ಇಲ್ಲಿ ಶುಭಾಶುಭ ಕರ್ಮಗಳಿಂದ ಸುಖದು8ಖಗಳಿಗೂ ಭೂಲೋಕ 
ಸ್ವರ್ಲೋಕಾದಿಗಳಿಗೂ ಈಡಾಗಿರುವದು. ಪ್ರಕೃತಿಯು ಸತ್ವ, ರಜ, ತಮ 
ಎಂಬ ತ್ರಿಗುಣದಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದು ಇರುವದು. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಸತ್ವವು ಸಮಾ 
ವಸೆ ಯಲ್ಲಿರಲು ಯತ್ನಿಸು ವಂತಹದು, ರಜಸ್ಸು ಕಾಮನೆಗಳನ್ನು ತೃನ್ನಮಾಡಿ 
ಕರ್ಮಪ್ರವೃತ್ತಿಯನ್ನುಂಬುಮಾಡುವದು, ತಮಸ್ಸು, ಅಜ್ಞಾನ ಆಲಸ್ಯ 
ಪ್ರಮಾದ ಮುಂತಾದವುಗಳಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗುವದು. ಇವು ಮೂರು 
ಜೀವನಿಗೆ ಬಂಧಕವಾದವುಗಳು. ಪ್ರಕೃತಿಗೆ ಅಥವಾ ಅದರ ಗುಣಗಳಿಗೆ 
ಅಥವಾ ಅವುಗೆಳ ವಿಕಾರಕ್ಕೆ ಸ್ವತಂತ್ರ ಸಾಮರ್ಪೈವೇನೂ ಇಲ್ಲವೆಂಬು 
ದನ್ನು ಮಾತ್ರ ನಾವು ಲಕ್ಷದಲ್ಲಿಡ ತಕ್ಕದ್ದು. 

ಜೀವವು- ಪರಮಾತ್ಮನ ಅಂಶನಾಗಿ ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿಳಿದ ಜೀವನು 
ಅವನ ಯೋಗಮಾಯೆಯಿಂದ ಸಮಾವೃತನಾಗಿ ತನ್ನ ಅಹಂಕಾರದ 
ಮೂಲಕ, ತನ್ನ ಕಾಮನೆಗಳಿಂದ, ತನ್ನ ಕಲ್ಪನೆಗಳಿಂದ ಬದ್ಧನು, ತನ್ನ 
ಕರ್ಮಗಳಿಂದ ತಾನೇ ಬದ್ಧೆ ನಾಗಿ ಜನ್ಮಜನ್ಮಾಂತರಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸು 
ತ್ರಿರುವನು, ಬದ್ದನು ಎಂದರೆ ಸುಖದುಃಖಾದಿದ್ದಂದ್ರುಗಳಿಗೆ ಒಳಗಾದ 
ವನು. ಅಹಂಕಾರವಳಿದರೆ, ಅವನು ಕಾಮನೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟರೆ, ಕಲ್ಪನೆ 
ಗಳಿಗೆ ಒಳಗಾಗದೆ ತನ್ನಷ್ಟಕೈ ತಾನೇ ತನ್ನಲ್ಲಿಯೆ ಲೀನನಾದರೆ ಅವನಿಗೆ 
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ಅತ್ನಂತ ಶಾಂತಿಯು ದೊರೆಯು ವದು. ಬೀವನು ಯಥಾರ್ಥ ಚಾ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡು, LASERS ಪರಮಾತ ಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಪೂರ್ವ 
ಕವಾಗಿ ನಿಮಗ ಸ ನಾದನೆಂದರೆ ಅವನು ತ್ರಿಗುಣಾತೀತನಾಗುವನು, ಕರ್ಮ 
ಬಂಧನದಿಂದ ಯುಕ್ತ ನಾಗುವನು. Fb ಮಾಡದೆ ಒಳ್ಳೆ ಸ್ಸ ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮಗ 
ಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಹೋದರೆ ಅವನಿಗೆ ಸ ರ್ಗಾದಿ ಭೋಗಗಳು ದೊರೆಯತಿ 
ಬ್ರ ಆದರೆ ಜನ್ಮಮರಣರಹಿತ ತು ದೊರೆಯದು. ಜೀವನು 
ಯಾವಾಗಲೂ ಆತ್ಯಂತಿಕ ಮತ್ತು ನಿರಂತರ ಸುಖವನ್ನೇ ಅನಪೇತ್ಲಿಸುತ್ತಿ 
ರುವದರಿಂದ ಅವನು ಈ ಮಾರ್ಗದಿಂದಲೆ ಹೋಗಲಿಕೈಬೇಕು. ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ 
ಇಷ್ಟ ಸಾಧ್ಯವು ಅಶಕ್ಕವ್ರ. 

ಕರ್ಮವೂ ಬಂಧಕ ತ್ಮವೂ- ಸೃಷ್ಟಿವ್ಯಾವಾರಗಳೆಲ್ಲ ಕರ್ಮವೆನಿ 
ಸುವವು. ಅವುಗಳನ್ನು ಜೀವನು ಕಾಮ್ಯಬುದ್ದಿ ೫ ಮಾಡಿದರೆ ಬಂಧ 
ಕವಾಗುವವು, ಅಂದರೆ ಅವ್ರ ಸುಖದುಃಖಗಳಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗುವವು. 
ಮತ್ತೆ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು ಎಂಬ ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ಹುಟ್ಟಿ ಸುವವ್ರ, 
ಪುನರ್ಜನ್ಮಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗುವವು. ಆದರೆ ಯಜ ಭಾವನೆಯಿಂದಲೂ 
ಸಮತ್ವ ಬುದ್ಧಿಯಿ ಂದಲೂ ಪರಮಾತ್ಮಾರ್ಪಣ ಮಾಡಿಯೂ ಕರ್ಮಗಳನ್ನಾ 
ಚರಿಸುತ್ತ ಹೋದರೆ ಅವು ಬಂಧಕವಾಗದೆ ನಾವ. 
ಜೀವನು ಕರ್ಮವನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸುವದು ಅಸಾ ಧ್ಯವು. ಪ್ರಕೃತಿಯು ಅನಾದಿ 
ಯಿದ್ದ ಂತೆ ಸರ್ಮಪ್ರವಾಹವೂ ಅನಾದಿಯು. ಕರ್ಮದ ಆತ್ಯಂತಿಕ ನಾಶವು 
ನಂದನ ಆದರೆ ಜೀವನು ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ಕರ್ಮದ ಬಂಧ 
ಕತ್ತ ವನ್ನು ತೆಗೆದ ಕರ್ಮವನ್ನು ಜಂತಿ ಸಬಹುದು. ಅದೇ ನೈಷ್ಟರ್ಮ್ಯ 
ಸಿದ್ಧಿಯು. 

ತತ್ವಸಾರವು-- ಈ ಎಲ್ಲ ತತ್ವಜ್ಞಾನದ ಸಾರಸರ್ವಸ್ಟವನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪ 
ದರಲ್ಲಿ ಹೇಳಬೇಕೆಂದಕ್ಕೆ ಸರ್ವವ್ಯಾಷಿಯಾದ ಸರ್ವಶಕ್ತಿಮಾನ್‌ ಪುರುಷೋ 
ತ್ರಮನು ಅನಾದಿಯಾದ ತನ್ನ ತ್ರಿಗುಣಾತ್ಮಕ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಮುಖಾಂತರ 
ವಾಗಿ ಸೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸುವನು. ಜೈತನ್ಯರೂನನಾಗಿ ಅವನು ಎಲ್ಲೆ 
ಲಿಯೂ ವಾಸಿಸುತ್ತಿರುವನು. ಬೇವಕೋಟಯಲ್ಲಿ ಅವನ ಸನಾತನ 
ಅಂಶವೇ ದೇಹಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಸೇರಿ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ ಕರ್ಮಚಕ್ರದಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕು 
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ತಾನು ದೇಹವು, ಅಲ್ಪವು, ಎಂಬ ಅಹಂಕಾರದಿಂದ ದ್ರಂದಕ್ಕೆ ಒಳಗಾಗಿ 
ಒದ್ದಾಡುವದು. ಈ ಸ್ಥಿತಿಯೊಳಗಿಂದ ಮುಕ್ತವಾಗಬೇಕೆಂಬ ಇಚ್ಛೆ 
ಯಿಂದ ಚೀವವು ಯಾವಾಗಲೂ ಯತ್ನಿ ಸುವದು. ಆಯತ್ನವು ಸಾಕಷ್ಟು 
ಬಲವುಳ್ಳ ದ್ಲಾಯಿತೆಂದರೆ, ತಾನು ಪರಮಾತ್ಮನ ಸನಾತನ ಅಂಶವು, ಅಜ 
ರವು, ಅಮರವು್ರ ತಾನು ತ್ರಿಗುಣಾತೀತವು, ದ್ವಂದ್ವಾತೀತವ್ರ ಎಂಬ ಜ್ಞಾನ 
ವಾಗಿ ದೇಹವಿರುವ ವರೆಗೆ ಕರ್ಮ ಮಾಡಿದರೂ ಬ್ರಹ್ಮಾರ್ಪಣ ಮಾಡು 
ತ್ತಿರುವದರಿಂದ ಅವುಗಳ ಲೇಪವಾಗದೆ ಪುನರ್ಜನ್ಮದ ಬೀಜವನ್ನು ಹುರಿದು 
ಬಿಟ್ಟು, ದೇಹವಳಿದ ಕೂಡಲೆ ಪರಮಾತ್ಮನಾಯುಜ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಅನಂ 
ತಾನಂದದ ಪಟ್ಟೆ ವನ್ನೇರುವದು ಅಥವಾ ಪರಮಾತ್ಮಸಂಕಲ್ಕವಿದ್ದರೆ 
ಜನ್ಮಾಂತರಗಳಲ್ಲಿ ನಿತ್ಯಮುಕ್ತ ನಿದ್ದು ಲೋಕೋದ್ಭಾರದ ಕಾರ್ಯವನ್ನು 
ಮಾಡು ವದು. ಇದೇ ತತ್ವಜ್ಞಾನವು. ಇದೇ ಅಧ್ಯಾತ್ಮವು. ಈ ಬ್ಲಾನದಿಂದ 
ಪ್ರೇರಿತರಾಗಿ ಬೇವನವನ್ನು ಅಧ್ಯಾತ್ಮಮಯ ಮಾಡಿದರೆ ಸಿದ್ಧಿಯು ನಮ್ಮ 
ಕ್ಸ ಸೇರುವದು. 

ಸನಾತನ ಮಾರ್ಗವು--ಹೀಗೆ ಮನುಷ್ಯನ ಪರಮನಾಧ್ಯ ಪರ 
ಮಾತ್ಮಸ್ವರೂಪ, ಪ್ರಕೃತಿ ಮತ್ತು ಗುಣಗಳ ಸ್ವರೂಪ, ಬೇವಸ್ವರೂಪ 
ಮತ್ತು ಅದರ ಬದ್ಧತೆ ಅವುಗಳನ್ನು ಸಂಕ್ಲೇಪದಿಂದ ಹೇಳಿದ್ದಾಯಿತು. 
ಆದರೆ ಬೇವನು ಆ ಸಾ ಧ್ಯವನ್ನು, ಆ ಪರಮಾನಂದವನ್ನು, ದೊರಕಿಸುವ ಬಗೆ 
ಹೇಗೆ? ಇದರ ಬಗ್ಗೆ ಗೀತೆಯು ಯಾವ ಸನಾತನ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಹೇಳು 
ವದು? ದೇಶಕಾಲಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಿಂದ್ಯ ಶಿಷ್ಯನ ವಿಶಿಷ್ಟ ತರಗತಿಯಿಂದ 
ಮರ್ಯಾದಿತನಾಗದೆ ಇರುವ ಸನಾತನ ಮಾರ್ಗವೂಂದನ್ನು ಗೀತೆಯ. 
ಹೇಳುವದು. ಅದಾವದೆಂದರೆ ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಅನನ್ಯಭಾವದಿಂದ ಶರಣಾ. 
ಗತನಾಗುವದು. ಪ್ರತಿಜೀವನಿಗೆ ತಾನು ಅಲ್ಪನು, ಪಾ ಪಿಯು, ದುಿಖಿಯು, 
ಅಸೂರ್ಣನು ಎಂಬ ಭಾನವಿರುವದು. ಅವನು ಎರಡನೆಯ ಯಾವ ವಿಚಾ 
ರವನ್ನೂ ಮಾಡದೆ ಅನಂತ, ನಿಪ್ಪಾಪ, ಆನಂದಮಯ, ಪೂರ್ಣ ಪರಮಾತ್ಮ 
ನಿಗೆ ಸ್ವಾತ್ಮಾರ್ಪಣವನ್ನು ಮಾಡಿ ಅವನ ಪ್ರೇರಣೆಯಿಂದ ಪ್ರವೃತ್ತನಾಗ 
ಬೇಕು. ಈ ಮಾರ್ಗವು ಯಾವ ದೇಶಕಾಲಗಳನ್ನಾ ಗಲಿ, ಜಾತಿಗೋತಿಗಳ 
ನ್ನಾಗಲಿ, ಅಧಿಕಾರ ಅನಧಿಕಾರಗಳನ್ನಾಗಲಿ ಅವಲಂಬಿಸಿಲ್ಲ. ಇದು ನಿತ್ವ 
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ಮತ್ತು ಸನಾತನ ಮಾರ್ಗವು, ಸಾರ್ವತ್ರಿಕ ಮಾರ್ಗವು. ಈ ಸಾಧನದಲ್ಲಿ 
ನಾನೊಬ್ಬ ಬೇವನೆಂಬರಿವು, ಪರಮಾತ್ಮನು ಈ ಸೃಷ್ಟಿಗೆ ಅಧ್ಯಕ್ಷನಾಗಿರುವ 
ಅನಂತಶಕ್ತಿಯು ಎಂಬ ಶ್ರದ್ಧೆ. ಇವೆರಡು ಇದ್ದರೆ ಸಾಕು. ತನ್ನ ಚಿತ್ರ 
ವನ್ನು ಈ ರೀತಿ ಪರಮಾತ್ಮನ ಡರಣಗಳಲ್ಲಿಬ್ಟು ನಮ್ಮ ಎಲ್ಲ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು 
ಅವನಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸುತ್ತ ಹೋದರೆ ಪರೆಮಸಿದ್ದಿಯು ಶ್ಲಿಪ್ರದಲ್ಲಿಯೆ ದೊರೆ 
ಯುವದೆಂದು ಗೀತೆಯ ಸಿದ್ಧಾ ಂತವಿರುವದು. ಮೇಲಿನದು ಗೀತೆಯಲ್ಲಿಯ 
ಸನಾತನತತ್ತಚ್ಛ್ವಾನವೃ, ಆದು ಗೀತೆಯಲ್ಲಿಯ ಸನಾತನ ಆಚಾರವು. 

ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಜೀವನವು- ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಯುದ್ಧಪ್ರಸಂಗೈೆ, 
ಅರ್ಜುನನೆಂಬ ವ್ಯಕ್ತಿ, ಶ್ರತ್ರಿಯಧರ್ಮ ಮುಂತಾದ ಯಾವ ವಿಶಿಷ್ಟ ದೇಶ 
ಕಾಲ ಪ್ರಸಂಗಗಳನ್ನನುಲಕ್ಷಿಸದೆ ಗೀತೆಯು ಯಾವ ಸನಾತನವಾದ ಸತ್ಯು 
ವನ್ನು ಹೇಳುವದು ಅದನ್ನು ಅತಿ ಸಂಕ್ಷೇಪದಿಂದ ಹೇಳಿದೆವು. ಈ ತತ್ತು 
ಜ್ಞಾನವು ಅತ್ಯಂತ ಸುಲಭವೂ ಆಬಾಲವೃದ್ಧರಿಗೂ ತಿಳಿಯುವಂತಹದೂ 
ಇರುವದು. ಈ ಕಾಣಿಸುವ ದ್ರಶ್ಶಸೃಷ್ಟಿಯ ಮೂಲಕ್ಕೆ ಇದ್ದ ಆದಿಶಕ್ತಿ 
ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಿ ರೆಂದೂ ಆ ಅರಿವಿನ ಬೆಳಕಿನಲ್ಲಿ ಜೀವಿಸಿ 
ರೆಂದೂ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಮಯ ಜೀವನದ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಗೀತೆಯು ಹೇಳುವದು. 
ಜೀವಾತ್ಮನನ್ನು ಪರಮಾತ್ಮನ ಚರಣದಲ್ಲಿ ಅರ್ಪಣ ಮಾಡುವ ಪರಮಾತ್ಮ 
ಯೋಗವನ್ನು ಗೀತೆಯು ಉಸುರುವುದು. ಈ ಧರ್ಮವು ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚಿ 
ನದು, ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಗೂಢನಾದದ್ದು. ಆದರೆ ಎಲ್ಲ ದೇಶಕಾಲಪರಿಸ್ಥಿತಿಗೂ 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾದದ್ದು, ಎಲ್ಲ ಸಾ ಧಕರಿಗೂ ಸಮಾನವಾದದ್ದು. ಆದುದರಿಂದೆ 
ಅದು ಸನಾತನವು, ಶಾಶ್ವತವು, ನಿತ್ಯವು, ತ್ರಿಕಾಲಾಬಾಧಿತವು. ಈ ಧರ್ಮ 
ದಿಂದ ಸರ್ವರಿಗೆ ಸಿದ್ಧಿಯು ದೊರೆಯು ವದು ನಿಶ್ಚಯವು. 


೬. ಗೀತೆಯಲ್ಲಿಯ ಯುಗಧರ್ಮವು. 





ಸೂಚನೆ ದೇಶಕಾಲಪರಿಸ್ಥಿತಿಗಳಿಂದ ಅಮರ್ಯಾದಿತವಾದ ತತ್ವ 
ಜ್ಞಾನವು ಮತ್ತು ಅಧ್ಯಾತ್ಮವು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟ ತು. ಜೀವನವನ್ನು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ 
ಮಯ ಮಾಡಿಬಿಡುವ ಸನಾತನ ಮತ್ತು ಶಾಶ್ವತ ಮಾರ್ಗವಾದರೂ ಹೇಳ 
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೭೨ ಗೀತೆಯ ಗುಟ್ಟು, 
ಲ್ಸಟ್ಭಿತು. ಇನ್ನು ಗೀತೆಯ ಕಾಲ್ಕ ಪ್ರಸಂಗ, ಉಪದೇಶಕನ ಮತ್ತು 
ಉಪದೇಶ ಪಡೆದವನ ವೈಶಿಷ್ಟ್ಯಗಳು ಇವುಗಳಿಂದ ಮರ್ಯಾದಿತವಾದ 
ಯುಗಧರ್ಮವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪ ವಿವೇಚಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ. 

ಯು ಗಧರ್ಮನೆಂದರೇನು- ಸನಾತನಧರ್ಮವು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಎಲ್ಲ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಸಾ ಮಾನ್ಯವಾಗಿರುವ ಧರ್ಮವು. ಯುಗಧರ್ಮನವು ವಿಶಿ 
ದೀಕಕಾಲವರಿಸ್ಥಿ ತ್ರಿ ವ್ಯಕ್ತಿ , ಪ್ರಸಂಗ್ಯ ಇವುಗಳಿಗೆ ಅನ್ನಯಿಸುವಂತಹದು. 
ಧರ್ಮಕ್ಕೆ ಸ್ರ ಮೈಗಳೆಂದು ಈ ಮೊದಲೇ ಹೇಳಿದೆ. ಆ ಎರಡೂ ಮೈ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಮತ್ತೆ ಸನಾತನಭಾಗ ಮತ್ತು ಯುಗಭಾಗ ಎಂದು ವಿಭಾಗಿಸ 
ಬಹುದು. ಒಂದು ಉದಾಹರಣೆಯನ್ನು ಕೊಡದ ಹೊರ್ತು ಈ ವಿಷಯವ್ರ, 
ಸ್ಪಷ್ಟ ವಾಗದು. ಪರಮಾತ್ಮನು ಇರುವನು ಇದು ಸನಾತನ ಸತ್ಯವು; 
ಸಿದ್ದಿಗಾಗಿ ಬೇವನು ಅವನಿಗೆ ಸ್ವುತ್ಮಾರ್ಪಣ ಮಾಡಬೇಕು, ಇದು ಸನಾ 
ತನ ಸಾಧನವು. ಗೀತೆಯ ೧೧ ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಅರ್ಜುನನು ಸಾಕ್ಷಾ 
ತೃರಿಸಿದ ವಿಶ್ವ ರೂಪವು ಸನಾತನವು. ಆದರೆ ವಿಶ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ ಅವನು 
ಕೊನೆಗೆ ಕ ವಿಕ್ರಾಳಸ್ವರೂಪವು ಕಾಲಸ್ವರೂಪವು ಆ ಕಾಲಕ್ವೌ 
ಲೋಕಕ್ರಯವ ಮಾಡುವದಕ್ಕಾಗಿ ಧರಿಸಿದ ಯುಗಸ್ವರೂಪವು. "ಮಾಮೇಕಂ 
ಶರಣಂ ವ್ರಜ' ಎಂದು ಪರಮಾತ ನು ಬೇವನಿಗೆ ಹೇಳುವದು ಸನಾತನ 
ಸಾಧನವು; ನೀನು ಕ್ರತ್ರಿಯನು, 1 ಕೂಡ ಯುದ್ಧಮಾಡಿ ತದ್ದಾರಾ 
ನನ್ನನ್ನರ್ಚಿಸು, ಎಂದು ಹೇಳುವದು ಯುಗನಾಧೆನವು. ನರನಾರಾಯಣರು 
ಸನಾತನರು, ಅದರೆ ಕೃಷ್ಣಾರ್ಜುನರು ಯುಗಪುರುಷರು. ಈ ದೃಷಿ 
ಯಂದ ಇನ್ನು ಈ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿಯ ಯುಗಧರ್ಮದ ಕಡೆಗೆ ನೋಡುವ. 

ಯುಗಧರ್ಮದ ಸೀಮೆ. ಸನಾತನಧರ್ಮವು ಇಡೀ ವಿಶ್ವದ 
ಲ್ಲಿಯ ಯಾವದೇ ದೇಶದಲ್ಲಿಯ ಯಾವದೇ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯ ಯಾವದೇ 
ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ಸಾಮಾನ್ಯ ವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಅದು ಅತ್ಯುಂತ ವ್ಯಾಪಕವಿರುವದು. 
ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಸನಾತನಧರ್ಮವೇ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟದ್ದ 
ರಿಂದ ಅದು ಇಡೀ ಮಾನವಜಾತಿಗೆ ಧರ್ಮಪುಸ್ತಕವಾಗುವಂತಿದೆ. pA 
ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಜನಾಂಗಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಚಲಿತವಿದ್ದ ಬಾಯ ಬಲ್ಲ, ಕುರಾನ, ಧಮ್ಮ 
ಪದ, ಕಾನಭ್ಯೂಸಿಯಸ್ಸನ ವಚನಗಳು, ರುರಥುಷ್ಕ್ರ್ಯನ ಉಪದೇಶವು, 
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ಜಿನೋಪವದೇಶವು ಗೀತೆ ಮುಂತಾದ ಧರ್ಮಪುಸ್ತಕಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದನ್ನೇ 
ಇಡೀ ಜಗತ್ತಿಗೆ ಸಾಮಾನ್ಯ ಧರ್ಮಪುಸ್ನಕವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಾದರೆ ಯಾವು 
ದನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ನಿಃಪಕ್ಷಪಾತಿಯಾದವರನ್ನು ಕೇಳಿದರೆ ಅವರು 
"ಗೀತೆ' ಯೆಂದು ಒಂದೇ ಉಸುರುನಿಂದ ಹೇಳುವರು. ಯಾಕಂದರೆ ಅದು 
ಸಂಪೂರ್ಣ ತತ್ವಗ್ರಂಥವಿರುವದಿದ್ದು ಮತ್ತೆ ಮೇಲೆ ಸನಾತನಧರ್ಮದ 
ಆದಿಗ್ರಂಥವಾಗಿದೆ. ಯುಗೆಧರ್ಮದ ಪುಸ್ತಕಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವೂ 
ಈ ವ್ಯಾಪಕತ್ವವೂ ಇರಲಾರದು. ಯುಗಧರ್ಮವು ಆಯಾ ದೇಶಕಾಲ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಉಪಯುಕ್ತವಾದುದು. ಅದು ಎಲ್ಲ ಕಡೆಗೂ ಯಾವಾ 
ಗಲೂ ಅನುಸರಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಬರಲಾರದು. 


ಗೀತೆಯಲ್ಲಿಯ ಯುಗೆಧರ್ಮನು- ಗೀತೆಯು ಭರತಖಂಡದಲ್ಲಿ 
ಭಾರತೀಯ ಯುದ್ಧದಕಾಲಕ್ಕೆ ಅರ್ಜುನನೆಂಬ ಸ್ರತ್ರಿಯನನ್ನು ಯುದ್ಧಕ್ಕೆ 
ಪ್ರವರ್ತಿಸುವದಕ್ಕಾಗಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ್ಯನೆಂಬ ಅವತಾರಿಕನಿಂದು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟ ತು. 
ಆದುದರಿಂದ ಅದರಲ್ಲಿ ಯುಗಧರ್ಮದ ಹಲಕೆಲವು ಮಾತುಗಳು ಬರು 
ವದು ಸಹೆಜವು. ಚಾತುರ್ವರ್ಣೃವು ಹಾತ್ರ ಧರ್ಮವು ಯಜ್ಞದ ಕಲ್ಪ 
ನೆಯ, ಅವತಾರದ ಕಲ್ಪನೆಯು, ಕಾಲಸ್ವರೂಪದ ದರ್ಶನವು ಅವೆಲ್ಲ 
ಭರತಖಂಡವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಇನ್ನೊಂದೆಡೆಗೆ ಎಲ್ಲ. ಯುದ್ಧ ವ್ರ, ಅರ್ಜುನನ 
ಕ್ಷತ್ರಿಯತ್ತವು, ಅವನ ವಿಷಣ್ಣತೆ ಇವು ಆ ಪ್ರಸಂಗವನ್ನು ತೋರಿಸುವವು. 
ಹೀಗೆ ಈ ವಿಷಯಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿದ್ದ ಉಲ್ಲೇಖಗಳು ಮತ್ತು 
ಅವ್ರಗಳನ್ನ ವಲಂಬಿಸಿದ ಉಪದೇಶದ ಮಾತುಗಳು ಆಯಾ ದೇಶಕಾಲ 
ಪ್ರಸಂಗಗಳನ್ನಷ್ಟೇ ಅನ್ವಯಿಸುವವು. ಹೀಗಿದ್ದರೂ ಅನೇಕ ಸಾರೆ 
ಗೀತೆಯು ಇಂಥ ನಿಶಿಷ್ಟ ಸಂಗತಿಗಳಿಗೆ ಸಹ ಬಹಳೇ ಕೌಶಲ್ಯದಿಂದ 
ಸಾಮಾನ್ಯಸ್ವ ರೂಪವನ್ನು ಕೊಬ್ಬು ಅವು ಸಕಲ ಮಾನವರಿಗೂ ಅನ್ವಯಿ 
ಸುವಂತೆ ಮಾಡುವದು. ಇದು ಗೀತೆಯಲ್ಲಿಯ ವಿಶೇಷವು. ಚಾತುರ್ವ 
ರ್ಣ್ಯವೆಂದ ಕೂಡಲೆ ಜನ್ಮವಿಶಿಷ್ಟ ವರ್ಣದ ಕಲ್ಪನೆಯೇ ಬಂದೀತೆಂದು, 
ಮುಂದೆ ಒಮ್ಮೆಲೆ (ಗುಣಕರ್ಮ ವಿಭಾಗಶಃ ಎಂಬ ವಿನೇಚನೆ ಇದೆ. 
ಕ್ಷಾತ್ರ ಧರ್ಮವೆಂದರೆ ಹಿಂದೂಧರ್ಮೀಯರಿಗಷ್ಟೆ ಸಂಬಂಧವಿದ್ದುದು 
ಎಂದು ತಿಳಿಯ ಬಾರದೆಂದು "ದಾನಮೀಶ್ವರ ಭಾವಶ್ರ' ಎಂಬ ಮುಂತಾದ 


೭೪ ಗೀತೆಯ ಗುಟ್ಟು. 


ಗುಣಕರ್ಮಗಳಿಂದ, ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ ಲಕ್ಷಿತವಾದದ್ದು ಎಂದು ಉಲ್ಲೇಖ 
ವಿದೆ. ಅವತಾರವೆಂದ ಕೂಡಲೆ ದಶಾವತಾರದ ಕಲ್ಪನೆಯನ್ನೇ ಬರಬಾರ 
ದೆಂದು "ಯದಾಯದಾ ಹಿ ಧರ್ಮಸ್ಯಗ್ಗಾನಿರ್ಭವತಿ ಕ್‌ ಧರ್ಮಸಂನ್ಸಾ 
ಪನಾರ್ಧಾಯ ಸಂಭವಾಮಿ” ಎಂದು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಸಾಮಾನ್ಯ ಅವತಾರ 
ನಿಯಮವನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದಾ ನೆ. ಯಣ ವೆಂದರೆ ಜ್ಯೋತಿನ್ಫೊಮಾದಿ ಅಥವಾ 
ಅಶ್ವ ಮೇಧಾದಿಗಳಪ್ಟೇ ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಲ್ಬಟ್ಟಿಲ್ಲವೆಂದು ತೋರಿಸಲಿಕ್ಕೆ 
ಶಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ನು ಯಜ್ಞದ ಮುಖ್ಯ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿದು ದ್ರ ಷ್ವಯಜ್ಞಿ, 
ತಪೋಯಜ್ಞ ಪಾ ತ್ರ'ಉಾಯಬ್ಞ ಮುಂತಾದವುಗಳನ ್ಸಿ ಬಹಳೇ ಸುಂದರವಾಗಿ 
ವರ್ಣಿಸಿದ್ದಾನೆ. ಕಾಲಸ್ವರೂಪವ್ರು ಕೇವಲ ಸಂಪಾರಕತಕ್ತಿಯ ತಾತ್ಪೂ 
ರ್ತಿಕ ದಿಗ್ಗರ್ಶನವೆಂದು ತೋರಿಸಿದ್ದಾನೆ. ಹೀಗೆ ಅಲ್ಲಳ್ಳಿ ಯುಗಧರ್ಮವನ್ನು 
ಹೇಳುವ ಪ್ರಸಂಗವು ಬಂದರೂ ಅದಕ್ಕೆ ಸಂಕುಚಿತತ್ವವು ಉಂಟಾಗಬಾರ 
ದೆಂದೂ ಗೀತೆಯು ಕೇವಲ ಹಿಂದೂಧರ್ಮೀಯರಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಅನ್ವಯಿ 
ಸದೆ ಇಡೀ ಜಗತ್ತಿಗೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಿ ರುವದೆಂದು ಸಿದ್ಧ ಮಾಡಲಿಕ್ಕೂ 
ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಯುಗಧರ್ಮಕ್ಕೆ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ 4 ಮಾನಸ್ಯಸ್ವ ರೂಪ ವನ್ನೂ ಮ್ಕಾಪ 
ಕಸ್ವರೂಪವನ್ನೂ ಸನಾತನಸ್ವರೂಪ ವನ್ನೂ ಘೊ ಓೃರುವನು, 
ನಿನಿಧಮಾರ್ಗಗಳು-- ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಸನಾತನಧರ್ಮವೇ ಒತ್ತಿ ಒತ್ತಿ 
ಹೇಳಲ್ಪ ದ್ದ ರಿಂದ ಅದರಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮಸಾಧನೆಯ, ಪರಮಪದವನ್ನು. 
ದೊರಕಿ ಪ “ಎವಿಧಮಾರ್ಗ! ಗೆಳು ಹೇಳಲ್ಲಟಿ ಿಟ್ಟವೆ. ಅವು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು 
ಹೆಚ್ಚು ಎಂದು ಹೇಳಚೇಕೆಂದು ಅಥವಾ `ಅವ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವದೇ ಉಚ್ಚೆ 
ನೀಚತೆಯನ್ನು ತೋರಿಸಬೇಕೆಂದು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ಉದ್ದೇಶವಿದ್ದಂತೆ 
ಎಲ್ಲಿಯೂ ತೋರುವದಿಲ್ಲ. ಹೀಗಿದ್ದರೂ ಒಂದೆರಡು ಕಡೆಗೆ ಕರ್ಮ 
ಯೋಗೋ ವಿಶಿಷ್ಠೃತೇ' ಎಂಬ ಮುಂತಾದ. ಶಬ್ದಪ್ರಯೋಗವು ಬಂದಿದೆ. 
ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಹೀಗೆ ಮಾಡಿದುದು ಅವುಗಳಲ್ಲಿಯ ಉಚ್ಛ ನೀಚ ತೆಯ ಭಾವ 
ವನ್ನು ತೋರಿಸುವದಕ್ಕಾಗಿಯಲ್ಲ. ಆದರೆ ಆ ಮಾರ್ಗದ ಸುಲಭತೆ ಮತ್ತು 
182% ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಉಪದೇಶವು್ರ ನಡೆದಿರುವದರಿಂದ ಅವನಿಗೆ ಅದೇ 
ಮಹತ್ವದ್ದೆಂದು ಬಲಪಡಿಸಿ ಹೇಳವುದೇ ಶ್ರಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ಉದ್ದೇಶವಾಗಿದೆ. 
ಶಿ ಕೃಷ್ಣನು ಯಾವಾಗಲೂ ಎಲ್ಲ ಮಾರ್ಗಗಳ ಸಮನ್ಹಯವನ್ನೂ ಎಲ್ಲ 


ಗೀತೆಯಲ್ಲಿಯ ಯುಗಧರ್ಮವ. ೭೫: 


ಮಾರ್ಗಗಳ ಸಮಾನತೆಯನ್ನೂ ಹೇಳುವನು. ಕರ್ಮಯೋಗವನ್ನು 
ಹೇಳುವಾಗ ಸಹ, ಸಂಕಲ್ಪದ ಸನ್ಯಾಸ ಮಾಡದೆ ಕರ್ಮಯೋಗವ್ರ ಸಾದಿ 
ಸದು, ಎಂದು ಅವನು ಹೇಳುವನು. ಅವು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆ 
ಇಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಳುವದೇ ಅವನ ಉದ್ದೇಶವು, ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ಇಡೀ ಧೋರ 
ಣವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳದೆ ಯಾವದೇ ಒಂದು ಮಾರ್ಗವು ಹೆಚ್ಚಿನದು, 
ಅದನ್ನೇ ಅನುಸರಿಸಬೇಕು ಎಂದು ಯಾರಾದರೂ ಹಟೆವನ್ನು ಹಿಡಿದರೆ 
ತಪ್ಪಾಗುವುದು. ಯಾಕಂದರೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಜನರು ತಮ್ಮ ಸ್ವಭಾವದಂತೆ 
ಬೇರೆ ಚೇರೆ ಯಜ್ಞಗಳನ್ನು (೪ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ)... ಜ್ಞಾನಯಜ್ಞ್ವೇನ 
ಚಾ ಪ್ಯನ್ಯೇ ಹ ಮಾಡುವರು. ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಜನರು (೧೩ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 
ಮಂತ್ರ ೨೫--೨೬) ಧ್ಯಾನ, ಸಾಂಖ್ಯ ಕರ್ಮ ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವು 
ದಾದರೊಂದು ಯೋಗದಿಂದ ಪರಾವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಪಡೆಯುವರೆಂದು ಶ್ರೀಕ್ಸ 
ಸ್ಲನು ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಯಾವುದೊಂದು ಹೆಚ್ಚು ಎಂದು 
ಯಾರೂ ಹಬ ಹಿಡಿಯದೆ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಚ್ಞಾನವನ್ನು ಪಡೆದು ಮೋಕ್ತಭಾಗಿ 
ಯಾಗುವ ಸದುದ್ದೇಶದಿಂದ ನೀವು ಯಾವಾಗಲೂ ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಸರ್ವ 
ಸ್ವವನ್ನು ಅರ್ಪಿಸುತ್ತಿರಬೇಕು, ಎಂಬ ಸರ್ವಧರ್ಮಸಮನ್ಹಯರೂಪವಾಡ 
ಉಪದೇಶವನ್ನು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಕೊನೆಗೆ ಮಾಡಿರುವನು. ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು 
ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ವಿವಿಧಮಾರ್ಗಗಳನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದರೂ ಅವು ಯುಗಧರ್ಮಗಳೇ ಸೈ. 
ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ವ್ಹಕ್ತಿಗಳಿಗೆ ಅವ್ರು ಉಪಯುಕ್ತ 
ವಾದವುಗಳು. ಆದರೆ "ಸರ್ವಧರ್ಮಾನ್‌ ಪರಿತ್ಯಜ್ಯ ಮಾಮೇೇಕಂ ಶರಣಂ 
ವ್ರಜ ಎಂಬ ಅವನ ಉಪದೇಶಸರ್ವಸ್ತದ ಸಾರವಾದ ಸನಾತನ ಧರ್ಮವೇ 
ವಿಹಿತವೆಂದು ಹಿಂಬಾಲಿಸಿದರೆ ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ ಆಗ್ರಹಗಳೂ ನಮ್ಮ ಪಂಥವು, 
ಹೆಚ್ಚು ನಿಮ್ಮದು ಹೀನವೆಂಬ ಅಹಂಕಾರವೂ ಅಳಿದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ತಮ್ಮ 
ತಮ್ಮ ಶಕ್ತಿಸಾಮರ್ಥ್ಯಗಳಿಗನುಸರಿಸ್ಕಿ, ತಮ್ಮ ಒಲವಿನಂತೆ ಸ್ವಧರ್ಮಾ 
ಚರಣೆ ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಅನುಕೂಲವಾಗುವದು, 


ಶಮಾ ಣಾಲಬನಲಾಬಿಬವವತಿದವನು ವೀ ಸಾತಿಕವಪ್ರಾಂಪಪಾತಾಚಾಸವಾಸ್ರು 


೭. ಯೋಗಪಂಚಕವು. 





ಸೂಚನೆ- ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಯುಗಧರ್ಮವನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದರೂ ಅದಕ್ಕೆ 
ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಆಗಾಗ್ಗೆ ಸನಾತನ ಧರ್ಮದ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಹೇಗೆ ಕೊಟ್ಟಿ 
ರುವನೆಂಬುದನ್ನು ಹೇಳಿ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಸಿದ್ಧಿಯನ್ನು ಪ ಪಡೆಯುವ ಲೆ ಬ 
ಗಳನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ವಿವರವಾಗಿ ವಿವೇಚಿಸುವ ವಿಚಾರವಿದೆ. 

ಯೋಗನೆಂದರೇನು-. ಯೋಗೆವೆಂಬ ಶಬ್ದಕ್ಕೆ ಅನೇಕಾರ್ಥೆಗ 
ಳಿದ್ದರೂ ಅಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು ವಿಶಿಷ್ಟಾರ್ಥದಲ್ಲಿಯೆ ಉಪಯೋಗಿಸಿದೆ. ಯೋಗೆ 
ವೆಂದರೆ ಸಿದ್ಧಿ ಯನ್ನು, ಪರಮ ಪದವಿಯನ್ನು, ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಪಡೆಯುವ 
ಸಾಧನವು ಮಾರ್ಗವು ಪಂಥವು, ವಿಶಿಷ್ಟ ಆಚಾರವ ನಡೆಯು. ಈಗಿದ್ದ 
ನಮ್ಮ ಅಪೂರ್ಣ ತ್ವ ವನ್ನು ಕಳೆದು ದುಃ8ಖಮಯ ಸಿ ತಿಯನ್ನು ದಾಟಿ 
ಹೋಗುವ ಸಾಧನಕೆ ಕೈ ಯೋಗವೆಂಬ ಹೆಸರು. ನಾವೆ ಯಾವ 
ಸ್ಥಿತಪ್ರಜ್ಞ, ಅಥವಾ ಬ್ರಾಹಿ ಸೀಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಪ್ರಾಪ್ಮಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗಿ 
ಜಿಯೋ ಯಾವ ಅಚ್ಚ ಳಿಯದ ಸುಖವನ್ನು ಪದಡೆಯಬೇಕಾಗಿದೆಯೋ 
ಯಾವ ನಿತ್ಯಾನಂದ ಸ್ಫೂತಿ ರ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಬೇಕಾಗಿದೆಯೋ ಅದನ್ನು 
ದೊರಕಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಬುದ್ದಿ ಪುರಸ್ಸರವಾಗಿ ಸಂಕಲ್ಪಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಸಾವಧಾನ 
ದಿಂದ ಮಾಡುವ ಪ್ರಯತ ತ್ಯ ಹಸತ ಕರೆಯುವರು. ಈ ರೀತಿ 
ಯೋಗವು ನ ಮೊದಲು ಸಿದ್ದಸಿ ೈಸ್ಸಿತಿಯ , ಸ್ಪಷ್ಟ ಕಲ್ಪನೆ 
ಅದನ್ನು ಪ ಡೆಯಬೇಕೆಂಬ ದೃಢಸಂಕಲ್ಪ, ಅದಕ್ಕಾಗಿ ವಿವೇಕಪೂರ್ವಕ 
ಯಾವುದೊಂದು ಪ್ರ ಯತ್ನ, ಇಷ್ಟು ಘಟಕಗಳು ಅವಶ್ಯವಾದವುಗಳು. 
ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೆಯದನ್ನು Re 

ಪರಮಸಿದ್ಧ್ದಿ ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಸಾ ಧನವನ್ನು ಕೈ ಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕಾದರೆ ನಮ್ಮ ಗುರಿಯ, ನಮ್ಮ ಧ್ಯೇಯದ ಅಚ್ಚುಕಟ್ಟಾದ ಕಲ್ಪನೆಯು 
ನಮಗೆ ಇರುವದು ಅವಶ್ಯವು. ಅದಿಲ್ಲದೆ ಹೋದರೆ ನಾವು ಹಾದೀ ತಪ್ಪಿ 
ಅದ್ವ ದಾರೀ ಹಿಡಿಯುವ ಸಂಭವವಿದೆ. ನಾವೆಲ್ಲರೂ ದುಃಖರಹಿತಸುಖಾ 
ಪೇತ್ಷಿಗಳೆಂಬಲ್ಲಿ ಯಾವ ಸಂಶಯವೂ ಇಲ್ಲ. ಆದರೆ ಸುಖವು ಎರಡು 
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ಬಗೆಯದಿರುವದು. ಇಂದ್ರಿಯಗಳದ್ವಾರಾ ವಿಷಯಗಳ ಉಪಭೋಗದಿಂದೆ 
ಬಂದುದು ಒಂದು ಸುಖವು, ಇನ್ನೊಂದು ಒಳಗಿಂದೊಳಗೆಯೆ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ 
ಸ್ಫುರಿಸುವ ಅತೀಂದ್ರಿಯ ಸುಖವು; ಮೊದಲನೆಯದು ಇಂದ್ರಿಯ ಸುಖವು 
ಅಥವಾ ವಿಷಯಸುಖವು, ಎರಡನೆಯದು ಆತ್ಮಸುಖವು; ಒಂದು 
ಶ್ರೇಯಸ್ಸು ಇನ್ನೊಂದು ಶ್ರೇಯಸ್ಸು; ಒಂದು ಇಹಸುಖವು ಮತ್ತೊಂದು 
ಪರಸುಖವು; ಒಂದರಲ್ಲಿ ವಿಷಯಗಳು ಸಾಧನಗಳು ಇಂದ್ರಿಯವ್ರ 
ಮುಖವು, ಇನ್ನೊ ಂದರಲ್ಲಿ ಆತ ಜ್ಞಾನವೇ ಸಾಧನವು ಆತ ನೇ ಮುಖವು; 
ಒಂದು ಪರತಂತ್ರ ಮತ್ತೊಂದು ಸ್ವ ನ್ವ ತಂತ್ರ ವ್ರ; ಒಂದು BEE 
ಇನ್ನೊಂದು ನಿರಾಲಂಬವು; ಸ ಜಲವು ಅನ್ನೊ ೦ದು ಸ್ಕಿರವು; ಬಂದು 
ಅನಿತ್ಯವು ಮತ್ತೊಂದು ನಿತ್ಯವು; ಒಂದು ತ ತವು ಇನ್ನೊ ಂದು 
ದು8ಖರಹಿತವು. ಈ ಎರಡು ಬಗೆಯ ಸುಖಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಎರಡು ತರಹದ 
ಆನಂದಗಳಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲರೂ ಬಯಸುವದು ನಿತ್ಯ ನಿಶ್ಚಲ ಸುಖವೇ ಎಂದು 
ಬೇರೆ ಹೇಳಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಆ ಬಗೆಯ ನಿತ್ಯಾನಂದದಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಸ್ಥಿರ 
ವಾಗಿರಬೇಕೆಂಬುದೆ ಎಲ್ಲರ ಧ್ಯೇಯವು. ನಾವು ಏನೇ ಮಾಡುತ್ತಿರಲಿ, 
ಕೂತಿರಲಿ, ನಿಂತಿರಲಿ, ಮಾತಾಡುತ್ತಿರಲಿ ಯುದ್ದಮಾಡುತ್ತಿರಲಿ ಆ ಸುಖವು 
ನಮ್ಮ ಅಂತ8ಕರಣದೊಳಗಿಂದ ಅಳಿದಿರಬಾರದೆಂದೇ ನಮ್ಮ ಬಯ 
ಫೆಯು, ಯಾವುದು ದೊರಕಿದರೆ ದುಃಖವೆಂಬುದೆಲ್ಲ ಹೋಗುವದು, 
ಯಾವುದು ಸಿಕ್ಕರೆ ಅದಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚಿನದೇನೂ ಅಲ್ಲವೆಂಬ ಭಾವನೆಯಾಗು 
ವದು, ಯಾವುದು ಸ್ಕಿರವಾಯಿ ತೆಂದರೆ ಮಹದ್ದು8ಖವು ಸಹ ತೊಂದರೆ 
ಕೊಡಲಾರದು, ಎಂದು ಈ ಆತ್ಛಂತಿಕ್ಕ್‌ ಅತೀಂದ್ರಿಯ, ಬುದ್ಧಿ ಗ್ರಾಹ್ಯ 
ಸುಖದ ವರ್ಣನೆಯನ್ನು ಗೀತಾಕಾರರು (೬-೨೧, ೨೨) "ಮಾಡಿರುವರು. 
ಈ ಸ್ಥಿ ತಿಯೆ ಪುರುಷನ ಪರಮಸಾಧ್ಯವು. 

"ಜೀನನ್ನು ಕ್ತ ಕ್ತಿ ಮತ್ತು ನಿದೇಹನುಕ್ತಿ - ಈ ದೇಹವಿರುವವರೆಗೆ 
ಮೇಲೆ ಜೇ ನಿತಾ ನಂದಸ್ಸಿತಿಯು ಪಾ ್ರಾಪ್ರೈವಾಯಿ ತೆಂದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಜೀವ 
ನ್ಮುಕ್ಕಿ ಎನ್ನುವರು. ದೇಹಪಾತದನಂತರ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತನು ವಿದೇಹಮುಕ್ತಿ 
ಯನ್ನು ಪಡದು ಪರಮಾತ್ಮ ಸಾಯುಜ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದಬಹುದು. ಇಹದಲ್ಲಿ 
ಜೀವನ್ಮುಕ್ತ ನಾಗದಿದ್ದವನು ಪರದಲ್ಲಿ ಸಾಯುಜ್ಯವನ್ನು ಪಡೆಯನ್ನು 


೩೮ ಗೀತೆಯ ಗುಟ್ಟು, 


ಯಾಕಂದರೆ ಬೇವನ್ಮುಕ್ತನಾಗದಿದ್ದವನಿಗೆ ಕರ್ಮಬಂಧವು ಉಳಿದಂತಾ 
ಯಿತು. ಕರ್ಮಬಂಧನವಿದ್ದವನಿನೆ ಸಾಯು ಜ್ಯವು ದೊರೆಯದು. ಆದುದ 
ರಿಂದ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತಿ ಕ್ತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುವದೇ ಪರಮ ಸಾಧ್ಯ ವೆನ್ನ ಬಹುದು. 
ಮನುಷ್ಯ ಸುಚಿ ಬೇವನ್ಮುಕ್ತನಾಗುವದು ನಾಧ್ಯವೆ ವೆಂದು ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ" "ಅಹೈವ 
ತೈಜಿ ಚು ಸರ್ಗ "ಅಭಿತೋ ಬ್ರ PA ಸಬ್ರ ಹ್ಮಯೋಗಯು 
ಸ್ತಾ ತ್ಮಾ ಸುಖಮಕ್ಷಯ್ಯಮಕಶೈು ತೇ, "ಏಷಾ ಬ್ರಾಹ್ಮೀ ಸ್ಥಿತಿಳೆ ಮುಂತಾದ 
ವರ್ಣನೆಗಳಿರುವವು. ಪರಮಾತ್ಮನ ಸಮಗ್ರ ಮತ್ತು ಅಸಂಶಯ ಜ್ಲಾನ 
ವಾಗಿ ಮನಸು ದ ಸ್ರ ದ್ರ ಗಳಿಂದ pe ಲಿಸದಂತೆ ಸಿರವಾಗಿ ಅಂತ8ಕರಣವು 
ಪರಮಾತ್ಮನ ೨ ಸರೆಗೊಂಡಿತೆಂದರೆ ಮನುಷ್ಯನ ಚಿತ್ರವು ಸುಖವನ್ನು ಪಡೆ 
ಯಲು RR ಅವನಿಗೆ ಅಮೇಲೆ ಕರ್ಮಲೇ ಪವಾಗದು. 
ದುಃಖಗಳು ಮುಚ್ಚು, ಅವನು ನಿತ್ಯಮುಕ್ತನು, ನಿತ್ಯಾನಂದಿಯು. ಸದೈವ 
ಆ ಚತ್ಸ್ಠಿತಿಯು ನಿಶ್ಚಲವಾಯಿ ತೆಂದರೆ ಅದೇ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತಿಯು. 
ಮುಮುಶ್ಸುತ್ವವು- ಇಂದ್ರಿಯ ಸುಖಗಳೆ( ನಿಜವಾದ ಸುಖಗಳು, 
ಅತ್ಮಸು ಖವೆಂದರೆ ಮೃಗಜಲವು ಭ್ರೃಮವ್ರ ಆತ್ಮವಂಚನೆಯು ಎಂದು 
ಅನ್ನುವವರು ಥೆಲವರಿರುವರು. ಆದರೆ ಅವರಿಗೆ ಅನುಭವವನ್ನು ಸಿಗು 
ನೋಡಿರೆಂದು ಹೇಳುವದೊಂದೇ ಮಾರ್ಗವು. ಸಕ್ಕಾರೆ ತಿನ್ನ ದೆ ಎ ಕ 
ಇದೆ ಎಂದು ಅನ್ನು ವವನಿಗೆ, ಅದನ್ನು ತಿಂದು ನೋಡು, 1 ಹೇಳು 
ವದೇ ಉಪಾಯವು. ಇಷ್ಟು ಮೀರಿ ಅವನು ಅದರ ರುಚಿಯನ್ನು ನೋಡಲು 
ಸಹ ಒಪ ರ ದಿದ್ದ ರೆ ಅವನ ಹಾದೀ ಬಿಟ್ಟು ಸಗ ಇರು. ಸಾಮಾನ 
ಜನರು ತಮ್ಮ "ಅಯುಸ್ಯವನ ನ್ನು ಹೇಗೋ ಏನೋ ಕಳೆದು ಬಿಡುತ್ತಾರೆ. 
ಶಮ್ಮ ಟ್‌ ಮ ಈ ತಮ್ಮ ಜನ್ಮದ ಗುಟ್ಟೇನು ಗುರಿ 
ಯೇಸು ಎಂಬುದನ್ನು ಕ್ಷಣಹೊತ್ತಾದರೂ ವಿಚಾರಿಸದೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ 
ಹಸಿವೆ ನೀರಡಿಕೆಗಳನ್ನು ಅರಿಸುವದರಲ್ಲಿಯೆ ಆಯುಷ್ಯವನ್ನು ಹಾಳು ಮಾಡು 
ತ್ತಾರೆ. ಅಹಂಕಾರದ ಪೂರ್ತಿ, ಆ ತೃಪ್ತಿ, ಸ್ಕಾರ್ಥಸುಖದ 
ಪ್ರಾಪ್ತಿ, ಸ್ವಾಧಿಕಾರ ಕೀರ್ತಿಗಳ ಪ್ರಶಸ್ತಿ ಇವೇ ಜೀವನೋದ್ದೇಶಗಳಾ 
ಗರ ಚಂಚಲ ಮನಸಿಗೆ AR ಅಸ್ಸಿ ರಾನಂದವನ್ನು ಸಾಧಿ 
ಷುವದರಲ್ಲಿಯೆ ಜೀವನಸರ್ವಸ್ವವು ನಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. ಆತ್ಮಾನಂದದ 
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ಸವಿಯು ಹತ್ತುವದಕೊಳಗಾಗಿಯೆ ಯಮನ ದೊತರು ನಮ್ಮನ್ನು ಸೆಳೆದೊ 
ಯ್ಯಲು ಸಿದ್ಧರಾಗುತ್ತಾರೆ. ಈ ಶುದ್ರ ಬೇವನೊದ್ದೇಶಗಳನ್ನು ಬೀಸಾಟಿ 
ಆತ್ಮಾನಂದದ ಅಕ್ಷಯ ಅಮೃತವನ್ನು ಸೇವಿಸಬೇಕೆಂದು ಉಪರತಿ ಹುಟ್ಟಿದ 
ದಿವಸವೆ ನಾವು ನಿಜವಾದ ಮುಮುಶುಗಳಾಗುವೆವು. ಆ ಆತ್ಮಸುಖವು 
ಮರಣಪಶ್ಚಾತ್‌ ಯಾವದಾದರೊಂದು ಲೋಕದಲ್ಲಿ ದೊರೆಯತಕ್ಕು ವಿದೆ 
ಎಂದು ನಾವ್ರ ತಿಳಿಯ ಕೂಡದು. ಆ ಆನಂದವು ಇದೇ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಇದೇ 
ಮಾನವೀ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಇದೇ ಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ನಮಗೆ ದೊರೆಯ ಬಹುದೆಂದು ನಮ್ಮ 
ಗ್ರಂಥಗಳು ನಮಗೆ ಸಾರಿ ಸಾರಿ ಹೇಳುತ್ತವೆ. ಪುನರ್ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ವಿಶ್ವಾಸ 
ವಿಲ್ಲದವರು ಸಹ ಈ ಮಾರ್ಗಕ್ಕೆ ಬಂದು ನೋಡಬೇಕು, ಎಂದು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ 
ವಾದಿಗಳು ಅವರನ್ನು ಅವ್ಹಾನಿಸುವರು. ಯಾವದೇ ಕಾರಣದ ಮೂಲಕ 
ಅತ್ಮಾನಂದದ ನೀರಡಿಕೆ ಉಂಟಾಯಿಶೆಂದರೆ ಅಲ್ಲಿ ಮುಮುಶುತ್ವವು 
ಮೊಳೆತಿತೆನ್ನ ಬೇಕು. ಆಮೇಲೆ ಆ ಪರಮಸಿ ತಿಯನ್ನು ಹೇಗೆ ಪಡೆಯ 
ಬೇಸೆಂಬ ವಿಚಾರವು ಸಹಜವೇ ತಲೆದೋರುವದು. 
ಯೋಗಸಪಂಚಕವು- ಪರಮ ಪದವನ್ನು ಪಡೆಯಲು ಅನೇಕ 
ಮಾರ್ಗಗಳಿರುವವೆಂದು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಗ್ರಂಥಗಳು, ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಧರ್ಮ 
ಗಳು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಮಾರ್ಗಗಳನ್ನು ಹೇಳಿರುವವು. ಅದರೆ ಈ ಸನಾತನ 
ವಾದ ವಿಶಾಲ ಭಾರತವರ್ಷದಲ್ಲಿ ಆ ಎಲ್ಲ ಮಾರ್ಗಗಳು ಒಮ್ಮಿಲ್ಲೊಮೆ 
ಪ್ರಚಲಿತವಿದ್ದವೆಂದೂ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೋ ಈಗ್ಲೂ ಪ್ರಚಲಿತವಿರುವ 
ವೆಂದೂ ಕಂಡುಬರುವದು. ಆರ್ಯರು ತಮ್ಮ ತತ್ವ ಚ್ಞಾನವಸ್ನ ಷ್ಟ ಪೂರ್ತಿ 
ಗೊಳಿಸಿ ತೃಪ್ತರಾಗಲಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ತತ್ರ ಜ್ಞಾನದ ಒಳಗಣ್ಣಿನಿಂದ ಕಂಡ 
ಕಣಸನ್ನು ಸತತವೂ ಕಣ್ಣುಮುಂದೆ ನಿಲ್ಲುವಂತೆ ಹೇಗೆ ಮಾಡಬೇಕು 
ಮತ್ತು ಅದರಂತೆ ತಮ್ಮ ಬೇವನಕ್ರ ಮವನ್ನು ಹೇಗೆ ನಡೆಸಬೇಕು ಎಂಬ 
ದನ್ನು ಪರಿಶೋಧಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಅವರು ಅತ್ಯಂತ ಪರಿಶ್ರಮವನ್ನು ಮಾಡಿರು 
ವರು. ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣಶಕ್ತಿ, ಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿ, ಭಾವನಾಶೆಕ್ತಿ, ಮನಃ॥ಶಕ್ತಿ 
ಹಾಗೂ ಜ್ಞಾನಶಕ್ತಿ ಹೀಗೆ ಐದು ಶಕ್ತಿಗಳಿರುವವೆಂದು ನಾವು ಹೇಳಬ 
ಹುದು. ಅವುಗಳ ಗುಣಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ, ಇವುಗಳಿಗನು ಸರಿಸಿ, 


ಅವುಗಳ ಆಧಾರದಿಂದ ನಮ್ಮ ಪೂರ್ವಜರು ಖದು ಯೋಗಮಾರ್ಗಗಳನ್ನು 


೮ಂ ಗೀತೆಯ ಗುಟ್ಟು, 


ಪ್ರಚಾರದಲ್ಲಿ ತಂದರೆನ್ನಲಿಕ್ಕೆ ಚಿಂತೆಯಿಲ್ಲ. ಮುಮುಕ್ಷುವಾದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಬೇವನ್ನು ತಾನು ಅಪೂರ್ಣನಿದ್ದು ಪೂರ್ಣನಾಗಬೇಕು ಎದು ಹವಣಿಸುವೆ 

ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನು, ಪರಮಾತ್ಮ ಸಾಯುಜ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದಶಿಕ್ಕೆ 
ಇಗ ಹೆಣಗುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. ತಾನು ಪೂರ್ಣಾನಂದವನ್ನು ಪಡೆಯ 
ಬೇಕು ಎಂದು ಯಾವಾಗಲೂ ಹವಣಿಸುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆ ಹವಣಿಸುವಾಗ 
ತನ್ನಲ್ಲಿ ಮೇಲ್ಕಾಣಿಸಿದ ಯಾವ ಶಕ್ತಿಯ ವಿಕಾಸವು ವಿಶೇಷವಾಗಿರು 
ತ್ತದೋ ಆ ಶಕ್ತಿಯದ್ದಾರಾ ಆದರ ಸಹಾಯದಿಂದ ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಪಡೆಯ 
ಲಿಚ್ಚಿ ಸುತ್ತಾನೆ. ಈ ಸಹಜ ಮತ್ತು ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಸಂಗತಿಗನುಸರಿಸಿಯೇ 
ಯೋಗಪಂಚೆಕದ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯಾಗಿರುವದು. ಭರತಖಂಡದಲ್ಲಿ ಈ ಐದೂ 
ಮಾರ್ಗಗಳೂ ಸಮಸಮಾನವಾಗಿ ಪರಿ ಪೂರ್ಣದಶೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿವೆ 
ಯೆಂದರೂ ಸಲ್ಲುವದು. ಸದ್ಯಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಮಾರ್ಗಕ್ಕೆ, ಅದರ ಪ್ರವ 
ರ್ತಕ ಯಸಿಯು, ಅದರದೊಂದು ಶಾಸ್ತ್ರವು, ಅದರ ಪೋಷಕರು, ಅದರ 
ಆನುಯಾಯಿಗಳು ಇರುವದರಿಂದ ಎಲ್ಲವುಗಳಿಗೂ ಸುವ್ಯವಸ್ಸಿ ತಸ್ವರೂ 
ಪವ್ರೆ ಬಂದಿರುವದು. ಅದರಿಂದ ಆಯಾ ಮಾರ್ಗೆಗೆಳದೊಂದು ಸಾಂಪ್ರ 
ದಾಯವೇ ಸಿದ್ಧ ವಾಗಿರುವದು. ದುರ್ದೈವದಿಂದ ಸಾಂಪ್ರದಾಯದೋಷ 
ಗಳಾದರೂ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಸೇರಿವೆ. ತಮ್ಮ ಸಾಂಪ್ರದಾಯದ ಅಭಿಮಾನ, 
ಅನ್ಯ ಸಾಂಪ್ರದಾಯವನ್ನು ಹೀಯಾಳಿಸುವ ಬುದ್ದಿ, ತಮ್ಮದೇ ಶ್ರೇಷ್ಠ 
ವೆಂಬ ಭಾವನೆ, ತತ್ವಕ್ಕಿಂತ ಆಚಾರದ ಕಡೆಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಲಕ್ಷ ಎಂಬ ದೋಷ 
ಗಳ ಮೂಲಕ ವ್ಯ್ಯಾಪಶದೃಷ್ಟಿಯು ಅಳಿದಿರುವದು. ಪ್ರತಿಸಾಂಪ್ರದಾಯ 
ದವರು ಗೀತೆಯು ತಮ್ಮ ಸಾಂಪ್ರದಾಯದ್ದು ಎಂದು ಅದನ್ನು ಜಗ್ಗಾಡು 
ತ್ತಿರುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯೂ ಸಹುರುತರು. ಈ ವಿಷಯವನ್ನು ಮುಂದಿನ 
ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ನಾವು ಚರ್ಚಿಸಬಹುದು. ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಬೇಕಾಗಿರುವದೇ 
ನಂದರೆ. ಶೀಕೃಷ್ಣನು ಗೀತೋಪದೇಶವ ವನ್ನು ಮಾಡುವ ಕಾಲದಷ್ಟೊತ್ತಿಗೆ 
ಈ ಎಲ್ಲ ಯೋಗಮಾರ್ಗಗಳು ಭರತಖಂಡದಲ್ಲಿ ಪ್ರಚೆಲಿತವಾಗಿದ್ದವು, 
ಇವು ಬೀಜರೂಪದಿಂದ ಉಪನಿಸದಾದಿ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಉಕ್ತವಾಗಿವೆ. ಆ 
ಬೀಜಗಳೇ ಮುಂದೆ ಒಡೆದು ವೃಕ್ಷಗಳಾಗಿ ಸ್ವತಂತ್ರಮಾರ್ಗಗಳಾದವು. 
ಆದರೆ ಗೀತೆಯು ಯಾವ ಒಂದೇ ಯೋಗಮಾರ್ಗವನ್ನವಲಂಬಿಸದೆ ಅವೆಲ್ಲ 


ಯೋಗಪಂಚಕವು. ೮ಗಿ 


ವುಗಳನ್ನು ಒಂದು ಬಗೆಯಿಂದ ದಾಟಿ ಅವೆಲ್ಲವುಗಳಿಗೆ ಸಾಮಾನ್ಯವಾದ 
ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ ಅಥವಾ ಪರಮಾತ್ಮಯೋಗವೆಂಬುದನ್ನೇ ಧ್ಯೇಯವ 
ನ್ನಾಗಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಈ ಎಲ್ಲ ಮಾರ್ಗಗಳ ಸುಂದರ ಸಮನ್ಹಯ ವನು 
ಮಾಡಿ ಸಮಾಜಕ್ಕೆ ಸಂಪೂರ್ಣಯೋಗವೆಂಬ ಸುಲಭ ಸಮಂಜಸ ನಾ ತ್ರಿಕ 
ಮಾರ್ಗದ ಸದುಪದೇಶವನ್ನು ಮಾಡಿತು. 

ಯೋಗೆಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳು - ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ಮನುಷ್ಯನ ಐದು 
ಶಕ್ವಿಗಳಿಗನುಗುಣವಾಗಿ ಹತ್ತ ಕರ್ಮ, ಭಕ್ತಿ, ರಾಜ ಮತ್ತು ಜ್ಞಾನ ಎಂಬ 
ಮದು ಯೋಗಮಾರ್ಗಗಳು ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಶುದ್ಧ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ತಳಹದಿಯ ಮೇಲೆ 
ರಚಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. ಅವೆಲ್ಲವುಗಳ ಧೇಯವು ಒಂದೇ. ಪರಮ ಆನಂದ 
ಪದವಿಯನ್ನು, ಬ್ರಹ್ಮನಾಯುಜ್ಯವನ್ನು ಪಡೆಯುವದೆ ಆ ಧೈೇಯವು. 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಯೋಗದಲ್ಲಿ ಸಾಧನ ಆಚಾರಾದಿಗಳು ಬೇರೆ ಬೇಕೆ 
ಕಂಡರೂ ಕೆಲಮಾತುಗಳು ಅವೆಲ್ಲವುಗಳಿಗೂ ಸಾಮಾನ್ಯವಿರುವವು. ಪ್ರತಿ 
ಯೋಗದಲ್ಲಿ ಆಯಾ ಶಕ್ತಿಯ ಸಂಯಮನ, ಸಂಗ್ರಹ, ನಿಯಮನ, ಏಕಾ 
ಗ್ರೀಕರಣ, ಮತ್ತು ಸ್ಟಿರೀಕರಣ ಕೊನೆಗೆ ಸಮರ್ಪಣ ಈ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯು 
ಯಾವುದೊಂದು ರೂಪದಲ್ಲಿ ಇದ್ದೇ ಅರು ವದು. ಈ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗೆಲ್ಲ ಕೂಡಿ 
ಸಾಧನವೆಂಬ ಸಮುಚ್ಛ್ಚೆಯಾತ್ಮಕವಾದ ಹೆಸರು ಇರುವದು. ಈ ಎಲ್ಲ 
ಯೋಗಗಳ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ವಿವರವಾಗಿ ಇಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸುವದು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. 
ಆದುದರಿಂದ ಸಂಕ್ಷೇಪವಾಗಿ ಹೇಳಿ ಇಲ್ಲಿ ಸಮಾಧಾನಪಡಬೇಕಾಗಿದೆ. 

ಹಶಯೋಗ- ಉಸುರಾಡಿಸುವ ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಮೊದಲ್ಗೊಂಡು 
ಹೊಸ ಸೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ನಿರ್ವಾಣಮಾಡುವ ಕರ್ಮದವರೆಗೆ ಆಗುವ ಶರೀರಡ 
ಸಕಲ ಚಲನವಲನಗೆಳಿಗೂ ಕಾರಣವಾದ ಶಕ್ತಿಯೆ ಪ್ರಾಣಶಕ್ತಿಯು, 
ಆ ಶಕ್ತಿಯ ಸಂಯಮನೆೈ ಸಂಗ್ರಹ, ನಿಯಮನ, ಏಕಾಗ್ರೀಕರಣ, ಸ್ಲಿರೀ 
ಕರಣ ಮತ್ತು ಪರವಸ್ತುವಿನಲ್ಲಿ ಸಮರ್ಪಣಮಾಡಿ ತದ್ದಾರಾ ಪರಮಾತ್ಮನ 
ಸಾಕ್ಷಾತ್ಯಾರಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲಿಕ್ಕೆ ಯತ್ನಿಸುವ ಮಾರ್ಗಕ್ಕೆಯೆ ಹಠಯೋಗ 
ವೆನ್ನುವರು. ಮನುಷ್ಯನ ನಾಭಿಯ ಕೆಳಗೆ ಮೂಲಾಧಾರ ಚಕ್ರದಲ್ಲಿ ಸರ್ಪ 
ದಂತೆ ಸುತ್ತಿಕೊಂಡು ಕುಳಿತಿರುವ ಕುಂಡಲಿನಿ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಆಸನ ಪ್ರಾಣಾ 
ಯಾಮಾದಿಗಳಿಂದ ಬಡಿದೆಬ್ಬಿಸಿ ಅದನ್ನು ಷಟ್ಟಕ್ರಗಳೊಳೆಗಿಂದ ಹಾಯಿಸಿ 


Ok 


೮೨ ಗೀಶೆಯ ಗುಟ್ಟು, 


ಶಿ 


ಶಿರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿರುವ ಸಹಸ್ರದಲ ಕಮಲಕ್ಕೆ ಅಡರಿಸಿ ಪ್ರಾ ತ್ರಾಣಸಮಾಧಿಯನ್ನು 
ಜ್ಞಾ ಸಿದ್ಧಿಯನ್ನು ಪಡೆ ದ ಹಠಯೋಗದ ಹಟವ್ರು. ಈ 
ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಪರಮ ಪದವಿಯೇ ಧ್ಯೆ €ಯವು, ಪ್ರಾಣಶಕ್ತಿಯೇ ಅವಲಂಬ 
ನವು, ಆಸನಪ್ರಾ ರ 1: ಆಚಾರಗಳು. 
ಕರ್ಮಯೋಗ. ಕರ್ಮಶಕ್ತಿ ಅಥವಾ ಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿಯೆಂದರೆ ಕೇವಲ 
ಚಲನವಲನಶಕ್ತಿಯೊಂದೇ ಅಲ್ಲದೆ ಸಂಕಲ್ಪ 38 ಯೂ ಅದರಲ್ಲಿ ಒಳೆಗೊಂಡಿ 
ರುವದು. ಆದುದರಿಂದಲೆ ಸಂಕಲ್ಕಸ ಸನ್ಯಾಸದ ಹೊರ್ತು ಕರ್ಮಯೋಗವು 
ಸಾಧಿಸದೆಂದುಶಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ನು 1 10% ತ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿಯ ಸಂಯಮನ 
ಸಮರ್ಪಣಾದಿಗಳಿಂದ ಪರಾತ್ರರ ಧ್ಯೇಯವನ್ನು ಸಾಧಿಸುವ ಪ್ರಯತ್ನವೆ 
ಕರ್ಮಯೋಗವೆನಿಸುವದು. ನಾನು ಕರ್ತನಲ್ಲವೆಂದು ಸಂಪೂರ್ಣ ನಿರಹಂ 
ತಾರಿಯಾಗಿ ನಿಷ್ಕಾಮತೆಯಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮಶ್ತೆ ಪ್ರೇರಿತ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ತನ್ನ 
ಎಲ್ಲ ಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಲೀನಪಡಿಸಿ ಬ್ರಹ ಕರ್ಮ ಸಮಾಧಿಯನ್ನು ಸಾಧಿ 
ಸುವದೇ ಕರ್ಮಯೋಗದ ರಹಸ್ನವು. ಬಲ್ಲಿಯಾದರೂ ಪರಮಪದದ 
ಪ್ರಾಪ್ತಿಯೆ ಧ್ಯೇಯವು ಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿಯು ಅವಲಂಬನವು, ಪರೆಮಾತಾ 
ರ್ಪಿತ ನಿಷ್ಕಾಮ ಸ್ವಕರ್ಮವೆ ಆಚಾರವು. 
ಭಕ್ತಿಯೋಗ--ಯಾವ ಶಕ್ತಿಯ ಮೂಲಕ ನಮ್ಮ ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ 
ರಾಗದ್ವೇಷಾದಿ ಅನೇಕ ಭಾವನೆಗಳು ಹುಬ್ಬು ತ್ತ ಹ ಅದೇ ಭಾವನಾ 
ಶಕ್ತಿಯು. ಅದರ ಸಂಯಮನ ಸಮಃ “ಭಾ ನಿಗಾ ಪರಮಾತ 
ನನ್ನು ; ಪಡೆಯುವದೆ ಭಕ್ತಿಯೋಗದ ಧ್ಯೇಯವು. ಪರಾನುರಕ್ತಿಯೆ ಭಕ್ತಿ 
ಎನಿಸುವದು. ನಾವು ನಮ್ಮ ಎಲ್ಲ ಭಾವನೆಗಳನ್ನು ಕರಗಿಸಿ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ 
ಆತ್ಮಂತ ಪ್ರೇಮವನ್ನಿಟ್ಟು ಭಾವಸಮಾಧಿಯಿಂದ ಸಿದ್ದಿಯನ್ನು ಪಡೆಯಲಿ 
| ಸುವದೆ ಭಕ್ತಿಯೋಗವು. ಪರಮ ಪದವೇ ಇಲ್ಲಿಯಾದರೊ ಸಾ ಧ್ಯವು, 
ಆದರೆ ಭಕ್ತಿಯು, ಪರಮಾತ ಪ್ರೇಮವು ಅವಲಂಬನವು, ಸತತ ಪ್ರೇಮ 
ದಿಂದ, ನಿರಪೇಕ್ಷ ಅನನ್ಯ ಅನುರಾಗದಿಂದ ಸರ್ವಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಪ್ರೇಮ 
ದಲ್ಲಿ ಪರಿವರ್ತಿಸಿ ಆಸ ೫00 ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಅರ್ಚಿಸುವದೆ ತ 


ರಾಜಯೋಗೆ- ಯಾವ ಶಕ್ತಿಯ ಮೂಲಕ ಮನಸಿನಲ್ಲಿ ಸಂಕಲ್ಪ 
ವಿಕಲ್ಪಗಳೆಂಬ ವಿಕಾರಗಳುಂಟಾಗುವವೋ ಅದು ಮನಃಶಕ್ತಿಯೆನಿಸು 


ತ್ರಿ 


ಯೋಗಪಂಚಕವು, ಲ್ಲಿ 


ಬಡು ಸಂಯಮನ ಸಮಪ ೯ಡಾದಿಗಳದ್ದಾ ರಾ ಚಿತ್ತವೃತ್ತಿ ಗಳನ್ನು ನಿರೋ 
ಧಿಸಿ ಶುದ್ಧ ಚಿತ್ತದಲ್ಲಿ ಈಶ್ವರಪ್ರ ತ್ತು) ಸತ್ಕವಸ್ತು ವಿನ ಪ್ರತಿಬಿಂಬ 
ವನ್ನು ಕಾಣಲಿತ್ತಿ ದವಡೆ ೬232122೫. ಚಿತ್ತ ವೃತ್ತಿನಿರೋಧ 
ಪೂರ್ವಕ ಸಪಣವಸ್ಥೆ ಯನ್ನ ಂಬುಮಾಡಿ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಧ್ಯಾನಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿ 
ಸ್ಥಿರೀಕರಿಸಿ ಪರಮಾತ್ಮಚಿಂತನ ಮಾಡುತ್ತಿರುವದೆ ರಾಜಯೋಗದ ತತ್ವ ವು. 
ಅದರಲ್ಲಿಯೂ ಪರಮ ಸ್ಥಾನವನ್ನು ಪ ಪಡೆಯುವದೆ ಧ್ಯ ೀಯವ್ರ, ಚಿತ್ತವೆ 
ಅವಲಂಬನೆವ್ರ, ಯುಕ್ತಾಹಾರವಿಹಾರಗಳೂ ತತಾ ಎರು? ಏಕಾ 
ಗ್ರಚಿತ್ತ ಮಾಡುವದೂ ಆಚಾರಗಳು. 

ಜ್ಞಾನಯೋಗ ಯಭಾರ್ಥ ಸತ್ಯವು ಯಾವ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ತಿಳಿಯು 
ವದೋ ಅದೇ ಬ್ಲಾಸಶತ್ರ್ವಿಯು. ಸಂಯಮನ ಸಮರ್ಪಣಾದಿಗಳಿಂದ ಈ 
ಜ್ಞಾನಶಕ್ತಿಯನ್ನು "ಶುದ್ಧಿ ಕರಿಸಿ ಅನ್ವಯ ವೃತಿರೇಕ ತರ್ಕ ಅನುಮಾನಗ 
ಳಿಗೆ ತಿಳಿಯದ ತತ್ವಬ್ದಾ ನವನು ಸ್ಫೂರ್ತಿಯಿಂದ ತಿಳಿದು ಆ ಬ್ಲಾ ನದಲ್ಲಿ 


ಬ 
ಜ್ಲಾನಸಮಾಧಿಯಿಂದ ವ ರವಾಗಲೆತ್ತಿ ಸಜಿ ಬ್ಲಾ ನಯೋಗವೆನಿಸು ವದು. 


ಅಂದ್ರಿಯಜನ್ನ ಸೈ ಬಾ ಸಳ್ಕಿಮುರು ಅಂಗ: ಗದೆ ಅದರಾಚೆಗಿನ ನಮ್ಮ ಶುದ್ಧ ಬುದ್ಧಿ 
ಯನ್ನು ಬಾ ಗೃತಮಾಡಿ ಯ ಭಾರ್ಥವನ್ನು ತಿಳಿದು ಕೊಳ್ಳ ವದೆ ಜ್ಞಾನರೋ 
ಗಿಯ ಕರ್ತವ್ಯವು. ಪರಮಾತ್ಮಸಾಯುಜ್ಞವೇ ಜ್ಞ್ವಾನಯೋಗಿಯ 
ದ್ರೇಯವು. ದ ಅವಲಂಬನವು. ಚಿತ್ರ ಶುದ್ಧಿ, ವಿವೇಕ ಪೂರ್ಣ 
A ಸತತಶ್ರವಣ ಚಿಂತನ ನಿಧಿಧ್ಯಾಸ ಇವೇ I 
ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಇವು ಖದು ಜಾಗ ುತ[ 
ಯೋಗಗಳ ಪರಸ್ಪರ ಸಂಬಂಧವು-- ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿರುವ ಪಂಚೆ 
ಶಕ್ತಿಗಳಿಗನುಗುಣವಾಗಿ ಪಂಚಯೋಗಮಾರ್ಗಗಳು ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಪ್ರಚಲಿತ 
ವಿರುವನೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾಯಿತು. ಆದರೆ ಈ ಯೋಗಮಾರ್ಗಗಳು ಪರಸ್ಪರ 
ಅತ್ಯುಂತ,ಭಿನ್ನವಿರು ವವೆಂದು ಅಥವಾ ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ವಿರೋಧಿಯಾಗಿರುವ 
ವೆಂದು ಮಾತ್ರ ಯಾರೂ ಕಲ್ಪಿ ಕೂಡದು. ಇದರೊಳಗಿನದು ಯಾವು 
ದೊಂದು ಶ್ರೇಷ್ಠಕನಿಷ್ಠವೆಂದೂ ತಿಳಿಯ ಕೂಡದು. ನಾವು ಮಾನವೀ ಶಕ್ತಿ 
ಗಳನ್ನು ಪ್ರಥಃಕರಿಸುವಾಗ ಇವೆಲ್ಲ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಕಂಡರೂ ಆವು ಒಬ್ಬ 
ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿಯೆ ಇರುವದರಿಂದ ಮತ್ತು ಆತ್ಮವೆ ಎಲ್ಲವುಗಳಿಗೂ ಅಧಿಷ್ಠಾನ 


ಉ ಗೀತೆಯ ಗುಟ್ಟು. 


ವಿರುವದರಿಂದ ಅವು ಪರಸ್ಪರ ವಿರೋಧಿಯಾಗಿರುವದಂತೂ] ಅಶಕ್ಯವು. 
ಅವ್ರೆಗಳ ಏಕವಾಕ್ಯತೆಯು ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಆಗಿಯೆ ತೀರುವದು. ಆದುದರಿಂದ 
ವ್ಯಾಪಕ ಮತ್ತು ಸೂಕ್ಷ್ಮದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡುವವನಿಗೆ ಅವ್ರ ಒಂದೆ 
ಕ್ಕೊಂದು ಪವೋಷಕವಿರುವವೆಂದು ಕಂಡುಬರುವವು, ಅತಂತ ವಿರುದ್ಧ 
ಅಥವಾ ಪರಸ್ಪರ ಘಾತಕ ಶಕ್ತಿಗಳು ಒಂದೇ ವ್ಯಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಇರುವದು 
ಅಸಂಭವವು. ಹೀಗೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಶಕ್ತಿಗಳು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನಲ್ಲಿದ್ದರೂ ಅವು 
ಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಶಕ್ತಿಯ ಪ್ರಾಬಲ್ಯವು ಹೆಚ್ಚು ಕಂಡುಬರು 
ವದು. ಸತ್ವ ರಜ ತಮಗಳು ಎಲ್ಲರಲ್ಲಿಯೂ ಇದ್ದರೂ ಅವುಗಳ ಪ್ರಮಾ 
ಣವು ಹೆಚು ಕಡಿಮೆಯಿರುವಂತೆ ಈ ಶಕ್ತಿಗಳಾದರೂ ಹೆಚ್ಚುಕಡಿಮೆ 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿರುವವು. ಯಾವ ಶಕ್ತಿಯ ಪ್ರಾಬಲ್ಯವು ಯಾವನಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚೋ 
ತದನುರೋಧದಿಂದ ತನ್ನ ಸ್ವಭಾವ, ತನ್ನ ಬಲವು, ಶಕೃತೆ ಇವುಗಳನ್ನು 
ನೋಡಿ ಆಯಾ ಶಕ್ತಿಯದ್ವಾರಾ ಸಾಧಕರು ಯೋಗವನ್ನು ಆರಂಭಿಸುವ 
ದುಂಟು, ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದಾಕ್ಷಣಸ್ಕೆ ಎರಡನೆಯ ಶಕ್ತಿಗಳು ಲುಪ್ತವಾದಂತೆ 
ಕಂಡರೂ ನಷ್ಟವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಈ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡಿದರೆ ಹಠಯೋ 
ಗಿಯು ಕೇವಲ ಹಠಯೋಗಿಯು ಇರಲಾರನು; ಅವನು ತನ್ನ ಸಂಕಲ್ಪ, 
ಬುದ್ಧಿ ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ತಕ್ಕಮಟ್ಟಿಗೆ ಹಠಯೋಗದ ಸಿದ್ಧ್ಯರ್ಥವಾಗಿ 
ಉಪಯೋಗಿಸುವನು. ಭಕ್ತಿಯೋಗಿಯು ತನ್ನ ಪ್ರಾಣ ಬುದ್ದಿ ಮನಸು 
ಗಳನ್ನು ಭಕ್ತಿಯೋಗದ ಪೂರ್ತಿಗಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸಿಯೆ ತೀರುವನು. 
ಹೀಗೆ ಮೇಲೆ ವರ್ಣಿಸಿದ ಯೋಗಗಳು, ಆಯಾ ಶಕ್ತಿಗಳ ಸಂಯಮನಾಡಿ 
ಗಳು ಪ್ರ ಧಾನವಿದ್ದ ಮಾರ್ಗಗಳೇ ಹೊರ್ತು ಕೇವಲ ಆ ಶಕ್ತಿಗಳಿಂದ 
ಸಿದ್ಧವಾಗುವ ಮಾರ್ಗಗಳಲ್ಲ. ಇನ್ನೊಂದು ರೀತಿಯಿಂದ ಹೇಳುವದಾದರೆ 
ಹಠಯೋಗವು ಪ್ರಾಣಶಕ್ತಿ ಸಂಯಮನಪ್ರಧಾನ ಯೋಗವು, ಕರ್ಮಯೋ 
ಗವು ಕರ್ಮಶಕ್ತಿಅರ್ಪಣಪ್ರಧಾನ ಯೋಗವು, ಹೀಗೆ ಅನುಕ್ರಮವಾಗಿ 
ಎಲ್ಲ ಯೋಗಗಳನ್ನು ವರ್ಣಿಸಬಹುದು, ವಸ್ತು ಸ್ಥಿತಿಯು ಹೀಗಿರುವದರಿಂದ 
ಈ ಯೋಗಮಾರ್ಗಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದೊಂದು ಹೆಚ್ಚಿನದು ಅಥವಾ ಕಡಿಮೆ 
ಯದು ಅನ್ನುವದು ಯೋಗ್ಯವಲ್ಲ. ಯಾಕಂದರೆ ಆಯಾ ದೇಶಕಾಲ 
ಮತ್ತು ಸಾಧಕನ ಸ್ವಧರ್ಮದಂತೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆಯವರಿಗೆ ಬೇರೆ ಬೇಕೆ 


ಯೋಗಪಂಚಕವು. ೮೫ 


ಮಾರ್ಗಗಳು ಯೋಗ್ಯವಾದನ್ಹಗಳು. ಎಲ್ಲರೂ ಒಂದೇ ಯೋಗವನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಹಟಹಿಡಿಯುವದು ಅಧವಾ ಒಂದೇ ಯೋಗವು ಎಲ್ಲ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಶ್ರೇಷ್ಠವೆಂದು ಹೇಳುವದು ಉಚಿತವಲ್ಲ. ಯಾಕಂದರೆ 
ಅವು ಮಾರ್ಗಗಳು. ಇವೆಲ್ಲವೂ ಒಂದೇ ಧ್ವೇಯದ ಕಡೆಗೆ ಒಯನ್ಯಿವವು. 
ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಷ್ಠಕನಿಷ್ಠವೆಂದು ಬಡಿದಾಡುವದು ವ್ಯರ್ಥ, ಇನ್ನು 
ವಿಶಿಷ್ಟ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ವಿಶಿಷ್ಟ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ವಿಶಿಷ್ಟ ಜನರಿಗೆ ಇಂತಹದೆ 
ತ್ರೆಷ್ಠವೆಂದು ಹೇಳಬಹುದೇ ಹೊರ್ತು ಇದಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚು ಹೇಳಲಿಕ್ಕಾ 
ಗದು. "ಎಲ್ಲ ಮಾರ್ಗದವರೂ ನನಗೆಯೆ ಬಂದು ಮುಟ್ಟುವರು' ಎಂದು 
ಶೀಕೃಷ್ಣುನ ವಚನವಿರುವದು. 

ಯೋಗೆಮಾರ್ಗಗಳೂ ಮಿಕ್ಕ ಧರ್ಮಗಳೂ-- ಈ ಎಲ್ಲ ಮಾರ್ಗ 
ಗಳು ಇಷ್ಟು ಸ್ಪಷ್ಟತೆಯ ಂದಲೂ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯರೀತಿಯಿಂದಲೂ ಮಿಕ್ಕ ಯಾವ 
ಧರ್ಮದಲ್ಲಿಯೂ ಹೆ:ಳಲ್ಬಟ್ಟ ಲ್ಲ. ಕ್ರಿಶ್ಚಿನ್‌, ಇಸ್ಲಾಮೀ, ಬುದ್ಧ, ಜೈನ 
ಮುಂತಾದ ಧರ್ಮಗಳೆಲ್ಲ ಯಾವುದೊಂದು ಯೋಗವನ್ನು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ 
ಟ್ಟು ಕೊಂಡು ನಡೆಯುವವು. ಅವರಲ್ಲಿ ಆಯಾ ಮಾರ್ಗಗಳ ವಿಕಾಸವೂ 
ಅಷ್ಟೊಂದು ಉತ್ತಮ ರೀತಿಯಿಂದ ಇನ್ನೂ ಆಗಿಲ್ಲ. ಆರ್ಯಧರ್ಮದಲ್ಲಿಯ 
ವಿಶೇಷತಃ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿಯ ಇನ್ನೊಂದು ವಿಶೇಷನೇನಂದರೆ, ಈ ಎಲ್ಲ 
ಯೋಗಗಳಿಗೂ ತಕ್ಕ ಸ್ಥಾನವನ್ನು ಕೊಡುವಂತೆ ಕೊಬ್ಬು ಅದು ಅವುಗಳ 
ಸಮನ್ವಯವನ್ನು ಮಾಡಿ ತೋರ ಸಿರುವದು. ಇವೆಲ್ಲ ಮಾರ್ಗಗಳಿಗೆ ಸಾಮಾ 
ನ್ಯವಿದ್ಧ ಸೂತ್ರ ವನ್ನು ಕಂಡು ಹಿಡಿದು ಗೀತೆಯು ಸಮನ್ವಯವನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಬಿಟ್ಟಿ ರುವದು, ಈ ತರದ ಸುಂದರ ಸಮನ್ಹಯವು ಇನ್ನೆಲ್ಲಿಯೂ ಕಂಡು 
ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಎಲ್ಲ ಯೋಗಗಳನ್ನು ಸೂಡುಕಟ್ಟಿದಂತೆ ಕಟ್ಟಿ ಆತ್ಮಾರ್ಪ 
ಣದಲ್ಲಿ ಅವುಗಳನ್ನು ಸಮನ್ವಯಿಸಿ ಪರಮಾತ್ಮಯೋಗವನ್ನು ಸಾಧಿಸುವ 
ತ್ರೇಯಸು ಗೀತೆಗೆಯೆ ಇರುವದೆಂದು ಬಳ್ಳೆ ಅಭಿಮಾನದಿಂದ ಹೇಳೆ 


ನಿ 
ಬಹುದು. 


ಲ. ಯೋಗಸಮನ್ವಯವು. 





ಸೂಚನೆ- ಹೋದ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಯೋಗಪಂಚಕವನ್ನೂ ಯೋಗ 
ಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನೂ ಅವುಗಳ ಪರಸ್ಸ ರ ಸಂಬಂಧವನ್ನೂ ಹೇಳಿದೆ. ಅನ್ನು 
ಗೀತೆಯು ಎಲ್ಲ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಮಾರ್ಗಗಳ ಸಮನ್ವಯವನ್ನು ಮಾಡುವ 
ಗ್ರಂಥವೆಂಬುದನ್ನು ) ಹೇಳಬೇಕಾಗಿದೆ. ವೊದಲು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಮಾರ್ಗದ 
ಸ್ವಲ್ಪ ಸಸ ಮಾಡಿ ಆಮೇಲೆ ಮುಖ್ಯ ವಿಷಯದ ಕಡೆಗೆ ಹೊರಳುವ. 
ಇವೆಲ್ಲ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಮಾರ್ಗೆಗಳು-. ಯಾವದೇ ಪದಾರ್ಥದ ಮೂಲ 
ಸ್ವಭಾವವು ಅಧ್ಯಾತ್ಮವೆನಿಸುವದೆಂದು ಗೀತೆಯ (ಲ, ೧) ವ್ಯಾಖ್ಕೆ ಇರುವದು. 
ನಮ್ಮಲ್ಲಿ " ನಾನು? ನಾನೆಂದು ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳುವ ವ ವಸ್ತುವಿನ ಮೂಲಸ್ಮ್ಯಭಾ 
ವವನ್ನರಿತುಕೊಂಡು ಆ ಮೂಲಸ್ಟ ಭಾವದಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು ಸರೀ ಕ್‌ ಆ 
ಬ್ಲಾ ನದಿಂದೊಡಗೂಡಿ ಜೀವನವನ್ನು ನಡೆಸುವದು ಇದೇ ಆಧ್ಯಾತ್ಮ ಮಾ 
Eh ಸಾಮಾನ್ನವಾಗಿ ಹಸಿವೆಯಾದ ಕೂಡಲೆ ಊಟ ಮಾಡುವದು, 
ನೋಡಬೇಕೆನಿಸಿದಕೂಡಲೆ ನೋಡುವದು, ಹೀಗೆ ನಾವು ಇಂದ್ರಿಯ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳ ಬೆನ್ನು ಹತ್ತಿರು ತ್ತೇವೆ. ಆದುದರಿಂದ ನಾವು ಸುಖದುಃಖಗಳಿಗೆ 
ಒಳಗಾಗಿರುತ್ತೇವೆ. ಈ ಕಾಮನೆಗಳು ಯಾಕೆ ಉದ್ಭವಿಸುವವು, ನಾವು 
ಯಾರು, ನಿಜವಾದ ಸ್ವತಂತ್ರ ಸುಖವು ಹೇಗೆ BS ಈ ಅಸ್ಥಿರ 
ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿರವಾವುದು, ಮುಂತಾದ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ವಿಚಾರಿಸಿ ನಿಜ 
ವನ್ನು ತಿಳಿದು ಆ ಅರಿವಿಗನುಗುಣವಾಗಿ ವರ್ತಿಸುವದೇ ನಿಜವಾದ ಅಧ್ಯ್ಯಾ 
ತ್ಮಮಾರ್ಗವು. ಆತ್ಮಕ್ಕೆ, ಮೂಲವಸ್ತುವಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ್ದು ಅಧ್ಯಾತ್ಮವು. 
ವಿನಾಶಿಗಳಲ್ಲಿ ಅವಿನಾಶಿಯಾದದ್ದು, ಅನೇಕಗಳಲ್ಲಿ ಏಕವಾಗಿದ್ದುದು, 
ಸ್ವಯಂಭುವು, ಸ್ವತಂತ್ರವು, ಸಚ್ಚಿ 1 ಬ್ರರೂಪವು ಇದ್ದುದು ಆತ್ರ ವು, 
ಆ ಆತ್ಮವನ್ನು ಗುರುತಿಸಿ ಅದರ 5 ಕಾತದಲ್ಲಿ ಆಡರಿ ಸುವದೇ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ 
ಮಾರ್ಗವು. ಆತ್ಮನ ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ತದನುರೋಧದಿಂದ ಮಾಡಿದ ಕ್ರಿಯೆ 
ಇವೆರಡೂ ಕೂಡಿ ಅಧ್ಯಾರ್ತಮಾರ್ಗ ಅಥವಾ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಶಾಸ್ತ್ರವೆನಿಸು 
ವದು, ಯೋಗಪಂಚಕಗಳೆಂದು ಹೇಳಿದ ಐದೂ ಐ] ಅಧ್ಯಾತ್ಮ 


ಯೋಗಸಮನ್ಯಯನ, ೮೭ 


ಮಾರ್ಗಗಳು. ಯಾಕಂದರೆ ಆತ್ಮನನ್ನರಿತು ಪರಮಾನಂದವನ್ನು ಹೊಂದು 
ವದೆ ಅವುಗಳ ಧೈೇಯವಿದ್ದು ಲೆ ಜ್ಞಾನಜ್ಯೋತಿಯ ಬೆಳಕಿನಿಂದ ಯಾವ 
ಬ್ಲೇವ ನಡೆಯುವದೆ ಎಲ್ಲ ಯೋಗಿಗಳೆ ಕ್ರಮವಿರುವದು. 

ನೀತಿ ಅನೀತಿ, ಸಾಹಸಪುಣ್ಯ-- ಅತ್ಮಬ್ಲಾನದ ಬೆಳಕಿನಿಂದ ನಡೆಯ 
ಬೇಕೆಂದು ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ್ದರೂ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನದ ಒರೆಗಲು ಇಲ್ಲದ ಹೊರ್ತು 
ಒಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನು ಆತ್ಮಬ್ಲಾನಸೂರ್ವಕವಾಗಿ ನಡೆಯುತ್ತಿರುವನೊ ಇಲ್ಲವೊ 
ಎಂಬುದನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಲಿಕ್ಕೆ ಮಾರ್ಗವಿಲ್ಲ. ಆತ್ಮಜ್ಞಾ ನಿಯು ಯಾವನು 
ಈ ಬಗ್ಗೆ ಗೀತೆಯು ಕೆಲವ್ರು ಉತ್ತಮವಾದ ಸಿದಾ ೦ತಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಬಿಟ್ಟಿದೆ. ಅವುಗಳನ್ನು ಮುಂದಿನ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಹೇಳುವೆವು. ಆದರೆ 
ಅಲಿ ನೀತಿ ಅನೀತಿ ಪಾಪ ಪುಣ್ಣ ಇವುಗಳ ವಿಚಾರವನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪ ಮಾಡು 
ವದು ಅವಶ್ಚವು. ನೀತಿ ಅನೀತಿ, ಪಾಪ ಪ್ರಣ್ಣ ಇವು ಶಬ್ದಗಳ ಎರಡು 
ಜೋಡಿಗಳು ಕಂಡರೂ ಅವು ತತ್ವತಃ ಬಂದೇ ಇರುವವು. ಬೇರೆ ಬೇರೆ 
ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡುವಾಗ ಅವುಗಳಿಗೆ ಈ ಭಿನ್ನ ಹೆಸರುಗಳು ಬಂದಿರು 
ವವು. ಈ ಶಬ್ದಗಳು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಆಚರಣೆಯ ಸಂಬಂಧದಿಂದಲೆ ಉಪ 
ಯೋಗಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಿವೆ. ಸಾಮಾಜಿಕದೃಷ್ಟಿ ಯಂದ ನಾವು ಕೆಲವು ಕರ್ಮ 
ಗಳಿಗೆ ನೀತಿ ಅನೀತಿ ಎಂದು ಹೆಸರಿಡುತ್ತೇವೆ; ಅವುಗಳಿಗೆಯೆ ವ್ಯಕ್ತಿಯ 
ದೃಷ್ಟಿ ಯಿ ಂದ ಪಾಪಪುಣ್ಯಗಳನ್ನು ತ್ತೇವೆ. ಯಾವ ಕರ್ಮವು ಯಾವ ಆಜಾ 
ರವ್ರ, ಯಾವ ಭಾವನೆಯು, ಯಾವ ಸಂಕಲ್ಪವು, ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಮತ್ತು ಸಮಾ 
ಜದ ಅತ್ಮವಿಕಾಸಕ್ಕೆ ಅಡ್ಡ ಬರುವದೊ ಅದು ವ್ಯಕ್ತಿಯದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ 
ಪಾಪವ್ರ ಸಮಾಜದೃಷ್ಟಿಯಿ ದ ಅನೀತಿಯು. ಯಾವುದು ವ್ಯಕ್ತಿಯ 
ಮತ್ತು ಸಮಾಜದ ಆತ್ಮವಿಕಾಸಕ್ಕೆ ಸಹಾಯಕವೊ ಅದು ವ್ಯಕ್ತಿಯದೃಷ್ಟಿ 
ಯಿಂದ ಪುಣ್ಯವು ಮತ್ತು ಸಮಾಜದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೀತಿಯು. ಇನ್ನು ಅಲ್ಲಿ 
ಆತ್ಮವಿಕಾಸವೆಂದರೇನು? ವ್ಯಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಶಾಂತಿ 
ಪುಸ್ಟಿ ತುಪ್ಪಿಗಳು, ಅಭ್ಯುದಯ ನಿಶ್ರೇಯಸಗಳು ಹೆಚ್ಚೆಚ್ಚು ನೆಲೆಗೊಳ್ಳು 
ವದೆ ಅವುಗಳ ಆತ್ಮವಿಕಾಸವೆನಿಸುವದು. ಒಂದು ಉದಾಹರೆಣೆ ಕೊಬ್ಬರೆ 
ಈ ವಿಸಯವು ಸೃಷ್ಠ ವಾಗುವದು. ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಎದುರಾದ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನೆ 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವ. ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ ಗುರುಹಿರಿಯರನ್ನು ಕೊಲ್ಲಬೇಕೋ 


೮೮ ಗೀತೆಯ ಗುಟ್ಟು, 


ಕೊಲ್ಲಬಾರದೋ ಇದು ಪ್ರಶ್ನೆಯು. ವಸ ಕಾ ಪಾತ್ರ 
ಧರ್ಮದಂತೆ ಇದು ಅನೀತಿಯಲ್ಲ. ಆದರೆ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ವ ಶೈ ಶೆ? ಅದು 
ಪಾಪವೆಂದಿನಿಸಿತು. ಈ ಸಂಶೆಯವನ್ನು ಅವಹರಿಸುವದಕ್ಕಾಗಿದು ಗೀತೆಯ 
ಉಪದೇಶವಾಯಿತು. ಇದು ಪಾಪವಲ್ಲ ಯಾಕಂದರೆ ಇದು ವ್ಯಸ್ತಿಶಃ 
ಪಾಪವೆಂದೆನಿಸಿದರೂ ಈ ಕರ್ಮದಿಂದ ದುಷ್ಟ ರ ನಾಶವಾಗಿ ಸಮಾಜದ 
ಚನ ರುವದರಿಂದ ಇದು ಪ್ರಣ್ಯವೆ cS ಪಾಪವಲ್ಲ ಅದರೆ 
ನೀನುಆ ಕರ್ಮವನ್ನು ಸ ರ್ಥದೃಸ್ಟಿ ಯಿಂದ ಮಾಡಕೂಡದು,ಎಂದು ಶ್ರೀಕ್ಸ್‌ 
ಷ್ಣ ನು ಹೇಳಿದನು, 1. ನೀತಿಯ ಕರ್ಮವು ಸಹ ಸ್ಟಾರ್ಥದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ 
ಮಾಡಲ ಟ್ಟರೆ ಅದು ಪಾಪವೆನಿಸುವದು. ಒಂದು ಅನೀತಿಯ ಕರ್ಮವು 
ಸಹ ಲೋಕಸಂಗ್ರ ಹಕ್ಕಾಗಿ, ಸಮಾಜ ಹಿತಕ್ಕಾಗಿ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟರೆ ಆದು 
ಪ್ರಣ್ಣುವೆನಿಸು ನದು. ಈ ಮಾತುಗಳನ್ನು ನಿಶ್ಚಯಿ ಸುವದರಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗಲೂ 
ವ್ಯಕ್ತಿ ಹಿತಕ್ಕಿಂತ ಸಮಾಜಹಿತವೇ ಹೆಚ್ಚೆಂದು ತಿಳಿದು ನಡೆದರೆ ಸಹಸಾ 
ತವಾ ನಿ ಗಲಿಕೈಲ್ಲ. ಈ ರೀತಿಯಿಂದ ಆತ್ಮವನ್ನರಿತವರು ಯಾವಾಗಲೂ 
ಪುಣ್ಯಮಯವಾದ ಬಾಕ. ಮಾಡುತ್ತ ಯೋಗಮಾರ್ಗಗಳನ್ನು 
ಹಿಂಬಾಲಿಸಿ ತಾವು ಶ್ರೇ ಸ್ಮರಾಗಿ ತಮ್ಮ ಸಮಾಜವನ್ನೂ, ಮಾನವೀವಂಶ 
ವನ್ನೂ ಉಚ್ಛ ಪದವಿಗೆ ಫಿ ವರು. 
ಯೋಗಸಮನ್ಮಯನೆಂದಕೀನು- ಸಮನ್ಸಯವೆಂದರೆ ಬರಿಯ 
ಸಮುಚ್ಚೆಯವಲ್ಲ. ನಾಲ್ಕು ಬೇರೆ ಬೇಕೆ ಹಣ್ಣುಗಳನ್ನು ಒಂದೇ ಬುಟ್ಟ 
ಯಲ್ಲಿಡುವಂತೆ ಯೋಗಮಾರ್ಗಗಳನ್ನಿಲ್ಲ ಒತ್ತಟ್ಟಿಗೆ ತರುವದು ಯೋಗ 
ಸಮನ್ಪಯವಾಗದು. ಗಾಯನಕಲೆಯಲ್ಲಿ ಯಾವುದಕ್ಕೆ ವಿವಿಧ ಸ್ವರ 
ಗಳ ಏಕತಾನತೆಯೆನ್ನು ವರೋ ಏಕರಸತೆಯೆನ್ನುವರೋ ಅಥವಾ ಕಾಮ್ಯ 
ದಲ್ಲ ವಿವಿಧ ರಸಗಳ ಪರಿಪಾಕನೆನ್ನುವರೋ ಯೋಗಗಳ ಸಂಬಂಧವಾಗಿ 
ಗೀತೆಯು ಮಾಡಿದ ಅದೇ ತರದ ಕ್ರಿಯೆಗೆಸ ಮನ್ಸ ಯವೆನ್ನು ವರು. ಬೇರೆ 
ಬೇರೆ ಸ್ವರಗಳು ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ಸವಿ ಇರುವವು ಸುಂದರವಿರುವವು; 
ಆದರೆ ಯಾವದೊಂದು ರಾಗದಲ್ಲಿ ಅವುಗಳನ್ನು ಸಪ್ರಮಾಣವಾಗಿ ಕಲೆಸಿ 
ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಏಕಜೀವವನ್ನುಂಟು ಮಾಡಿದರೆ ನ ವಿಶೇಷ ಅನಂದವನ್ನುಂ 
ಬುಮಾಡುವವು. ನವರಸಗಳಾದರೂ ಉತ್ತಮ ಕವಿಯ ಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಒಂದ 


ಯೋಗಸಮನ್ನ ಯವನ. ರ್ಲ 


ರೆಲ್ಲೊ ಂದು ಬೆರೆತು ಅನುಪ ಮಾನಂದವನ್ನಿ ೀಯುವವು. ಹಾಗೆ ಯೋಗ 
ಮಾರ್ಗಗಳು ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ಸಾಧಕರಿಗೆ ವೆ ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಕೊಡಲು ಸಮ 
ರ್ಥವಿದ್ದರೂ ಗೀತೆಯು ಮಾಡಿದ ಅವುಗಳ ಸಮನ್ವೈ ಯವು ಬಹಳೇ 
ಮನೋಹರವೂ ರಮಣೀಯವೂ ಇರುವದು. ಮನುಷ್ಯನ ಪಂಚಶಕ್ತಿಗಳ 
ಆದಿಯಾದ ಆತ್ಮಭೊಮಿಕೆಯಲ್ಲಿ ನಿಂತು, ಪಂಚಯೋಗಗಳಲ್ಲಿಯ ಮೂಲ 
ಸೂತ್ರ ವನ್ನು ಹಿಡಿದು ಆ ಪಂಚಶಕ್ತಿಗಳ ಸರ್ವಸ್ವವನ್ನೆಲ್ಲ ಪರಮಾತ್ಮಸಮ 
ರ್ಪಣ ಮಾಡಿ ಪರಮಾತ್ಮಯೋಗವನ್ನು ಸಾಧಿಸುವದೆ ಯೋಗಸಮನ್ವಯ 

ವೆನಿಸುವದು. ಈ ಐದು ಯೋಗಗಳೆಂಬ ಎಳೆಗಳನ್ನು ಆತ್ಮಾರ್ಪಣವೆಂಬ 
ಒಂದೇ ಹುರಿಯಲ್ಲಿ ಹೊಸೆದು ಪರಮಾತ ನ ವಾದಕ್ಕೇರಿ ಹೋಗುವದೆ 


ಯೋಗಸ ಸಮನ್ವಯವೆಂದು ಕರೆಯಲ್ಲಡುವದು. 

ಧ್ಯೇಯ ಮತ್ತು ಭಿನ್ನ ಮಾರ್ಗಗಳ ಪ್ರಚಾರವು ಗೀತೆಯು 
ಮಾಡಿದ ಸಮನ್ವಯದ ರೀತಿ ತಿಯನ್ನು ನೋಡುವದಕ್ಕೂ ಮೊದಲು ಭಿನ್ನ 
ಮಾರ್ಗಗಳ ಪ್ರಚಾರದ ಬಗ್ಗೆ ನಾಲ್ಕು ಮಾತುಗಳನ್ನು ಹೇಳಬೇಕಾಗಿದೆ. 
ನಮ್ಮ ರಾಷ್ಟ್ರಕ್ಕೆ ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರಾ pS ಅಧ್ಯಾತ್ಮದ ರುಚಿಯು 
ಹೆಚ್ಚು; ಯಾವದೊಂದುವಿಸಯವನು ್ಗಕೊನೆಮುಟ್ಟ ಸಿ ಸಿಬಿಡುವ ಒಲವು ಬಹು 
ಬಲವುಳ್ಳದ್ದು. ವಿಶೇಷತಃ ಆ ಅಧ್ಯ್ಯಾ ತ್ಮಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದಷ್ಟು ಪರಿಶ್ರಮ 
ವನ್ನು ನಮ್ಮ ಪೂರ್ವಜರು ಇನ್ನಾವ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿಯೂ ಮಾಡಿಲ್ಲ. ಅಧ್ಯ್ಯಾ 
ತ್ಮಸಾಮ್ರಾ ಜೃದಲ್ಲಿ ಗೊತ್ತು ನೃಹಿಡಿದಷ್ಟು ನ ನವತತ್ವಗಳನ್ನು ಮತ್ಯಾವ ವಿಷಯ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ತಂಡುಹಿಡಿದಿಲ ಅತ್ಮಾನುಭವಕ್ಕನುಸರಿಸಿ ತಮ್ಮ ಜೀವನವನ್ನು 
ನಡೆಸ ಅಕ್ಕೆ ಯತ್ನಿಸಿದಷ್ಟು ಅವರು ಇನ್ನಾವ ಯತ್ನವನ್ನೂ ಮಾಡಿಲ್ಲ. 
ಅತ್ಯಂತ ಉತ್ಸಾಹಿಗಳೂ, ತೇಜಸ್ಪಿ ಗಳೂ, ಬುದ್ಧಿ ಮಾನರೂ ಆದ ನಮ್ಮ 
ಪ್ರಾಚೀನ ಪ್ರ ತತ್ವಜ್ಞಾನದ ಎಲ್ಲ ಸಂದಿಗೊಂದಿಗಳನ್ನು ಸಹ 
ಹುಡುಕಿ ಪೂರ್ಣ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನದ ಮೆಟ್ಟನ ನ್ಸು ಮುಟ್ಟಿ ಬಿಬ್ಬಿ ರು, ಆ ಆತ್ಮಸಾ 
ಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ ಜ್ಞಾ ಫ್ಪಸೂಿರ್ಯನ ಜಿಳೆಕಿನಿಂದಲೆ eM ಮಾರ್ಗವನ್ನು 
ಆಕ್ರಮಿಸ ಲಾರಂಬಿಸಿದರು. ಆದುದರಿಂದ ಈಗ್ಯೂ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಮೋಕ್ತವೆ 
ಪರಮಸಾಧ್ಯವೆಂದೂ ಆತ್ಮಾನುಭೂತಿಯೆ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಶ್ರೀಷ್ಕಜ್ಞಾನವೆಂದೂ 
ಆತ್ಕ್ಮೌಪಮ್ನಬುದ್ಧಿಯೆ ಸಕಲ ನೀತಿಯ ಅಡಿಗಲ್ಲೆಂದೂ ಮಸ್ತಿ ಸಲ್ಪ ಡು 


೯೦ ಗೀಶೆಯಗುಟ್ಟಿ. 


ತ್ಮಿಕ ಸಾಧನೆಯ ಅನೇಕ ಮಾರ್ಗಗಳನ್ನು ಪ್ರಚುರಗೊಳಿಸಿದರು. ಅವೆಲ್ಲ 
ಅಲ್ಲಿ ಅನಿರೋಧದಿಂದ ಪ್ರಚೆಲಿತವಾದವು. ಸಾಧಕರ ತಾರತಮ್ಮ ಮತ್ತು 
ಅಧಿಕಾರಭಿನ್ನತೆಯ ತತ್ವ ಇವು ಈ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಮೊದಲಿನಿಂದ ಎಲ್ಲರಿಗೂ 
ಸಮ್ಮತನಿರುವದರಿಂದ ಧಾರ್ಮಿಕ ್ಛ ಮನಸ್ಕ, ದ್ರೇಷ್ಯ) ಒತ್ತಾಯ, 
ಧಾರ್ಮಿಕ ಕ್ರೂರತೆ ಮುಂತಾದವುಗಳು ಇಲ್ಲಿ ಎಂದಿಗೂ ಬೇರೂರಿಲ್ಲ, 
ತಮ್ಮ ಪ್ರಕೃತಿಗನುಗುಣವಾಗಿ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಸಾಧಕರು ಪರಮಾತ್ಮಸಾಧ 
ನದ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಮಾರ್ಗಗೆಳನ್ನ ವಲಂಬಿಸಿದರು. ಆ ಮಾರ್ಗಗಳೇ ಯೋಗ 
ಗಳೆಂದು ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾದವು. ಹೋದ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ವಿವೇಚಿಸಿದ ಐದು 
ಯೋಗಗಳೇ ಆ ಮಾರ್ಗಗಳು. 

ಗೀತೆಯಲ್ಲಿಯ ಯೋಗೆಸಮನ್ಸಯವನು - ಈ ಉದು ಯೋಗ 
ಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಅನೇಕ ಗ್ರಂಥಗಳಿರುವವು. ಅವ್ರ ಆಯಾ ಯೋಗಗಳನ್ನು 
ಅತ್ಯುತ್ಕೃಷ್ಟ ರೀತಿಯಿಂದ ಪ್ರತಿವಾದಿಸುವವು, ಅದರೆ ಗೀತೆಯು ಇವು 
ಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವದೊಂದೇ ಯೋಗವನ್ನು ಹೇಳುವ ಗ್ರಂಥವಲ್ಲ. ಯೋಗ 
ಗಳ ಸಮನ್ವಯಕ್ಕಾಗಿ ಗೀತೆಯ ಅವತಾರವಿರುವದು, ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ 
ಕರ್ಮಯೋಗವೆ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿರುವದು, ಗೀತೆಯು ಭಕ್ತಿಮಾರ್ಗದ ಶ್ರೇಷ್ಠ 
ತಮ ಗ್ರಂಥವು, ಗೀತೆಯು ಜ್ಞಾನಯೋಗದ ಪರಮಾನಧಿಯು, ಗೀತೆಯು 
ರಾಜಯೋಗದ ಸಾರಸರ್ವಸ್ವುವು, ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ಯೋಗಗಳು ಕ್ರಮ 
ವಾಗಿ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟ ರುವವು, ಎಂದು ಬೇರೆ ಬೇರೆಯವರು ವಾದಿಸುವರು 
ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ಯೋಗಗಳ ಸಮನ್ವಯವಿರುವದರಿಂದಲೆ ಹೀಗೆ ವಾದ 
ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಅನುಕೂಲವಾಗಿದೆ! ಜೇನ್ನೊಣಗಳು ನಾನಾಸ್ರಷ್ಟಗಳಿಂದ 
ಕೂಡಿಸಿದ ತುಪ್ಪದಲ್ಲಿ ಇಂತಹ ಹೂವಿನ ರಸವೇ ಇದು ಇರುವದು ಎಂದು 
ಹೇಳುವದು ಹೇಗೆ ಅಯಥಾರ್ಥವೋ ಇಂಪಾದ ಗಾಯನದಲ್ಲಿ ಯಾವ 
ದೊಂದೇ ಸ್ಪರವಿದೆ ಎಂದು ಅನ್ನು ವದು ಹೇಗೆ ಅನುಬಿತವೋ ಹಾಗೆಯೆ. 
ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ಒಂದು ಯೋಗವು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ ಎಂದು 
ಅನ್ನು ವದು ಆಯೋಗ್ಯವು. ಏಕದೇಶೀಯ ವಿಚಾರೆ ಮಾಡುವ ಚಚವಿದ್ದ 
ಅಥವಾ ದುರಾಗ್ರಹಗ್ರಸ್ತವಾದ ನಮ್ಮ ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ಬದಿಗಿರಿಸಿ ನಿಜ 


ಸತ್ರ ಮ 


ತ್ತಲಿವೆ. ಈ ಸಾಧ್ಯವನ್ನು ಸಾಧಿಸಲಿಕ್ಕೆ ನಮ್ಮ ಅಚ್ಚ ಆರ್ಯರು ಆಧ್ಯಾ 


ಯೋಗಸೆಮನ್ತ್ರಯ ವ್ರ. ಣಿ” 


ತತ್ಪವು ಬುದ್ಧಿಯಾಚೆಗಿರುವದೆಂಬದನ್ನರಿತು ನಮ್ಮ ಆತ್ಮಸರ್ವಸ್ಮದಿಂದ 
ತತ್ವವನ್ನು ಸಾಕ್ಷಾತೃರಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಸಿದ್ಧರಾದರೆ ಅತ್ಯಂತ ಧ್ಯಾನಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ 
ನಮ್ಮ ವ್ಯಾಪಕ ದೃಷ್ಟಿಯ ವಿಕಾಸವಾಗಿ ನಿಜತತ್ವದ ಬೋಧವಾ ಗು ವದ್ಮು 
ಅಂಥ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಗೀತೆಯು ಯಾವದೊಂದೇ ಯೋಗವನ್ನು ಹೇಳುವ 
ಗ್ರಂಥವಲ್ಲ ಅಥವಾ ಎಲ್ಲ ಯೋಗಗಳನ್ನು ಪ್ರಮವಾಗಿ ಹೇಳುವ 
ಗ್ರಂಥವೂ ಅಲ್ಲ; ಆದರೆ ಅದು ಯೋಗಗಳ ಸಮನ್ವಯವನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾಡಿ 
ಸುವ ಸಂಪೂರ್ಣಯೋಗಗ್ರಂಥವೆಂದು ಪ್ರತೀತಿಯಾಗುವದು. ಕರ್ಮ, 
ಜ್ಞಾನ ಭಕ್ತಿ, ರಾಜಯೋಗ ಮುಂತಾದವುಗಳು ಪರಸ್ಪರ ಭಿನ್ನ ಮಾರ್ಗ 
ಗಳು, ಏಕಕಾಲಕ್ಕೆ ಇವುಗಳನ್ನಾ ಚರಿಸುವದು ಅಶಕ್ಕ ಅಥವಾ ಇವು 
ಕ್ರಮವಾಗಿಯೇ ಸಾಧಿಸತಕ್ಕವುಗಳು ಎಂಬ ತನ್ಸು ವಿಜಾರಗಳ ಮೂಲ 
ಕವೆ ಗೀತೆಯ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಮೇಲ್ಕಾಣಿಸಿದ ಏಕಪಶ್ಸೀಯ ಮತಗಳು 
ಪ್ರಚಲಿತವಾಗಿರುವವು. ಅದರೆ ಗೀತೆಯನ್ನು ತಿಳಿದು ಕೊಳ್ಳಲಿಕ್ಕೆ ಯತ್ನಿ 
ಸುತ್ತ: ಹೋದಂತೆ ಅದರಲ್ಲಿಯ ಏಕವಾಕ್ಯತೆಯೂ ಏಕತಾನತೆಯೂ 
ಹೆಚ್ಚೆಚ್ಚು ಪ್ರಕಟವಾಗುತ್ತ ಹೋಗಿ ಅದರ ಸಮನ್ಹಯಕಶೈಲಿಯ ಬಗ್ಗೆ 
ಹೆಚ್ಚೆಚ್ಚು ಆಶ್ಚರ್ಯವ್ರಂಬಾಗುತ್ತಿದೆ. ಒಂದೊಂದೇ ಶಕ್ತಿಯ ಸಂಯಮನ 
ಸಮರ್ನ್ಪಣಾದಿ ಸಾಧನದಿಂದ ಸಾಗುವದರ್ಕಂತ ನಮ್ಮ ಸಕಲಶಕ್ತಿ ಗಳನ್ನು 
ನಮ್ಮ ಇಡೀ ಬೀವನವನ್ನು, ಜಗೆದುತೃ ತ್ತಿ ಸ್ಸಿತಿಲಯ ಕೈ ಕಾರಣನಾದ 
ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಸಮರ್ಪಿಸಿ ಪರಮಾತ್ಮಯೋಗವನ್ನು ಸಾಧಿಸಬೇಕೆಂಬುಡೆ 
ಗೀತೆಯ ಉಪದೇಶದ ಮೂಲವೆಂದು ಸಾರಿ ಹೇಳಬಹುದು. 


ಪರಮಾತ್ಮಯೋಗವು-- ನಿಜವಾಗಿ ನೋಡಿದರೆ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ 
ಒಂದೇ ಒಂದು ಯೋಗಮಾರ್ಗವು. ಬುದ್ದಿಯಿಂದ ಪ್ರಥಃಕರಿಸಿ ನಾವು 
ನಮ್ಮ ಶಕ್ತಿಗಳಿಗೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಹೆಸರುಗಳನ್ನು ಕೊಡುವೆವು. ಅದರೆ ಅವೆ 
ಲವುಗಳಿಗೆ ಆತ್ಮನೇ 'ಉಗಮ ಸ್ಥಾನವು, ಆತ್ಮನೇ ಅಧಿಷ್ಕಾನವು. ಅತ್ಮ 
ನಲ್ಲಿಯೆ ಅವೆಲ್ಲ ಲೀನವಾಗುವವು. ಜೀವಾತ್ಮನು ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಪಡೆ 
ಯುವದೇ ಮುಕ್ತಿಯು, ಮೋಕ್ಷವ, ಪರಮ ಪದವು ಪರಂಧಾಮವು 
ಸಿದ್ಧಿಯು. ಹಾಗೆ ಪಡೆಯುವ ಮಾರ್ಗವೆ ಯೋಗವು, ಸಾಧನವು. ಆದು 
ದರಿಂದ ಅದು ಪರಮಾತ್ಮಯೋಗವು. ಅಪೂರ್ಣತೆ, ಅಜ್ಞಾನ, ದುಃಖ್ಯ 


8.೨ ಗೀಶೆಯ ಗುಟ್ಟು 


ಅವ್ರಗಳ ಅನುಭವವಳಿದು ಪರಮಾತ್ಮನ ಹಾಗೂ ತನ್ನ ನಿಜಸಂಬಂಧವು 
ಜೀವನಿಗೆ ತಿಳಿದು ಆ ಅರಿವಿನ ನಿತ್ಯಸಾಶ್ಷಾತ್ಕಾರವಾಯಿತೆಂದರೆ ಆವನಿಗೆ 
ಶಾಂತಿಯು ದೊರೆತು ಅವನು ನಿತ್ಯಾನಂದದಲ್ಲಿ ಲೋಲಾಡುವನು. ಇದೇ 
ಪರಮಾತ್ಮಯೋಗವು. ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಅಂತರ್ಯಾವಮಿಯಾಗಿರುವ, ನಿತ್ಯಸತ್ಯ 
ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿರುವ ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿ ಪರಮಾತ್ಮನ ಅಚ್ಚಳಿಯದಿರುವ ನಿತ್ಯ 
ನಿರಂತರ ಅರಿವೇ ಪರಮಾತ್ಮಯೋಗವು. ಆ ಸ್ಟಿತಿಯನ್ನು ಪ್ರಾಪ್ತಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುವ ಮಾರ್ಗೆವಾದರೂ ಯೋಗವೇ ಎನಿಸುವದು. ನಿರಹಂಕಾರ 
ಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ ನಮ್ಮ ಸರ್ವಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು, ನಮ್ಮ ಸರ್ವಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಆ 
ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಅರ್ಪಣಮಾಡುತ್ತಿರುವದೆ ಪರಮಾತ್ಮಯೋಗದ ರಾಜ 
ಮಾರ್ಗವು. ಈ ಪರಮಾತ್ಮಯೋಗವನ್ನು ಸಾಧಿಸುವದೆ ಸಕಲ ಭೂತ 
ಗಳ ಧ್ಯೇಯವು, ಅವುಗಳ ಸಕಲ ಸಾಧನಗಳೂ ಈ ಯೋಗದಲ್ಲಿ ಅಂತ 
ರ್ಭೂತವಾಗಿರುವವು. ಹೀಗೆ ಎಲ್ಲ ಧ್ಯೇಯಗಳ ಮತ್ತು ಧ್ಯೇಯ ಸಾಧನ 
ಗಳ ಎಲ್ಲ ಮಾರ್ಗಗಳನ್ನು ತನ್ನಲ್ಲಿ ಏಕರಸಮಾಡುವಂಥ ಪರಮಾತ್ಮಯೋ 
ಗವೆ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟ ಯೋಗವು. ಇದಕ್ಕೆ ಪೂರ್ಣಯೋಗ, 
ಅತಿಯೋಗೃ ಆತ್ಮಸಮರ್ಪಣಯೋಗ್ಯ ಯೋಗಸಮನ್ನಯ, ಪರಮಾತ್ಮ 
ಯೋಗ ಎಂಬ ಯಾವ ಹೆನರನ್ನಿಟ್ಟ ರೂ ಅದು ಶೋಭಿಸುವದು, 


ಗೀತೆಯ ರೀತಿ ಅಥವಾ ಸಮನ್ಹಯಕೈಲಿ-- ಗೀತೆಯು 
ಯೋಗಸಮನ್ವಯವನ್ನು ಹೇಳುವದು, ಇದರೆ ಅರ್ಥವೇನು? ಕರ್ಮ 
ಜ್ಞಾನಾದಿ ಯೋಗಗಳಿಗೆ ಸ್ವತಂತ್ರ ಅಸ್ತಿತ್ಸವೆ ಇಲ್ಲವೆಂದು ಇದರ 
ಅರ್ಥವೊ? ಇಲ್ಲ. ಹಾಗೆ ಸರ್ವಥಾ ಇಲ್ಲ. ಇವುಗಳಿಗೆ ಸ್ವತಂತ್ರ ಅಸ್ತಿ 
ತ್ಚವಿದೆ ಅದರೆ ಇವು ಏಕಾಂಗೀನವಾದವುಗಳು, ಮನುಷ್ಯನ ಒಂದೊಂದೇ 
ಶಕ್ತಿಯನ್ನ ವಲಂಬಿಸಿ ಮುಂದೆ ಸಾಗತಕ್ಕವುಗಳು; ಗೀತೆಯು ಇವುಗಳ 
ಸಮನ್ವಯವನ್ನು ಬಹಳೇ ಶಾಸ್ತ್ರೋಕ್ತವಾಗಿಯೂ ಸುಂದರವಾಗಿಯೂ 
ಮಾಡಿಣುವದು ಎಂಬುದೇ ಏದರ ಅರ್ಥವು. ಗೀತೆಯು ಯೋಗಗಳ ಏಕ 
ವಾಕ್ಯತೆಯನ್ನು ಹಠಾತ್ತಾಗಿ ಅಥವಾ ಅವ್ಯವಸ್ಥಿ ತರೀತಿಯಿಂದ ಪ್ರಮಾಣ 
ಗಳಿಲ್ಲದೆ ಮಾಡಿಲ್ಲ ಗೀತೆಯ ಯೋಗಸಮನ್ಮ್ಹಯವು ಶಾಸ್ತ್ರಶುದ್ಧವ್ರ, 
ನಿಯಮ ಬದ್ಧವು್ರ, ಅನು ಭವಸಿದ್ಧ ವ್ರ. ಅದು ಹೇಗೆಂದರೆ ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿರುವ 


ಯೋಗಸಮನ್ವಯವು. ಕಿ 


ಪ್ರಾಣಾವಿ ಪಂಚಶಕ್ತಿಗಳು ಬಾಹ್ಯದಲ್ಲಿ ಐದು ತೋರಿದರೂ ಅವು ಆತ್ಮ 
ನಿಂದಲೆ ಉತ್ಪನ್ನವಾಗಿ ಹೊರಗೆ ತೋರುತ್ತಿರುವದರಿಂದ ಶುದ್ಧಾತ್ಮದಲ್ಲಿ 
ಅವು ಒಂದಾಗಿರುವವು. "ಏಕೋ$5ಹಂ ಬಹುಸ್ಕಾಮ' ಎಂದು ಆದಿ 
ಆತ್ಮನುಸುರಿದ ಕೂಡಲಿ ವಿವಿಧಸೃಷ್ಟಿಯಾಯಿತೆಂದು ಶ್ರುತಿಯು ಇರುವದು. 
ಅದೇ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಆದಿಶಕ್ತಿಯು ಒಂದೇ ಒಂದು. ಅದೇ ಆತ್ಮ 
ಶಕ್ತಿಯು, ಅದೇ ವ್ಯಕ್ತಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ವಿವಿಧ ಭೂಮಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ನಾನಾ 
ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಕೈಗೂಡಿಸುವ ಲೀಲಾವಿಹಾರಕ್ಕಾಗಿ ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ ಶಕ್ತಿಯಾಗಿ 
ಪರಿಣಮಿಸುತ್ತಿದೆ. ಈ ಮೂಲ ತತ್ವದ ಆದಾರದಿಂದಲೆ ಗೀತೆಯು ಯೋಗೆ 
ಗಳ ಸಮನ್ವಯವನ್ನು ಸಾಧಿಸಿರುವದು. ತನ್ನಲ್ಲಿ ವಿಕಾಸಹೊಂದಿದ 
ಯಾವದೆ ಒಂದು ಶಕ್ತಿಯ ಅವಲಂಬನದಿಂದೆ ಪರಮಾತ್ಮವನ್ನು ಸಾಧಿಸು 
ವದೆ ಯೋಗವಾರ್ಗವೆನಿಸುವದು. ಪ್ರಾಣ ಮುಂತಾದ ಪಂಚಶಕ್ತಿ ಗೆಳಲ್ಲಿ 
ಯಾವದಾದರೊಂದನ್ನೆ ಅವಲಂಬಿಸದೆ ಈ ಪಂಚಶಕ್ತಿಗಳು ಯಾವ ಆತ್ಮ 
ಶಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ವಿಕೀಕೃತವಾಗಿರುವವೊ ಆ ಆತ್ಮಶಕ್ತಿಯ ಸಂಕಲ್ಪದಿಂದೆ 
ನಿಮ್ಮ ಸರ್ವಶಕ್ತಿಗಳನ್ನೂ ವಿಕಸಿತ ಅವಿಕಸಿತ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನೂ ಸರ್ವ 
ಸ್ಪ ವನ್ನೂ ಪರೆಮಾತ್ಮಚೆರಣದಲ್ಲಿ ಅರ್ಪಿಸಿ ಸಮಗ್ರಯೋಗವನ್ನು, ಸಂಪೂರ್ಣ 
ಯೋಗವನ್ನು ಆರಂಭಿಸಿರೆಂಬುದೇ ಗೀತೆಯ ಉಪದೇಶವು್ರ. ಆತ್ಮವೆ ಎಲ್ಲ 
ಶಕ್ತಿಸಾಮರ್ಥ್ಯಗಳ ಮೂಲವೆಂಬ ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ ಪ್ರೇರಿತರಾಗಿ ಜಾಗೃತ್‌ 
ಸ್ಪಷ್ಟ ಸುಷುಪ್ತ ಸ್ಥಿತಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಡ ಆಗುವ ಎಲ್ಲ ಕರ್ಮಗಳನು 
ಬುದ್ಧಿಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸಿ ಪ್ರತಿಕ್ಷಣಕ್ಕೂ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತ 
ರಾಗಲೆತ್ಲಿಸಿರಿ ಎಂದು ಗೀತೆಯು ಹೇಳುತ್ತಿರುವದು. 

ಗೀತೆಯು ಸಮನ್ವಯ ಗ್ರಂಥವು--ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಬರಿಯ ಯೋಗೆ 
ಪಂಚಕದ ಸಮನ್ವಯವಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ವೇದಾಂತ ವ್ಯವಹಾರಗಳ ಮತ್ತು 
ಪ್ರವೃತ್ತಿನಿವೃತ್ತಿಗಳ ಸೋಪಪತ್ತಿಕ ಸಮನ್ವಯವು ಅದರಲ್ಲಿರುವದು. ಇತ್ತಿ 
ತ್ತಲಾಗಿ ಭರತಖಂಡದಲ್ಲಿ ವೇದಾಂತ ವ್ಯವಹಾರಗಳೆರಡೂ ಪರಸ್ಪರ 
ವಿರುದ್ಧ ಅಥವಾ ಅಸಂಬದ್ಧ ವಿಷಯಗಳೆಂಬ ಮೂರ ತಿಳುವಳಿಕೆಯು 
ರೂಢನಾಗಿರುವದು. ವೇದಾಂತಿಗಳು ವ್ಯವಹಾರಸ್ಥರನ್ನು ಹೀಯಾಳಿಸು 
ವದು, ವ್ಯವಹಾರಿಕರು ವೇದಾಂತಿಗಳನ್ನು ಜರಿಯುವದು, ಇದು ಸಾ ಮಾನ್ಯ. 


‘FV ಗೀತೆಯ ಗುಟ್ಟು. 


ನೋಟವಾಗಿದೆ. ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ವೇದಾಂತದ ಉಪಯೋಗವಿಲ್ಲ 
ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೆ ಸ್ಫಳವಿಲ್ಲನೆಂದು ಜನರು ತಿಳಿಯುವರು, 
ಪ್ರವೃತ್ತಿನಿವೃತ್ತಿ ಮಾರ್ಗಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಯಾದರೂ ಜನರಲ್ಲಿ ಇದೇ ಮಾದರಿಯ 
ವಿಚಾರಗಳು ಪ ಪ್ರಚಳಿತನಾಗಿರು ವವು. ಸನಾತನಕಾಲದಿಂದ ಇವೆರಡೂ 
ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ EO ಎಂದು ವಿದ್ವಾಂಸರು ಸಹ ಹೇಳತೊಡಗಿರು 
ವರು. ವೇದಾಂತವ್ಯವಹಾರಗಳ ಅಥವಾ ಪ್ರವೃತ್ತಿನಿನೃತ್ತಿಗಳ ಸಮನ್ಹ 
ಯವು ಆಗುವದು ಅಶಕ್ಕ್ಯವೆಂದು ನಮ್ಮ ಪ್ರಥಃಕರಣಪ್ರಧಾನ ತರ್ಕಶ್ರತಿ 
ಸ್ಕಿತಬುದ್ಧಿ ಗೆ ತೋಚುವದು ಸಹಜನು. ಆದರೆ ನಾವು ಈ ಬುದ್ಧಿಯ 
ಅಜೆಗೆ ಹೋಗಬಹುದು ಎಂದು ಆತ್ಮವು ನಮಗೆ ಕಂಠರವದಿಂದ 
ಹೇಳುವದು. ಬುದ್ದಿಮರ್ಯಾದೆಯನ್ನು ದಾಟ ಆತ್ಮಭೂಮಿಯನ್ನು ಸೇರಿ 
ದೆವೆಂದರೆ ಮನೋಮಯ ಕೋಶದಲ್ಲಿ ಅಶಕ್ಯ್ಯನೆಂದು ಕಾಣುವ ಎಷ್ಟೋ 
ಸಂಗತಿಗಳು ಶಕ್ಕವಿರುವವೆಂಬ ಅನುಭವವು ಆಗುವದೆಂದು ಹಿರಿಯರು 
ಹೇಳುವರು. ಮೊದಲ್ನೊ ಬಕ್ಕೆ ಅಶಕ್ಕವೆ ಸಂದು ಕಾಣುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿನಿವೃತ್ತಿ 
ಗಳ ಮತ್ತು ವೇಡಾಂತಪ್ಕವಹಾರಗಳ "ಸಮತ್ವ ಯವನ್ನು ಗೀತೆಯು ಆತ್ಮಾ 
ನುಭವದ ಆಧಾರದಿಂದ ಲೀಲೆಯಿಂದ ಮಾಡಿಬಿಡುತ್ತಿ ದೆ ಈ ಸಮನ್ವಯದ 
ಮೂಲಕ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಯಾವ ಏಕದೇಶೀಯ ತೃವೂ ತೋರದೆ ಅದರ 
ಸಂದೇಶದಲ್ಲಿ ಸರ್ವಸಂಸಪೂರ್ಣತೆಯೂ ಸರ್ವಾಂಗೀನತ್ವವೂ ಸರ್ವಸಾಂದ 
ತೆಯೂ ಬಂದಿರುವದು. 


ಗೀತೆಯ ಪ್ರವೃತ್ತಿನಿವೃತ್ತಿಗಳು ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯು 
ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟ ರುವದು. ಆದರೆ ಅದು ಸಾ ನ ಕಾಮನಾಜನ್ಯ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಯಲ್ಲ. ಪರಮಾತ್ಮಪ್ರೇರಣೆಯಿಂದ ಅವನ ಆಳಾಗಿ ಲೋಕಸ ಗ್ರೆ 
ಹಾರ್ಥ ಈ ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿ ನಿಸ್ಕಾಮ ಕರ್ಮಮಾಡುತ್ತಿರುವದೆ ಗೀತೆಯ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಧರ್ಮವು. ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ನಿವೃತ್ತಿಯು ಉಪದೇಶಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಲ್ಲವೆಂತಲ್ಲ. 
ಆದರೆ ಕೇವಲ ತನ್ನೊಬ್ಬನ ಮೋಕ್ಷಕ್ಕಾಗಿ ಸಂಸಾರಕರ್ಮಗಳಿಂದ ನಿವೃತ್ತ 
ನಾಗುವದು ಗೀತೆಯ ನಿವೃತ್ತಿ ಧರ್ಮವಲ್ಲ. ಅಹಂಭಾವ ಹಾಗೂ ಕಾಮ 
ಇವುಗಳನ್ನು ತಗಲಗೊಡದೆ ಆತ್ಮನನ್ನು ನಿರ್ಲಿಪ್ತವಿಡುವದೆ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿದ ನಿಜವಾದ ನಿವೃತ್ತಿಯು. ಕರ್ಮವನ್ನು ಬಿಡುವ ಹಟವನ್ನು 


ಯೋಗಸಮನ್ವಯನ, ೫ 


ಗೀತೆಯ ನಿವೃತ್ತಿಧರ್ಮವು ಹಿಡಿಯುವದಿಲ್ಲ. ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ವೇದಾಂತ 
ವಿರುವನು, ಆದರೆ ಆದು ವ್ಯವಹಾರದಿಂದ ಪುಟ್ಟ ಪೂರಾ ಅಲಿಪ್ಲವಾದ 
ವೇದಾಂತವಿಲ್ಲ ಗೀತೆಯ ವೇದಾಂತವು ವ್ಯವಹಾರಗಳ ಮೂಲಾಧಾ 
ರವು. ಸೃಷ್ಟಿಗೆ ಮಿಥ್ಯೆಯೆನ್ನದೆ ಯಾವ ಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ವ್ಯವಹಾರ ಮಾಡ 
ಲಾಗಿ ಜೀವನು ಮುಕ್ತನಾಗುವನು ಎಂಬುದನ್ನೆ ಗೀತೆಯ ವೇದಾಂತವು 
ಹೇಳುವದು. ಕ್ಷರಾಕ್ಷರಗಳೆರಡೂ ಪುರುಷೋತ್ತಮನ ಲೀಲಾರೂಪ 
ಗಳೆಂಬುದೆ ಗೀತೆಯ ವೇದಾಂತದ ಆದಿಬೀಜವು. ಗೀತೆಯು ವ್ಯವಹಾರ 
ವನ್ನು ಹೇಳುವದು, ಅದರೆ ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನರು ಮಾಡುವಂತೆ ವ್ಯವಹಾರ 
ಮಾಡೆಂದು ಗೀತೆಯು ಎಂದೂ ಹೇಳುವದಿಲ್ಲ. ಎಲ್ಲ ವ್ಯವಹಾರವನ್ನು 
ತನ್ನ ಸ್ಪಧರ್ಮಕ್ಕನುಸರಿಸಿ ಮಾಡಿ ಫಲಾಶೆ ಬಿಟ್ಟು ಅದೆಲ್ಲವನ್ನು 
ಕೃಷ್ಣಾರ್ಪಣಬುದ್ಧಿಯಿಂದಾಚರಿಸಬೇಕು, ಲೋಕಸಂಗ್ರಹಕ್ಕಾಗಿ ವ್ಯವ 
ಹಾರವನ್ನು ಮಾಡಿಯೆ ತೀರಚೇಕೆಂದು ಗೀತೆಯು ಹೇಳುವದು. ಗೀತೆಯು 
ಕರ್ಮಮಾರ್ಗವನ್ನು ಹೇಳುವದು. ಆದರೆ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಕರ್ಮವು 
ನಿಷ್ಕಾಮಕರ್ಮವು ಅಲಿಪ್ತ ಕರ್ಮವು, ನೀರಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟ ನೀರಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದು 
ನೀರಲ್ಲಿ ತೇಲುತ್ತಿದ್ದರೂ ಅದರಿಂದ ಅಲಿಪ್ತವಿರುವ ಕಮಲದಂತೆ ಮನು 
ನು ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ನಿತ್ಯ ನಿರಂತರ ನಿರತನಿದ್ದರೂ ಸದೈವಮುಕ್ತ ನಿರ 
ಬೇಕು, ಕರ್ತನಿದ್ದು ಅಕರ್ತನಿರಬೇಕು, ಎಂದು ಗೀತೆಯು ಉಪದೇ 
ಸುವದು. ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಸನ್ಯಾಸವೂ ಉಕ್ತವಾಗಿರುವದು. ಆದರೆ ಗೀತೆಯ 
ಸನ್ಯಾಸವು ಶಾ ಬಯಸನ್ಯಾಸವಲ್ಲ, ತ್ರಿದಂಡೀಸನ್ಕಾಸವಲ್ಪ, ಕರ್ಮಸನ್ಯಾಸ 
ವಲ್ಲ. ಕರ್ಮದ ಫಲಕಾಮನೆ ಬಿಡುವದ್ರೆ ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮವನ್ನು ಬಿಸಾಟು 
ವದೆ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಸನ್ಮಾಸಧರ್ಮವು. ಕರ್ಮಫಲಾಶೆಯನ್ನು 
ತೊರೆಯುವದೆ ನಿಜವಾದ ಸನ್ನಾಸವು ಎಂದು ಗೀತೆಯ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು, 
ಈ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಗೀತೆಯು ಪ್ರವೃತ್ತಿನಿವೃತ್ತಿಗಳ ಮೇಳವು, ವೇದಾಂತ 
ವ್ಯವಹಾರಗಳ ಸಮನ್ಸಯವು, ಕರ್ಮಸನ್ಕಾಸಗಳ ಏಕವಾಕ್ಯತೆಯು. 


೯, ಗೀತೆಯ ಗುಟ್ಟು ಗುರಿಗಳು, 





ಸೂಚನೆ... ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಸಂಕಲಿತವಾದ ವಿಷಯಗಳು ಅತ್ಯುಂತೆ 
ವ್ಯಾಪಕ, ವಿಶಾಲ ಮತ್ತು ಗೂಢವಾದವುಗಳಿರುವದರಿಂದ ಅವುಗಳನ್ನು 
ಕುರಿತು ಮನಸಿನಲ್ಲಿ ಬರುವ ಎಲ್ಲ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ಬರೆಯುವದು ಅಶ 
ಕ್ಥವ್ಯ. ಅವು ಅನಂತವಿರುವವು. ಇದುವರೆಗೆ ಕೆಲವು ಮಹತ್ವದ ವಿಚಾರೆ 
ಗಳನ್ನು ಸಂ ಕ್ಲೇಪದಿಂದ ವಿವೇಚಿಸಿದ್ದಾಯಿತು. ಇನ್ನು ಗೀತೆಯ ಗುಟ್ಟು 
ಗುರಿಗಳನ್ನು, ಗೀತಾಮಾತೆಯ ಉಪದೇಶವನ್ನು, ಶೀಕೃಷ್ಣನ ಸಂದೇಶ 
ವನ್ನು ಉಪಸಂಹಾರಾ ತ್ಮಕವಾಗಿ ಕೊಟ್ಟು ಬೆಳೆದ ಗ್ರೆಂಥೆವನ್ನು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾ 
ರ್ಪಣವೆಂದು ಮುಗಿಸುವ. 

ಸಿದ್ಧಪುರುಷನ ಲಕ್ಷಣಗಳು--ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಪ್ರಕಾರ ಸಿ 
ಪ್ರರುಷನ ಲಕ್ಷಣಗಳೇನು, ಗೀತೆಯು ಎಂಥ ಪುರುಷನನ್ನು ಸಿದ್ಧ ಮಾಡಬೇಕೆ 
ನ್ನುವದು, ಇದನ್ನು ನೋಡಿ ಆಮೇಲೆ ಗೀತೋಪದೇಶದ ಸಾರವನ್ನು ಲಕ್ಷ್ಮಿ 
ಸುವ. ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಸಿದ್ಧ ಪುರುಷನ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಕೊಡಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. 
ವಿಶೇಷವಾಗಿ ೨,೩ ೫ ೬, ೧೨, ೧೩ ೧೬ ಮತ್ತು ೧೮ ಈ ಅಧ್ಯಾಯ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಬಗೆಯ ವರ್ಣನೆಗಳಿರುವವು. ಇನ್ನು ಸಿದ್ದಪುರುಷನಲ್ಲಿ ಆಂತ 
ರಿಕ ಮತ್ತು ಬಾಹ್ಯ ಎಂಬ ಎರಡು ಬಗೆಯ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಇರುವವು 
ಆಂತರಿಕ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಅವನ ಚಿತ್ಸಿ ತಿಯನ್ನು » ಅವನು ಆತ್ಮಭೂಮಿಕೆಯ 
ಯಾವ ಮೆಟ್ಟನ್ನು ಮುಟ್ಟಿರುವನು ಎಂಬುದನ್ನು ತೋರಿಸುವವು. ಬಾಹ್ಯಲಕ್ಷೆ 
ಣಗಳು, ಅವನ ವ್ಯವಹಾ ರವೂ ಆಚರಣೆಯೂ ಯಾವ ಬಗೆಯ ದ್ದಿರುವದೆಂಬ 
ದನ್ನು ಕಾಣಿಸುವವು. ಗೀತೆಯು ಅಧ್ಯಾತ್ಮಶಾಸ್ತ್ರದ ಗ್ರ ಂಥವಿದ್ದು ನಾವು 
ಯಾವ ಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ವೃವಹಾರ ಮಾಡಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುತ್ತಿ 
ರುವದರಿಂದ ಆಂತರಿಕ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನೆ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ವರ್ಣಿಸಿರುವದು. ಆಂತ 
ರಿಕ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಎರಡನೆಯವರಿಗೆ ಸಾಕಷ್ಟು ಸ್ಪುಟವಾಗಿ ತೋರವು. 
ಆದರೂ ಬಾಹ್ನ ಆಚಿರಣೆಯೆ ಅವುಗಳ ವಿಕಾಸದ ಒರೆಗಲ್ಲು. ಬಾಹಾ 


ಭ 
ಚಾರವು ತಿಳಿಯಾಗಿಯೂ ಶುದ್ಧ ವಾಗಿಯೂ ಅಲ್ಲದಿರುವವನು ತನ್ನ ಆಂತ 
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ರಿಕ ಆತ್ಮವಿಕಾಸವು ಬಹಳವಾಗಿದೆ ಎಂದು ಹೇಳಿದರೆ ಅದು ಶುದ್ಧ ಡಾಂಭಿ 
ಚತ ಒಳಗೆ ಬೆಳಗುವ ಬೆಳಕು ಆಜೆರಣದಲ್ಲಿ ಅಳವಟ್ಟು ಕಾಣದೆ' 
ಇರದು. ಸಿದ್ಧನು ಸಂಯಮಿಯು, ಬೆತೇಂದ್ರಿಯನು, ವಿಷಯಾ 
ತೀತನು, ಅವನು ಕಾಮನೆಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟೆ ವನು, ಆದುದರಿಂದ ಕಾಮ 
ಸಂಕಲ್ಪವರ್ಜಿತನು, ಸ್ಪೃಹನು. ಮಮತ್ಚರಹಿತನಾದುದರಿಂದ ಅವನು 
ನಿರ್ಮ ಮನು, ಅನಹಂಕಾರಿಯು, ನಿರಹಂಕಾರಿಯು. ಕರ್ಮಫಲಾ': 
ಶಿಯನ್ನು ತೊರೆದವನವನು. ಆದುದರಿಂದ ಅನಾಸಕ್ತನು, ಸಂಗವರ್ಜಿತನ್ಕು 
ಮುಕ್ತ ಸಂಗನು, ಸಂಪೂರ್ಣ ನಿಷ್ಠಾಮಿಯು. ಸುಖದು8ಖ, ನಿಂದಾಸ್ತುತಿ, 
ಶುಭಾಶುಭ, ಮಾನಾಪಮಾನ ಮುಂತಾದ ದ್ವಂದ್ವಗಳನ್ನು ಗೆದ್ದ ವನಾದುದ 
ರಿಂದ ಅವನು ದ್ವಂದ್ವಾತೀತನು. ದ್ವಂದ್ವಗಳನ್ನು ದಾಓದವನಾದುದರಿಂದ 
ಅವನು ಸ್ಸಿರಮತಿಯು, ಸಮಚಿತ್ತವುಳ್ಳ ವನು, ಮನಸಿನ ಸಾಮ್ಯ ಸ್ಥಿತಿ 
ಯನ್ನು ಪಡೆದವನು. ಅಧ್ಯಾ ತ್ಮಚ್ಞಾ ನವೆ ನಿತ್ಯವೆಂದು ಅವನ ದೃಢವಾದ 
ನಂಬಿಗೆಯು, ಆದುದರಿಂದ, ಸನಂ ಪರಮಾತ್ಮನೆ ಸೃಷ್ಟಿಯ ಅಧ್ಯ 
ಕ್ಷನು, ಅವನು ತನ್ನ 10೫ ಮರ್ಥ್ಸ್ಯದಿಂದ ಪ್ರಕೃತಿಯದ್ವಾರಾ ಡೆ 
ಸೃಷ್ಟಿ ಸ ಲೀಲೆಯನ್ನು ನಡೆಸಿಶುವನು, ಪ್ರಕೃತಿಗುಣಗಳು ತಮ್ಮ ಕಾರ್ಯಗ 
ಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವದರಿಂದ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತನಾ ಗಕೂಡದು, ಸ್ವಧರ್ಮ 
ಕೃನುಸರಿಸಿ ಸಕಲ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮಯಣ್ಣ ವೆಂದು ತಿಳಿದು ಬ್ರಹ್ಮಾ 
ರ್ಪಣಬುದ್ಧಿಯಿಂದೆ ಮಾಡುತ್ತಿರಬೇಕು, ಎಂಬ ಜ್ಞಾನದ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರಿಯ 
ವನು, ಯಾವ ಪರವಸ್ತುವು ಜನರಿಗೆ ದೂರವೊ ಅದು ಅವನಿಗೆ ಸಮೀಪವು 
ಯಾವ ವಿಷೆಯಗಳು ಜನರಿಗೆ ಸಮೀಪವೊ ಅವು ಅವನಿಗೆ ದೂರವು. ಈ 
ಪ್ರಕಾರದ ಜ್ಞಾನದಿಂದ ತನ್ನ ಕರ್ಮಬೀಜವನ್ನು ಅವನು ಸುಬ್ಬು ಬಿಟ್ಟ 
ಇಡ ತನ್ನ ಆತ್ಮನ ಸಂಪೂರ್ಣ ಜ್ಞಾನವು ಅವನಿಗೆ ಇರುವದರಿಂದ ಅವನು 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಯೋಗಿಯು, ಅತ ವಂತನು, ಸರ್ವಭೂತಾತ್ಮಭೂತಾತ್ಮ ತ್ನ್ಮನು, ಈ 
ಜ್ಞಾನದ ಮೂಲಕವೆ ಪರಮಾತ್ತನ ಅನನ್ಭಭಕ್ತಿಯ:), ಅವ್ಯಭಿಜಾರಿಶ್ರೇ 
ಮವು, ಅವನಲ್ಲಿ ನೆಲೆಗೊಂಡಿರುವದು. ಹೀಗಿರುವದರಿಂದ ಅವನು ಬ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಯೋಗಿಯು, ನಿತ್ಯಯುಕ್ತನು ಅರ್ಥಾತ್‌ ನಿತ್ಯಮುಕ್ತನು. ಆದುದರಿಂದಲ 
"ಜ್ಞಾನಿಯು ನನ್ನ ಆತ್ಮನೆ' ಇರುವನೆಂದು ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿರುವನು. 
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ಈ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಆತ್ಮಸುಖವು, ಆತ್ಮತುಪ್ಪಿ ಯು, ಅಂತಃಸುಖವು, ಅಂತರಾ 
ರಾಮವು, ಬ್ರಹ್ಮಸಂಸ್ಪರ್ಶದ ನಿಜಾನಂದವು ಅಳವಡುವದು. ಸಿದ ಪುರುಷ 
ನಲ್ಲಿ ಶುಚಿತ್ವ, ಸತ್ಯ, ಅಮಾನಿತ್ವ, ಅದಂಭಿತ್ರ, ಕ್ಷಮೆ, ತೇಜ, ಧೈರ್ಯ, 
ಅಭಯ, ದಕ್ಷತೆ, ಅಹಿಂಸೆ, ತ್ಯಾಗಮುಂತಾದ ಗುಣಗಳು ತುಂಬಿ ಸೂಸು 
ವವ್ರ. ಆತ್ಮಚ್ಞಾ ನಿಯಾದ ಸಿದ್ಧಪುರುಷನು ಈ ಬಗೆಯ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ 
ಲಕ್ಷಿ ತನು. 

ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಸಿದ್ಧನು-- ಶೀಕೃಷ್ಣನು ಸ್ವತಃ ತಾನು ವರ್ಣಿಸಿದ 
ಆದರ್ಶಸುರುಷನೆ ಇರುವನು, ಅವನು ಸಿದ್ಧರ ಸಿದನು. ಬುದ್ದರೆ ಬುದ ನು. 
ವ್ಯಕ್ತಿಶಃ ತನಗೆ ಕರ್ತವ್ಯವೆಂಬುದು ಯಾವ್ರದೂ ಉಳಿಯದಿದ್ದರೂ ಕೇವಲ 
ಲೋಕಸಂಗ್ರಹಕ್ಕಾಗಿ "ಯಸ್ಕನಾಹೆಂ ಕೃತೋ ಭಾವೋ ಬುದ್ಧಿ ರ್ಯಸ್ಯ 
ನ ಲಿಪ್ಯತೇ! ಹತ್ವಾಪಿ ಸ ಇಮಾನ್‌ ಲೋಕಾನ್ನ ಹೆಂತಿ ನ ನಿಬಧ್ಯತೇ॥ 
ಎಂಬ ನ್ಯಾಯದಿಂದ ಘೋರವಾದ ಕೊಲೆಗೆಲಸವನ್ನು ನಡೆಸಿದನು. ಅಹಿಂ 
ಸೆಯನ್ನು ಉಪದೇಶಿಸಿ ಹಿಂಸೆಯನ್ನು ಸಾಗಿಸಿದನು, ಸತ್ಯವೆಂದು ಸಾರಿ 
ಅಸತ್ಯವನ್ನು ನುಡಿಸಿದನು. ಇದರ ತಿರುಳನ್ನು ತಿಳಿಯದಿದ್ದರೆ ಸಿದ್ಧನ ಆಚ 
ರಣೆಯ ಮರ್ಮವ್ರ ಹೊಳೆಯದು. ಆಹಿಂಸ್ಕೆ ಸತ್ಯ ಇವೇ ನಿಜವಾದ ಲಕ್ಷ 
ಣಗಳು, ಸದ್ದುಣಗಳು. ಆದರೆ ಅಪವಾದಾತ್ಮಕವಾಗಿ ಲೋಕಸಂಗ್ರಹ 
ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಹಿಂಸೆಯು ಅವಶ್ಯವಾದರೆ ಅಸತ್ಯವು ಅಗತ್ಯವಾದರೆ ಅವುಗ 
ಳನ್ನು ಸಹ ಕೇವಲ ನಿಷ್ಠಾಮಬುದ್ದಿಯಂದ ಮಾಡಿದರೆ ಅವು ಅಹಿಂಸೆ 
ಮತ್ತು ಸತ್ಯವೆಂದೇ ಎಣಿಸಲ್ಪಡಬೇಕೆಂಬುದು, ಇದರಲ್ಲಿಯ ರಹಸ್ಯವು. 
ಶೀಕೃಷ್ಣನು ಕೇವಲ ಅವತಾರಿಯೆಂದು ಅವನ ಚರಿತ್ರದ ಕಡೆಗೆ ನೋಡದೆ 
ಅವನೊರ್ವ ಸಿದ್ಧ ನೆಂಬದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದಲೂ ನಾವು ನೋಡುವದು ಅವಶ್ಯ 
ವಿದಿ. ಯಾಕಂದರೆ ಪರಮಾತ್ಮನು ಸರ್ವಶಕ್ಕನಿರುವದರಿಂದ ತನ್ನ ಸಂಕಲ್ಪ 
ವನ್ನು ಇನ್ಸಾವ ಬಗೆಯಿಂದಾದರೂ ಪೂರೈಸಬಹುದಾಗಿತ್ತು. ಆದರೆ 
ಹಾಗೆ ಮಾಡದೆ. ಅವನು ಮನುಷ್ಯದೇಹಧಾರಿಯಾಗಿ ಮಾನವ 
ರೆಂತಿದ್ದು ಮಾನವರಂತೆ ಆಚರಿಸಿ ಅಂತರ್ಧಾನಹೊಂದಿದನು. ಇದರ ಅರ್ಥ 
ವೇನೆಂದರೆ, ಮಾನವಭೂಮಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಮಾನವೀ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನಿಕಾಸವು 
ಎಷ್ಟು ಆಗಬಲ್ಲದು ಇದರ ಮೇರೆಯನ್ನು ತೋರಿಸುವದಕ್ಕಾಗಿಯೆ ಶೀಕೃ 
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ಪನು ಮಾನವಜನ್ಮವನ್ನು ತಾಳಿದನು. ಆದುದರಿಂದ ಅತಿಯೋಗಿಯೂ 
ಸಿದ್ಧನೂ ಅತಿಪುರುಸನೂ ಆದ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ಬೇವನಚರಿತವನ್ನು ನಾವ್ರಆ 
ರೀತಿಯಿಂದ ಅಭ್ಯ್ಯಸಿಸಲಿಕೈಬೇಕು. ಅಂದರೆ ಅವನ ಚರಿತ್ರದಿಂದಲೂ 
ಅವನ ಉಸದೇಶದಿಂದಲೂ ನಮಗೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಸ್ಫೂರ್ತಿಯೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಉತ್ತೇ 
ಜನವೂ ದೊರೆಯುವದು. ಅವನು ದೇವರು, ಅವತಾರನು ಎಂದ ಕೂಡಲೆ 
ಅವನನ್ನು ನಾವು ದೇವ್ವಾರದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಪೂಜಿಸತೊಡಗುತ್ತೇವೆ; ಆದರೆ 
ಅವನು ಸಿದ್ಧ ನೆಂದ ಕೂಡಲೆ ಅವನನ್ನು ಆದರ್ಶವೆಂದಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಅವನೆ 
ಸಿದ್ಧವಾದ ಚಿತ್‌ ಸ್ಥಿತಿಯನು ಪಡೆಯಲಿಕ್ಕೆ ಅವನ ತೇಜಸ್ವಿಯಾದ ಆಚೆ 


ರಣೆಯನ್ನು ಅನುನೆರಿಸಲಕ್ಕೆ ಆರಂಭಿಸುತ್ತೇವೆ. 

ಗೀತೆಯ ಗುಟ್ಟು ಇನ್ನು ಗೀತೆಯ ಸಾರಸರ್ವಸ್ಟವನ್ನು ಆದಷ್ಟು 
ಮಟ್ಟಿಗೆ ಶೀಕೃಷ್ಣನ ದಿವ್ಯವಚನಗಳಿಂದಲೆ ಸ್ಹಲ್ಪದರಲ್ಲಿ ಹೇಳಿ ಮೇರೆ 
ತಪ್ಪಿದ ಈ ವಿವೇಚನವನ್ನು ಮುಗಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ. ಅಣ್ಣ ತಮ್ಮಂದಿರಾಡೆ 
ಕೌರವಪಾಂಡವರದೊಂದು ಸಣ್ಣ ಜಗಳವು, ಬೆಳೆಬೆಳೆದು ಭಾರತೀಯ 
ಯುದ್ಧದಂತಹದಾರುಣರಣಸಂಗ್ರಾಮದಲ್ಲಿ ಪರಿಣಮಿಸಿತು. ವಿದುರನೀತಿ 
ಯಾಯಿತು; ಕೃಷ್ಣಸಂಧಾನವಾಯಿತು; ಒಳ್ಳೆ ಮಾತಿನಿಂದ ಹೇಳುವದು 
ಕೇಳುವದಾಯುತು; ಸಾಮದಾನಾದಿ ಅಹಿಂಸೆಯ ಮಾರ್ಗಗಳಾದವು, 
ಯಾತಕ್ಕೂ ಹಣಿಯದ ದುರ್ಯೋಧನನು ದೃಢವಾಗಿ ತನ್ನ ಹಜವನ್ನು 
ಹಿಡಿದನು. ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಪಕ್ಷವು ನಿರ್ನಾಮವಾಗುವವರೆಗೆ 
ನಿರ್ಣಯವಾಗುವದಿಲ್ಲವೆಂಬುದು ಸಿದ್ದವಾದುದರಿಂದ ಎರಡೂ ಬಣಗಳು 
ರಣದ ಕಣಕ್ಕೆ ಇಳಿಯಲು ಸನ್ನದ್ಧ ವಾದವು. ಭಾರತೀಯ ವೀರರೆಲ್ಲರೂ 
ಒಂದಿಲ್ಲೊಂದು ಪಕ್ಷವನ್ನು ಕಟ್ಟಿದರು. ಕುರುಶ್ಲೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಸೇನಾಸಾಗರವು 
ಮೋಹರಿಸಿ ನೆರೆಯಿತು. ಕಾಲಾಳು ಬಿಲ್ಲಾಳುಗಳು, ರಥಿಕರು ರಾವ್ರತರು 
ಆಯುಧಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಸಜ್ಜುಮಾಡಿ ನಿಂತರು, ಕತ್ತಿಯನ್ನು ಹಿರಿದು ಗದೆ 
ಯನ್ನೆತ್ತಿಹೆದೆಯನ್ನೇರಿಸಿಎದೆಯುಬ್ಬಿಸಿದ ವೀರರು ಎದುರಾದವರ ಕೊಲೆಗೆ 
ಸಾಗಲು ಸಿದ್ದ ರಾದರು. ಹೇಡಿಗಳ ಎದೆಯೊದೆದು ನೀರಾಗುವಂತೆ ಕಲಿ 
ಗಳ ಬಾಹುಗಳು ಸ್ಫುರಿಸುವಂತೆ ರಣಭೇರಿ ಶಂಖ ಮುಂತಾದವುಗಳ 
ನಾದವು ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಇಡಿಗಿತು. ಇದೆಲ್ಲ ನಾಟಕವು ಅರ್ಜುನನೆದುರ್ದಿ 
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ಗೆಯೆ ನಡೆದಿತ್ತು. ಅವನು ವೀರರಲ್ಲಿ ಅಗ್ರ ಗಣ್ಯನು. ವೀರಮಾತೆ ಕುಂತಿಗೆ 
ಅವನಲ್ಲಿ ವಿಶ್ವಾಸವು, ಸೂತ್ರಧಾರನಾದ ಶೀಕೃಷ್ಣನೂ ಅವನಲ್ಲಿಯೆ ನಂಬಿ 
ಗೆಯನ್ನಿಟ್ಯು ಅವನ ಸಾರಥಿಯಾಗಿದ್ದನು. ಪಾಂಡವಸ್ಯನ್ಯದ ಕಣ್ಣೆಲ್ಲ 
ಅವನ ಕಡೆಗೆ. ಕೌರವರಿಗಾದರೂ ಅವನ ಭಯವೆ ಹೆಚ್ಚು. ಹೀಗಿರು 
ವಾಗ ಎರಡೂ ಸೈನ್ಯಗಳನ್ನು ನಿರೀಕ್ಷಿಸಬೇಕು, ವಿಶೇಷತಃ ತನಗೆ ಎದು 
ರಾದ ಶತ್ರುಗಳನ್ನು ನೋಡಬೇಕೆಂದು ಪಾರ್ಥನು ತನ್ನ ರಥವನ್ನು 
ರಣಮಧ್ಯ ಳೈ ಸಾಗಿಸೆಂದು ಸಾರಧಿಗೆ ಅಪ್ಪಣೆ ಕೊಟ್ಟನು. ಹಾಗೆ 
ಮಾಡುವದೊಂದೇ ತಡವು. ಉತ್ತರಕುಮಾರನಂತೆ ಅವನ ಸ್ಥಿ ತಿಯಾ 
ಯಿತು. ಹಾಗೆ ಆದುದು ಭಯದಿಂದಲ್ಲ, ಆದರೆ ನಿರಾಧಾರ ಪಾಪಬುದ್ಧಿ 
ಯಿಂಹ. ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಅಪರಿಚಿತವಿದ್ದಿಲ್ಲ. ಎಲ್ಲವೂ ಅವ 
ನೆದುರಿಗೆ, ಅವನ ಸಮ್ಮತಿಯಿಂದಲೆ ಆಗುತ್ತ ಬಂದಿತ್ತು. ಗುರು ದ್ರೋಣಾ 
ಚಾರ್ಯರೂ ಭೀಷ್ಮಪಿತಾಮಹರೂ ಕೌರವರ ಪಕ್ಷದಿಂದ ಹೋರಾಡುವ 
ರೆಂಬದು ಮೊದಲೆ ಗೊತ್ತಿತ್ತು. ಕೌರವರು ತನ್ನ ಸಹೋದರರು, ಬಂಧುಗಳು 
ಎಂಬುದು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಹೊಸದಾಗಿ ತಿಳಿಯಬೇಕಾದ ಮಾತಾಗಿರಲಿಲ್ಲ. 
ಆದರೆ ಇದುವರೆಗೆ ಈ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಅವನಿಗೆ ಯಾವ ವಿಶೇಷ ಭಾವನೆಗಳೂ 
ಬಂದಿರಲಿಲ್ಲ. ತಾನು ಕ್ಷತ್ರಿಯನು, ತನ್ನ ಪಕ್ಷವು ನ್ಯಾಯದ್ದು, ಧರ್ಮ 
ಯುದ್ಧ ಮಾಡಿ ತನ್ನ ಪಕ್ಷಕ್ಕೆ ಜಯವನ್ನು ದೊರಕಿಸುವದೆ ತನ್ನ ಕರ್ತವ್ಯ 
ವೆಂದು ಅವನ ಭಾವನೆಯಿತ್ತು. ಇದರಿಂದಲೆ ತನ್ನ ಕಲ್ಯಾಣವೆಂದು ಅವನ 
ತಿಳುವಳಿಕೆಯಿತ್ತು. 
ಅದರೆ ಮಡಿಚಿಟ್ಟ ಮಡಿಕೆಯು ಒಮ್ಮೆಲೆ ವಿಸ್ಸಳಿತವಾಯಿತು. 
ಬಂಧುಗಳ ತಲೆಯನ್ನು ತಾನೇ ಒಡೆಯಬೇಕಾಗುವದು, ಗುರುಹಿರಿಯರ 
ಎದೆಯನ್ನು ತಾನೇ ಸೀಳಬೇಕಾಗುವದು, ಹಿರಿಯರ ಜೀವದ ಗಂಟನ್ನು 
ತಾನೇ ಒದೆಯಬೇಕಾಗುವದು ಎಂಬ ವಿಚಾರವು ಅವನ ಮುಂದಿ ನಿಂತ 
ಕೂಡಲೆ, ಜೀವದಿಂದಿರುವ ತನ್ನ ಆಪ್ರೇಷ್ಟರೆಲ್ಲ ತ್ಲಿಪ್ರನಾಗಿ ರಕ್ತಮಾಂಸ 
ಗಳ ಕೆಸರಾಗಿ ಕಾಕಗಳಿಗೆ ಭಕ್ಷ್ಮವಾಗುವರೆಂಬ ಕಲ್ಪನೆಯು ಕಣ್ಣೆದುರಿಗೆ 
ಕಟ್ಟಿದಕೂಡಲೆ, ಅವನ ದಯಾಪರವಾದ ಅಂತಃಕರಣವು ಕಳೆವಳಗೊಂ 
'ಡಿಶು. ಕಬ್ಬ ಕೊಲೆಯನ್ನೂ ನೆರೆನೆರೆ ಹರಿಯುವ ನೆತ್ತರವನ್ನೂ ನೋಡದ 
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ಅರುವ ನರನು ಭಯಾವಹವಾನ ರಕ್ತಪಾ ತವನ್ನು ನೋಡಿ ಕಣ್ಣುತಿರುಗಿ 
ಚಲ್ಲುವವನಂತೆ ಅವನು ಹತವೀರ್ಯನಾಗಿ ಹಣ್ಣಾಗಿ ನೆಲಹಿಡಿದನು. 
ಇಷ್ಟಕ್ಕೆ ಅವನ ಭವಣೆಯು ಮುಗಿಯಲಿಲ್ಲ. ಶಾರೀರಿಕ ದೌರ್ಬಲ್ಯವೂ 
ಮಾನಸಿಕ ದೌರ್ಬಲ್ಸವೂ ಕೂಡಿ ಅವನ ಮನದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಸಂಶಯಗ 
ಳುಂಬಾದವು. ತಾನು ಅದೆಲ್ಲ ಮಾಡುವದು ಯಾತಕ್ಕೋಸುಗ? ರಾಜ್ಯದ 
ಸಲುವಾಗಿಯಲ್ಲವೆ? ಆ ರಾಜ್ಯದಿಂದ ತನಗೇನು ಪ್ರಯೋಜನ? ಬಂಧು 
ಬಳಗದವರಿಲ್ಲದ ಬಾಳು ಭೋಗಗಳಿಂದ ಭಾಗ್ಯವುಳ್ಳ ದ್ಹಾಗಬಲ್ಲದೆ? ಅರ್ಜು 
ನನ ಮನಸಿನಲ್ಲಿಯ ಕಲ್ಲೋಲವು ಇಲ್ಲಿಗೆ ತಡೆಯಲಿಲ್ಲ. ತಾನು ಮಾಡು 
ತ್ತಿದ್ದುದು ಪಾಪವು, ಅಧರ್ಮವು, ಅದನ್ನೆಲ್ಲ ಬಿಟ್ಟು ಭಿಶೆಬೇಡುತ್ತ 
ಹೋಗುದದು ಕಲ್ಮಾಣಕರವು, ಶ್ರಿೀಯಸ್ಯ್ಕರೆವು ಎಂದು ಅವನೆ ಬಗೆಯಾ 
ಯಿತು, ಅವನ ಶಾರೀರಿಕ ಬಲವು, ಮಾನಸಿಕ ಧೈರ್ಯವು, ನೀತಿಯ 
ವಿಚಾರವು, ಆತ್ಮಿಕ ತೇಜವು ಇವೆಲ್ಲ ಮಂಜಿನ ಮೋಡಗಳಂತೆ ಮಾಯವಾಗಿ 
ಅವನು ವಿಷಣ್ಣ ೫. ಏನು ಮಾಡಬೇಕೆಂಬುದು ತಿಳಿಯದೆ ದಿಗ್ಬಾ ,ಂತ 
ನಾಗಿ ಕುಳಿತನು. ಈ ಆಬವನ್ನೆಲ್ಲ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ನು ಚ ಬಂಡ 
ನೋಡುತ್ತಲಿದ್ದನು. ಇದುವರೆಗೆ ಪರೋಪರಿಯ ಪ್ರಯತ್ನದಿಂದ ಮಾಡಿದ 
ಹಂಚಿಕೆಯ ಹದಗೆಟ್ಟು ಹೋಗುವ ಹೊತ್ತು ಬಂದಿತು. "ಆದರೆ ಇಂಥ 
ಪ್ರಸಂಗವನ್ನು ಸಹ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ತನ್ನ ಅವತಾರೋದ್ಧೇಶಗಳನ್ನು ಸಾಧಿ 
ಸಿಕೊಳ್ಳಲಿಕ್ಕ ಉಪಯೋಗಿಸಿದನು. ಬಾಡಿ ಬತ್ತಿ ಮನಸೋತು ಮೈ ಚಲ್ಲಿದ 
ಅರ್ಜುನನ ಕಡೆಯಿಂದಲೆ ಅಧರ್ಮಿಗಳಾದ ಕೌರವರನ್ನು ಕೊಲ್ಲಿಸಬೇಕೆಂದು 
ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ಕೃತಸಂಕಲ್ಪವು. ತನ್ನ ಪ್ರಾಣವು ಸಹ ತನಗೆ ಬೇಡಾಗು 
ವಷ್ಟು ನಿರುತ್ಸಾ ಹಿಯಾದ, ನಹ ನಿಕೃಷ್ಟ ಸ್ಟ ತಿಯಲ್ಲಿದ್ದ ನರನನ್ನು 
ಮೇಲಕ್ಕೆತ್ತಿ ಉದ್ಯಾರಮಾಡಿ ಅವನ ಕೈಯಿಂದ ದಿವ್ಯ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಿಸುವ ಸ್ಫುರಣಶಕ್ತಿಯು ಆರ್ಯರ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿರುವದೆಂಬು 
ದನ್ನು ಸಿದ್ದಮಾಡುವ ಸುಸಮಯವ್ರ ಇದೇ ಎಂದು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಇದೇ 
ಕಾಲಕ್ಕೆ ಗೀತೆಯ ಉಪದೇಶವನ್ನು ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಮುಂದಾದನು. 


ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಅಂದದ್ದು ಛೀ, ಮೂಢಾ! ಹೆಂಭ್ಲೇ 
ಡಿಯಂತೆ ಹಿಂಜರಿಯುವ ಸಮಯವು ಇದಲ್ಲ. ಇದು ನಿನಗುಚಿತವಲ್ಲ 
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ನೀನು ಆರ್ಯಕುಲದವನು. ಕ್ಷತ್ರಿಯ ವೀರನು, ಯುದ್ಧ ಮಾಡುವದು 
ನಿನ್ನ ಧರ್ಮವು. ಸತ್ತರೆ ವೀರಸ್ವರ್ಗವು ಬದುಕಿದರೆ ಭೂಮಿಯ ಒಡೆ 
ತನವ್ರ ನಿನಗೆ. ಹೀಗಿರಲು ನೀನು ಈಗ ಕಾಳಗ ಬಿಟ್ಟು ಹೋಗುವ ಬಗೆ 
ಹೇಗೆ! ಹೀಗೆ ಮಾಡಿದರೆ ನಿನ್ನನ್ನು ಜನರು ಜರೆಯುವರು. ಏಳು, ಈ 
ದುಷ್ಟರನ್ನು ಸವರು. ಜಯಾನಜಯಗಳೆರಡೂ ಆಸ್ಟ್ರೇ ಎಂದು ತಿಳಿದು ನಿನ್ನ 
ಕ್ಷಾತ್ರಧರ್ಮವನ್ನು ಪಾಲಿಸು. (ಇದನ್ನು ಕೇಳಿ ಅರ್ಜುನನು ಚೇತರಿಸಿ ಏಳ 
ದಿದ್ದುದನ್ನು ನೋಡಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಮತ್ತೆ ಅಂದದ್ದು-) ಇದಲ್ಲದೆ ನೀನು 
ವ್ಯರ್ಥ ಶೋಕಮಾಡುವಿ..'ಈ ಆತ್ಮವು ಅವಿನಾಶಿಯು, ಇದು ಬೆಂಕಿ 
ಯಿಂದ ಸುಡದು, ನೀರಿನಿಂದ ತೊಖಯ್ಯೂದು, ಖಡ್ಗದಿಂದ ತುಂಡಾಗದು. ಅಂದೆ 
ಮೇಲೆ ದು8ಖವೇಕೆ? ಏಳು ಫಲಃಶಿಯಿಲ್ಲದೆ ನಿನ್ನ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ಮಾಡು 
ಅಂದರೆ ನನಗೆ ಯಾವ ದಃಖವೂ ತಗಲದು, ಚಿತ್ತವನ್ನು ಸಮಸ್ಥಿತಿಯ 
ಕಬ್ಬು ಯೋಗಸ್ಕನಾಗಿ ಕರ್ಮ ಮಾಡು, ಆಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ನಿಗ್ರಹಿಸಿ 
ಕಾಮನೆಗಳನ್ನು ತ್ಯಬೆಸು, ಆತ್ಮರತನಾಗಿ ಆ ಲ್ಮಾನಂದನನ್ನು ಹದ 
ಅಂದರೆ ಯಾವ ಸುಖದುಃಖಗಳೂ ದ್ವಂದ್ವಗಳೂ ನಿನಗೆ ಮುಟ್ಟ ವ್ರ. ನಿನ್ನ 
ಮನಸು ಪ್ರಸನ್ನವಾಗಿ ಸ್ಥಿರವಾಗಿ ಸಮವಾಗಿ ಶಾಂತವಾಗಿ ನೀನು ಬ್ರಹ್ಮ 
ನಿರ್ವಾಣವನ್ನು ಪದೆಯುವಿ. (ಬ್ರಹ್ಮನಿರ್ನಾಣವನ್ನು ಪಡೆಯುವಶಾದರೆ 
ಈ ಘೋರ ಕರ್ಮವೇಕೆ ಎಂದು ಅರ್ಜುನನು ಕೇಳಲು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು 
ಅಂದದ್ದು-) ಕರ್ಮವು ಯಾವನಿಗೂ ಬಿಟ್ಟದ್ದಲ್ಲ. ಕರ್ಮಫರಾಶೆಯನ್ನು 
ಬಿಡುವದೆ ನಿಜವಾದ ನಿಷ್ಕಾಮತೆಯೆನಿಸುವದು. ಈ ಸೃಷ್ಟಿವ್ಯಾಪಾರವೆಲ್ಲ 
ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ಯಜ್ಞವು, ಎಲ್ಲ ಕರ್ಮವನ್ನು ನಿಪ್ಯಾಮನಾಗಿ ಯಜ್ವ 
ವೆಂದು ಮಾಡಿ ಬ್ರಹ್ಮನಿಗೆ ಅಸಿ: ಸಿದರೆ ಅದು ಕರ್ಮಿಯನ್ನು ಬಂಧಿಸದು. 
ಈಗ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ನಾನು ಮಾಡತಕ್ಕ ಕರ್ತವ್ಯವೇನೂ ಇಲ್ಲ. ಆದರೆ ಲೋಕ 
ಸಂಗ್ರಹಾರ್ಥವಾಗಿ ನಾನು ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಿ ಮೇಲುಪಂಕ್ತಿಯನ್ನು 
ಹಾಕಿಕೊಡುತ್ತಿರುವೆನು. ನೀನಾದರೂ ಮುಕ್ತಸಂಗನಾಗಿ ಜನಕಾದಿ 
ಗಳಂತೆ ಕರ್ಮಮಾಡು. ಜ್ಞಾನಯೋಗವು ಬೇರೆ ಕರ್ಮಯೋಗವು ಬೇರೆ 
ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ವಿರೋಧವಿರುಎದೆಂದು ಕೆಲವರು ಅನ್ನುವದು ಪೂರಾ ತನ್ಪ್ರ. 


ಬ 
ಅವೆರಡೂ ಒಂದೇ ಅವು ಪರಸ್ಪರ ವೋಷಕವಾಗಿರುವವು, ಸಂಕಲ್ಪಸನ್ಯಾ 


ಗೀತೆಯ ಗುಟ್ಟಿಗುರಿಗಳು. ೧ಿಂತ್ಠಿ 


ಸದ ಹೊರ್ತು ಕರ್ಮಯೋಯಗವು ಸಾಧಿಸದು, ಕರ್ಮಯೋಗದ ಹೊರ್ತು 
ಸನ್ಯಾಸವು ಸಿದ್ಧ ವಾಗದು. ಸಮಚಿತ್ತನಾಗಿ ಸಂಗವಿಲ್ಲದೆ ಕೃಷ್ಣಾ ರ್ಪಣ 
ಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ಲೋಕಸಂಗ್ರ ಹಾರ್ಥವಾಗಿ ಕರ್ಮ ಮಾಡುತ್ತ ನಷೆ ಇನ್ನು 
ಸಮಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ಸಾಧಿಸುವ ಬಗೆ ಹೇಗೆ ಎಂದು ನೀನು ಕೂ. 
ಅಲಿ ರಾಜಯೋಗದ ಸಹಾಯವನ್ನು ಪಡೆದು ನೀನು ಮುಂದೆ ಸಾಗ 
ಬೇಕು. ಈ ವಿಸಯದ ಜೊತೆಗೆಯೆ ನಾನು ನಿನಗೆ ಪರಮಾತ್ಮನ ಜ್ಞಾನ 
ವನ್ನು ಮತ್ತು ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೂ ಈ ಸೃಷ್ಟಿಗೂ ಇದ್ದ ಸಂಬಂಧವನ್ನು 
ಹೇಳುವೆನು ಕೇಳು. ನಾನೇ ಪರಮಾತ್ಮನು ನನ್ನ ಯೋಗಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಈ 
ಪ್ರಕೃತಿ ತಿ ಮತ್ತು ಗುಣಗಳ ಆ ಈ ಸೃಷ್ಟಿ ಯನ್ನು ನಾನೇ ಸೃಜಿ 
ಸುವೆನು. ಮೋಹದಿಂದ ಆನವೃತರಾದುದರಿಂದ ಜನರು ದನ್ನು ತಿಳಿದು ಕೊ 
ಳ್ಳು ವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ನೀನು ನನ್ನಿ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ತಿಳಿದು ನನ್ನನ್ನು ಭಜಿಸ 

ನಾನು ಈ ವಿಶ್ವವನ್ನೆಲ್ಲ ವ್ಯಾಪಿಸಿ ಮತ್ತೆ ಮೇಲ ೫.೫.) ೫ ನಾನು 
ಅನಂಶನು. ಇಕೋ ಈ ನನ್ನ ವಿಶ್ವರೂಪವನ್ನು ನೋಡು. ನನ್ನ ಅನಂತ 
ಶ್ಚವೂ ಆನಂತ ಶಕ್ತಿ ಚಿಕ್ಕು. ಐದರಿಂದ ನಿನಗೆ ತಿಳಿದು ಬ | ಈ 
ರೂಪ ಪವನ್ನು ಭಕ್ತರಿಗೆ ಮಾತ್ರ ತೋರಿಸುವೆನು. ಎಲ್ಲ ಶರೀರಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು 
ಆತ್ಮನಾಗಿ ಅಂಶರೂಪದೀಂದ ವಾಸಿಸುವೆನು, ಈ ಶರ ಅಕ್ಷರೆಗಳಾಚೆಗೆ 
ನಾನು ಪ್ರೆಬುಷೋತ್ತ ಮನೆಂದಬಿನಿಸಿಕೊಂಡು ಎಲ್ಲವುಗಳಿಗೆ ಅಧ್ಯಶ್ರನಾಗಿರು 
ಮೆನು, ದುದರಿಂದ ನೀನು ನನ್ನನ್ನು ಸಮಗ್ರವಾಗಿ ಭಜಿಸು. ನನ್ನ 
ಸಂಪೂರ್ಣಜ್ಞಾನವಾಗದೆ ನೀನು ಮರಿಕ್ವನಾಗಲಾರಿ. ಈ ಗುಣಗಳ ತೊಡ 
ಕಿನಲ್ಲಿ ನೀನು ಸಿಗಬೇಡ. ಅಹಂಕಾರವನ್ನ ಳಿದು ನನ್ನ ಕ್ರೈಯಲ್ಲಿ ನಿಮಿತ್ತ 
ಮಾತ್ರನಾಗಿ ನಡೆ, ಅಂದರೆ ನಿನಗೆ ಯಾವ RE ಆಗದು. ಗುಣ 
ಗಳು ತಮ್ಮಷ್ಪ ಕ್ರೈ ತಾವೇ ಪ್ರವರ್ತಿಸುವವೆಂದು ತಿಳಿದು ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಆಸಕ 
ಗಜ ಯಜ್ಞ ದಾನ ' ತಪವೆಂಬ ಮೂರು ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಯಾವಾ 
ಗಲೂ ಮಾಡುತ್ತಿರು. ನಾನು ಎಂಬ ಅಹಮಹಮಿಕೆಯನ್ನು ಮಾತ್ರ 
ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡು. ಹೀಗೆ ನಿರ್ಮಮನಾಗಿ ನಿನ್ನ ಧರ್ಮದಂತೆ ನಿನ್ನ ಜಾತಿ 
ಗುಣಕರ್ಮಗಳಿಗನುಗುಣವಾದ ಕರ್ವುವ ನ್ನು ಭೆಗವದರ್ಪಣ ಮಾಡುತ್ತ 
ಹೋದರೆ ನೀನು ನಿತ್ಯಮುಕ್ತ ನೆನಿಸುವಿ. ಅನೇಕರು ಅನೇಕ ಮಾರ್ಗಗೆ 


೪೦೪ ಗೀತೆಯ ಗುಟ್ಟು. 


ಛನ್ನು ನಿನಗೆ ಹೇಳಬಹುದು. ಆದರೆ ಅವೆಲ್ಲವುಗಳನ್ನು ಮೀರಿದ ಧರ್ಮ 
ವೊಂದನ್ನು, ಯೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಅತಿಯೋಗವಾದುದನ್ನು ನಾನು ನಿನಗೆ ಹೇಳು 
ವೆನು ಕೇಳು. ಸರ್ವ ಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು, ಅವುಗಳನ್ನು ದಾಓಿ ನನ್ನೊ 
ಬ್ಬನಿಗೆ ನೀನು ಅನನ್ಯ ಶರಣಾಗತನಾಗು. ಅಂದರೆ ಆತ್ಮಾರ್ಪಣ ಮಾಡಿದ 
ನಿನ್ನನ್ನು ಸರ್ವ ಪಾಪಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತಮಾಡಿ ನಾನು ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೆ ಒಯ್ಯೂ 
ವೆನು. ನಾನು ಹೇಳತಕ್ಕುದನ್ನು ಹೇಳಿರುವೆನು. ಇದೇ ನನ್ನ ಗುಬ್ಬು, 
ಇನ್ನು ನಿನ್ನ ಮನಸಿಗೆ ತೋಚಿದಂತೆ ಮಾಡು.” 

ಹೀಗೆ ಉಪದೇಶವಾದ ಮೇಲೆ ಅರ್ಜುನನು ತನ್ನ ಮೋಹವು ನಷ್ಟ 
ವಾಯಿಶೆಂದು ಹೇಳಿ ಯುದ್ಧ ಮಾಡಿ ಪರಮಾತ್ಮನ ದುಷ್ಟ ಸಂಹಾರ ಶಿಷ್ಟ 
ಪರಿಪಾಲನಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಸಹಾಯಭೂತನಾದನು. ಇದೇ ಗೀತೆಯ 
ಸಂದೇಶವಿರುವದು. "ಸರ್ವಧರ್ಮಾನ್‌ ಪರಿತ್ಯಜ್ಯ ಮಾಮೇಕಂ ಶರಣಂ 
ವ್ರಜ' “ಸಂಪೂರ್ಣ ಆಅತ್ಮಸಮರ್ಪಣೆ ಮಾಡಿ ಪರಮಾತ್ಮಪ್ರ €ರಣೆಯಿಂದ 
ನಿಷ್ಠಾಮನಾಗಿ ಸ್ತಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಪ್ರ ವರ್ತಿಸಿ "ಮುಕ್ತ ಕರ್ಮ? ವನ್ನು ಲೋಕ 
ಸಂಗ್ರಹವೆಂಬ ಆತ್ಮಲೀಲಾರ್ಥವಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತಿರುವದೆ ಈ ಮಾನವೀ 
ಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲ ಅತ್ಯಂತ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಚಿತ್‌ಸ್ಲಿತಿಯೆಂದು ನಾವು ಹೇಳುವೆವು. 
ಮೇಲಿನ ವಾಕ್ಯವೆ ಗೀತೆಯ ಗುಟ್ಟು, ಅದೇ ಗೀತೆಯ ಗೂಢವು, ಅದೇ 
ಗೀತಾಸಾರವು, ಗೀತೆಯ ರಹಸ್ಯವು, ಗೀತೆಯ ಮಹಾಮಂತ್ರವು 
ಗೀತೆಯ ಮಹಾವಾಕ್ಯವು, ಗೀತೆಯ ದಿವ್ಯವಾಣಿಯು. ಅದನ್ನನುಸರಿಸಿ 
ಶ್ರದ್ಧಾ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ನಡೆಯು ವವನಲ್ಲಿ ಶ್ರಿ ವಿಜಯ, ಅಭ್ಯುದಯ, ದೃಢ 
ವಾದ ನೀತಿ ಇವು ನೆಲೆಗೊಳ್ಳು ವವು ಮತ್ತು ಅವನು ಮುಕ್ತಿಪದದ ಸ್ವಾಮಿ 
ಯಾಗುವನನು. ಓಂ ಶಾಂತಿ. 


1 ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾರ್ಸ್ಪಣಮಸ್ತು. ಕ 
' ಷಾ ಸಾಪ ಸಾರಾ, 2ನ oe ces cc 


ಅವೆ£ 


ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ಗೀತೆ. 





ಮೊದಲನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 


ರಾಜದ 


ಧೃತರಾಷ್ನ ಉನಾಚ-- 
ಧರ್ಮ ಕ್ಷೇತ್ರೇ ಕುರುಸ್ಲೇತ್ರೇ ಸಮನೇತಾ ಯುಯುತ್ಸವಃ 
ಮಾಮಕಾಃ ಪಾಂಡವಾಸ್ಲೈನ *ಮಕುರ್ವತ ಸಂಜಯ 1೧॥ 
ಸಂಜಯ ಉನಾಚ- 
ದೃಷ್ಟ್ಯಾ ತು ಪಾಂಡವಾನೀಕಂ ವ್ಯೂಢಂ ದುಕ್ಕೋಧಸಸ್ತದಾ | 
ಅಚಾರೃಮುಪಸಂಗನ್ಯು ರಾಜಾ ವಚನಮಬ್ರವೀತ್‌ _ 1 2H 
ಪಶ್ಶೈತಾಂ ಪಾಂಡುಪುತ್ರಾಣಾಮಾಚಾರ್ಯ ಮಹತೀಂ ಚಮೂಂ | 
ವ್ಯೂಢಾಂ ದೃುಷದಪುತ್ರೇಣ ತವ ಶಿಷ್ಕೇಣ ಧೀಮತಾ Han 
ಅತ್ರ ಶೂರಾ ಮಹೇಷ್ವಾಸಾ ಭೀಮಾರ್ಜುನಸಮಾ ಯುಧಿ | 
ಯುಯುಧಾನೋ ವಿರಾಜಿಶ್ಚ ದ್ರುಪದಶ ಮಹಾರಥಃ 1೪॥ 


ಧೃತರಾಷ್ಟ್ರನು ಅಂದದ್ದು. ಸಂಜಯನೇ, ಧರ್ಮಸಾಧನಕ್ಕೆ 
ಯೋಗ್ಯವಾದ ಕುರುಶ್ಲೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೋರಾಡಲಿಚ್ಚಿಸುವ ನನ್ನ ಮಕ್ಕಳೂ 
ಪಾಂಡವರೂ ಕೂಡಿ ಏನು ಮಾಡಿದರು? ೧ 
ಸಂಜಯನು ಅಂದದ್ದು - ವ್ಯೂಹ ರಚಿಸಿ ನಿಂತ ಪಾಂಡವರ ಸೈನ್ಯ 
ವನ್ನು ನೋಡಿ ರಾಜನಾದ ದುರ್ಯೋಧನನು ದ್ರೋಣಾಚಾರ್ಯರ ಬಳಿಗೆ 
ಹೊಗಿ ಅವರಿಗೆ ಅಂದದ್ದು, ೨ 
« ಆಚಾರ್ಯರೇ, ನಿಮ್ಮ ಬುದ್ಧಿವಂತ ಶಿಷ್ಯನಾದ ದ್ರುಪದಪುತ್ರನು 
ವ್ಯೂಹವನ್ನು ರಚಿಸಿರುವ ಪಾಂಡವರ ಈ ಮಹಾ ಸೈನ್ಯವನ್ನು ನೋಡಿರಿ. ೩ 
ಇದರಲ್ಲಿ ಶೂರ ಧನುರ್ಧಾರಿಗಳಾದ, ಯುದ್ದದಲ್ಲಿ ಭೀಮಾರ್ಜುನ 
ರಂತಿರುವ್ಯ ಯುಯುಧಾನ, ವಿರಾಟ ಮಹಾರಥಿ ದ್ರುಪದ ೪ 


ಹ ಗೀತಂ. 


ಧೃಷ್ಟಕೇತುಶ್ಹೇಕಿತಾನಃ ಕಾಶಿರಾಜಶ್ಚ ವೀರ್ಯವಾನ್‌ | 


ಪುರುಜಿತ್ಕುಂತಿಭೋಜಶ್ಚ ಶೈಬ್ಯಶ್ಚ ನರಪುಂಗವಃ 1೫॥ 
ಯುಧಾಮನ್ಯುಶ್ಚ ವಿಕ್ರಾಂತ ಉತ್ತ ಮೌಜಾಶ್ಚ ವೀರ್ಯವಾನ್‌ | 
ಸೌಭದ್ರೋ ಬ್ರಿ )ಪದೇಯಾಶ್ಚ ಸರ್ವ ಏನ pe | ೬॥ 


ಅಸ್ಮಾಕಂ ತು ನಶಿಷಾ ೨ ಯೇ "ತಾನ್ಪಿಜೋಧ ದ್ವಿಜೋತ್ತಮ | 
ನಾಯಕಾ ಮಮ ಸೈನ್ಯಸ್ಯ ಸಂಚ್ಞಾರ್ಥಂ ತಾನ್‌ ಬ್ರವೀಮಿ ತೇ ॥೭॥ 
ಭವಾನ್‌ ಭೀಷ್ಮತ್ಹ ಕರ್ಣಶ್ಚ ಕೃಪಶ್ಚ ಸಮಿತಿಂಜಯಃ | 


ಅಶ್ವ ಶಾಮಾ ನಿಕರ್ಣಶ್ಚ ಸೌಮದಕ್ಕೆಸ ಸ್ಮಥೈನ ಚ 1೮॥ 
ಅಸ್ಟೆ ಚ ಬಹವಃ ಶೊರಾ ಮದರ್ಥೇ ತ್ಯ ಕಜೀನಿಶಾಃ | 
ನಾನಾಶಸ್ತ್ರಪ್ರ ಹರಣಾಃ ಸರ್ವೇ ಯುಷ್ಧ ನಶಾರದಾಃ WE 
ಅಸರ್ಯಾಸ್ತಂ ತವಸ್ಮಾಕಂ ಬಲಂ ಭೀಷ್ಮ ಭಿರಕ್ಷಿತಂ | 

ಪರ್ಯಾಪ್ತಂ ತ್ರಿವಮೇತೇಷಾಂ ಬಲಂ ಭೀಮಾಭಿರಕ್ರಿತಂ nh ೧೦॥ 


ಧೃಷ್ಟಕೇತು, ಜೀಕಿತಾನ, ವೀರ್ಯವಂತನಾದ ಕಾಶಿರಾಜ, ಪುರು 
ಜಿತ, ಕುಂತಿಭೋಜ, ನರಶ್ರೇಷ್ಠ ಕೈಿಬ್ಬ 8% 
ವೀರ ಯುಧಾಮನ್ಮು, ವೀರ್ಯನಂತ ಉತ್ತಮೌಜಾ, ಸುಭದ್ರೆಯ 
ಮಗ ಅಭಿಮನ್ಯು ಹಾಗೂ ದ್ರೌಪದಿಯ ಮಕ್ಕಳು ಇವರೆಲ್ಲರೂ ಮಹಾ 
ರಥಿಗಳೇ ಇರುವರು, ೬ 
ಹೇ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಶ್ರೀಷ್ಠರೇ, ಅನ್ನು ನಮ್ಮೊಳಗೆ ವಿಶೇಷ ಮಹತ್ರದ 
ಸೇನಾನಾಯಕರ ಹೆಸರುಗಳನ್ನು ನಿದರ್ಶನಾರ್ಥವಾಗಿ ಹೇಳುವೆನು 


ಹೇಳಿರಿ. ೩೭ 
ತಾವು, ಭೀಷ್ಮ, ಕರ್ಣ, ಕೃಪ್ಯ ಸಮಿತಿಂಜಯ, ಅಶ್ವತ್ಥಾಮಾ, 
ವಿಕರ್ಣ, ಹಾಗೂ ಸೌಮದತ್ತಿ, ಲ 


ಇದಲ್ಲದೆ ನಾನಾ ಶಸ್ತ್ರವಿದ್ಯೆಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರವೀಣರೂ ರಣವಿದ್ಯೆಯಲ್ಲಿ 
ನಿಪ್ರಣರೂ ಆದ ಅನೇಕ ಅನ್ಯ ವೀರರು ನನ್ನ ಸಲುವಾಗಿ ಜೀವದ ಹಂಗು 
ದೊರೆದಿರುವರು. ೯ 
ಭೀಷ್ಮನಿಂದ ರಕ್ಷಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ಸ ನಮ್ಮ ಸೈನ್ಯವು ಅಪರಿಮಿತವು, ಆದರೆ 


ಭೀಮನಿಂದ ರಕ್ಷಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಪಾಂಡವ ಸೇನೆಯು ಪ ಪರಿಮಿತವಿರುವದು, ೧೦ 


ಮೊದಲನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ಫಿ 


ಅಯನೇಸು ಚ ಸರ್ವೇಷು ಯಥಾಭಾಗಮವನಸ್ಥಿತಾಃ | 
ಭೀಸ್ಮಮೇವಾಭಿರಕ್ಷಂತು ಭವಂತಃ ಸರ್ವ ಏವ ಹ I ೧೧ 
ತಸ್ಯ ಸಂಜನಯನ್‌ ಹರ್ಷಂ ಕುರುವೃದ್ಧಃ ಪಿತಾಮಹಃ | 
ಸಿಂಹನಾದಂ ನಿನದ್ಕ್ಯೋಚ್ಚ್ಹ್ವೈಃ ಶಂಖಂ ದಥ ಪ್ರತಾಪವಾನ್‌ ॥೧೨॥ 
ತತಃ ಶಂಖಾಶ್ಚ ಭೇಗ್ಯಶ್ಚ ಪಣವಾನಕಗೋಮುಖಾಃ | 

ಸಹಸ ವಾಭ್ಯ ಹನ್ಯ ಂತ ಸ ಶಬ್ದಸ್ತು ಮುಲೋ ಭವತ 1 ೧೩॥ 
ತತಃ ಕ್ಕೆ ಫೈ ರ್ಹಯ್ಯೆ ರ್ಯುಕ್ತೆ ನುಹತಿ ಸ್ಕಂದನೇ ಸ್ಥಿತೌ | 
ವಾ 'ಹಾಂಡನಕ್ಕೆ ೨ನ ದಿನ್‌ ಶಂಖೌ್‌ ಪ್ರದಧ್ಧ ತುಃ 1 ೧೪ ॥ 
ಪಾಂಚಜನ್ಯಂ ಹೃಷೀಕೇಶೋ ದೇವದತ್ತ 0 ಕಯ! | 
ಪೌಂಡ್ರಂ ದದ್ದೌ : ಮಹಾಶಂಖಂ ಭೀವ ನುಕರ್ಮಾ ವೃ ಳಕೋದರಃ॥೧೦೫॥ 
ಜ.1 ೫ ರಾಜಾ ಕುಂತೀಪುಳ್ರೋ ಯುಧಿಷ್ಠಿರಃ | 
ನಕುಲಃ ಸಹದೇವಶ್ಚ ಸುಘೋಷನಮುಜಿಪುಷ್ಟಳೌ 1 ೧೬ ॥ 


ಸ 
ಅನ್ನು ನೇಮಿಸಿಕೊಟ್ಟಂತೆ ಆಯಕ ಟ್ಪ್ರಿನ ಳಗಳಲ್ಲಿ ನಿಂತು ತಾವೆ 
ಲರೂ ಭೀಷ್ಮನನ್ನೇ ರಕ್ಷಿಸಬೇಕು.” ೧೧ 
ಆಮೇಲೆ ಪ್ರತಾಪಶಾಲಿಯಾದ ಕುರುಶ್ರೇಷ್ಠ ಹಿತಾಮಹ ಭೀಷ್ಮನು 
ದುರ್ಯೋಧನನಿಗೆ ಹರ್ಷವನ್ನುಂಟು ಮಾಡುವಂತೆ ಸಿಂಹಗರ್ಜನೆಮಾಡಿ 
ಶಂಖವನ್ಕ್ಯೂ ದಿದನು. ೧೨ 
ಕೂಡಲೇ ಶಂಖ್ಯ ಭೇರಿ ಧೋಲ್ಕು ನಗಾರಿ, ಗೋಮುಖಾದಿ ರಣ 
ವಾದ್ಯಗಳು ಒಮ್ಮೆಲೆ ಬಾರಿಸಲಾರಂಭಿಸಿ ಅವುಗಳ ಧ್ವನಿಯ ದಶದಿಕ್ಕು 


ಗಳಲ್ಲಿ ದುಮುದುಮಿಸಿತು. ೧೩ 
ಆಮೇಲೆ ಬಿಳಿಯ ಶಈುದುರೆಗಳು ಹೂಡಲ್ಪ ಟ್ಛ ಮಹಾ ರಥದಲ್ಲಿ 
ಹುಳಿತ ಕೃಷ್ಣಾರ್ಜುನರು ದಿವ್ಯ ಶಂಖ ಗಳನ್ನೂ ಔಡ ೧೪ 
ಕೃಷ್ಣನು ಪಾಂಚಜನ್ಯವನ್ನು, ಚಟು ದೇವದತ್ತವನ್ನು, ಪ್ರಚಂಡ 
ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುವ ಭೀಮನು ಪೌಂಡ್ರವೆಂಬ ಮಹಾ ಶಂಖ 
ವನ್ನು; ೧೫ 


ಕುಂತೀಪ್ರತ್ರನಾದ ಯುಧಿಸ್ಮಿರರಾಜನು ಅನಂತ ವಿಜಯವನ್ನು 
ನಕುಲಸಹದೇವರು ಸುಘೋಷಮಣಿಸುಷ್ಟಕಗಳನ್ನು ೧೬ 


೪ ಗೀತಾ. 


ಕಾಶ್ಯಶ್ಚ ಸರಮೇಷ್ಟಾಸಃ ಶಿಖಂಡೀ ಚ ಮಹಾರಥಃ | 
ಫೃಷ್ಟದ್ಯುಮ್ನೋ ವಿರಾಟಶ್ಚ ಸಾತ್ಯೃಕಿಶ್ಲಾಪರಾಜಿತಃ ॥ ೧೭ ॥ 
ದ್ರುಪದೋ ದ್ರೌಪದೇಯಾಶ್ಚ ಸರ್ವಶಃ ಪೃಥಿನೀಪತೇ | 
ಸೌಭದ್ರಶ್ಚ ಮಹಾಬಾಹುಃ ಶಂಖಥಿನಿ ದದ್ಮುಃ ಪೃಥಕ್‌ಪೃಥಕ್‌॥೧೮ಟ 
ಸಘೋಷೋ ಧಾರ್ತರಾಷ್ಟ್ರಾಣಾಂ ಹೃದಯಾನಿ ವ್ಯದಾರಯತ್‌ | 
ನಭಶ್ಚ ಪೃಥಿವೀಂ ಚೈನ ತುಮುಲೋ ವ್ಯನುನಾದಯನ್‌ ॥೧೯॥ 
ಅಥವ್ಯವಸ್ಥಿತಾನ್‌ ದೃಷ್ಟ್ಯಾ ಧಾರ್ತರಾಷ್ಟ್ರಾನ್‌ ಕಹಿದ್ದಜಃ | 
ಪ್ರವೃತ್ತೇ ಶಸ್ತ್ರಸಂಪಾತೇ ಧನುರುದ್ಯಮ್ಯ ಸಾಂಡವಃ 1 20 u 
ಹೃಷೀಕೇಶಂ ತದಾ ವಾಕ್ಕಮಿದಮಾಹ ಮಹೀಪತೇ | 

ಅರ್ಜುನ ಉವಾಚ- 
ಸೇನಯೋರುಭಯೋರ್ಮಧ್ಯೇ ರಥಂ ಸ್ಥಾಪಯಮೇತಚ್ಯುತ॥ ೨೧ ॥ 
ಯಾವದೇತಾನ್ನಿರೀಕ್ಷ್ಯೇಹಂ ಯೋಮ್ಮಕಾಮಾನವಸ್ಥಿತಾನ್‌ | 
ಕೈರ್ಮಯಾ ಸಹ ಯೋದ್ಧವ್ಯಮಸ್ಮಿನ್ರಣಸಮುದ್ಯಮೇ ॥ ೨೨ ॥ 


ಮಹಾ ಧನುರ್ಧರ ಕಾಶಿರಾಜನು, ಮಹಾರಥಿ ಶಿಖಂಡಿಯು, ಧೃಷ್ಟ್ಯ 
ದ್ಯುಮ್ನನು, ವಿರಾಟನು ಅಪರಾಜಿತನಾದ ಸಾತ್ಯಕಿಯು, ೧೭ 
ದ್ರುಪದನು ದ್ರೌಪದಿಯ ಮಕ್ಕಳು, ಮಹಾ ಬಾಹುಗಳುಳ್ಳ ಅಭಿಮ 
ನ್ಕುವು ಹೀಗೆ ಎಲ್ಲರೂ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಶಂಖಗಳನ್ನೂದಿದರು. ೧೮ 
ಆಕಾಶಪ್ರಧಿವಿಗಳನ್ನು ನಡುಗಿಸಿಬಿಡುವ ಆ ಶಂಖನಾದದಿಂದ ಕೌರ 
ವರ ಎದೆಯೊಡೆದು ನೀರಾಯಿತು. ರ್ಗಿ 
ರಾಜನೇ, ಆ ಮೇಲೆ ಮ್ಯವಸ್ಥಿತರಾಗಿ ನಿಂತಿರುವ ಕೌರವರನ್ನು 
ನೋಡಿ ಕಪಿಧ್ವಜನಾದ ಅರ್ಜುನನು ಶಸ್ತ್ರಪ್ರಯೋಗವನ್ನು ಮಾಡುವ 
ಸಂಧಿಗೆ ಧನುಷ್ಯವನ್ನೆ ತ್ರಿ, ೨೦ 
ಕೃಷ್ಣನಿಗೆ ಈ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ನುಡಿದನು. ಅರ್ಜುನನು ಅಂದದ್ದು- 
4 ಕೃಷ್ಣನೇ, ನನ್ನ ರಥವನ್ನು ಎರಡೂ ಸೈನ್ಯಗಳ ನಡುವೆ ನಿಲ್ಲಿಸು, ೨೧ 
ಅಂದರೆ ಹೋರಾಟದ ಇಚ್ಛೆಯಿಂದ ನಿಂತಿರುವ ಈ ಜನರನ್ನು 
ಹಾಗೂ ಈ ಪ್ರಸ್ತುತ ರಣದಲ್ಲಿ ಯಾರ ಕೂಡ ಹೋರಾಡಬೇಕಾಗಿರುವ 
ದೆಂಬದನ್ನು ನಾನು ನಿರೀತ್ಲಿಸುವೆನು, ೨೨ 


ಮೊದಲನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೫ 


ಯೋತ್ಸ್ಯಮಾನಾನನೇಕ್ಷೇಹಂ ಯ ಏಶೇತ್ರ ಸಮಾಗತಾಃ | 
ಧಾರ್ತರಾಷ್ಟ್ರಸ್ಯ ಮರ್ಬುದ್ಧೇರ್ಯುದ್ಧೇ ಪ್ರಿಯಚಿಕೀರ್ಷನಃ ॥೨೩॥ 


ಸಂಜಯ ಉವಾಚ- 

ಏವಮುಕ್ತೋ ಹೃಚೆಕೇಶೋ ಗುಡಾಕೇಶೇನ ಭಾರತ | 

ಸೇನಯೋರುಭಯೋರ್ಮಧ್ಯೇ ಸ್ಥಾಪಯಿತ್ವಾ ರಥೋತ್ತಮಂ ॥೨೪॥ 

ಭೀಷ್ಮಸ್ರೋಣಪ್ರಮುಖತಃ ಸರ್ವೇಷಾಂ ಚ ಮಹೀಕ್ಷಿತಾಂ | 

ಉವಾಚ ಸಾರ್ಥ ಪಸ್ಯೈತಾನ್ಸಮವೇಶಾನ್‌ ಕುರೂನಿತಿ 1೨೫ ॥ 

ತತ್ರಾಪಶ್ಯತ್‌ ಸ್ಥಿತಾನ್‌ ಪಾರ್ಥಃ ಪಿತೃನಥ ಪಿತಾಮಹಾನ | 

ಅಚಾರ್ಯಾನ್ಮಾತುಲಾನ್‌ ಭ್ರಾತೃನ್‌ ಪುತ್ರಾನ್‌ ಪೌತ್ರಾನ್‌ 
ಸಖೀಂಸ್ತಥಾ ॥೨೬॥ 

ಶ್ವಶುರಾನ್‌ ಸುಹೃದಶ್ಹೈವ ಸೇನಯೋರುಭಯೋರನಿ | 

ತಾನ್‌ ಸಮಿಾಶ್ರ್ಯ ಸ ಕೌಂತೇಯಃ ಸರ್ವಾನ್‌ ಬಂಧೂನವಸ್ಥಿತಾನ್‌ 

il ೨೭ ॥ 


ಮತ್ತು ದುಸ್ಕಬು ದ್ಧಿಯಾದ ದುಯರ೯ಧನನ ಹಿತವನ್ನು ಮಾಡಲಿಚಿಸಿ 
ಅಲ್ಲಿ ಯುದ್ದಾರ್ಥವಾಗಿ ಬಂದು ನಿಂತವರನ್ನು ನಾನು ನೋಡುವೆನು.” ೨೩ 
ಸಂಜಯನು ಅಂದರ: 2 ಹೇ ಧೃತರಾಷ್ಟ್ರನೇ, ಅರ್ಜುನನು 
ಕೃಷ್ಣನಿಗೆ ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದ ಬಳಕ್ಕ ರಥವನ್ನು ಎರಡೂ ಸೇನೆಗಳ ನಡುವೆ 
೨೪ 

ಭೀಷ್ಮದ್ರೋಣ ಮತ್ತು ಎಲ್ಲ ಅರಸರ ಎದುರಿಗೆ ನಿಲ್ಲಿಸಿ ಕೃಷ್ಣನು 
ಅಂದದ್ದು- ಅರ್ಜುನಾ, ಒಂದೇ ಕಡೆಗೆ ಒಟ್ಟು ಗೂಡಿದ ಈ ಕೌರವರನ್ನು 
ನೋಡು,” ೨೫ 
ಆಗ ಪಾರ್ಥನು ಅಲ್ಲಿರುವ ಹಿರಿಯರನ್ನು, ಅಜ್ಜ ಂದಿರನ್ನು, ಅಚಾ 
ರ್ಯರನು,, ಅಣ್ಣ ತಮ್ಮಂದಿರನ್ನು, ಸೋದರಮಾವ, ಮ ಕ್ಯ್‌ಳು, ಮೊಮ್ಮಕ್ಕ 
ಳನ್ನು ಹಾಗೂ ಸ್ನೇಹಿತರನ್ನು R ೨೬ 
ಮಾವ ಮಿತ್ರ ಮುಂತಾದವರನ್ನು ಎರಡೂ ಸೈನ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ನೋಡಿ 

ದನು. ಹೀಗೆ ಯುದ್ಧಕ್ಕೆ ಸಿದ್ಧರಾಗಿ ನಿಂತಿರುವವರೆಲ್ಲರೂ ತನ್ನ ಬಾಂಧ 
ವರೇ ಎಂಬುದನ್ನು ನೋಡಿ, ' ೨೩ 


ಹ ಗೀತಾ, 


ಕೃ ಪಯಾ ಪರಯಾನವಿಷ್ಟೋ ನಿಷೀದನ್ನಿ ದಮಬ್ಬ ಬ್ರಿವೀತ್‌ | 
ಅರ್ಜುನ ಉವಾಚ-- 
ದೃಷ್ಟ್ಮೇಮಂ ಸ್ವಜನಂ ಕೃಷ್ಣ ಯುಯುತ್ಸುಂ ಸಮುಪ ಸ್ಥಿ ತೆಂ ॥೨೮॥ 
ಸೀದಂತಿ ಮನು ಗಾತ್ರಾಣಿ ಮುಖಂ ಚ ಪರಿಶುಷ್ಯತಿ | 
ನೇಸಥುಶ್ಚ ಶರೀರೀ ಮೇ ರೋಮಹಷರ೯ತ್ಚ ಜಾಯಶೇ FH 
ಗಾಂಡೀವಂ ಸ್ರಂಸತೇ ಹಸ್ತಾತ್ತ ಎಸ್‌ ಪನ ಪರಿಡಹೃತೇ | 
ನಚ ಶಕ್ನೋನ್ಯು ವಸ್ಥಾತುಂ Fy ಮತೀನ ಜನೇ ನುನಃ ॥೩೦॥ 
ನಿಮಿತ್ಕಾನಿ ಚ ಪಶ್ಯಾಮಿ ವಿಸರೀಜಾನಿ ಕೇರವ | 
ನಚ ಶ್ರೇಯೋನುಪಶ್ಶ್ಯಾಮಿ ಹತ್ತೂ ಸ್ವಜನಮಾಹವೇ 1 ೩೧॥ 
ನ ಕಾಂಸ್ಲೇ ವಿಜಯಂ ಕೃಷ್ಣ ಸ ಸಚ ರಾಜ್ಯಂ ಸುಖಾನಿ ಚ | 
ಕಂ ನೋ ರಾಜ್ಯೇನ ಗೋವಿಂದ 3೦ ಭೋಗೈಃ ರ್ಕೀವನಿಶೇನ ವಾ ॥೩೨॥ 
ಪರಮ ಕರುಣೆಯಿಂದ ತುಂಬಿ ಖಿನ್ನನಾಗಿ ಅರ್ಜುನನು 
ಅಂದದ್ದು -«"ಶೃಪ್ಣಾ, ಯುದ್ಧಕ್ಕಾಗಿ ಒಂದು ನಿಂತ ಈ ನನ್ನ ಬಾಂಧವ 


ರನ್ನು ನೋಡಿ, ೨೮ 
ನನ್ನ ಅವಯವಗಳು ಶಿಥಿಲವಾಗಿ ನನ್ನೆ ಬಾಯಿಯು ಆರುತ್ತಲಿದೆ, 
ನನ್ನ ಶರೀರವು ನಡುಗಿ ಮೈಮೇಲೆ ಮುಳ್ಳು ಒರುತ್ತಲಿದೆ, ರಿ 


ಗಾಂಡೀವವು ಕೈಯೊಳಗಿಂದ ಕಳಚಿ ಬೀಳುತ್ತಲಿದೆ, ಮೈಗೆ ಬೆಂಕಿ 
ಬಿದ್ದಿದೆ ನಾನು ನಿಲ್ಲಲು ಸಹ ಸಮರ್ಥನಿಲ್ಲ. ನನ್ನ ಮನಸು ಭ್ರಮಿಷ್ಟ 
ವಾದಂತಂಗಿದೆ. ೩೦ 
ಕೃಷ್ಣಾ, ಇವೇನೋ ಅಶುಭ ಲಕ್ಷಣಗಳು ತೋರುತ್ತ ಅವೆ, ಸ್ಪಜನ 

ರನ್ನು ಯುದ್ಧ ದಲ್ಲಿ ಸಂಹರಿಸುವದರಿಂದ ನಾನು ಯಾವಹಿತವನ್ನೂ ಜಿ 
೩1 

ಕೃಷ್ಣಾ, ನನಗೆ ಜಯದ ಇಚ್ಚೆ ಇಲ್ಲ ರಾಜ್ಯವನ್ನೂ ಸುಖವನ್ನೂ 
ವಾನು ಇಚ್ಚಿಸುವದಿಲ್ಲ ನಮಗೆ ರಾಡ್ಯದಿಂದಾಗಲಿ A ರಾಗ 
ಅಭಿವಾ ಜೀವಿತದಿಂದಾಗಲಿ ಏನು ಪ್ರಯೋಜನವು? . ೩೨ 


ಮೊದಲನೆಯ ಅಧಾ.ಯ. ೭ 


ಯೇಸುಮರ್ಥೇ ಕಾಂಕ್ಷಿತಂ ನೋರಾಜ್ಯಂ ಭೋಗಾಃ ಸುಖಾನಿ ಚ | 
ತ ಇಮೇವಸ್ಥಿ ತಾ ಯುದ್ಧೇ ಪ್ರಾಣಾಂಸ್ಕ್ಯಕ್ತ್ವಾ ಧನಾನಿ ಚ ॥೩೩॥ 
ಅಚಾರ್ನಾಃ ಪಿತರಃ ಪುತಾ ತ್ರಾಸ್ತ ಥ್ಸೈ ಹೆ ಚ ಪಿತಾಮಹಾಃ | 

ಮಾತುಲಾಃ ಶ್ವಶುರಾಃ ಪೌತಿ ಶ್ಯಾಲಾಃ ಸಂಬಂಧಿನಸ್ತಥು॥ ೩೪ ॥ 
ಏತಾನ್ಸ ಹಂತುಮಿಚ್ಛಾಮಿ ಫು ಫ್ರತೋಸಿ ನುದುಸೂದನ |. 

ಅಫಿ ಫೈಲೋಕ್ಕ ರಾಜ್ಯ ಸ್ಯ ಹೇತೋಃ ಕಿಂನು ಮಹೀಕ್ಸ ತೇ॥ ೩೫ ॥ 
ನಿಹತ್ಯ ಧಾರ್ತರಾಷ್ಟಾನ್ನಃ ಕಾ ಪ್ರೀತಿಃ ಸ್ಯಾಜ್ಜ ನಾರ್ವನ | 
ಪೂಪಮೇಮಾಶ್ರ ಯೇದಸ್ಮೂ ನ್‌ ಹಕ್ಕ ತಾನಾತೆತಾಯಿನಃ ॥ ೩೬ ॥ 
ತಸಾ ವ್ಕಾನ್ನಾರ್ಹಾ ಸತಯ ಸತಃ ಧಾರ್ತರಾಷ್ಟ್ರಾನ್‌ ಸೈ ಸೃಭಾಂಧವಾನ್‌! 
ಸ್ಪಜನಂ ತ ಕಥಂ ಹತ್ಕಾ ಸುಖಿನಃ ಸ್ಕಾಮ ಇ ಸಜೆ 1 ೩೭॥ 
ಯದ್ಯಷ್ಯೇತೇನ ಸಶ್ಯಂತಿ ಲರೋಭೋಪಹತಚೇತಸಃ। 
ಕಂಲಕ್ಷಯನೃತಂ ದೋಸಂ ವಿತ್ರದ್ರೋಹೇ ಚ ಪಾತಕಂ | ೩೮॥ 


ಯಾಕೆಗೋಸ್ಕರ ನಾವು ರಾಜ್ಯಗಳನ್ನೂ ಭೋಗಗೆಳನ್ನೂ ಸುಖಗ 
ಛಳನ್ಸೂ ಇಚ್ಛಿಸಿದೆವೋ ಅವರೇ ಜೀವದ ಹಾಗೂ ಧನದ ಆಶೆ ತೊರೆದು 
ಯುದ್ಧ ಕೈ ನಿಂತಿರು ವರು. " ೩೩ 
ಆಚಾರ್ಯರು, ಹಿರಿಯ ರುುಮಕ್ಕಳು ಹಾಗೆಯೇ ಅಜ್ಜ ೦ದಿರು, ಸೋದರ 
ಮಾವಂದಿರು, ಮೊಮ್ಮಕ್ಕಳು, ಬೀ ಗರು ಹಾಗೂ ಅನ್ಯಸಂಬಂಧಿಕರು, ೩೪ 
ನನ್ನನ್ನು ತೋಟ ತ್ರೈಲೋಕ್ಕ್ಯರಾಜ್ಯದ ಸಲುವಾಗಿ ಸಹ ನಾನು 
ಅವರನ್ನು ಕೊಲ್ಲಲಿಚ್ಚಿ ಸುವದಿಲ್ಲ. ೬.೩. ಈ ಒಂದು ಲೋಕದ 
ರಾಜ್ಯುದ ಪಾಡೇನು? ೩೫ 
ಕೃಷ್ಣಾ, ಈ ಕೌರ ವರನ್ನು ಕೊಂದು ನಮ್ಮ ಯಾನ ಹಿತವಾಗುವದಿದೆ? 
ಈ ದುಷ್ಟರನ್ನು ಕೊಲ್ಲು ವದರಿಂದ ನಮ್ಮ ಪಾಲಿಗೆ ಪಾಪವೇ ಸರಿ. ೩.೬ 
ಆದುದರಿಂದ ನಮ್ಮ ಬಾಂಧವರಾದ ಕೌರವರನ್ನು ನಾವು ಕೊಲ್ಲತಕ್ಕ 
ದ್ವಲ್ಲ. ಕೃಷ್ಣಾ ನಮ್ಮ 'ಎನರನ್ನೆ € ಕೊಂದು ನಾವು ಸುಖಿಯಾಗುವ ಬಗೆ 
ಹೇಗೆ? ೩೬ 
ಲೋಭಮೋಹಿತರಾಗಿ ಇವರು ಕುಲಕ್ರಯದ ದೋಷವನ್ನೂ 
ಮಿತ್ರಡ್ರೋಹದ ಪಾಪವನ್ನೂ ಅರಿಯದವರಾದರೂ ೩೮ 


ಲ ಗೀತಾ. 


ಕಥಂನ ಜ್ಞೇಯಮಸ್ಮಾ ಭಿಃ ಪಾಸಾದಸ್ಮಾನ್ನಿ ನರ್ತಿತುಂ | 
ಕುಲಕ್ಷಯಕೃತೆಂ ದೋಷಂ ಪ್ರಪಶ್ಯದ್ಧಿರ್ಜ್ಣನಾರ್ದನ 1೩೯॥ 


ಕುಲಕ್ಷಯೇ ಪ್ರಣಕಗ್ಯಂತಿ ಕುಲಧರ್ಮಾಃ ಸನಾತನಾಃ | 
ಧರ್ಮೇ ನಷ್ಟೇ ಕುಲಂ ಫೃತ್ಛಮಧರ್ನೋಭಿಭವತ್ಯುತ 1 ೪0 1 


ಅಧರ್ಮಾಭಿಭನಾತೃಷ್ಣ ಪ್ರದುಷ್ಕಂತಿ ಕುಲಸ್ತ್ರಿಯಃ | 
ಸ್ತ್ರೀಷು ದುಸ್ವಾಸು ವಾರ್ನೇಯ ಜಾಯತೇ ನರ್ಣಸಂಕರಃ ॥೪೧॥ 


ಸಂಕರೋ ನರಕಾಯೈನ ಕುಲಘ್ನಾನಾಂ ಕುಲಸ್ಯ ಚ | 
ಪತಂತಿ ಫಿತರೋಹ್ಯೇಷಾಂ ಲುಪ್ತಸಿಂಡೋದಕಕ್ರಿಯಾಃ 1೪೨॥ 


ಜೋಷೈಕೆಕಿಃ ಕುಲಘ್ನಾ ನೂಂ ವರ್ಣಸಂಕರಕಾರಕ್ಕೆಃ | 
ಉತ್ಸಾದ್ಯಂತೇ ಜಾತಿಧರ್ಮಾಃ ಕುಲಧರರ್ಮಾಶ್ಚ ಶಾಶ್ಶತಾಃ 1೪೩॥ 


ಹೇ ಕೃಷ್ಣಾ, ಈ ಕುಲಕ್ಷಯದ ದೋಷವನ್ನರಿಯುವ ನಮಗೆ ಈ 
ಪಾಪದಿಂದ ನಿವೃತ್ತರಾಗಬೇಕೆಂಬುದು ತಿಳಿಯದೇ? ರ 


ಕುಲಕ್ಷಯವಾಯಿತಶೆಂದರೆ ಸನಾ ತನವಾದ ಕುಲಧರ್ಮಗಳು ನಷ್ಟ 
ವಾಗುತ್ತವೆ, ಧರ್ಮವು ನಷ್ಟವಾಯಿತೆಂದರೆ ಡೀ ಕುಲವು ಅಧರ್ಮ 
ದಲ್ಲಿ ಮುಳುಗುತ್ತದೆ. ೪ಂ 


ಅಧರ್ಮದ ಪ್ರು ಬಲ್ಯವಾಯಿತೆಂದರೆ ಕುಲಸ್ಕ್ರೀಯರು ಕುಲಗೆಡು 
ತ್ತಾರೆ. ಸ್ತ್ರೀಯರು ಕುಲಗೆಟ್ಟರೆಂದರೆ ವರ್ಣಸಂಕರವಾಗುತ್ತದೆ. ೪೧ 


ಸಂಕರಿವಾಯಿತೆಂದರೆ ಕುಲವೂ ಕುಲನಾಶಕರೂ ನರಕಕ್ಕೆ ಗುರಿ 
ಯಾಗುತ್ತಾರೆ. ಆ ಕುಲದ ಪಿತರರು ಸಹ ಪಿಂಡೋದಕಗಳಿಲ್ಲದೇ 
(ಶ್ರಾದ್ಧಾದಿ) ಪತನಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. ೪೨ 


ಕುಲನಾಶಕವಾದ ವರ್ಣಸಂಕರ ಮಾಡುವಂಥ ಈ ಪಾಪಗಳಿಂದ 
ನಾಶಾಶ್ವತ ಜಾತಿಧರ್ಮಗಳೂ ಕುಲಧರ್ಮಗಳೂ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ನಷ್ಟ 
ಆ ವಾಗುತ್ತವೆ. ೪೩ 


ಮೊದಲನೆಯ ಅಧಾಯ. ೯ 


ಉತ್ಸನ್ನ ಕುಲಧರ್ಮಾಣಾಂ ಮನುಷ್ಯಾಣಾಂ ಜನಾರ್ದನ | 

ನರಕೇ ನಿಯತಂ ನಾಸೋ ಭವತೀಶ್ಯನುಶುಶ್ರುಮು n ೪೪ I 

ಅಹೋ ಬತ ಮಹತ್ತಾಪಂ ಕರ್ತುಂ ವ್ಯವಸಿತಾ ವಯಂ | 

ಯದ್ರಾಜ್ಯಸುಖಲೋಭೇನ ಹಂತುಂ ಸ್ಹಜನಮುದ್ಯತಾಃ ॥ ೪೫ ॥ 

ಯದಿ ಮಾಮಪ್ರತೀಕಾರಮಶಸ್ತ್ರಂ ಶಸ್ತ್ರಸಾಣಯಃ | 

ಧಾರ್ತರಾಷ್ಟ್ರಾ ರಣೇ ಹನ್ಯುಸ್ತನ್ಮೇ ಸ್ಲೇಮತರಂ ಭವೇತ್‌ ॥ ೪೬॥ 
ಸಂಜಯ ಉವಾಚ... 

ಏವಮುಸಕ್ತ್ವಾರ್ಜುನಃ ಸಂಖ್ಯೇ ರಥೋಪಸ್ಥ ಉಪಾವಿಶತ್‌ | 

ವಿಸೃಜ್ಯ ಸಶರಂ ಚಾಹಂ ಶೋಕಸಂವಿಗ್ಗ ಮಾನಸಃ i ೪೭॥ 


ಇತಿ ಭಗವದ್ದೀ ತಾಸೂಪನಿಸತು ಬೃಹ್ನನಿದಾಯಾಂ ಯೋಗಶಾಸ್ತೇ ಶಿ ಕೃಷ್ಣ ಜು 
[A ೫ 2 ಸ್ತು ು ಮ್‌ ವು ಣ 
ಸಂವಾದೇ ಇರ್ಜುನವಿವಾದಯೋಗೋ ನಾಮ ಪ್ರಥಮೋಧ್ಯಾಯ: || ೧ || 


ಹೇ ಕೃಷ್ಣಾ, ಯಾವ ಜನರ *ಕುಲಧರ್ಮಗಳು ನಷ್ಟವಾಗುವವೋ 
ಅವರಿಗೆ ನಿಶ್ಚಿತವಾಗಿ ನರಕ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗುವದೆಂದು ನಾವು ಸೇಳುತ್ತ 
ಬಂದಿರುವೆವು. ೪೪ 
ಅಯ್ಕೋ, ನಾವು ರಾಜ್ಯಸುಖಲೋಭದಿಂದ ನಮ್ಮ ಬಾಂಧವರನ್ನು 
ಕೊಲ್ಲಲಿಕ್ಕೆ ಉದ್ದುಕ್ತ ರಾಗಿ ಒಂದು ಭಯಂಕರ ಪಾಪಕರ್ಮವನ್ನೇ 


ಆರಂಭಿಸಿರುವೆವು. ೪೫% 
ಅದಕ್ಕಿಂತ, ನಿಃಶಸ್ತ್ರನಾಗಿ ವಿರೋಧಿಸದೇ ನಿಂತ ನನ್ನನ್ನು ಶಸ್ತ್ರಧಾ 
ರಿಗಳಾದ ಕೌರವರು ಕೊಂದುಬಿಟ್ಟರೆ ಹೆಚ್ಚು ಒಳೆತಾಗುವದು.? ೪೬ 


ಸಂಜಯನು ಅಂದದ್ದು ಅರ್ಜುನನು ರಣದಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಅಂದು 
ಶೋಕದಿಂದ ವ್ಯಾಕುಲನಾಗಿ ಧನುಷ್ಯಬಾಣಗಳನ್ನೊ ಗೆದು ರಥದಲ್ಲಿ ಕೆಳಗೆ 
ಹುಳಿತುಬಿಟ್ಟನು. ತ್ತ 


ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ಗೀತಯ ಸುಲಭ, ಸರಲ ಕನ್ನೆಡ ಭಾಷಾಂತರದ 
೧ ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಸಮಾಪ್ತವು. 


ಎರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 





ಸಂಜಯ ಉವಾಚ 
ತಂ ತಥಾ ಕೃಷಯಾವಿಷ್ಟಮಶ್ರು ಪೂರ್ಣಾಕುಲೇಕ್ಷಣವು | 
ವಿಷೀದಂತಮಿದಂ ವಾಕ್ಯಮುವಾಚ ಮಧುಸೂದನಃ OI 
ಶೀಭಗವನಾನುನಾಚ-- 
ಕುತಸ್ತ್ವಾ ಕಶ್ಮಲಮಿದಂ ನಿಷಮೇ ಸಮುಪಸ್ಥಿತಂ | 
ಅನಾರ್ಯಜುಷ್ಟಮಸ್ಸರ್ಗ್ಯಮತೀರ್ತಿಸರಮರ್ಜುನ ॥ ೨॥ 
ಸ್ಲ್ಟೈಬ್ಯಂ ಮಾ ಸ್ಮ ಗವೂ ಪಾರ್ಥ ನೈತತ್ತ್ವಯ್ಯುಪಸದ್ಯತೇ 
ಹ್ಷುವ್ರಂ ಹೃದಯದೌರ್ಬಲ್ಯಂ ತೃಕ್ತ್ವೋಶ್ಕಿಷ್ಠ ಪರಂತಹ ॥೩॥ 
ಅರ್ಜುನ ಉವಾಚ-- 


ಕಥಂ ಭೀಸ್ಮಮಹಂ ಸಂಖ್ಯೇ ದ್ರೋಣಂ ಚ ಮಧುಸೂದನ | 
ಇಷುಭಿಃ ಪ್ರತಿಯೋತ್ಪ್ಯಾನಿ ಪೂಜಾರ್ಹಾವರಿಸೂದನ YW 


ಸಂಜಯನು ಅಂದದ್ದು-- ಆ ಪ್ರಕಾರ ಅತ್ಯಂತ ಕರುಣೆಯಿಂದ 
ಹಣ್ಣಾಗಿ ಕಣೀರು ತುಂಬಿ, ಖೇದಪಡುತ್ತಿರುವ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ 
ಕೃಷ್ಣನು ಹೀಗೆ ಅಂದನು. ತ ೧ 


ಕೃಷ್ಣನು ಅಂದದ್ದು ಪಾರ್ಥಾ, ಶ್ರೇಷ್ಠ ಜನರಿಗೆ ಅನುಚಿತವೂ 
ನರಕದಾಯಕವೂ ಅಆಕೀರ್ತಿಕರವೂ ಅದ ಈ ನೀಚಪ್ರವೃತ್ತಿಯು ಈ 
ಸಂಕಟಸಮಯದಲ್ಲಿ ನಿನಗೆ ಎಲ್ಲಿಂದ ಹುಟ್ಟಿತು ? ೨ 
ಪಾರ್ಥಾ, ಹೀಗೆ ಹೇಡಿಯಾಗಬೇಡ, ಇದು ನಿನಗೆ ಶೋಭಿಸುವ 
ದಿಲ್ಲ. ಈ ಶುದ್ರವಾದ ಮನೋದೌರ್ಬಲ್ಯವನ್ನು ಬೀಸಾಟ ಯುದ್ಧಕ್ಕೆ 
ಎದ್ದು ನಿಲ್ಲು.” ೩ 
ಅರ್ಜುನನು ಅಂದದ್ದು-- “ಕೃಷ್ಣನೇ, ನಾನು ಸಮರದಲ್ಲಿ ಭೀಷ್ಮ 
ದ್ರೋಣರಂತಹ ಪೂಜ್ಯರ ಮೇಲೆ ಬಾಣಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ ಎಸೆಯಲಿ? ೪ 


ಎರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೧೧ 


೧ 


ಗುರೂನಹತ್ವಾ ಓದಿ ಮಹಾನುಭಾವಾನ್‌ | 

ಶ್ರೇಯೋ ಭೋಕ್ತುಂ ಭೈಕ್ಷ್ಯಮಪೀಹ ಲೋಕೇ ॥ 
ಹತ್ಕಾರ್ಥಕಾಮಾಂಸ್ತು ಗುರೂನಿಹೈವ | 

ಭುಂಜೀಯ ಭೋಗಾನ್‌ ರುಧಿರಪ್ರದಿಗ್ಗಾನ್‌ 1೫॥ 
ನ ಚೈತದ್ವಿದ್ಮಃ ಕತರನ್ನೋ ಗರಿಯೋ | 

ಯದ್ವಾ ಜಯೇಮ ಯೆದಿನಾ ನೋ ಜಯೇಯುಃ ॥ 
ಯಾನೇವ ಹತ್ತಾ ನ ಜಿಜೀವಿಷಾಮ | 

ಸ್ರೇವಸ್ಥಿ ತಾಃ ಪ್ರಮುಖೇ ಧಾರ್ತರಾಷ್ಟ್ರಾಃ | ೬ ॥ 
ಕಾರ್ಪಣ್ಯ ದೋಸಷೋಪಹತಸ್ವ್ಮಭಾವಃ | 

ಪೃಚ್ಛಾಮಿ ತ್ಮಾಂ ಧರ್ವಸಂಮೂಢಚಜೇತ2ಃ ॥ 

ಯಚ್ಛೆ ಯಃ ಸ್ಫ್ಯಾನ್ನಿಶ್ಚಿತಂ ಬ್ರೂಹಿ ತನ್ಮೇ | 
ಶಿಷ್ಯಸ್ತೇಹಂ ಶಾಧಿ ಮಾಂ ತ್ವಾಂ ಪ್ರಪನ್ನಂ ೭ 


ಮಹಾನುಭಾವರಾದ ಗುರುಗಳನ್ನು ಕೊಲ್ಲುವದರ್ಕಂತ ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ತಿರಿದು ತಿನ್ನುವದು ಹೆಚ್ಚು ಶ್ರೇಯಸ್ಯರವು. ಧೆನಾಬೀಸ್ಲೆಯುಳ್ಳ 
ಈ ಗುರುಗಳನ್ನು ತೊಂದರೆ ಇಲ್ಲಿಯೇ ಅವರ ರಕ್ತದಿಂದೊಡಗೂಡಿದ 
ಭೋಗಗಳನ್ನು ಭೋಗಿಸಬೇಕಾಗುವದು. ೫% 
ನಾವು ಗೆಲ್ಲುವದು ಆಥವಾ ಸೋಲುವದು ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವದು 
ಹೆಚ್ಚು' ಒಳಿತು, ಇದೇ ನಮಗೆ ತಿಳಿಯದು, ಯಾರನ್ನು ಕೊಂದರೆ 
ನಾವು ಜೀವಿಸಬೇಕೆಂಬ ಇಚ್ಚಯೇ ಅಳಿಯುವದೋ ಆ ಸೌರವರೇ 
ನಮಗೆ ಎದುರಾಗಿ ನಿಂತಿದ್ದಾರೆ. ೬. 
ಮನೋದೌರ್ಬಲ್ಯದ ಮೂಲಕ ನನ್ನ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಶಕ್ತಿಯು ನಷ್ಟವಾಗಿ 
ಕಿಂಕರ್ತವ್ಯಮೂಢನಾಗಿ ನಾನು ನಿನ್ನನ್ನು ಕೇಳುತ್ತಿರುವೆನು. ಕಲ್ಯಾಣಕಾ 
ರಕವಾದುದನ್ನು ನನಗೆ ನಿ8ಸಂದಿಗೃವಾಗಿ ಹೇಳು. ನಾನು ನಿನ್ನ ಶಿಷ್ಯನು” 
ನಿನಗೆ ಅನನ್ಯ ಶಂಣಾಗತನು. ನಿನ್ನ ಮೊರೆಹೊಕ್ಕ ನನಗೆ ನೀನು ಮಾರ್ಗ 
ದರ್ಶಿಯಾಗು, ಡಿ 


೧೨ ಗೀತಂ. 


ನಹಿ ಪ್ರಪಶ್ಯಾಮಿ ಮಮಾಪನುದ್ಯಾದ್‌ | 
ಯಚ್ಛೋಕ ಮುಚ್ಫೋಷಣಮಿನ್ಚಿ )ಯಾಣಾಂ ॥ 


ಅವಾಷ್ಯ ಭೂಮಾವಸಪತ್ನಮೃದ್ಧಂ | 
ರಾಜ್ಯಂ ಸುರಾಣಾಮಪಿಚಾಧಿಪತ್ಯೆಂ ಲೆ ॥ 
ಸಂಜಯ ಉವಾಚ -- 
ಏನಮುಕ್ತಾ, ಹೃಷೀಕೇಶಂ ಗುಡಾಕೇಶಃ ಪರಂತಪಃ | 
'ನ ಯೋತ್ಸ, NS ಇತ "ಸೋವಿಂದಮುಕ್ತಾ 4 ತೂಹ್ಮೀಂ ಬಭೂವ ಹ ॥೯॥ 


ತಮುವಾಚ ಹೃಷೀಳೇಶಃ ಪ್ರಹಸ is ಭಾರತ | 
ಸೇನಯೊ le SE ನಿಷೀದಂತಮಿದಂ ವಚಃ ॥ ೧೦॥ 


(ಶೀಭಗನಾನುವಾಚ-- 


ಅಶೋಚ್ಯಾನನ್ನ ಶೋಚಸ್ತ್ರ್ಯ್ಯಂ ಪ್ರಜ್ಞಾವಾದಾಂಶ್ಚ ಭಾಷಸೇ | 
ಗತಾಸೂನಗೆತಾಸೂಂಶ್ಟ ಸಜ ಟೀ 8 ಸಂಡಿತಾಃ 1೧೧ ॥ 


ಈ ಭೂಮಿಯ ಸಮೃದ್ಧವಾದ, ಸ್ಪರ್ಧಾರಹಿತ ರಾಜ್ಯವು ಅಥವಾ ಸ್ವರ್ಗ 
ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯವು ದೊರಕಿದರೂ ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳನ್ನು ಶೋಷಿಸುತ್ತಿರುವ ಈ 
ಶೋಕವನ್ನು ಕಳೆಯುವ ಉಪಾಯವನ್ನು ಕ ಕಾಣೆನು.” ಲ 


ಸಂಜಯನು ಅಂದದ್ದು -ಹೀಗೆ ನುಡಿದು ಪಾರ್ಥನ ' ನಾನು 


ಯುದ್ಧ ಮಾಡುವದಿಲ್ಲವೆಂದು ಕೃಷ್ಣನಿಗೆ ಹೇಳಿ ಸುಮ್ಮನಾದನು. F 
ಎರಡೂ ಸೈನ್ಯಗಳ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಖಿನ್ನನಾಗಿ ನಿಂತ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ 
ಕೃಷ್ಣನು ನಸುನಗುತ್ತ ಅಂದದ್ದು ೧೦ 


« ಯಾರ ಬಗ್ಗೆ ಶೋಕಮಾಡತಕ್ಕದ್ದಲ್ಲವೋ ಅವರ ಬಗ್ಗೆ ನೀನು 
ಶೋಕಮಾಡುತ್ತಿರುವಿ, ಮತ್ತೆ ಮೇಲೆ ದೊಡ್ಡ ಪಾಂಡಿತ್ಯದ ಮಾತುಗ 
ಳನ್ನು ಹೇಳುವಿ. ಸತ್ತವರ ಬಗ್ಗೆಯಾಗಲಿ ಬದುಕಿದವರ ಬಗ್ಗೆಯಾಗಲಿ 
ಪಂಡಿತರು ಶೋಕಮಾಡುತ್ತಿರುವಧಿಲ್ಲ. ೧ 


ಎರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೧೩ 


ನ ಶ್ಲೇನಾಹಂ ಜಾತು ನಾಸಂ ನ ತ್ಮಂ ನೇನೇ ಜನಾಧಿಸಾಃ | 
ನ ಚೈನ ನ ಭನಿಸ್ಯಾಮಃ ಸರ್ವೇ ವಯಮತಃಪರಂ ॥ ೧೨॥ 
ದೇಹಿನೋಸಸ್ಮಿನ್ಯಥಾ ದೇಹೇ ಕೌಮಾರಂ ಯೌವನಂ ಜರಾ | 
ತಥಾ ದೇಹಾಂತರಪ್ರಾಸ್ತಿರ್ಧೀರಸ್ತತ್ರ ನ ಮುಹ್ಯತಿ 1 ೧೩ ॥ 


ಮಾತ್ರಾಸ್ಪರ್ಶಾಸ್ತು ಕೌಂತೇಯ ಶೀತೋಷ್ಹಸುಖದುಃಖದಾಃ |. 
ಅಗಮಾಪಾಯಿ ನೋತನಿತ್ಯಾ ಸ್ತಾಂಸ್ಥಿ ತಿಕ್ಷಸ್ಮ ಭಾರತ . ॥೧೪॥ 
ಯಂ ಹಿನ ವ್ಯಥಯಂತ್ಯೇತೇ ಪುರುಷಂ ಪುರುಷರ್ಷಭ | 
ಸಮದುಃಖಸುಖಂ ಧೀರಂ ಸೋಠಮೃತತ್ತ್ವಾಯ ಕಲ್ಪತೇ ॥೧೫ ॥ 


ನಾಸತೋ ವಿದ್ಯತೇ ಭಾವೋ ನಾಭಾವೋ ವಿದ್ಯತೇ ಸತಃ | 
ಉಭಯೋರಸಪಿ ದೃಷ್ಟೋಂ5ತಸ್ತ ನಂಶೋಸ ತ್ನ, ದರ್ಶಿಭಿಃ ॥೧೬॥ 


ನಿ 


ನಾನು, ನೀನು ಅಥವಾ ಈ ಅರಸರು ಮೊದಲು ಇದ್ದಿಲ್ಲವೆನ್ನಲಿಕ್ಕೂ 
ಆಗದು, ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ನಾವು ಎಲ್ಲರೂ ಇರಲಿಕೈಲ್ಲವೆಂದೂ ಹೇಳಲಾ 
ಗದು, ೧೨ 

ದೇಹಧಾರಿ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಈ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ಕೌಮಾರ್ಯ, ಯೌವನ, 
ವೃದ್ಧಾಪ್ಯ ಎಂಬ ಅವಸ್ಥೈೆಗಳೋ ಹಾಗೆಯೇ ಎರಡನೇ ದೇಹದ 
ಪ್ರಾಪ್ತಿಯು. ಧೀರರು ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ತಪ್ಪು ತಿಳುವಳಿಕೆ ಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳರು. ೧೩ 

ಅರ್ಜುನಾ, ಶೀತೋಷ್ಣ ಸುಖದು8ಖಗಳನ್ನುಂಬುಮಾಡುವ ಈ 
ಬಾಹ್ಯ ಇಂದ್ರಿಯಸ್ಸರ್ಶಗಳು ಉತ್ಪತ್ತಿನಾಶವುಳ್ಳ ವುಗಳು, ಅನಿತ್ಯವಾ 
ದವುಗಳು. ಅವುಗಳನ್ನು ನೀನು ಸಹಿಸು. ೧೪ 

ಪಾರ್ಥಾ, ಸುಖದು8ಖಗಳು ಯಾವನಿಗೆ ಸಮಾನವೋ ಆ ಧೀರ 
ಪ್ರರುಷನನ್ನು ಇವು ವ್ಯಥೆಪಡಿಸಲಾರವು. ಅವನು ಅಮೃತಪದವನ್ನು 
ಪಡೆಯಲಿಕ್ಕೆ ಸಮರ್ಥನು. ೧೫ 
A ತತ್ವುತಕ ಇಲ್ಲದ್ದು ಅಸ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿ ಬರಲಾರದು. ಅಸ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿದ್ದದ್ದು 
ತತ್ವತಃ ಇಲ್ಲದಂತಾಗೆಲಾರದು. ತತ್ವಜ್ಞರು ಈ ಭಾವ ಅಭಾವಗಳೆರಡರೆ 
ಮೂಲವನ್ನೂ ಕಂಡಿರುವರು. ೧೬ 


೪ ಗೀತಂ. 


ಅವಿನಾಶಿ ತು ತದ್ಧಿದ್ಧಿ ಯೇನ ಸರ್ವಮಿದಂ ತತಂ | 


ವಿನಾಶಮವ್ಯಯ ಸ್ಕಾಸ್ಯ ನ ಕಶ್ಚಿತ್ಯರ್ತುಮರ್ಹತಿ 1 ೧೭ ॥ 
ಅಂತವಂತ ಇಮೇ ದೇಹಾ ನಿತ್ಯಸ್ಕೋಕ್ತಾಃ ಶರೀರಿಣಃ | 
ಅನಾಶಿನೋಪ್ರಮೇಯಸ್ಯ ತಸ್ಮಾದ್ಯುದ್ಧಸ್ನ ಭಾರತ i ೧೮॥ 
ಯ ಏನಂ ನೇತ್ತಿಹಂತಾರಂ ಯಶ್ಚೈನಂ ಮನ್ಯತೇ ಚಳ ಕ 
ಉಭೌತೌನ ನಿಜಾನೀತೋ ನಾಯಂ ಹಂತಿ ನ ಹನ್ಯತೇ ॥೧೯॥ 


ನ ಜಾಯತೇ ಮ್ರಿಯತೇವಾ ರ 
ನ್ಡಾಯಂ ಭೂತ್ವಾ ಭನಿತಾ ವಾನ ಭೂಯಃ ॥ 
ಅಜೋ ನಿತ್ಯಃ ಶಾಶ್ವ ನೋ ಯೆಂ ಪುರಾಣೋ | 


ನ ಹನ್ನಶೇ ಹನ್ಯಮಾನೇಶರೀರೇ || ೨೦ Il 
ವೇದಾವಿನಾಶಿನಂ ನಿತ್ಯಂ ಯ ಏನನುಜನುವ್ಯಯೆಂ | 
ಕಥಂ ಸ ಪುರುಷಃ ಪಾರ್ಥ ಕಂಘಾತಯತಿ ಹಂತಿ ಕಂ i ೨೧ ॥ 


ಯಾವುದರಿಂದ ಇದೆಲ್ಲವೂ ವಿಸ್ತರಿಸಲ ಲ್ಪಟ್ಟಿರುವದೋ ಅದು ಅವಿ 
ನಾಶಿಯೆಂದು ತಿಳಿ. ಆ ಅವ್ವಯದ ನ ನಾಶವನ್ನು ಯಾರೂ ಮಾಡಲಾ 
ರರು. ೧೬ 
ನಿತ್ಯ, ನಾಶರಹಿತ, ಅಚಿಂತ್ಯನಾದ ಶರೀರಿಯ ಈ ಶರೀರಗಳಷ್ಟೇ 
ನಾಶವುಳ್ಳ ವುಗಳು. ಆತ್ಮನು ನಾಶರಹಿತನು. ಆದುದರಿಂದ, ಅರ್ಜುನನೇ, 
ಯುದ್ದ ಮಾಡು. ೧೮ 
ರವನು ಅಂದರೆ ಅತ ನು ಕೊಲ್ಲುವವನು, ಇವನು ಕೊಲ್ಲಲ್ಪಟ್ಟ ವನು 
ಎಂದು ತಿಳಿಯುವವ ರಿಬ್ಬ ತ ಅವನು ಕೊಲ್ಲುವದೂ ಇಲ್ಲ ಕೊಲ್ಲಲ್ಪಡು 
ವದೂ ಇಲ್ಲ ಎಂಬದನ್ನು. ಅರಿಯರು. ರ್ಗಿ 
ಅವನು ಎಂದು ಹುಟ್ಟು ವದೂ ಇಲ್ಲ ಸಾಯುವದೂ ಇಲ್ಲ. ಒಮ್ಮೆ 
ದೇಹ ತಾಳಿ ಮತ್ತೆ ಇವನು ದೇಹ ತಾಳುವದಿಲ್ಲವೆಂದೂ ಅಲ್ಲ. ಇವನು 
ಜನ್ಮರಹಿ ತನು, ನಿತ್ಯನು ಶಾಶ್ವತನು, ಸನಾ ತನನು, ಶರೀರವು ಕೊಲ್ಲಲ್ಪ' 
ಟೈೈರೂ ಇವನು ಕೊಲ್ಲಲ್ಪಡುವದಿಲ್ಲ. ೨೦ 
ಅಜ, ನಿತ್ಯ, ಅವ್ಯಯ, ಅವಿನಾಶಿಯಾದ ಆತ್ಮನನ್ನು ಅರಿತ ಪುರುಷನು 
ಹೇಪಾರ್ಥಾ,ಯಾರನ್ನುಹೇಗೆ ಹೊ ಡಿಯ ಬಲ್ಲನು, ಹೇಗೆ ಕೊಲ್ಲಬಲ್ಲನು?3೧ 


ಎರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ, ೧೫ 


ಮಾಸಾಂಸಿ ಜೀರ್ಣಾನಿ ಯಥಾ ವಿಹಾಯ | 

ನವಾನಿ ಗೃಹ್ಮಾತಿ ನರೋ*ಪರಾಜಿ ॥ 

ತಥಾ ಶರೀರಾಣಿ ವಿಹಾಯ ಜೀರ್ಣಾ | 

ಗ್ರನ್ಯಾನಿ ಸಂಯಾತಿ ನವಾನಿ ದೇಹೀ I ೨೨ ॥ 
ನೈನಂ ಛಿಂದಂತಿ ಶಸ್ತ್ರಾಣಿ ನೈನಂ ದಹತಿ ಪಾವಕಃ | 
ನ ಚೈನಂ ನ್ನೇದಯಂತ್ಪಾಫೋ ನ ಶೋಷಯಿತಿ ಮಾರುತಃ ॥ ೨೩॥ 
ಅಚ್ಛೆ ೀದ್ಯೊೋಯುವಂದಾಹ್ಯೋ*ಯಮವುತಕೇಶ್ಯೋ5 ಕೋಷ್ಯೆ ಏನ ಚ! 


ನಿತ್ಯಃ ಸರ್ವಗೆತಃ ಸ್ಪಾ ERE ಸನಾತನಃ 1 ೨೪ ೫ 
ಅನ್ಯಕ್ತೊ5 ಯಮಜಿಂತ್ಯೋ5 ಯಮುವಿಕಾರ್ಯೋ*ಯವಂಂಚ್ಯ್ಛತೇ। 
ತಸ್ಮಾ ದೇವಂ ವಿದಿತ ವನಂ ನಾನುಕೋಚಿತುನುರ್ಹಸಿ 1 ೨೫ ॥ 
ಅಥ ಚೈನಂ ನಿತ್ಯಜಾತಂ ನಿತ್ಯಂ ವಾ ಮನ್ಯಸೇ ಮೃತಂ | 


Mi, ತ್ವಂ ಮಹಾಬಾಹೋ ನೈನಂ A ಚಿತುಮುರ್ಹಸಿ ॥ ೨೬ ॥ 


ಯಾವ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಮನುಷ್ಯನು ಜೀರ್ಣವಾದ ಉಡಿಗೆಗಳನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟು ಹೊಸ ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನುಡುವನೋ ಹಾಗೆಯೇ ಆತ್ಮನು ಜೀರ್ಣ 
ಶರೀರಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಹೊಸದೇಹಗಳನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುವನು, ೨೨ 
ಶಸ್ತ್ರಗಳು ಇವನನ್ನು ಕಡಿಯಲಾರವು ಬೆಂಕಿಯು ಸುಡಲಾರದು, 
ನೀರು ತೊಯಿಸಲಾರದು, ಗಾಳಿಯು ಒಣಗಿಸಲಾರದು, ೨೩ 
ಅವನು ಅಂದರೆ ಆತ್ಮನು ಕಡಿಯಲಿಕ್ಕೆ ಸುಡಲಿಕ್ಕೆ ತೊಯಿಸಲಿಕ್ಕೆ 
ಬಣಗಿಸಲಿಕೈ ಬಾರದವನು. ಇವನು ನಿತ ಬನನ, ಸರ್ವವಾ ಸ್ಸ ಪಕನು, ಸ್ಕಿರನು, 
ಅಜಲನು ಸನಾ ತನನು. ೨೪ 
ಇವನು ಅವ್ಯುಕ್ತನು ಅಚಿಂತ್ಯನು, ವಿಕಾರರಹಿತನು ಎಂದು ಅನ್ನು 
ವರು. ಆದುದರಿಂದ ಇವನೆ ಯಧಾರ್ಥ ರೂಪವನ್ನರಿತು ನೀನು ಶೋಕ 
ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದಲ್ಲ. | ೨೫ 
ಇನ್ನು ಅವನು ನಿತ್ಯ ಹುಟ್ಟು ವವನು ಹಾಗೂ ನಿತ್ಯ ಸಾಯುವವನೆಂದು 
ನೀನು ಬಗೆದರೂ ಅವನ ವಿಷಯಕ್ಕೆ _ಶೋಕಮಾಡುವದುಚಿತವಲ್ಲ. ೨೬ 


೧೬ ಗೀತಾ. 


ಜಾತಸ್ಯ ಹಿಧ್ರುವೋ ಮೃತ್ಯುರ್ಭ್ರುವಂ ಜನ್ಮ ಮೃತಸ್ಯ ಚ| 


ತಸ್ಮಾದಸರಿಹಾದ್ಯೀರ್ಥೇ ನ ತ್ವಂ ಶೋಚಿತುಮರ್ಹಸಿ i ೨೭ ॥ 
ಅವ್ಯಕ್ಕಾದೀನಿ ಭೂತಾನಿ ವ್ಯಕ್ತಮಡದ್ಯಾನಿ ಭಾರತ | 
ಅವ್ಯಕ್ತನಿಧನಾನ್ಯೇವ ತತ್ರ ಕಾ ಪರಿದೇವನಾ ॥ ೨೮ ॥ 


ಅಶ್ಚರ್ಯವತ್ಬಶ್ಯತಿ ಕಶ್ಲಿದೇನಮ್‌ | 
ಅಶ್ಚರೃವದ್ವದತಿ ತಥೈವ ಚಾನ್ಯಃ ॥ 
ಅಶ್ಚರ್ಯವಚ್ಚೈನಸಮನ್ಯಃ ಶೃಣೋತಿ | 
ಶ್ರುತ್ವಾಸ್ಟೇನಂ ವೇದ ನ ಚೈವಕಶ್ಲಿತ್‌ ॥೨೯॥ 


ದೇಹೀ ನಿತ್ಯಮವನಥ್ಯೋ*ಯಂ ದೇಹೇ ಸರ್ವಸ್ಯ ಭಾರತ | 
ತಸ್ಮಾತ್ಸರ್ನಾಣಿ ಭೂತಾನಿ ನ ತ್ವಂ ಶೋಚಿತುಮರ್ಹಸಿ 10೩೦॥ 


ಹುಟ್ಟಿ ದವನಿಗೆ ಸಾವ್ರ ಸತ್ಮವನಿಗೆ ಹುಬ್ಬು ಕಟ್ಟಿಟ್ಟ ೈಂತೈೆ ಹೀಗೆ 
ಇವೆರಡೂ ನ ಸಲಿಕೆ ಬಾರವಾದ್ದ ರಿಂದ ನೀನು ದ 
ಯೋಗ್ಯವಲ್ಲ. ೨೩ 
ಪಾರ್ಥಾ, ಭೂತಗಳು ಆರಂಭದಲ್ಲಿಯೂ ಅವ್ಯಕ್ತ, ಅಂತ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ 
ಅವ್ಯಕ್ತ, ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ವ್ಯಕ್ತವಾದವುಗಳು. ಆದುದರಿಂದ ಅವುಗಳ 
ಬಗ್ಗ ಶೋಕವೇಕೆ? ೨೮ 
ಆತ್ಮನನ್ನು ಕೆಲವರು ಆಶ್ವರ್ಯವೆಂದು ನೋಡುತ್ತಾರೆ, ಅದರಂತೆ 
ಆಶ್ಮರ್ಯವೆಂದು ಇವನ ಬಗ್ಗೆ ನುಡಿಯುತ್ತಾರೆ, ಅನ್ಯರು ಕೆಲವರು ಆಶ್ರ 
ರ್ಯವೆಂದು ಇವನ ಬಗ್ಗೆ ಹೇಳಿದ್ದನ್ನು ಕೇಳುತ್ತಾರೆ, ಕೇಳಿದರೂ ಇವನು 
ಯಾರೆಂಬದನ್ನು ಯಾರೂ ಅರಿಯುವದಿಲ್ಲ. ೨೯ 
ಪಾರ್ಥಾ, ಎಲ್ಲ ದೇಹಗಳಲ್ಲಿರುವ ಆತ್ಮನು ಯಾನಾಗಲೂ ಸಾವಿಲ್ಲ 
ದವನು, ಆದುದರಿಂದ ಎಲ್ಲ ಭೂತೆಗಳ ಬಗ್ಗೆ ನೀನು ಶೋಕ ಮಾಡತಕ್ಕ 
ದ್ವಲ್ಪ- ೩೦ 


ಎರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೧೭ 
u 


ಸ್ಪಧರ್ಮಮಸಿ ಚಾವೇಕ್ಷ್ಯ ನ ನಿಕಂಸಿತುಮರ್ಹಸಿ | 

ಧರ್ಮಾದ್ಧಿ ಯುದ್ಧಾಚ್ಛ್ರೇಯೋದನ್ಯತ್‌ಕ್ಷತ್ರಿ ಯಸ್ಯ ನ ವಿದ್ಯತೇ॥೩೧॥ 
ಯದೃ ಚ್ಛಯಾ ಚೋಪಪನ್ನಂ ಸ್ಪರ್ಗದ್ಧಾರಮುಪಾವೃ ತಂ | 

ಸುಖನಃ ಕ್ಷತ್ರಿಯಾಃ ಪಾರ್ಥ ಲಭಂಕೇ ಯುದ್ಧಮೀದೃಶಂ ೩೨ ॥ 


ಅಥ ಚೇತ್ತನಿಮಂ ಧರ್ಮಂ ಸಂಗ್ರಾಮಂ ನೆ ಕರಿಸ್ಕಸಿ | 
ತತಃ ಸ್ವಧರ್ಮಂ ಕೀರ್ತಿಂ ಚ ಹಿತ್ವಾ ಪಾಪಮುವಾಪ್ಯ್ಯಸಿ ॥೩೩ ॥ 


ಅಕೀರ್ತಿಂ ಚಾಪಿ ಭೂತಾನಿ ಆಥಯಿಷ್ಯಂತಿ ಶೇಂವ್ಯಯಾಂ | 
ಸಂಭಾನವಿತಸ್ಯ ಚಾಕೀರ್ತಿರ್ಮುರಣಾದತಿರಿಚ್ಛತೇ | ೩೪ ॥ 


ಭಯಾದ್ರಣಾದಮುಪರತಂ ಮಂಸ್ಕಂತೇ ತ್ವಾಂ ಮಹಾರಥಾಃ | 
ಯೇಷಾಂ ಚ ತ್ವಂ ಬಹುಮತೋ ಭೂತಾ ಯಾಸ್ಯಸಿ ಲಾಘವಂ॥೩೫॥ 


ಸ್ವಧರ್ಮದ ಕಡೆಗಾದರೂ ದೃಷ್ಠಿಯನ್ನಿಟ್ಟು ನೀನು ಹಿಂಜರಿಯ 
ಬಾರದು. ಕತ್ರಿಯನಿಗೆ ಧರ್ಮಾನುಕೂಲವಾದ ಯುದ್ಧಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು 
ಕಲ್ಯಾಣಕರವಾದದ್ದು ಏನೂ ಅಲ್ಲ. ೩೧ 
ಪಾರ್ಥ, ಸುದ್ಧಿವಿಗಳಾದ ಕ್ಷತ್ರಿಯರಿಗಷ್ಟೇ ಹೀಗೆ ತನ್ನಷ್ಟಕ್ಕೆ 
ತಾನೇ ತೆರೆದ ಸ್ವರ್ಗದ ಬಾಗಿಲಂತಿರುವ ಈ ತರದ ಯುದ್ದಪ್ರಸಂಗವುೆ 


ಛ 
ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗು ವದು. ೩೨ 


ಇನ್ನು ಈ ಧರ್ಮೋಚಿತಶ ಯುದ್ಧ ವನ್ನು ನೀನು ಮಾಡದೇ ಹೋದರೆ 
ಸ್ವಧರ್ಮ ಹಾಗೂ ಕೀರ್ತಿಯನ್ನು ತೊರೆದವನಾಗಿ ಪಾಪಕ್ಕೆ ಗುರಿಯಾ 
ಗುವಿ. ೩.೩ 
ಅದಲ್ಲದೆ ಎಲ್ಲರೂ ನಿನ್ನ ಅಪಕೀರ್ತಿಯನ್ನು ಅಖಂಡವಾಗಿ ಸಾರು 
ವರು. ಅಪಕೀರ್ತಿಯತಿ ಸಂಭಾವಿತನಿಗೆ ಸಾವಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು. ೩೪ 
ರಣದಿಂದ ನೀನು ಅಂಜಿ ಹಿಂತಿರುಗಿದೆಂದು ಮಹಾರಧಿಗಳೆಲ್ಲರೂ 
ತಿಳಿಯುವರು. ಯಾರಿಂದ ನೀನು ಈಗ ಮಾನ್ಯ ತೆಯನ್ನು ಪಡೆದಿರುವಿಯೋ 
ಅವರೇ ' ನಿನ್ನನ್ನು ಕಡಿಮೆ ಯೋಗ್ಯತೆಯವನೆಂದೆಣಿಸುವರು. ೩೫ 
9 


ಅನಾಚ್ಯನಾದಾಂಶ್ಚ ಬಹೂನ್ವದಿಷ್ಕಂತಿ ತನಾಹಿತಾಃ | 
ನಿಂದಂತಸ್ತ ವ ಸುಮರ್ಥ್ಯಂ ತತೋ ದುಃಖತರಂ ನು 80 ॥ ೩೬॥ 


ಹತೋವಾ; ಪ್ರಾಪ್ಟ್ಯಸಿ ಸ್ಮ ಸ್ನರ್ಗಂ ಜಿತ್ಕಾನಾ ಭೋಸ್ರ್ಯಸೇ ಮಹೀಂ | 


ತಸ್ಮಾ ದುಶ್ತಿಷ | ನಂತಯ ಯುದ್ಧಾ ತ ಲಿ ಸ ತನಿಶ್ಚ ಯಃ ॥ ೩೭॥ 


ಸುಖದುಃಖೇ ಸಹಃ ಕೃತ್ತಾ ಲಾಭಾಲಾಭೌ ಜಯಾಜಯಾ್‌ | 


ತತೋ ಯುದ್ಧಾಯ ಯುಜ್ಯಸ್ಸ ನೈ ವಂ ಪಾಪಮನಾಪ್ಸೃಸಿ 1 ೩೮॥ 
ಏಷಾ ತೇ ಭಿಸಿತಾ ಸಾಂಖ್ಯೇ ಬುದ್ಧಿರ್ಯೋಗೇ ತ್ರಿಮಾಂ ಶೃಣು | 
ಬುದ್ಧ್ಯಾಯುತ್ತೋಯಯಾಪಾರ್ಥಶಕರ್ಮಬಂಧಂಪ್ರಹಾಸ್ಯಸಿ॥೩೯॥ 


ನೇಹಾಭಿಸ್ರಿಮನಾಶೋತಸ್ತಿ ಪ್ರತ್ಯನಾಯೋ ನ ವಿದ್ಯತೆ | 
ಸ್ಪಲ್ಪಮಸ್ಯಸ್ಯ ಧರ್ಮಸ್ಯ ತ್ರಾಯತೇ ಮಹತೋ ಭಯಾತ್‌॥ ೪೦ ॥ 


ನಿನ್ನ ಶತ್ರುಗಳು ನಿನ್ನ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು ಹೀಯಾಳಿಸುತ್ತ ಆಡಬಾರ 
ದಂಥ ಅನೇಕ ಮಾತುಗಳನ್ಮಾಡುವರು. ಆದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ದುಃಖದಾ 
ಯ ಕವಾದದ್ದು ಇನ್ನಾ ವುದು? ೩೬ 
ನೀನು ಸತ್ತರೆ ಸ್ವರ್ಗ, ಗೆದ್ದರೆ ಭೂಮಿಯ ಉಪಭೋಗ. ಆದುದ 
ರಿಂದ ಹೇ ಅರ್ಜುನಾ, ಹೋರಾಡುವ ನಿಶ್ರಯಮಾಡಿ ಎದ್ದೇಳು. ೩೩ 
ಸುಖದು8ಖ, ಲಾಭಹಾನ್ಕಿ ಜಯಾಪಜಯ, ಇವುಗಳನ್ನು ಸಮ 
ವೆಂದು ಭಾವಿಸಿ ಆಮೇಲೆ ಯುದ್ಧ ಕೈ ಪ್ರವೃತ್ತನಾಗು, ಆಂದರೆ ನಿನಗೆ 
ಪಾಪವು ತಗಲಲಾರದು. ೩೮ 
ಹೀಗೆ ಸಾಂಖ್ಯಶಾಸ್ತ್ರಸ್ಯ ಅನುಸರಿಸಿ ನಿನಗೆ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಹೇಳಿ 
ದೆನು. ಇನ್ನು ಯಾವ ಜ್ಞಾನವನ್ನಾ ಶ್ರಯಿ ಸಲಾಗಿ ಕರ್ಮವು ಬಂಧಕವಾ 
ಗಲಾರದೋ ಆ ಬುದಿ ಯೋಗವನ್ನು ಹೇಳುವೆನು ಕೇಳು. ರ್ಕಿ 
ಈ ಯೋಗಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಒಮ್ಮೆ ಆರಂಭಿಸಿದ ಕ ವ್ರಮವು ನಷ್ಟವಾಗ 
ಲಾರದು, ಯಾವ ತೊಡರೂ ಉಂಕಿ ಖಾ ಈ ಧರ್ಮದ ಅಲ್ಪಾಚರಣೆಯು 
ಸಹ ಮಹದ್ಭಯದಿಂದ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ರಕ್ಷಿಸುವದು. ೪೦ 


ಎರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೧೯ 


ವ್ಯವಸಾಯಾತ್ಮಿಕಾ ಬುದ್ಧಿರೇಕೇಹ ಕುರುನಂದನ | 
ಬಹುಶಾಖಾಹ್ಮನಂತಾಶ್ಚ ಬುದ್ಧಯೋತವ್ಯವಸಾಯಿನಾಂ 1 ೪೧॥ 
ಯಾಮಿಮಾಂ ಪುಷ್ಪಿತಾಂ ವಾಚಂ ಪ್ರವದಂತ್ಯನಿಪಶ್ಚಿತಃ | 


ಮೇದನಾದರತಾಃ ಪಾರ್ಥ ನಾನ್ಯದಸ್ತೀತಿ ವಾದಿನಃ 1೪೨ ॥ 
ಕಾಮಾತ್ಮಾನಃ ಸ್ಪರ್ಗಹರಾ ಜನ್ಮಕರ್ಮಫಲಪ್ರದಾಂ | 
ಕ್ರಿಯಾನಿಶೇಷಬಹುಲಾಂ ಭೋಗೈಶ್ಚರ್ಯಗತಿಂ ಪ್ರತಿ ॥೪೩॥ 


ಭೋಸೈಶ್ವರ್ಯಪ್ರಸಕ್ತಾ ನಾಂ ತಯಾಪಹೃತಚೇತಸಾಂ | 
ವ್ಯವಸಾಯಾತ್ಮಿಕಾ ಬುದ್ಧಿಃ ಸಮಾಧೌ ನ ವಿಧೀಯತೇ ॥ ೪೪ ॥ 
ತೈಗುಣ್ಯನಿಷಯಾ ನೇದಾ ನಿಸ್ಕ್ರೈಗುಣ್ಕೋ ಭವಾರ್ಜುನ | 
ನಿರ್ದ್ವಂದ್ಚೋ ನಿತ್ಯಸತ್ತಸ್ನೋ ನಿರ್ಯೋಗಕ್ಷೇಮ ಆತ್ಮವಾನ್‌॥ ೪೫ ॥ 


ಪಾರ್ಧಾ, ಈ ಯೋಗದಲ್ಲಿ ನಿಶೆಯ ಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳ ಬುದ್ಧಿಯು 
ಏಕಾಗ್ರವಿರಬೇಕು. ನಿಕ್ಚಯವಿಲ್ಲದವರ ಬುದ್ಧಿಯು ಬಗೆಬಗೆಯಾಗಿ ಹರಿ 
ದಾಡುವದು ಮತ್ತು ಅನಂತ ವಿಚಾರಗಳುಳ್ಳದ್ದ್ವಾಗುವದು. ೪೧ 

ಪಾರ್ಧಾ, ವೇದದ ಕರ್ಮಕಾಂಡದಲ್ಲಿ ಮಗ್ಗ ರಾದ ಹಾಗೂ 
ಅದಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚಿನದೇನೂ ಅಲ್ಲವೆಂದು ಬಾದಿಸುನ ಮೂರ್ಪರು ಆಡುವ 
ಬಣ್ಣದ ಭಾಷೆಯೇನಂದರೆ, ೪೨ 

 ನಾನಾಪ್ರಕಾರದ ಕರ್ಮಗಳಿಂದ ಹೊಸ ಜನ್ಮಗಳೆಂಬ ಫಲವು 
ದೊರೆತು ಸುಖಬಭೋಗ ಹಾಗೂ ವೈಭವದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಸ್ವರ್ಗಗತಿಯಿ 
ದೊರೆಯುವದು” ಹೀಗೆ ಅನ್ನುವವರು ಸ್ವರ್ಗದ ಬೆನ್ನುಹತ್ತಿದ ಕಾಮ 
ಪೂರ್ಣ ಜನರು. ೪೩ 

ಈ ವಿಚಾರಗಳಿಂದ ಅವರ ಮನಸ್ಸು ಅತ್ತಿತ್ತ ಎಳೆಯಲ್ಪಟ್ಟು 
ಭೋಗೈಶ್ಚರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಅಸಕ್ಕವಾಗಿ ಅವರ ನಿಶ್ಚಯ ಮಾಡಲು ಸಮರ್ಥ 
ವಿದ್ದ ಬುದ್ಧಿ ಶಕ್ಕಿಯು ಸಮಾಧಿಯನ್ನು ಪಡೆಯಲಿಕ್ಕೆ ಅಸಮರ್ಥವಾ 
ಗುವದು. ಅಳ 

ವೇದಗಳು ತ್ರಿಗುಣಾತ್ಮಕ ವಿಷಯಗಳಿಂದ ತುಂಬಿರುವವು. ನೀನು 
ತ್ರಿಗುಣಾತೀತನೂ ದ್ವಂದ್ವರಹಿತನ್ಯೂ ಸತ್ವಗುಣದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತನ್ಕೂ 
ಯೋಗಶೇಮಗಳ ಚಿಂತೆಯನ್ನು ತೊರೆದವನೂ, ಆತ್ಮವಂತನೂ ಆಗು. ೪೫ 


ಎ೨೦ ಗೀತಾ. 


ಯಾವಾಸರ್ಥ ಉದಪಾನೇ ಸರ್ವತಃ ಸಂಪ್ಸುಕೋದಕೇ | 
ತಾವಾನ” ಸರ್ವೇಷು ವೇದೇಷು ಬ್ರಾಹ್ಮಣಸ್ಯ ವಿಜಾನತಃ ॥ ೪೬ ॥ 
ಕರ್ಮಣ್ಯೇವಾಧಿಕಾರಸ್ತೇ ಮಾ ಫಲೇಷು ಕದಾಚನ | 
ಮಾಕರ್ಮಫಲಹೇತುರ್ಭೂಮಾತೇಸಂಗೋ*ಸ್ಟೃಕರ್ಮಣಿ 1೪೭1 
ಯೋಗಸ್ಥಃ ಕುರು ಕರ್ಮಾಣಿ ಸಂಗಂ ತ್ಯಕ್ತ್ವಾ ಧನಂಜಯ | 
ಸಿಧ್ಯಸಿಧ್ಯೋಃ ಸಮೋ ಭೂತ್ವಾ ಸಮತ್ಸಂ ಯೋಗ ಉಚ್ಛತೇ ॥೪೮॥ 
ದೂರೇಣ ಹ್ಯವರಂ ಕರ್ಮ ಬುದ್ಧಿಯೋಗಾದ್ಧನಂಜಯ | 

ಬುದ್ದ ಶರಣಮನ್ನಿಚ್ಛ ಕೃಪಣಾಃ ಫಲಹೇತವಃ 1 ೪೯॥ 
ಬುದ್ಧಿಯುಕ್ಟೋ ಜಹಾತೀಹ ಉಭೇ ಸುನೃತದು ಸೃೃತೇ | 
ತಸ್ಮಾದ್ಯೋಗಾಯ ಯುಜ್ಯಸ್ಥ ಯೋಗಃ ಕರ್ಮಸು ಕೌಶಲಂ॥೫೦॥ 


ಎಲ್ಲ ಕಡೆಗೂ ನೀರು ತುಂಬಿರುವಾಗ ಬಾವಿಯ ಪ್ರಯೋ 
ಜನವು ಎಷ್ಟೋ ಅಷ್ಟೇ ಬ್ರಹ್ಮಚ್ಞಾ ನಿಯಾದವನಿಗೆ ವೇದಗಳ ಪ್ರಯೋ 
ಜನವು. ೪೬ 

ಕರ್ಮಮಾಡುವ ಪೂರ್ತಿಯೆೇ ನಿನ್ನ ಅಧಿಕಾರವಿರುವದು. ಫಲಗಳ 
ಅಧಿಕಾರಿಯು ನೀನೆಂದಿಗೂ ಅಲ್ಲ. ಕರ್ಮಫಲದ ಆಶೆಯರಿಳ್ಳ ವನಾಗ 
ಬೇಡ. ಕರ್ಮಮಾಡದಿರುವಲ್ಲಿ ಪ್ರೀತಿಯುಳ್ಳ ವನಾಗಬೇಡ, ಅಂದರೆ: 
ಕರ್ಮತ್ಯಾಗಮಾಡಬೇಡ. ೪೭ 

ವಾರ್ಧಾ, ಆಸಕ್ತಿಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಯೋಗಸ್ಥನಾಗಿ ಸಿದ್ಧಿ ಅಸಿದಿ 
ಗಳನ್ನು ಸಮವೆಂದೆಣಿಸಿ ಕರ್ಮಗಳನ್ನಾಚರಿಸು. ಬುದ್ಧಿಯ ಸಮತ್ಪಕ್ಕೆ 
ಯೋಗವೆನ್ನು ವರು. ೪೮ 

ಬುದ್ಧಿಯ ಸಮತ್ವರೂಪಯೋಗಕ್ಕಿಂತಲೂ ಕೇವಲ ಕರ್ಮ 
ವೆಂಬುದು ಹೀನವಾದದ್ದು, ಆದುದರಿಂದ ಸಮಬುದಿ ಗೆ ಶರಣಾಗತನಾಗು 
( ಸಮಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ಪಡೆ). ಫಲಾಶೆಯುಳ್ಳ ವರು ಹೀನರು. ರ್ಳ 

ಸಾಮ್ಯಬುದ್ಧಿ ಯುಳ್ಳ ವನು ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪಾಪಪುಣ್ಯಗಳನ್ನು 
ದಾಟುತ್ತಾನೆ ಅಂದರೆ ಅತೀತನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಆದುದರಿಂದ ಯೋಗವನ್ನ 
ವಲಂಬಿಸು. ಕರ್ಮಮಾಡಿ ಅಲಿಪ್ತನಿರುವ ಕೌಶಲ್ಯವೇ ಯೋಗನೆನಿಸು 
ವದು. 3೪ 


ಎರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಕ ೨೧ 


ಕರ್ಮಜಂ ಬುದ್ಧಿಯುಕ್ತಾ ಹಿ ಫಲಂ ತ್ಯಕ್ತ್ವಾ ಮನೀಷಿಣಃ | 


ಜನ್ಮಬಂಧವಿನಿರ್ಮುಕ್ತಾಃ ಪದಂ ಗಚ್ಛಂತ್ಯನಾಮಯಂ 1 ೫೧॥ 
ಯದಾ ತೇ ಮೋಹಕಲಿಲಂ ಬುದ್ಧಿರ್ವ್ಯತಿತರಿಸ್ಯತಿ | 
ತದಾ ಗೆಂತಾಸಿ ನಿರ್ನೇದಂ ಶ್ರೋತವ್ಯಸ್ಯ ಶ್ರುತಸ್ಯ ಚ 1೫೨ ॥ 
ಶ್ರುತಿನಿಪ್ರತಿಷನ್ನಾ ತೇ ಯದಾ ಸ್ಥಾಸ್ಯತಿ ನಿಶ್ಚಲಾ | 
ಸಮಾಧಾವಚಲಾ ಬುದ್ಧಿಸ್ತದಾ ಯೋಗಮವಾಪ್ಸೃ್ಯಸಿ 1 ೫೩ ॥ 


ಅರ್ಜುನ ಉವಾಚ-. 
ಸ್ಥಿತಪ್ಪ ಜ್ಞಸ್ಯ ಕಾ ಭಾಷಾ ಸಮಾಧಿಸ್ಥ ಸ್ಯ ಕೇಶವ | 


ಪಳ 

ಸ್ಥಿತಧಿ 80 ಪ್ರಭಾಷೇತ ಕಸ ತ್ಯ ವ್ರಜೇತ 8೦ 1 ೫೪ ॥ 
ಶ್ರೀಭಗವಾನುವಾಚ" - 

ಪ್ರಜಹಾತಿ ಯದಾ ಕಾಮಾನ್ಸರ್ವಾನ್‌ ಸಾರ್ಥ ಮನೋಗತಾನ' | 

ಅತ್ಮಸ್ಯೇವಾತ್ಮ ನಾ ತುಸ್ಪಃ ಸ್ಥಿತಪ್ರಜ್ಞಸ್ಮದೋಚ್ಯತೇ | ೫೫ ॥ 


ಜ್ಞಾ ನಿಗಳಾದ ಸಾಮ್ಯಬುದ್ಧಿಯ ಜನರು ಕರ್ಮಫಲವನ್ನು ತೊರೆದು 

ಜನ್ಮ ಬಂಧದಿಂದ ಮುಕ್ತರಾಗಿ ಶೋಕರಹಿತಪದವನ್ನು ನಡೆದು ತಾ: ಥಃ 
೫೧ 

ಪಾರ್ಥಾ, ನಿನ್ನ ಬು ದಿಯು ಈ ಮೋಹದ ರಾಡಿಯನ್ನು ದಾಟಿ 
ತೆಂದರೆ ಕೇಳತಕ್ಕ ಹಾಗೂ ಕೇಳಿದ ಎಲ್ಲ ವಿಷಯಗಳು ನಿನಗೆ ಬೇಸರವ 
ನ್ನುಂಟು ಮಾಡುವವು. ೫೨ 
ವೇದವಚನಗಳಿಂದ ಗಾಬರಿಯಾದ ನಿನ್ನ ಬುದ್ಧಿಯನಿ ನಿಶ್ಚಲವಾಗಿ 
ಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿರವಾಯಿ ತೆಂದರೆ ನಿನಗೆ ಯೋಗಸ್ಥಿ ತಿಯಂ ಪಾಪ್ತಮವಾ 
ಗುವದು. ೫೩ 
ಅರ್ಜುನನು ಅಂದದ್ದು ಜಾ ತಪ ಪ್ರಜ್ಞ ನೆಂದೂ ಸಮಾಧಿ ನೃನೆಂದೂ 
ಯಾರಿಗೆ ಅನ್ನ ಬೇಕು? ಕೃಷ್ಣಾ, ಸಿ ತ್‌ ಯುಳ್ಳ ವನು ಹೇಗೆ ಮಾತಾ 
ಡುವನು, ಹೇಗೆ ಇರುವನು, ಹೇಗೆ ವರ್ತಿಸ್‌ವನು? ೫೪ 
ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಅಂದದ್ದು -- ಪಾರ್ಥಾ ಮನುಷ್ಯ ನು ಮನದಲ್ಲಿ ಮನೆ 
ಮಾಡಿದ ಕಾಮನೆಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಆತ್ಮನಿಂದ ಆತ ನಲಯ ಸಂತುಷ್ಟ ನಾ 
ದನೆಂದಗೆ ಅವನು ಸ್ಥ ರಜಾ 2 ನವುಳ್ಳ ವನೆನಿಸುವನು. ಸ 


ವಿ೨ ಗೀತಾ, 


ದುಃಖೇಷ್ಟ ನುದ್ದಿಗ್ಗಮ ನಾಃ ಸುಖೇಷು ನಿಗತಸ್ಪ್ಸೃಹಃ | 


ವೀತರಾಗಭಯ ಕ್ರೋಧಃ ಸ್ಥಿತಧೀರ್ಮುನಿರುಚ್ಛತೇ I ೫೬ ॥ 
ಯಃ ಸರ್ವತ್ರಾನಭಿಸ್ನೇಹಸ್ತತ್ತತ್ರಾಸ್ಯ ಶುಭಾಶುಭಂ | 
ನಾಭಿನಂದತಿ ನ ದ್ವೇಷ್ಟಿ ತಸ್ಯ ಪ್ರಜ್ಞಾ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಾ I ೫೭ 0 


ಯದಾ ಸಂಹರತೇ ಚಾಯಂ ಶಕೂರ್ಮೋಂ*ಗಾನೀವ ಸರ್ವಶಃ | 
ಇಂದ್ರಿಯಾಣೀಂದ್ರಿಯಾರ್ಥೇಭ್ಯಸ್ತಸೃ ಪ್ರಜ್ಞಾ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಾ ॥ ೫೮ ॥ 
ವಿಷಯಾ ವಿನಿವರ್ತಂಶೇ ನಿರಾಹಾರಸ್ಕ ದೇಹಿನಃ 


ರಸವರ್ಜಂ ರಸೋಷ್ಯಸ್ಯ ಪರಂ ದೃಷ್ಟ್ಯಾ ನಿವರ್ತತೇ 1೫೯% 
ಯತತೋಷಹ್ಯಪಿ ಕೌಂತೇಯ ಪುರುಷಸ್ಯ ನಿಪಶ್ಲಿತಃ | 
ಇಂದ್ರಿಯಾಣಿ ಪ್ರಮಾಥೀನಿ ಹರಂತಿ ಪ್ರಸಭಂ ಮನಃ ! ೬0 I 


ದುಃಖದಿಂದ ವಿನ್ಫನಾಗದಿರುವವನ್ಕು ಸುಖದಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಿ ಇಲ್ಲದಿರುವ 

ವನು, ಅನುರಾಗ ಭಯ ಕ್ರೋಧಗಳನ್ನು ತೊರೆದವನು, ಸ್ಥಿರಬುದ್ಧಿಯವ 

ನೆಂದೆನಿಸುವನು. ೫೬ 

ಯಾವನು ಎಲ್ಲವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅನಾಸಕ್ತನೋ ಯದ್ಭಜೆ 

ಯಿಂದೊದಗಿದ ಶುಭಾಶುಭಗಳ ವಿಷಯಕ್ಕೌ ಯಾವನು ಅನಂದದ್ವೇಷರಹಿ 
9 

ತನೋ ಅವನು ಸ್ಥಿರಬು ದಿಯು ಳ್ಳ ವನು, ೫೭ 

ಆಂವಿಯತಿ ತನ್ನ ಎಲ್ಲ ಅವಯವಗಳನ್ನು ಒಳಗೆ ಸೇದಿಕೊಳ್ಳು 

ವಂತೆ ಯಾವನು ತನ್ನ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ವಿಷಯಗಳೆಡೆಗೆ ಹೋಗದಂತೆ 

ಬಿಗಿಹಿಡಿಯುವನೋ ಅವನು ಸ್ಥಿರಬುದ್ಧಿಯುಳ್ಳ ವನು: ೫ಲ 

ನಿರಾಹಾರಿಯ ಭೋಗಶಕ್ತಿ ವಿಹೀನನಾದುದರಿಂದ ವಿಷಯಗಳು ಅವ 

ನಿಂದ ದೂರ ಹೋಗುತ್ತವೆ. ಇಂದ್ರಿಯಾತೀತನಾದ ಪರಮಾತ್ಮನ ದರ್ಶನ 

ವಾಯಿತೆಂದರೆ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿಯ ರುಚಿಯೇ ಮಾಯವಾಗುತ್ತದೆ. ರ್ಕ 

ಪಾರ್ಥಾ, ವಿದ್ವಾಂಸನು ಎಷ್ಟು ಯತ್ನಿಸಿದರೂ ಚೆಂಚಲ ಇಂದ್ರಿಯ 

ಗಳು ಅವನ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಬಲಾತ್ಕಾರದಿಂದ ಅಡ್ಡಹಾದಿಗೆ ಒಯ್ಯುತ್ತವೆ. 

೬೦ 


ಬಖರದನೆಯ ಅಧಾ.ಯ. ಎಷ 


ತಾನಿ ಸರ್ವಾಣಿ ಸಂಯಮ್ಯ ಯುಕ್ತ ಆಸೀತ ಮತ್ತರಃ | 
ನಶೇಹಿಯಸ್ಕ್ಯೇಂದ್ರಿಯಾಣಿ ತಸ್ಯ ಪ್ರಜ್ಞಾ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಾ ॥ ೬೧॥ 
ಧ್ಯಾಯತೋ ವಿಷಯಾನ್ಸುಂಸ; ಸಂಗಸ್ಮೇಷೂಪಜಾಯತೇ | 
ಸಂಗಾತ್ಸಂಜಾಯಶೇ ಕಾಮಃ ಕಾಮಾತ್ಕ್ರೋಥೋ ಇ ಭಿಜಾಯತೇ 


| ೬೨॥ 
ಕ್ರೋಧಾದ್ಭವತಿ ಸಂಮನೋಹಃ ಸಂಮೋಹಾತ್ಸ್ಮ್ಮೃತಿನಿಭ್ರಮಃ | 
ಸ್ಮೃತಿಭ್ರಂಶಾದ್ಬುದ್ಧಿನಾಶೋ ಬುದ್ಧಿ ನಾಶಾತ್ರ್ರಣಶ್ಯತಿ | ೬೩ ॥ 
ರಾಗದ್ವೇಷವಿಯುತ್ತೈಸ್ತು ವಿಷಯಾನಿಂದ್ರಿಯೈಶ್ಚರನ್‌ | 
ಅತ್ಮವಶ್ಯೈರ್ನಿಥೇಯಾತ್ಮಾ ಪ್ರಸಾವಮಧಿಗಚ್ಛತಿ | ೬೪ ॥ 
ಪ್ರಸಾದೇ ಸರ್ವಮಃಖಾನಾಂ ಹಾನಿರಸ್ಕೋಪಜಾಯಶೇ | 
ಪ್ರಸನ್ನಚೇತಸೋ ಹ್ಯಾಶು ಬುದ್ಧಿಃ ಪಗ್ಯವತಿಷ್ಠತೇ I ೬೫ ॥ 


ಅವುಗಳೆಲ್ಲವನ್ನು ಸಂಯಮಿಸಿ ಯಾವನು ನನ್ನಲ್ಲಿ ನಿಷ್ಠೆ ಯಂಳ್ಳ ವನಾ 
ಗುವನೋ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಯಾವನ ವಶದಲ್ಲಿರುವವೋ ಅವನ ಬುದ್ಧಿಯೇ 
ಸ್ಥಿರವು. ಹಿ 
ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುವವನಿಗೆ ವಿಷಯಾಸಕ್ತಿ 
ಆಸಕ್ತಿಯಿಂದ ಕಾಮವು ಹುಟ್ಟು ತ್ತದೆ ಅದು ತಡೆಯಲ್ಪಟ್ಟರೆ ಕ್ರೋಧವು 
ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುತ್ತದೆ. ೬೨ 
ಕ್ರೋಧದಿಂದ ಎಚ್ಚರ ತಪ್ಪಿ ಸ್ಮರಣ ಶಕ್ತಿಯು ಹಾರಿಹೋಗು 
ಡೆ. ಅದರಿಂದ ಬುದ್ಧಿ ನಾಶವಾಗುತ್ತದೆ. ಬುದ್ಧಿ ನಾ ಶವಾಯಿತೆಂದಕಿ 
ವನು ಕೇಡಿಗೀಡಾಗುತ್ತಾನೆ. ೬೩ 
ತನ್ನ ಅಂತ8ಕರಣವು ತನಗೆ ಆಧೀನವಿದ್ದ ವನು ರಾಗದ್ವೇಷರಹಿ 
ತನಾಗಿ ತನ್ನ ವಶದಲ್ಲಿರುವ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಸೇವಿ 


ಸುತ್ತ ಮನಃಪ್ರ ನಾದವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ೬೪ 


ತ್ರ 
ಅ 


ಚಿತ್ರವು ಪ್ರಸನ್ನವಾಯಿತೆಂದರೆ ಎಲ್ಲ ದು8ಖಗಳ ನಾಶವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಸನ್ನಚಿತ್ತ ನಿದ್ದವನ ಬುದ್ಧಿಯು ತೀವ್ರ ಸ್ಥಿರವಾಗುತ್ತದೆ. ೬೫% 


(೩ 


ವಳ ಗೀತಾ. 


ನಾಸ್ತಿಬುದ್ದಿರಯುಕ್ತಸ್ಯ ನ ಚಾಯುಕ್ತಸ್ಯ ಭಾವನಾ | 


ನ ಚಾಭಾನಯತೆಃ ಶಾಂತಿರಶಾಂತಸ್ಯ ಕುತಃ ಸುಖಂ | ೬೬ ॥ 
ಇಂದ್ರಿಯಾಣಾಂ ಹಿ ಚರತಾಂ ಯನ್ಮನೋಇನುನಿಧೀಯತೇ | 
ತದಸ್ಯ ಹರತಿ ಪ್ರಜ್ಞಾಂ ವಾಯುರ್ನಾವಮಿವಾಂಭಸಿ ॥ ೬೭ ॥ 


ತಸ್ಮಾವ್ಯಸ್ಯ ಮಹಾಬಾಹೋ ನಿಗೃಹೀತಾನಿ ಸರ್ವಶಃ | 
ಇಂದ್ರಿಯಾಣೀಂದ್ರಿಯಾರ್ಥೇಭ್ಯಸ್ತಸ್ಯ ಪ್ರಜ್ಞಾ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಾ ॥ ೬೮॥ 
ಯಾ ನಿಶಾ ಸರ್ವಭೂತಾನಾಂ ತಸ್ಯಾಂ ಜಾಗರ್ತಿ ಸಂಯಮ | 
ಯಸ್ಕಾಂ ಜಾಗೃತಿ ಭೂತಾನಿ ಸಾ ನಿಶಾ ಪಶ್ಯತೋ ಮುನೇಃ ೬೯ ॥ 

ಅಪೂರ್ಯಮಾಣಮಂಚಲಪ್ರತಿಷ್ಠಂ | 

ಸಮುದ್ರಮಾಪಃ ಪ್ರವಿಶಂತಿ ಯೆದ್ವತ್‌ ॥ 

ತದ್ದತ್ಸಾಮಾ ಯಂ ಪ್ರವಿಶಂತಿ ಸರ್ವೇ | 

ಸ ಶಾಂತಿಮಾಪ್ಟೋತಿ ನ ಕಾಮಕಾಮಿಾ ॥೭೦॥ 


ಬುದ್ದಿಯು ಸ್ಥಿರವಿಲ್ಲದವನಿಗೆ ಜ್ಲ್ಯಾನವಾ ಗಡು ಧ್ಯಾನವು ಸಾಧಿಸದು, 
ಧ್ಯಾನವಿಲ್ಲದವನಿಗೆ ಶಾಂತಿಯು ದೊರಕದು. ಅಶಾಂತಿಗೆ ಸುಖವೆಲ್ಲಿ 
ಯದು? ೬೬ 
ಮನಸ್ಸು ಚಂಚಲ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಬೆನ್ನು ಹಿಂದೆ ಹರಿಯಹತ್ತಿ 
ತೆಂದರೆ ಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ ಬಿರುಗಾಳಿಯು ನಾವನ್ನು ಎಳೆದೊಯ್ಯುವಂತೆ ಆ 
ಮನಸು ಮನುಷ್ಯನ ಬು ದ್ಧಿಯನ್ನು ಎಳೆದೊಯ್ಯುವದು. ೬8 
ಆದುದರಿಂದ ಪಾರ್ಥಾ, ಯಾವನ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ವಿಷಯಗಳಿಂದ 
ಸರ್ವಜಾ ನಿರ್ರಹಿಸಲ್ಪಹ್ಟಿರುವವೋ ಅವನ ಬುದ್ಧಿಯೇ ಸ್ಲಿರವು. ೬೮ 
ಎಲ್ಲ ಭೂತಮಾತ್ರಗಳ ಇರುಳು ಸಂಯಮಿಗೆ ಹಗಲು ಇದ್ದಂತೆ, 
ಎಲ್ಲ ಭೂತಮಾತ್ರಗಳು ಎಚ್ಚರಿರುವ ಹಗೆಲು ಜ್ಞಾ ನಿಯಾದ ಮುನಿಗೆ 
ಅರುಳು ಇದ್ದಂತೆ, ೬೯ 
ಎಲ್ಲ ಕಡೆಯಿಂದ ತುಂಬಲ್ಕಡುತ್ತಿದ್ದರೂ ಅಚಲವೂ ಸ್ಥಿರವೂ 
ಇರುವ ಸಮುದ್ರವನ್ನು ಎಲ್ಲ ಜಲಪ್ರವಾಹಗಳು ಬಂದು ಸೇರುವಂತೆ ಎಲ್ಲ 
ಕಾಮನೆಗಳು ಬಂದು ದುಮುಕಿದರೂ ಯಾವನ ಮನವು ಸ್ಥಿರವಿರುವದೋ 
ಅವನೇ ಶಾಂತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. ಕಾಮನೆಗಳನ್ನು ಕಾಮಿಸುವವನು 
ಶಾಂತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಲಾರನು, ೩೦ 


ಬರಡನೆಯ ಅಧಾಯ. ೨೫ 


ವಿಹಾಯ ಕಾಮಾನ್ಯಃ ಸರ್ವಾನ್‌ ಪುಮಾಂಶ್ಚರತಿ ನಿಃಸ್ಸೃ ಹಃ | 


ನಿರ್ಮಮೋ ನಿರಹಂಕಾರ ಸ ಶಾಂತಿಮಧಿಗಚ್ಛತಿ 1೭೧॥ 
ಏಷಾ ಬ್ರಾಹ್ಮೀ ಸ್ಥಿತಿ ಸಾರ್ಥ ನೈನಾಂ ME, ನಿಮುಹ್ಯತಿ | 
ಷಿ ತ್ಪಾಸ್ಕಾನುಂತಕಾಲೇಸಿ ಬ್ರ ಬ್ರಹ ಸಿರ್ನಾಣವೈ ಚೃತಿ 1 ೭೨ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀಮದ ಗವದೀತಾಯಾಂ ಸಾಂಖ್ಯಲೋಗೋ ನಾಮ 
[50 6 
ದ್ವಿತೀಯೋಧ್ಯಾಯ; 


ಯಾವನು ಎಲ್ಲ ಕಾಮನೆಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಸಂಚರಿಸು 
ವನೋ ಯಾವನು ನಿಸ್ಪೃ ಹನು, ನಿರ್ಮಮನು, ಮತ್ತು ನಿತಹಂಕಾರಿಯೋ 
ಅವನು ಶಾಂತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುವನು. ೩೧ 
ಪಾರ್ಥಾ, ಇದೇ ಬಾ ತ್ರಹ್ಮೀಸ್ಥಿತಿಯು, ಒಮ್ಮೆ ಈ ಸ್ಕಿ ತಿಯ 
ತ್ರಾ ಪ್ರವಾಯಿ ತೆಂದರೆ ಮನುಷ್ಯನು ಮೋಹಕ್ಕೆ ಒಳಗಾಗನು. ಅಂತಕಾಲ 
ಲ್ಲಿ ಸಹ ಈ ಸ್ಥಿತಿಯ ಲ್ಲಿರು ವವನು ಬ್ರ ಹ್ಮನಿರ್ವಾಣವನ್ನು ಹೊಂದು 
ಇ್ಲನೆ ೩೨ 


ಜ| ೯೮ 


ಆ 


ಶ್ರೀಮದ ಗವದ್ಗೀಶೆಯ ಸುಲಭ, ಸರಲ ಕನ್ನ ಡ ಭಾಷಾಂಶರದ 
೨ ನೆಯ ಅಧಾ, ಯೆನು ಸಮಾಪನೆ. 


ಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 


ನಿವಾಸಾಯ ವಾನರರ ಅಯಾ 


ಅರ್ಜುನ ಉನಾಚ-- 
ಜ್ಯಾಯಸೀ ಚೇಶೈರ್ಮುಣಸ್ತೇ ಮತಾ ಬುದ್ಧಿರ್ಜನಾರ್ದನ | 
ತಶ್ಚಿಂ ಕರ್ಮಣಿ ಘೋರೇ ಮಾಂ ನಿಯೋಜಯಸಿ ಕೇಶವ ಗಂ 
ವ್ಯಾನಿಶ್ರೇಣೇವ ವಾಸ್ಕೇನ ಬುದ್ಧಿಂ ಮೋಹಯಸೀನ ಮೇ | 
ತದೇಶಂ ವದ ನಿಶ್ಚಿತ್ಯ ಯೇನ ಶ್ರೇಯೋತಹೆಮಾಸ್ಟುಯಾಂ ॥ ೨॥ 
ಶೀಭಗವಾನುವಾಚ - 
ಲೋಕೇಸ್ಮಿನ್ಸ್ಟಿವಿಧಾ ನಿಷ್ಮಾ ಪುರಾ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ವುಯಾನಘ | 
ಜ್ಞಾಸಯೋಗೇನಸಾಂಖ್ಯಾನಾಂಶರ್ಮಯೋಗೇನ ಯೋಗಿನಾಂ (೩ 
ನ ಕರ್ಮಣಾಮನಾರಂಭಾನ್ನೆ ಷ್ಕರ್ಮ್ಯೂಂ ಪುರುಷಸೋತಶ್ನಾ ತೇ | 
ನ ಚ ಸಂನ್ಯಸನಾದೇವ ಸಿದ್ಧಿಂ ಸಮಧಿಗಚ್ಛತಿ 1೪॥ 


ಅರ್ಜುನನು ಅಂದದ್ದು ಕರ್ಮಕ್ಕಿಂತಲೂ ಸ್ಥಿರಬುದ್ಧಿಯೇ' 
ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದದ್ದೆ ಂದು ನಿನ್ನ ಮತವಿದ್ದರೆ, ಹೇ ಕೃಷ್ಣಾ ನನ್ನನ್ನು ಈ 
ಘೋರ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಯಾಕೆ ಪ್ರವರ್ತಿಸುವಿ? 

ನಿನ್ನ ಸಂದಿಗ್ಭವಚನದಿಂದ ನನ್ನ ಬುದ್ಧಿಯು ಗೊಂದಲದಲ್ಲಿ ಬೀಳು 
ವದು, ಆದುದರಿಂದ ನನಗೆ ಶ್ರೇಯಸ್ಸು ದೊರಕುವಂತೆ ಒಂದೇ ಮಾತನ್ನು 
ನಿಶ್ಚಯಿಸಿ ಹೇಳು. ೨ 

ಕೃಷ್ಣನು ಅಂದದ್ದು -- ಎಲ್ಫೆ ನಿಷ್ಸಾಪನೇ, ಬ್ಲಾನಯೋಗವೆಂಬ 
ಸಾಂಖ್ಯರ ಮಾರ್ಗ, ಕರ್ಮಯೋಗನೆಂಬ ಯೋಗಿಗಳ ಮಾರ್ಗ, ಹೀಗೆ 
ಎರಡು ಬಗೆಯ ಮುಕ್ತಿಮಾರ್ಗಗಳು ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿರುವವೆಂದು ನಾನು 
ಮೊದಲು ಹೇಳಿರುವೆನು, ೩ 

ಕರ್ಮಗಳ ಶೇವಲ ಅನಾರಂಭದಿಂದ ನೈಷ್ಟರ್ಮ್ಮ ಸಿದ್ಧಿಯು 
ದೊರೆಯ ತಕ್ಕುದಲ್ಲ ಮತ್ತು ಕೇವಲ ಸನ್ಯಾಸದಿಂದಾದರೂ ಸಿದ್ಧಿಯು 
ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ೪ 


ಮೂರನೆಯ ಅದಾ.ಯ. ೨೭ 


ನಹಿ ಶಶ್ಚಿತ್ತ ವಂಪಿ ಜಾತು ತಿಷ್ಕತ್ಕ ತ್ಯಕರ್ಮಕೃತ್‌ | 

ಕಾರ್ಯತೆ ky rR ಕರ್ಮ ಸರ್ವಃ ಪ್ರ: ಸ ತಿಬ್ಬೆರ್ಗುೈಃ 1೫8 
ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯಾಣಿ ಸಂಯಂವ್ಯೂ ಯ ಅಸ್ತೇ ಮನಸಾ ಸ್ಮರನ್‌ | 
ಇಂದ್ರಿಯಾರ್ಥಾನ್ಹಿಮೂಢಾತ್ಮಾ ಮಿಥ್ಯಾಚಾರಃ ಸ ಉಚ್ಛತೆೇ ॥ ೬॥ 
ಯಸ್ಸ್ವಿಂದ್ರಿಯಾಣಿ ಮನಸಾ ನಿಯಮ್ಯಾರಭತೇಇರ್ಜುನ | 
ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯೈಃ ಕರ್ಮಯೋಗಮಸಕ್ತಃ ಸ ವಿಶಿಷ್ಯತೇ ॥ ೭॥ 
ನಿಯತಂ ಕುರು ಕರ್ಮ ತೃಂ ಕರ್ಮ ಜ್ಯಾಯೋ ಹೃಕರ್ಮಣಃ | 


ವೆ 


ಶರೀರಯಾತ್ರಾಪಿ ಚತೇನಪ್ರ ಸಿದ್ದೆ ದಕ ಬಜ He 


ಯಜ್ಞಾರ್ಥಾತ್ಯರ್ನುಣೋನ್ಯತ್ರ ಲೋಕೋ ಯಂ ಕರ್ಮುಬಂಧನಃ 
ತದರ್ಥಂ ಕರ್ಮ ಕೌಂತೇಯ ಮುಖಸಂಗಃ ಸಮಾಚರ HF | 


ಯಾವನೂ ಒಂದು ಕ್ಷಣಹೊತ್ತು ಸಹ ಕರ್ಮರಹಿತನಿರಲಾರನು. 
ಪ್ರಕೃತಿವಶರಾದ ಎಲ್ಲರಿಂದಲೂ ಪ್ರಕೃತಿಗುಣಗಳು ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಿಸು 


ವವು. ೫. 
ಕರ್ಮೋಂದ್ರಿ ಯಗಳನ್ನು ಬಿಗಿ ಹಿಡಿದು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ವಿಷಯಗಳನ್ನು 

ಳ್‌ ವ ಲ್‌ 
ಸ್ಮರಿಸುತ್ತಿರುವ ಮೂಢನು ಹ ಭ್ಯಾಚಾರಿಯೆನಿಸುವನು. ೬ 


ಆದರೆ ಅರ್ಜುನ್ಕಾ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಅಂದ್ರಿ ಯಗಳನ್ನು ನಿಯಮಿಸಿ ಅನಾಸ 
ಕ್ರನಾಗಿ ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿ 188 ಕರ್ಮಯೋಗವನ್ನಾರಂಭಿ ಸುವವನು 


ಶ್ರೇಷ್ಠನು, . ಕಿ 

ಕರ್ಟೆವ್ಯ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡು. ಕರ್ಮವು ಅಕರ್ಮಕ್ಕಂಶಲೂ 
ಪ್ರಶಸ್ತವಾದದ್ದು. ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡದಿದ್ದರೆ ಶನೀರಬೋಷಣವಾಗು 
ಪಡು ಸಹ ಅಶಕ್ಯವು. ಲಿ 


ಯಜ್ಞಾ ರ್ಥ ಮಾಡಲ್ಪ ಡುವ ಕರ್ಮವನ್ನುಳಿದು ಮಿಕ್ಕ ಕರ್ಮವ 
ಬಂಧಕವು. ನ ಅನಾಸಕ್ತನಾಗಿ ಯಜ್ಞಾ ರ್ಥ ಕರ್ಮವ 
ನ್ನಾಚರಿಸು. ತೆ 


ಎಲೆ ಗೀತಾ, 


ಸಹಯಜ್ಞಾಃ ಪ್ರಜಾಃ ಸೃಷ್ಟ್ವಾ ಪುರೋವಾಚ ಪ್ರಜಾಪತಿಃ | 
ಅನೇನ ಪ್ರಸನಿಸ್ಯಧ್ಧಮೇಷ ಫೋತಸ್ತಿ ಷ್ಟ ಕಾಮಧುಕ್‌ i ೧೦ 
ದೇನಾನ್ಭಾವಯತಾನೇನ ತೇ ದೇವಾ ಭಾವಯಂತು ವಃ | 
ಪರಸ್ಪರಂ ಭಾವಯಂತಃ ಶ್ರೇಯಃ ಪರಮನಾಪ್ಪ್ಯಥ 1೧೧॥ 


ಗ್ಬನ್ಟೋಗಾಸ್ದಿ ವೋ ದೇವಾ ದಾಸ್ಯಂತೇ ಯಜ್ಞಭಾನಿತಾಃ | 
ಹ ಇಪ್ಪ ಸ್ರದಾಯ್ಕೆಭ್ಯೋ ಯೋ ಭುಂಕ್ರೇಸ್ತೆ (ನ ಏನ ಸಃ ॥೧೨॥ 


ಯಜ್ಞಶಿಷ್ಟಾಶಿನಃ ಸಂತೋ ಮುಚ್ಕಂತೇ ಸರ್ವಕಲ್ಫಿಷ್ಯೆಃ | 
ಭುಂಜತೇ ತೇ ತ್ವಘಂ ಹಾಪಾ ಯೇ ಪಚಂತ್ಯಾತ್ಮಕಾರಣಾತ್‌ ॥ ೧೩॥ 
ಅನ್ನಾದ್ಭವನ್ತಿ ಭೂತಾನಿ ಪರ್ಜನ್ಯಾದನ್ನ ಸಂಭವಃ | 


ಯಜ್ಞಾದ್ಭವತಿ ಪರ್ಜನ್ಯೋ ಯಜ್ಞಃ ಕರ್ಮಸಮುವ್ಭುವಃ 1 ೧೪ ॥ 


ಯಜ್ಞ ದೊಡನೆ ಪ್ರಜೆಗಳನ್ನು ಸೃಜಿಸಿ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಪ್ರಜಾಪತಿಯು 
ಅಂದದ್ದು, « ಇದರಿಂದ ನೀವು ವೃದ್ಧಿ ಟ್‌ ಇದು ನಿಮ್ಮ ಕಾಮ 
ದೀನುವು. ೧೦ 
ಇದರಿಂದ ನೀವು ದೇವತೆಗಳನ್ನಾ ರಾಧಿಸಿರಿ, ದೇವತೆಗಳು ನಿಮ್ಮನ್ನು 
ಸಮೃದ್ಧ ಮಾಡಲಿ. ಹೀಗೆ ಪರಸ್ಕರರನ್ನು ತೃಪ್ತಿಬಡಿಸುತ್ತ ನೀವು ಹೆಚ್ಚಿನ 
ಶ್ರೇಯಸ್ಸನ್ನು ಪಡೆಯಿರಿ, ನ 
ba ವಖುಖಾಂತರ ಆರಾಧಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ದೇವತೆಗಳು ನಿಮಗೆ ಇಷ್ಟ 
ಭೋಗಗಳನ್ನು ಕೊಡುವರು. ಅವರು ಕೊಟ್ಟ ಭೋಗವಸ್ತುಗಳನ್ನು 
ಅವರಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸದೇ ಯಾವನು ತಾನೇ ಭೋಗಿಸುವನೋ ಅವನು 
ಕಳ್ಳನೇ ಹತ್ರ ೧೨ 
ಯಜ್ಞವಮಾಡಿ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಉಳಿದದ್ದನ್ನು ಭೋಗಿಸುವವರು ಎಲ್ಲ 
ಪಾಪಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತರಾಗುತ್ತಾರೆ. ಕೇವಲ ಸ್ವಂತದ ಸಲುವಾಗಿ ಅಡಿಗೆ 
ಮಾಡುವ ಪಾಪಿಗಳು ಪಾಪ ಪವನ್ನೇ ಭಕ್ಷಿ ಸುತ್ತಾರೆ ೧೩ 
ಅನ್ನ ದಿಂದ ಭೂತಗಳು ಹುಬ್ಬು ವವು. ಮಳೆಯಿಂದ ಅನ್ನವು ಬೆಳೆಯು 
ವದು. ಯಜ್ಞ ದಿಂದ ಮಳೆ SR ಯಜ್ಞವು ಕರ್ಮದಿಂದ ಸಿದ್ಧಿ 
ಹೊಂದುವದು, ೧೪ 


ಮೂರನೆಯ ಅಧಾ ಯ. ೨೯ 


ಕರ್ಮ ಬ್ರಹ್ಮೋದ್ಬನಂ ನಿದ್ದಿ ಬ್ರಹ್ಮಾಕ್ಷರಸಮುದ್ಧ ವಂ | 
ತಸ್ಮಾತ್ಸರ್ವಗತೆಂ ಬಿ ps ಬ್ರಹ್ಮ ನಿತ್ಯಂ ಯಣ್ಣೀ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಂ I ೧೫ ॥ 


ಏವಂ ಪ್ರವರ್ತಿತಂ ಚಕ್ರಂ ನಾನುವರ್ತಯತೀಹ ಯಃ | 
ಅಘಾಯುರಿಂದ್ರಿಯಾರಾನೋ ಮೋಘಂ ಪಾರ್ಥಸ ಜೀವತಿ ॥೧೬! 


ಹೂಟ ಎ ಭರಿ ತೃಸ್ಪಶ್ಚ ಮಾನವಃ | 

ತ್ಮನ್ಫೇನ ಚ ಸಂತುಷ್ಪಸ್ತಸ್ಯ ಕಾರ್ಯೆಂ ನ ನಿದ್ಯತೇ I ೧೭॥ 
ನೈವ ತಸ್ಯ ಜೋ ನಾಕೃತೇನೇಹ ಕಶ್ಚನ | 
ಜ್ನ ಚಾಸ್ಯ ಸರ್ವಭೂತೇಷು ಕಕ್ಲಿ ಗಳನ ಹಾ ಶ್ರ ಯ; 1 ೧೮ ॥ 


ತಸ್ಮಾದಸಕ್ತಃ ಸತತಂ ಕಾರ್ಯಂ ಕರ್ಮಸಮಾಚರ | 
ಅಸಕ್ತೋ ಹ್ಯಾಚರನ್‌ ಕರ್ಮ ಪರಮಾಫೊ ಸೀತಿ ಪೂರುಷಃ ॥೧೯॥ 


ಕರ್ಮವ್ರ ಬ್ರಹ್ಮನಿಂದ ಹುಟ್ಟುವದು. ಬ್ರಹ್ಮನು ಅಕ್ಷರದೊಳ 

ಗಿಂದ ಉದ್ದ ಜತ ಹ ಸರ್ವವ್ನಾಪಕ ಬ್ರಹ್ಮನು ಯಜ 
ಳೆ VY" ಸಾ 

ದಲ್ಲಿ ಸದಾ 'ಅಧಿಷ್ಕಿ ತನಿರುವನು. (28% 


ಈ ಪ್ರಕಾರ ನಡೆಯುತ್ತಿರುವ ಯಜ್ಞ ಚಕ್ರವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಮುಂಡೆ 
RS 5ನ ಬೀವನವು ಪಾಪರೂಪವು. ಪಾರ್ಥಾ ಹೇವಲ 
ಅಂದ್ರಿಯ ಸುಖಗಳಲ್ಲಿ ಸಿಲುಕಿ ಬಿದ್ದು ಅಂಥವನು ವ್ಯರ್ಥ ಜೀವಿಸುವನು.೧೬ 


ಆದರೆ ಯಾವನು ಆತ ಒರತನೋ, ಆತ ಓತೃಪ್ತನೋ ಆಶ್ಮಸಂತು. 
ಸ್ಟನೋಅವನಿಗೆ ಕರ್ತವ್ಯವೆ ಹತು ಉಳಿಯುವದಿಲ್ಲ. ೧೬ 
ಕರ್ಮಮಾಡುವದರಿಂದಾಗಲಿ ಮಾಡದಿರುವದರಿಂದಾಗಲಿ ಅವನಿಗೆ. 
ಯಾವ ಪ್ರಯೋಜನವೂ ಇಲ್ಲ. ಎಲ್ಲ ಭೂತಗಳ ಮೇಲೆ ಅವನ ಯಾವ 
ಇಷ್ಟಾರ್ಥವೂ ಅವಲಂಬಿಸಿರುವದಿಲ್ಲ. ೧೮ 
ಆದುದರಿಂದ (ನಿನ್ನ ಸ್ಥಿ ಸ್ಥಿತಿಯು ಹಾಗೆ ಇಲ್ಲದ್ದರಿಂದ) ಅನಾಸಕ ಕೃನಾಗಿ 
ಯಾವಾಗಲೂ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ಮಾಡು. ಆನಾಸಕ್ತನಾಗಿ ಕರ್ಮವನ್ನಾ 
ಚರಿಸುವ ಪುರುಷನು ಪರಮ ಮಪದವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. ೧೯ 


ಷಂ ಗೀತಾ, 


ಕರ್ಮಸೈವ ಹಿ ಸಂಸಿದ್ಧಿಮಾಸ್ಸಿ ತಾ ಜನಕಾದಯಃಃ | 
ಲೋಕಸಂಗ್ರಹಮೇವಾಸಿ ಸಂಪಶ್ಯನ್‌ ಕರ್ತುಮರ್ಹಸಿ ॥೨೦॥ 
ಯದ್ಯದಾಚರತಿ ಶೇಷ್ಠಸ್ತತ್ತದೇನೇತರೋಜನಃ | 

ಸ ಯತ್ರಮಾಣಂ ಕುರುತೇ ಲೋಕಸ್ತದನುವರ್ತತೇ I ೨೧ ॥ 


ನಮೇ ಪಾರ್ಥಾಸ್ತಿ ಕರ್ತವ್ಯಂ ತ್ರಿಷು ಲೋಕೇಷು ಕಿಂಚನ | 
ನಾನವಾಪ್ತಮವನಾಪ್ತವ್ಯಂ ವರ್ತ ಏವ ಚ ಕರ್ಮಣಿ i ೨೨ ॥ 


ಯದಿ ಹ್ಯಹಂ ನ ಪರ್ತೇಯಂ ಜಾತು ಕರ್ಮಣ್ಯತಂದ್ರಿತಃ | 
ಮಮ ವರ್ತ್ಮಾಸುವರ್ತಂತೇ ಮನುಷ್ಯಾಃ ಪಾರ್ಥ ಸರ್ವಶಃ ॥ ೨೩॥ 


ಉತ್ಸೀದೇಯುರಿಮೇ ಲೋಕಾ ನ ಕುರ್ಯಾಂ ಕರ್ಮ ಚೇದಹಂ | 
ಸಂಕರಸ್ಯ ಚ ಕರ್ತಾ ಸ್ಥಾಮುಪಹನ್ಯಾಮಿಮಾಃ ಪ್ರಜಾಃ ॥ ೨೪॥ 


ಜನಕಾದಿಗಳು ಕರ್ಮ ದಿಂದಲೇ ಸಿದ್ಧಿಯನ್ನು ಪಡೆದರು. ಲೋಕ 
ಸಂಗ್ರಹವನ್ನಾದರೂ ಅನುಲಕ್ಷಿಸಿ ನೀನು ಕೈರ್ಮಮಾಡು ವದು ಯೋಗ್ಯವು. 
೨೦ 

ಶ್ರೇಷ್ಠನು ಆಚರಿಸುವಂತೆಯೇ ಮಿಕ್ಕವರು ಆಚರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಅವನು 
ಪ್ರಮಾಣವೆಂದು ಹಾಕುವ ಮೇಲುಪಂಕ್ತಿಯನ್ನೀ ಅವರಾದರೂ ಅನುಸ 
ರಿಸುತ್ತಾರೆ. ೨೧ 
ಪಾರ್ಥನೇ, ಮೂರು ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನಾನು ಮಾಡತಕ್ಕ 
ಕರ್ತವ್ಯವೇನೂ ಅಲ್ಲ ಅಪ್ರಾಪ್ತವನ್ನು ಪ್ರಾಸ್ತಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ತಕ್ಕದ್ಧಿಲ್ಲ. 
ಆದರೂ ನಾನು ಕರ್ಮವನ್ನಾಚರಿಸುತ್ತಲೇ ಇರುವೆನು, 59 
ನಾನು ಆಲಸ್ಯವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಕರ್ಮವನ್ನಾಚರಿಸದಿದ್ದರೆ, ಪಾರ್ಥ, 
ಎಲರೂ ಸರ್ವಥಾ ನನ್ನನ್ನೇ ಅನುಕರಿಸುವರು, ೨೩ 
ನಾನು ಕರ್ಮಮಾಡದೇ ಹೋದರೆ ಈ ಲೋಕಗಳು ಹಾಳಾಗು 
ವವು, ನಾನು ಲೋಕಸಂಕರ ಮಾಡುವವನೆಂದೆನಿಸುವೆನು, ನಾನು ಈ 
ಪ್ರಜಿಗಳ ನಾಶಕ್ಕೆ ಕಾರಣನಾಗುವೆನು. ೨ಬ 


ಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೩೧ 


ಸಕ್ತಾಃ ಕರ್ಮಣ್ಠ್ಯವಿದ್ದ್ವಾಂಸೋ ಯಥಾ ಕುರ್ವಂತಿ ಭಾರತ | 
ಕುರ್ಯಾದ್ವಿದ್ದಾಂಸ್ಕಥಾಸಕ್ತಶ್ಚಿಕೀರ್ಷುರ್ಲೋಕಸಂಗ್ರಹಂ । ೨೫ ॥ 
ನ ಬುದ್ಧಿಭೇದಂ ಜನಯೇದಜ್ಞಾ ನಾಂ ಕರ್ಮಸಂಗಿನಾಂ | 
ಜೋಷಯೇತ್ಸರ್ವಕರ್ಮಾಣಿ ನಿದ್ವಾನ್ಯುಕ್ತಃ ಸಮಾಚರನ್‌ ॥ ೨೬॥ 
ಪ್ರಕೃತೇಃ ಕ್ರಿಯಮಾಣಾನಿ ಗುಣ್ಣೆಃ ಕರ್ಮಾಣಿ ಸರ್ವಶಃ | 


ಅಹಂಕಾರವಿಮೂಢಾತ್ಮ್ಮಾ ಕರ್ತಾಹಮಿತಿ ಮನ್ಯತೇ ॥ ೨೭ ॥ 
ತತ್ಸವನಿತ್ತು ಮಹಾಬಾಹೋ ಗುಣಕರ್ಮುನಿಬಾಗಯ | 
ಗುಣಾ ಗುಣೇಷು ವರ್ತಂತ ಇತಿ ಮತಾ ನ ಸಜ್ಜತೇ i ೨೮॥ 


ಪ್ರಕೃತೇರ್ಗುಣಸಂಮೂಢಾಃ ಸಜ್ಜಂತೇ ಗುಣಕರ್ಮಸು | 


ಿ ವಾಲಿ ಇ ಇರೆ ಜಗ ಇ 
ತಾನನೃತ್ಸ್ನ ನಿಗೋ ಮಂದಾನ್‌ ಸೃತ್ಸ್ಟೈನಿನ್ನ ನವಿಜಾಲಯೇತ್‌ ॥೨೯॥ 


ಭಾರತಾ, ಅವಿದ್ವಾಂಸರುಶರ್ಮಾಸಕ್ಕರಾಗಿ ಹೇಗೆ ಕರ್ಮಮಾ 
ಡುವರೋ ಹಾಗೆ ಲೋಕಸಂಗ್ರದ ಇಚ್ಛೆಯಿಂದ ವಿದ್ವಾಂಸರು ಅನಾಸಕ್ತ 
ರಾಗಿ ಕಮ; ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದು. ೨೫ 
ಆಜ್ಞ ರಾದ ಕರ್ಮಾಸಕ್ಷ ಜನರ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಕರ್ಮಗಳ ಬಗ್ಗ್ಗೆ 
ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಅವಿಶ್ವಾಸವನ್ನುಂಟುಮಾಡಬಾರದು. ವಿದ್ವಾಂಸರು ತಾವು 
ಸ್ವತಃ ಯೋಗಯುಕ್ತರಾಗಿ ವರ್ತಿಸುತ್ತ ಸರ್ವ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಅಬ್ಞ ರಿಂದ 
ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ೨೬ 
ಪ್ರಕೃತಿಯ ಗುಣಗಳಿಂದ ಕರ್ಮಗಳು ಆಗುತ್ತಿರಲು ಅಹೆಂ 
ಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ಮೂಢನಾದವನು, ತಾನೇ ಮಾಡುವವನು ಎಂದು ತಿಳಿಯರಿ 
ವನು. ೨೭ 
ಆದರೆ ಅರ್ಜುನಾ, ಗುಣಕರ್ಮಗಳ ಈ ತಾತ್ವಿಕ ಸಂಬಂಧವನ್ನರಿ 


ತವನು ಇದೆಲ್ಲ ಗುಣಗಳ ಆಬವೆಂದು ತಿಳಿದು ಅದರಲ್ಲಿ ಅಸಕ್ತನಾಗುವ 
ದಿಲ. 


2. 


೨೮ 
ಪ್ರಕೃತಿಯ ಗುಣಗಳಿಂದ ಮೋಹಿತರಾದವರು ಗುಣಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ 
ಆಸಕ್ತರಾಗುತ್ತಾರೆ. ಪೂರ್ಣಜ್ಞಾನವಿಲ್ಲದ ಆ ಮಂದಬುದ್ದಿ ಜನರ ಮನ 
ಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಕರ್ಮದ ಬಗ್ಗೆ ಜ್ಞಾನಿಗಳು ( ಕರ್ಮತ್ಯಾಗಮಾಡಿ) ಸಂಶಯವ 
ನ್ನುಂಟು ಮಾಡಬಾರದು. ರ್ರಿ 


೩೨ ಗೀತಾ. 


ಮಯಿ ಸರ್ವಾಣಿ ಕರ್ಮಾಣಿ ಸಂನ್ಯಸ್ಯಾಧ್ಯಾತ್ಮ ಚೇತಸಾ | 
ನಿರಾಶೀರ್ನಿರ್ಮ್ಪುುಮೋ ಭೂತ್ಕಾ ಯುಧ್ಯಸ್ವ ಏಗತಜ್ವರಃ l ೩0 


ಯೇ ಮೇ ಮತಮಿದಂ ನಿತ್ಯನುನುತಿಷ್ಠಂತಿ ಮಾನವಾಃ | 
ಶ್ರದ್ಧಾವಂತೋನಸೂಯಂತೋಮು ಚ್ಯಂತೇತೇ*ಪಿಕರ್ಮ ಭಿಃ॥೩೧॥ 


ಯೇ ತ್ವೇತದಭ್ಯಸೂಯೆಂತೋ ನಾನುತಿಸ್ಕಂತಿ ಮೇಮತಂ। 
ಸರ್ವಜ್ಞ ನ್ಲಿನನಿಮೂಢಾಂಸ್ತಾನ್ನಿದ್ದಿ ನಷ್ಟಾ ನೆಚೇತಸಃ EC 


ಸದೃಶಂ ಚೇಷ್ಟತೇ ಸ್ವಸ್ಕಾಃ ಪ್ರಕೃತೇರ್ಜಾನವಾನಪಿ | 
ಪ್ರಕೃತಿಂ ಯಾಂತಿ ಭೊತಾನಿ ನಿಗ್ರಹಃ 8೦ ಕರಿಷ್ಯತಿ 1 ೩೩ ॥ 


ಇಂದ್ರಿ ಯಸ್ಕೇನ್ಸಿ ಪ್ರೀಿಯಸ್ಕಾರ್ಥೇ ರಾಗದ್ದೇಷೌ ವ್ಯ ವಸ್ಥಿತೌ | 
ತಯೋರ್ನ ವಶಮಾಗೆಚ್ಛೇತ್ತೌ ಹ್ಯಸ್ಯ ಸರಿಸ ನ್‌್‌ I ೩೪ I 


ಆತ್ಮನಿಷ್ಯಬುದ್ಧಿಯಿಂ ಸರ್ಪ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ನನಗೆ ಅರ್ಪಿಸಿ 
ಆಶಾಮಮತ್ಪಾದಿಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ದುಃಖರಹಿತನಾಗಿ ಯುದ್ಧಮಾಡು. ೩೦ 


ಈ ನನ್ನ ಮತದಂತೆ ನಿತ್ಯ ವರ್ತಿಸುವ ಬರತ ಶ್ರದ EN 
ವಂತರು 5.1.200೫: ಮುಕ್ತರಾಗುತ್ತಾರೆ. ೩೧ 


ಆದರೆ ಈ ನನ್ನ ಮತವನ್ನು ನಿಂದಿಸಿ ಅದರಂತೆ ನಡೆಯದಿರುವವರು 
ಸರ್ವಜಾ ನಶನಿನ.ರೂ ನಷ್ಟೃಬುದ್ಧಿ ಯವರೂ ಆಗುತ್ತಾರೆ, ೩೨ 
ಗ್ಗ ೨ [ಎ ಇ 


ಜ್ಞಾನಿಯು ಸಹ ತನ್ನ ಪ್ರಕೃತಿಗನುಗುಣವಾ ಗಿಯೆರೀ (ಸ್ವಭಾವಕ್ಯಾ 
ನುಗುಣವಾಗಿ) ನಡೆಯುತ್ತಾನೆ. ಎಲ್ಲಭೂತಮಾತ್ರರು ತಮ್ಮ ಪ್ರಕೃತಿಯನ್ನ 
ನುಸರಿಸುವರು. ಪ್ರಕೃತಿಯ (ಸ್ವಭಾವದ) ವಿರುದ್ಧ ನಿಗ್ರಹದ ಆಜವೇನು 
ಸಾಗಬೇಕು? ೩೩ 

ಇಂದ್ರಿಯ ಹಾಗೂ ಇಂದ್ರಿಯವಿಷಯ ಇವುಗಳ ನಡುವಿನ ಪರ 
ಸ್ಪರ ರಾಗದ್ವೇಷಗಳು ನಿಸರ್ಗಸಿದ್ಧ ವಾದವುಗಳು. ಮನುಷ್ಯನು ಅವುಗ 
ಳಿಗೆ ವಶನಾಗಕೂಡದು. ಅವು ಅವನ ಶತ್ರುಗಳು, ೪ 


ಮೂರನೆಯ ಅಧಾ.ಯ. ತಿಷ್ಠ 


ಶ್ರೇಯಾನ್ಸ ಧರ್ಮೊೋ ವಿಗುಣಃ ಪರಧರ್ಮಾತ್ಸ್ಟನುಸಷ್ಮಿತಾತ | 

ಸ್ವಧರ್ಮೇ ನಿಧನಂ ಶ್ರೇಯ: ಪರಧರ್ಮೋ ಭಯಾವಹಃ ॥ ೩೫॥ 
ಅರ್ಜುನ ಉವಾಚ-- 

ಅಥ ಕೇನ ಪ್ರಯುಕ್ತೋ*ಯಂ ಪಾಪಂ ಚರತಿ ಪೂರುಷಃ | 


ಅನಿಚ್ಛನ್ನಪಿ ವಾರ್ಸ್ಸೇಯ ಬಲಾದಿವ ನಿಯೋಜಿತಃ ॥ ೩೬ ॥ 
(ಶೀಭಗವಾನುನಾಚ-.- 

'ಕಾಮ ಏಷ ಕ್ರೋಧ ಏಷ ರಜೋಗುಣಸವಂದ್ಭವಃ | 

ಮಹಾಶನೋ ಮಹಾಷಾಷ್ಮಾ ನಿಷ್ಠೇನಮಿಹ ವೈರಿಣಂ 0೩೭॥ಓ 


ಧೂಮೇನಾಪ್ರಿಯಶೇ ವನ್ಹಿರ್ಯಥಾವರ್ಶೊೋ ಮಲೇನ ಚ | 
ಯಹಥೋಲ್ಪೇನಾನೃತೋ ಗರ್ಭಸ್ತಥಾ ಶೇನೇವಮಾವೃತಂ ॥ ೩೮॥ 
ಅವೃತಂ ಜ್ಞಾನಮೇತೇನ ಜ್ಞಾನಿನೋ ನಿತ್ಯವೈರಿಣಾ | 
ಕಾಮರೂಹೇಣ ಕೌಂತೇಯ ದುಷ್ಬೂರೇಣಾನಲೇನ ಚ ॥೩೯॥ 


ಒಳ್ಳೇ ನೀತಿಯಿಂದ ಆಚರಿಸಿದ ಪರಧರ್ಮಕ್ಕಿಂತಲೂ ಕೆಲವು ಅಂಶ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಹೀನವಿದ್ದರೂ ಸ್ವಧರ್ಮವು ಹೆಚ್ಚು ಶ್ರೇಯಸ್ಕರವು. ಸ್ವಧರ್ಮಾಚ 
ರಣೆಮಾಡುತ್ತಿರಲು ಮರಣ ಬಂದರೂ ಅದು ಶ್ರೇಯಸ್ವರವು. ಪಠ 
ಧರ್ಮವು ಭಯಕಾರಕವು. ೩೨೫ 
ಅರ್ಜುನನು ಅಂದದ್ದು -- ಕೃಷ್ಣನೇ, ತನ್ನ ಇಚ್ಚೆ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೂ 
ಬಲದಿಂದ ಕೈಹಿಡಿದು ಯಾರೋ ಮಾಡಿಸುತ್ತಿರುವಂತೆ ಈ ಪುರುಸನು 
ಯಾರ ಪ್ರೇರಣೆಯಿಂದ ಪಾಪವನ್ನಾಚರಿಸುವನು? ೩೬ 
ಕೃಷ್ಣನು ಅಂದದ್ದು ರಜೋಗುಣದಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನವಾದ, ಎಂದೂ 
ತೃಪ್ತವಾಗದ, ಮಹಾ ಪಾಪಿಯಾದ ಈ ಕಾಮವು ಮತ್ತು ಕೋಧಥವ ಈ 
ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಶತ್ರುಗಳೆಂದು ತಿಳಿ. ೩೬ 
ಬೆಂಕಿಯು ಹೊಗೆಯಿಂದ, ಕನ್ನಡಿಯು ಧೂಲಿಯಿಂದ್ಕ ಗರ್ಭವು 
6 ) 
Wa ಮುಚ್ಚಲ್ಪಹ್ಟಿರುವಂತೆ ಜೀವಾತ್ಮನು ಆ ಕಾಮದಿಂದ ಆಜ್ಞಾ 
ದಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದ್ದಾನೆ. ೩೮ 
ಅರ್ಜುನಾ, ನಿತ್ವ ವೈರಿಯಾದ, ತೃಪ್ತಿಯನ್ನರಿಯದ, ಈ ಕಾಮರೂಪ 
ಅಗ್ನಿಯಿಂದ ಜ್ಞಾನಿಗಳ ಜ್ಞಾನವು ಮುಚ್ಚಲ್ಪಟ್ಟದೆ. ೩೯ 


ಸಿಳ ಗೀತಾ. 


ಇಂದ್ರಿಯಾಣಿ ಮನೋ ಬುದ್ಧಿ ರಸ್ಯಾಧಿಷಾ ನಮಿ ಚ್ಯತೇ | 

ಟೆ ಅ 
ಏತೈರ್ನಿನೋಹಯತೈೇಷ ಜನ್ಸಿನಮಾವೃತ್ಯ ದೇಹಿನವತ್‌" ॥1೪೦॥ 
ತಸ್ಮಾತ್ಚಮಿಂದ್ರಿಯಾಣ್ಯಾದೌ ನಿಯಮ್ಯ ಭರತರ್ಷಭ | 
ಪಾಸ್ಮಾನಂ ಪ್ರಜಹಿ ಹ್ಯೇನಂ ಜ್ಞಾನನಿಜ್ಹಾನನಾಶನಮ್‌ ॥೪೧॥ 
ಇಂದ್ರಿಯಾಣಿ ಪರಾಣ್ಯಾಹುರಿಂದ್ರಿಯೇಭ್ಯಃ ಪರಂ ಮನಃ | 
ಮನಸಸ್ತು ಪರಾ ಬುದ್ಧಿರ್ಯೋ ಬುಜ್ಪೇಃ ಪರತಸ್ತು ಸಃ ॥೪೨॥ 
ಏವಂ ಬುದ್ಧೇಃ ಪರಂ ಬುದ್ಧ್ಯಾ ಸಂಸ್ತ್ರಭ್ಯಾತ್ಮಾನಮಾತ್ಮನಾ | 
ಜಹಿ ಶತ್ರುಂ ಮಹಾಬಾಹೋ ಕಾಮರೂಪಂ ಮರಾಸದಮ್‌ ॥೪೩॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ರೀತಾಯಾಂ ಕರ್ಮಯೋಗೋ ನಾಮ 
ಬು 
ಶೃತೀಯೋಧ್ಯಾಯ: 


ಅಂದ್ರಿಯಮನಬುದ್ಧಿಗಳೇ ಅದರ ಆಶ್ರಯ ಸ್ಥಾನಗಳು. ಅವು 
ಗಳ ಮುಖಾಂತರ ಬ್ರಾನವನ್ನು ಮುಚ್ಚಿ ಇದು ಜೀವವನ್ನು ಮೋಹಿಸು 
ತ್ತದೆ. ೪೧0 
ಆದುದರಿಂದ ಭಾರತನ್ಯೇ ನೀನು ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಸಂಯವಿಸಿ 
ಜ್ಞಾನವಿಜ್ಞಾನನಾಶಿಯಾದ ಈ ಪಾ ಪಿಷ್ಠ ಕಾಮನನ್ನು ಕೊಂದು ಬಿಡು. ೪೧ 
ಈ ವಿಷಯಗಳಿಗಿಂತ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು, ಅವುಗಳಿಗಿಂತ ಮನವು, 
ಅದಕ್ಕಿಂತ ಬುದ್ಧಿಯು, ಬುದ್ಧಿಗಿಂತ ಆತ್ಮವು, ಹೀಗೆ ಒಂದಕ್ಕೊಂದು 
ತ್ರೇಸ್ಕವಾದವುಗಳು. ೪೨ 
ಹೀಗೆ ಬುದ್ಧಿಗಿಂತ ತ್ರೇಷ್ಠವಿರುವ ಆತ್ಮನನ್ನರಿತು ಕೊಂಡು, ಆತ್ಮ 
ನಿಂದ ಅಂದರೆ ಸ್ವಪ್ರಯತ್ನದಿಂದ ಆತ್ಮನನ್ನು ಸ್ಥಿರಮಾಡಿ, ಅರ್ಜುನಾ, ಈ 
ಅಸಾ ಧ್ವವಾದ ಕಾಮರೂಪ ಶತ್ರು ವನ್ನು ಮಂರಿದು ಬಿಡು, ೪೩ 


ಶ್ರೀಮದ,ಗವದ್ಗೀಕೆಯ ಸುಲಭ, ಸರಲ ಕನ್ನಡ ಭಾಷಾಂತರದ 
೩ನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯವು ಸಮಾಪ್ತವು, 


ನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 


ಗ ಪ ರಾಜಾ ಸಜಾ ಬನ ಅ 


ಶೀಭಗನಾನುವಾಚ-- 


ಇಮಂ ನಿವಸ್ಕತೇ ಯೋಗಂ ಪ್ರೋಕ್ಕವಾನಹಮವೃೈಯಂ | 

ನಿವಸ್ಕಾಸ್ಮನವೇ ಪ್ರಾಹ ಮನುರಿಕ್ಸ್ಟಾ ಶನೇ*5ಬ್ರ ವೀತ್‌ Hon 

ಏನಂ ಪರಂಪರಾಪ್ರಾಪ್ತಮಿಮಂ ರಾಜರ್ಷಯೋ ವಿದುಃ | 

ಸ ಕಾಲೇನೇಹ ಮಹತಾ ಯೋಗೋ ನಷ್ಟಃ ಪರಂತಪ won 

ಸಏನಾಯಂ ಮಯಾ ತೇತವ್ಯ ಯೋಗಃ ಪ್ರೋಕ್ತಃ ಪುರಾತನಃ | 

ಭಕ್ತೋ*ಸಿ ಮೇ ಸಖಾ ಚೇತಿ ರಹಸ್ಯಂ ಹ್ಯೇತದುತ್ತಮಂ ॥೩೬॥ 
ಅರ್ಜುನ ಉವಾಚ-- 

ಅಪರಂ ಭವತೋ ಜನ್ಮ ಪರಂ ಜನ್ಮ ನಿವಸ್ಥ ತಃ | 

ಕಥಮೇತದ್ವಿ ಜಾನೀಯಾಂ ತ್ವಮಾದೌ ಪ್ರೋಕ್ತವಾನಿತಿ 1೪॥ 


ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಅಂದದ್ದು-- ಈ ಅವ್ಳಯವಾದ ಯೋಗವನ್ನು ನಾನು 
ಸೂರ್ಯನಿಗೆ ಹೇಳಿದೆನು. ಅವನು ಮನುವಿಗೆ, ಮನುವು ಇಪ್ಪಾಕುವಿಗೆ 
ಹೇಳಿದನು. ೧ 
ಹೀಗೆ ಪರಂಪರೆಯಿಂದ ಪ್ರಾಪ್ತವಾದ ಈ ಯೋಗವನ್ನು ರಾಜರ್ಷಿ 
ಗಳು ಅರಿತುಕೊಂಡರು. ಪರಂತಪನೇ, ಈ ಯೋಗವು ಮಹಾನ್‌ ಕಾಲ 
ಗತಿಯಿಂದ ಲುಪ್ತವಾಯಿತು. ೨ 


ನೀನು ನನ್ನ ಭಕ್ತನೂ ಗೆಳೆಯನೂ ಇರುವದರಿಂದ ಈ ಉತ್ತಮ ರಹ 
ಸ್ಕವನ್ನು, ಈ ಪುರಾ ತನ ಯೋಗವನ್ನು ನಾನು ನಿನಗೆ ಈಗ ಹೇಳಿದೆನು. ೩ 
ಅರ್ಜುನನು ಅಂದದ್ದು - ನಿನ್ನ ಜನ್ಮವು ಈಜೆಗಿನದು. ವಿವಸ್ವಾನನ 


ಜನ್ಮವು ಅದಕ್ಕೂ ಮೊದಲು ಆದದ್ದು. ನೀನು ಈ ಯೋಗವನ್ನು ಈ ಮೊದಲು 
ಉಪದೇಶಿಸಿರುವಿಯೆಂದು ತಿಳಿಯುವ ಬಗೆ ಹೇಗ? ಘ 


ಷ್ಠ ಗೀತಾ. 


ಶೀಭಗನಾನುವಾಚ-- 
ಬಹೂನಿ ಮೇ ವ್ಯತೀತಾನಿ ಜನ್ಮಾನಿ ತವ ಚಾರ್ಬುೂನ | 
ತಾನ್ಕಹಂ ವೇದ ಸರ್ವಾಣಿನತ್ವಂ ನೇತೃ ಪರಂತಪ 1೫8 


ಅಜೋಇಪಫಿ ಸನ್ನವ್ಯಯಾತ್ಮ್ಮಾ ಭೂತಾನಾಮೀಶ್ವ ರೋತಪಿ ಸನ್‌ | 
ಪ್ರಕೃತಿಂ ಸ್ವಾಮಧಿಷ್ಕಾಯ ಸಂಭವಾನನ್ಯಾತ್ಮವಾಯಯಾ ॥ ೬॥ 
ಯದಾ ಯದಾ ಹಿ ಧರ್ಮಸೃ ಗ.ನಿರ್ಭವತಿ ಭಾರತ | 


ಅಲ ಇನ ನಎಂಸ ಯಾವ್‌ 
ಅಭ್ಯು ಶ್ಥಾನಮುಧರ್ಮುಸ್ಯ ತದಾತ್ಮಾನಂ ಸೈ ಜಾಮ್ಯಹಂ nan 


ಪರಿತ್ರಾಣಾಯ ಸಾಧೂನಾಂ ವಿನಾಶಾಯ ಚ ಮಪೈತಾಂ | 
ಧರ್ಮ ಸಂಸ್ಥಾಪನಾರ್ಥಾಯ ಸಂಭವಾನಿಂ ಯುಗೇ ಯುಗೇ॥ಲ೮॥ 
ಜನ್ಮ ಕರ್ಮ ಚ ಮೇ ದಿವ್ಯಮೇವಂ ಯೋ ವೇತ್ತಿ ತತ್ತ್ವತಃ | 
ತೃಕ್ತ್ಯಾ ದೇಹಂ ಪುನರ್ಜನ್ಮ ನೈತಿ ಮಾನೇತಿ ಸೋ5ಜು೯ನ ॥೯॥ 


ಕೃಷ್ಣನು ಅಂದದ್ದು ಅರ್ಜುನಾ, ನನಗೆ ಬಹಳ ಜನ್ಮಗಳಾಗಿ 
ಹೋಗಿರುವವು. ನಿನ್ನವಾದರೂ ಎಷ್ಟೋ ಜನ್ಮಗಳಾಗಿರುವವು. ಅವೆ 
ಅವುಗಳನ್ನು ನಾನು ಬಲ್ಲೆನು ನೀನು ಅರಿಯೆ. ೫ 
ಅವ್ಳುಯಾ ತ್ಮನಾದ ನಾನು ಜನ್ಮರಹಿತನೂ, ಭೂತಗಳ ಸ್ವಾಮಿಯೂ 
ಇದ್ದರೂ ನನ್ನ ಮಾಯಾಶಕ್ತಿಯಿಂದ ನನ್ನ ಪ್ರಕೃತಿಯನ್ನಾಶ್ರಯಿಸಿ ನಾನು 
ಜನ್ಮವನ್ನೆ ತ್ತುವೆನು. ಹ 
ಭಾರತಾ, ಯಾವ ಯಾವ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಧರ್ಮಗ್ಲಾನಿಯೂ ಅಧ 
ರ್ಮೋತೃರ್ಷವೂ ಆಗುವದೋ ಆಯಾ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ನನು ಜನ್ಮತಾಳು 
ಪನಃ ೩ 
ಸಾಧುಸಂರಕ್ಷಣಾರ್ಥವಾಗಿಯೂ ದುಷ್ಟಸಂಹಾರಾರ್ಥನಾಗಿಯೂ 
ಧರ್ಮಸ್ಕಾಪನಾರ್ಥ ವಾಗಿಯೂ ಯುಗಯುಗದಲ್ಲಿ ನಾನಿ ಹುಟ್ಟು 
ವೆನು. ಲ 
ಈ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ನನ್ನ ದಿವ್ಯ ಜನ್ಮಕರ್ಮಗಳ ತತ್ವವನ್ನು ತಿಳಿದ 
ವನು ಈ ದೇಹವನ್ನು ತೊರೆದಮೇಲೆ ಎರಡನೇ ಜನ್ಮವನ್ನು ಹೊಂದದೇ 
ನನ್ನೆಡೆಗೆ ಬರುವನು. p 


ನಾಲ್ಕ ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೩೭ 


ನೀತರಾಗಭಯಕ್ರೋಧಾ ಮನ್ಮಯಾ ಮಾಮುಂಸಾಶ್ರಿ ತಾಃ | 
ಬಹವೋ ಜ್ಞಾನತಸಪಸಾ ಪೂತಾ ಮದ್ಬಾ SE 1 ೧೦ ೪ 
ಯೇ ಯಥಾ ಡಹ ಪ್ರಪದ್ಯಂತೇ ಜ್‌ ಸಥೈವ ಭಜಾಮ್ಯಹಂ | 
ಮವನು ನತಾ ೯ ನುವರ್ತಂತೇ ಮನುಷ್ಯಾ? ಪ “ಸಾರ್ಥ ಸರ್ವಶಃ 1೧೧॥ 
ಕಾಂಕ್ಲಂತಃ ಕರ್ಮಣಾಂ ಸಿದ್ದಿಂ ಯಜಂತ ಇಹ ದೇವತಾಃ | 
ಕ್ಷಿಪ್ರಂ ಹಿ ಮಾನುಷೇ ಲೋಕೇ ಸಿದ್ದಿರ್ಭವತಿ ಕರ್ಮಜಾ ॥೧೨॥ 
ಚಾತುರ್ವರ್ಣ್ಯಂ ಮಯಾ ಸೃಷ್ಟಂ ಗುಣಕರ್ಮವಿಭಾಗಶಃ | 

ತಸ್ಯ ಕರ್ತಾರಮಪಿ ಮಾಂ ವಿಷ ಸೊಳ ತ್ತಾ ರಮವ್ಯ ಯಂ ೧೩ ॥ 
ನ ಮಾಂ ೪ರ್ಮಾಣಿ ಲಿಂಪಂತಿನಮೇ ಕರ್ಮಥಲೇ ಸ್ಪೃಹಾ | 
ಇತಿ ಮಾಂ ಯೋ ಭಿಚಾನಾತಿ ಕರ್ಮಭಿರ್ನ ಸ ಬದ್ಭ್ಯತೇ ॥೧೪॥ 
ಏವಂ ಜ್ಞಾತ್ಕಾ ಸೃತಂ ಕರ್ಮ ಪೂರ್ವೈರಪಿ ಮುಂಮಂಸ್ಸುಭಿಃ | 


ಹುಲ ಕರ್ಮವ ತಸ್ಮಾತ್ಮಂ ಪೂರ್ನೈಃ ಪೂರ್ವತರಂ ಕ್ರತಂ॥ ೧೫ ॥ 


ಆಸಕ್ತಿ, ಭಯ, ಕ್ರೋಧ ರಹಿತರು, ನನ್ನಲ್ಲಿ ತನ ಯರಾದವರು, ನನ್ನ 
ಆಶ್ರ ಯಕ್ಕೆ ಬಂದವರು, ಜ್ಥಾನರೂಪ ತಪಸ್ಸಿನಿಂದ ಶುದ್ಧ ರಾದ ಬಹು 
ಜನರು, ನಾಯುಜ್ಯ ಮುಕ್ತಿ ಯನ್ನು ಪಡೆದಿರುವರು. ೧೦ 
ನನ್ನನ್ನು ವ ಯಾವ ರೀತಿಯಿಂದ ಭಜಿಸುವರೋ ಅವರಿಗೆ 
ನಾನು ಫಡ ರೀತಿಯಿಂದ ಫಲಕೊಡುವೆನು. ಪಾರಾ ಮನುಷ್ಯರು ಎಲ್ಲ 
ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ನನ್ನ ಮಾರ್ಗವನ್ನೆ ಅನುಸರಿಸುವರು. ೧೧ 
ಕರ್ಮಫಲದಾಕಶೆಯಿಂದ ಜನರು ಮಿಕ್ಕ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸುವರು. 
ಮನುಷ್ಯಲೋಕದಲ್ಲಿ ಕರ್ಮಫಲವು ie ಪ್ರಾಪ್ರವಾಗುವದು. ೧೭೨ 
ಗುಣಕರ್ಮಾನುಸಂಧಾನದಿಂದ ನಾನು ಚಾತುರ್ವರ್ಣೃವನ್ನು ಸೃಜೆ 
ಸಿದೆನು, ಅವ್ಯಯ ಅಕರ್ತೃವಾದ ನಾನೇ ಅದರ ಕರ್ತ್ಸೃವೆಂದು ತಿಳಿ. ೧೩ 
ನವಗೆ ಕುರ್ವದ ಲೇಪವಾಗೆದು, ನನಗೆ ಕರ್ಮಫಲದಾಕಿಯಿಲ್ಲ 
ಎಂಬದನ್ನು ತಿಳಿಯುವವನು ಕರ್ಮದಿಂದ ಬದ್ದನಾಗುವದಿಲ್ಲ. ೧೪ 
ಪೂರ್ವದ ಮುಮುಕ್ಷುಗಳಾದರೂ ಈ ತತ್ವನನ್ನರಿತು ಕರ್ಮ ಮಾಡಿ 
ದರು. ಅದುದರಿಂದ ಪ್ರಾಚೀನರು ಮಾಡಿದಂತೆ ಪುರಾತನವಾದ ಕರ್ಮ 
ವನ್ನೇ ನೀನಾದರೂ ಮಾಡು. ೧೫ 


ಪ್ಲಿಲ ಗೀತಾ. 


ಕೆಂ ಕರ್ಮ ಕಿಮಕರ್ಮೇತಿ ಕನವಯೋತಸೈತ್ರ ಮನೋಹಿತಾಃ | 

ತತ್ತೇ ಕರ್ಮ ಪ್ರನಕ್ಸ್ಯಾನಿ ಯಜ್‌ಜ್ಞಾತ್ರಾ ಮೋಸ್ಟ್ಯಸೇತಶುಭಾತ್‌ 
1೧೬ ॥ 

ಕರ್ಮಣೋಹ್ಯಸಿ ಬೋದ್ಧವ್ಯಂ ಬೋದ್ಧನ್ಯಂ ಚ ವಿಕರ್ಮಣಃ | 

ಅಕನರ್ನಿಣಶ್ಚ ಬೋದ್ಧವ್ಯಂ ಗಹನಾ ಕರ್ಮಣೋ ಗತಿಃ... ॥1೧೭॥ 


ಕರ್ಮಣ್ಯಕರ್ಮ ಯಃ ಪಶ್ಶೇದಕರ್ಮಣಿ ಚ ಕಮ ಯಃ | 

ಸ ಬುದ್ಧಿಮಾನ್ಮನುಸ್ಳೇಷು ಸ ಯುಕ್ತಃ ಕೃ ತ್ಕ ಕಮ್ಮ೯ಸ್ಟತ್‌ ॥೧೮॥ 
ಯಸ್ಯ ಸರ್ವೇ ಸಮಾರಂಭಾಃ ಕಾಮಸಂಕಲ್ಪವರ್ಜಿತಾಃ | 
ಜ್ಞಾನಾಗ್ನಿದಗ್ನಕರ್ಮಾಣಂ ತಮಾಹುಃ ಪಂಡಿತಂ ಬುಧಾಃ ॥೧೯॥ 


ತೃಕ್ಕ್ವಾ ಕರ್ಮಫಲಾಸಂಗಂ ಠಿತ್ಯತೃಪ್ತೋ ನಿರಾಶ್ರಯಃ | 


ಕರ್ಮಣ್ಯಭಿಪ್ರವೃತ್ತೊೋಇಪಿ ನೈವ *ಂಚಿತ್ಕರೋತಿ ಸಃ ॥ ೨೦ ॥ 


ಕರ್ಮವಾವುದು, ಅಕರ್ಮವಾವುದು ಎಂಬ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ವಿದ್ದಾಂಸರು 

ಸಹ ಭೃಮಬಡುವರು. ಆದುದರಿಂದ ಆ ಕರ್ಮಬ್ವಾನವನ್ನು ನಿನಗೆ 
ಹೇಳುವೆನು. ಆ ಜ್ಞಾನವು ನಿನ್ನನ್ನು ಕರ್ಮಬಂಧನದಿಂದ ಮುಕ್ತಮಾಡು 
ವದು. ೧೬ 
ಕರ್ಮವೆಂದರೇನ್ನು, ವಿಕರ್ಮ ( ನಿಷಿದ್ಧ ) ವೆಂದರೇನು ಅಕರ್ಮ 
ವೆಂದರೇನು ಇದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ತಕ್ಕದ್ದು. 103 ಕರ್ಮದ ತತ್ವವು 
ತಿಳಿಯಲು ಕರಠಿಣವ್ರ. ೧೬ 
ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಅಕರ್ಮವನ್ನೂ, ಆಕರ ್ಮದಲ್ಲಿ ಕರ್ಮವನ್ನೂ ನೋಡು 
ಇಷ್ಟ ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ ಬುದ್ದಿ ವಾತನೆಸ್ನಬೇಕು. ಅವನೇ ಯೋಗಯಾ 
ನು ಮತ್ತು ಸಮಸ್ತ ಕರ್ಮಕಾರಿಯು. ೧೮ 
ಯಾವನು ಕಾಮಸಂಕಲ್ಪವಿರಹಿತನಾಗಿ ಕರ್ಮಗಳನ್ನಾರಂಭಿಸು 
ವನೋ ಯಾವನ ಕರ್ಮಬಂಧನವು ಜ್ಞಾನದ ಬೆಂಕಿಯಿಂದ ಸುಹ್ಟಿರು 
ವದೋ ಅಂಥವನಿಗೆ ಬ್ಲಾ ನಿಗಳು ಪಂಡಿತನೆನ್ಸುವರು. ೧೯ 
ಕರ್ಮ ಫಲದಲ್ಲಿ ಅನಾಸಕ್ತ ನಾಗಿ ನಿತ ಸತ್ಛುಪ್ರ್ಪ ನೂ ನಿರಾವಲಂಬಿಯೂ 
ಆದವನು ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಪ್ರ ಪ್ರ ವರ್ತಿಸಿದರೂ ನಿಷ್ಕ್ರಯನೇ ಸರಿ, " ತಿಂ 


ನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ಸಿಳ 
ನಿರಾಶೀರ್ಯತಚಿತ್ತಾತ್ಮಾ ತೈಕ್ತಸರ್ವಪರಿಗ್ರಹಃ | 
ಶಾರೀರಂ ಕೇವಲಂ ಕರ್ಮ ಕುರ್ವನ್ನಾ ಪ್ಲೊ ತಿ ಕಿಲ್ಪಿಷಂ ॥ ೨೧॥ 
ಯದೃಚ್ಛಾಲಾಭಸಂತುಷ್ಟೋ ದ್ವಂದ್ಯಾತೀತೋ ವಿಮತ್ಸರಃ | 
ಸಮಃ ಸಿದ್ಧಾವಸಿದ್ನೌ ಚ ಕೃತ್ವಾಸಿ ನ ನಿಬಧ್ಯತೇ i ೨೨ ॥ 
ಗತಸಂಗಸ್ಕ ಮುಕ್ನಸ್ಕ ಜ್ಹಾನಾವಸ್ಥಿ ತಚೇತಸಃ | 
ಯೆಜ್ಞಾಯಾ ಚರತಃ ಕರ್ಮ ಸಮಗ್ರಂ ಪ್ರನಿಲೀಯತೇ ॥೨೩॥ 
ಬ್ರಹ್ಮಾರ್ಪಣಂ ಬ್ರಹ್ಮಹವಿಬ್ರ್ರಹ್ಮಾಗ್ಸ್‌ ಬ್ರಹ್ಮಣಾ ಹುತಂ | 


ಬ್ರಹ್ಮೈವ ತೇನ ಗಂತವ್ಯಂ ಬ್ರಹ್ಮ ರ್ನುಸಮಾಧಿನಾ 1 ೨೪ ॥ 
ದೈನನೇವಾಪರೇ ಯಜ್ಞಂ ಯೋಗಿನಃ ಪರುಷಾಸತೇ | 
ಬ್ರಹ್ಮಾಗ್ಗಾನಸರೇ ಯಜ್ಞಂ ಯಜ್ಞೇನೈವೋಪಜುಹ್ಹತಿ ॥ ೨೫ ॥ 


ನಿಷ್ಕಾಮನೂ, ಅಂತಃಕರಣವನ್ನು ಸಂಯವಮಿಸಿದವನೂ, ಸರ್ವಸಂಗ 
ವನ್ನು ತ್ಯುಜಿಸಿದವನೂ, ಬರಿಯ ಶಾರೀರಿಕ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೂ 
ಅವುಗಳಿಂದ ಅವನು ಬದ್ಧ ನಾಗನು. ೨೧ 
ಈಸೇಚ್ಛ ಯಿಂದ ಪ್ರಾಪ್ತವಾದ ವಸ್ತುಗಳಿಂದ ತೃಪ್ತನೂ, ದ್ವಂದ್ಹಾ 
ತೀತನೂ, ಮತ್ಸರರಹಿತನೂ, ಸಿದ್ದಿ ಅಸಿದ್ದಿಗಳನ್ನು ಸಮವೆಂದು ಲೆಕ್ಕಿಸು 
ಧಿ $+ 

ವನೂ ಕರ್ಮಮಾಡಿದರೂ ಬದ ನಾಗಲಾರನು. ೨೨ 

ಎ ಆಲ ಎಳು ಘ್‌ ಷ್‌ ೧ಡಿ ದರ್‌ ಕಲ ಆಕ್‌ 
ಜ್ಞಾನನಿಷ್ಯ ಮನಸುಳ್ಳ ಸಂಗರಹಿತ ಬೇವನ್ಮುಕ್ತನು ಯಜ್ಞಗೋ 
ಸುಗೆ ಮಾಡಿದ ಕರ್ಮವು ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಲಯಹೊಂದುವದು. ಆದುದ 
ರಿಂದ ಅವನು ಬದ್ದನಾಗುವದಿಲ್ಲ. ೨೩ 
ಅರ್ಪಣವು ಬ್ರಹ್ಮವು, ಹೋಮದ್ರವ್ಯವು ಬ್ರಹ್ಮವು, ಬಹ್ಮಾಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ 
ಬ್ರಹ್ಮನಿಂದ ಆಹುತಿ ಕೊಡಲ್ಪಡುವದು, ಎಂಬ ಭಾವನೆಯ ಮೂಲಕ, 
ಬ್ರಹ್ಮಕರ್ಮ ಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿರುವವನು ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನೇ ಪಡೆಯುವನು. 
೨೪ 
ಎಷ್ಟೋ ಯೋಗಿಗಳು ದೇವತೆಗಳಿಗಾಗಿ ಯಜ ಮಾಡುವರು, 

ಅವ ಡಿ 

ಕೆಲವರು ಬ್ರಹ್ಮವೆಂಬ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಯಜ್ಞಮುಖಾಂತರ ಯಜ್ಞದ ಹೋಮ 
ಮಾಡುವರು. ೨೫ 


೪೦ ಗೀತಾ. 


ಶೋತ್ರಾದೀನೀಂದ್ರಿಯಾಜ್ಯನ್ಯೇ ಸಂಯೆಮಾಗ್ಗಿ ಷು ಜುಹೈತಿ | 


ಶಬ್ದಾದೀನ್ವಿಷಯಾಾನನ್ಯ ಇಂದ್ರಿ ಯಾಗ್ಲಿಷು ಜುಹ್ವತಿ ॥ ೨೬H 
ಸರ್ವಾಣೀಂದ್ರಿಯೆಕರ್ಮಾಣಿ ಪ್ರಾಣಕರ್ಮಾಣಿ ಚಾಪರೇ | 
ಅತ್ಮಸಂಯನುಯೋಗಾಗೌ ಜುಹ್ವತಿ ಜ್ಲಾನದೀಸಿತೇ Il ೨೭॥ 


) ಲಾ ಇ ಗಿ ಜ್ರ Wi 
ದ್ರವ್ಯ ಯ ಚ್ಹಾಸ್ತಪೋಯಜ್ಞಾ ಯೋಗಯೆಜ್ಞಾಸ್ಮಥಾಪರೇ | 
ಇಂ. ಈ ಆ ಲ್ಲ ಲ್ಲ ದಿ ¢ prey 
ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯಜ್ಞಾನಯೇಜ್ಞಾಶ್ವ ಯತಯಃ ಸಂಶಿತವ್ರತಾಃ ॥೨೮॥ 


ಅಪಾನೇ ಜುಹ್ವತಿ ಪ್ರಾಣಂ ಪ್ರಾ ಣೇತsಪಾನಂ ತಥಾ*ಪರೇ | 
ಪ್ರಾ ಣಾಪಾನಗತೀ ದುದಾ ಪ್ರಾುಣಾಯಾಮುಪರಾಯೆಣಾ8 ॥೨೯॥ 


ಅಪರೇ ನಿಯತಾಹಾರಾಃ ಪ್ರಾಣಾನ್ಸ್ರಾಹೇಷು ಜುಹೃತಿ | 
ಸರ್ನೆೇಆನ್ಕೇಕೇ ಯಜ್ಞನಿದೋ ಯಜಬ್ಞಕ್ತಹಿತಲ್ಮಷಾಃ nao 


ಕೆಲವರು ಕಿವಿ ಮುಂತಾದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಸಂಯಮಾಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ 
ಹೋಮಿಸುತ್ತಾರೆ. *ೆಲವರು ಶಬ್ದಾದಿವಿಷಯಗಳ ಆಹುತಿಯನ್ನು 


ಅಂದ್ರಿಯಾಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಹೊಡು ಅಸ್ರಾ ರೆ. ೨೬ 


ಹಲವರು ಎಲ್ಲ ಇಂದ್ರಿಯಕರ್ಮಗಳನ್ನೂ ಪ್ರಾಣಕರ್ಮಗಳನ್ನೂ 
ಆತ್ಮಸಂಯಮಯೋಗವೆಂಬ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಹೋಮಿಸುತ್ತಾರೆ. ೨೬ 
ಕಠಿಣ ವ್ರತಗಳನ್ನು ಮಾಡುವ ಯತಿಗಳು ಕೆಲವರು ದ್ರವ್ಯಯಜ್ಞ 
ವನ್ನು, ತನಯಜ್ಞ ವನು ಯೋಗ ಯಜ್ಞ ವನ್ನು, ಸ್ಟಾ ಧ್ಯ್ಯಾಯ ಯಜ್ಞ ವನ್ನು 
ಜ್ಞಾನಯಜ್ಞ ವನ್ನು ಹೀಗೆ ವಿವಿಧ ಯಜ್ಞ ಗಳನ್ನಾಚರಿಸುವರು. 5೮ 
ಹಲವರು ಪ್ರಾಣವನ್ನು ಅಪಾನದಲ್ಲಿ, ಅಪಾನವನ್ನು ಪ್ರಾಣದಲ್ಲಿ 
ಹೋಮಿಸಿ ವ್ರಾಣಾಪಾನಗತಿಯನ್ನು ನಿರೋಧಿಸಿ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮದಲ್ಲಿ 
ನಿಮಗ್ಗರಾಗುವರು, ರ್ಕಿ 
ಮಿಕ್ಕವರು ಕೆಲವರು ಆಹಾರವನ್ನು ನಿಯಮಿಸಿ, ಪ್ರಾ ಣವನ್ನು 
ಪ್ರಾಣದಲ್ಲಿಯೇ ಹೋಮಿಸುವರು. ಇವರೆಲ್ಲರೂ ಯಜ್ಞ ತತ್ವ ವನ್ನರಿತ 
ವರು ಯಜ್ಞ ದಿಂದ ಪಾಪವನ್ನು ಕಳೆದವರು. . ೩೦ 


ನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೪೧ 


ಯಜ್ಞಶಿಷ್ಟಾನುತಭುಜೋ ಯಾಂತಿ ಬ್ರಹ್ಮಸನಾತನಂ | 
ನಾಯಂಲೋಕೋಃಸ್ತ್ಯಯಜ್ಞಸ್ಯಸುಿತೋನನ್ಯಃ ಕುರುಸತ್ತಮ ॥೩೧॥ 


ಏನಂ ಬಹುನಿಧಾ ಯಜ್ಞಾ ನಿತತಾ ಬ್ರಹ್ಮಣೋ ಮುಖೇ | 
ಕರ್ಮಜಾನ್ಸಿದ್ಧಿ ಕಾನ್ಸರ್ನಾನೇನಂ ಜ್ಞಾತ್ವಾ ವಿಮೋಸ್ರ್ಯಸೇ ॥೩೨॥ 
ಶ್ರೇಯಾನ್ನ್ರ ವೃಮುಯಾದ್ಯ ಜಾ ಜ್ಞಾನಯಜ್ಞಃ ಪರಂತಪ | 
ಸರ್ವಂ ಕರ್ಮಾಖಲಂ ಸೂರ್ಥ ಜ್ಞಾನೇ ಪರಿಸಮಾಪ್ಯತೇ ॥೩೩॥ 
ತದ್ದಿದ್ದಿ ಪ್ರಣಿಸಾತೇನ ಪರಿಪ್ರಶ್ನೇನ ಸೇವಯಾ | 
ಉಪದೇಶ್ವ್ಯಂತಿತೇ ಜ್ಞಾನಂ ಜ್ಞಾನಿನಸ್ತತ್ತ್ಯದರ್ಶಿನಃ 1೩೪ ॥ 
ಯಜ್ಜ್ಜ್ಞಾತ್ವಾ ನ ಪುನರ್ಮೋಹಮೇವಂ ಯಾಸ್ಯಸಿ ಸಾಂಡವ | 
ಯೇನ ಭೂತಾನ್ಯಶೇಷೇಣ ದ್ರಶ್ಲ್ಶ್ಯಸ್ಥಾತ್ಮನ್ಯಫಥೋ ಮಯಿ ॥೩೫॥ 


ಯಜ್ಞ ಶೇಷವಾದ ಅಮೃತಾನ್ನ ವನ್ನು ಸೇವಿಸುವವರು ಶಾಶ್ವತ 
ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಪಡೆಯುವರು. ಅರ್ಜುನನೇ, ಯಜ್ಞ ಮಾಡದವ ಗೆ ಈ 
ಲೋಕವು ಸಹ ದೊರೆಯದು. ಅಂದಮೇಲೆ ಪರಲೋಕ ವೆಲ್ಲಿಯದು? ೩7 
ಹೀಗೆ ಬಹುವಿಧದ ಯಜ್ಞ ಗಳು ಬ್ರಹ್ಮ ಮು ಖದಲ್ಲಿ ನಡೆದಿರುವವು. 
ಅವೆಲ್ಲ ಕರ್ಮದಿಂದ ಉದ್ಬವಿಸಿರುವವು. ಇದನ್ನರಿತು ಮುಕ್ತನಾಗುವಿ. 
೩೨ 
ನಾ [ ೨ ವ್‌ ppl 
ದ್ರವ್ಯಯಜ್ಞ ಶೈಿಂತಲೂ ಬಾನಯಜ್ಞವು ಹೆಚ್ಚು ಶ್ರೇಯಸ್ಥರವಾ 
ದದ್ದು. ಪಾರ್ಥಾ ಎಲ ಕರ್ಮದ ಪರಿಪೂರ್ತಿಯು ಜಾ ನದಲ್ಲಿಯೇೇ ಆಗು 
W ೧೧ ೫ ೧೧ 


ವದು. ೩೩ 
ಆ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ನೀನು ಅವರಿಗೆ ವಂದಿಸಿ ಪುನಃ ಪುನಃ ಪ್ರಶ್ನೆ ಮಾಡಿ 
ಅವರ ಸೇವೆ ಮಾಡಿ, ತತ್ವಜ್ಞಾನಿಗಳಾದ ಬ್ಞಾನಿಗಳಿಂದ ಪಡೆದು ಕೋ 


೩೪ 

ಪಾಂಡವನೇ, ಒಮ್ಮೆ ಆ ಜ್ಞಾನವಾಯಿ ತೆಂದರೆ ಸ್ರನಃ ನಿನಗೆ ಈ 
ಮೋಹವಾಗಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ. ಎಲ್ಲ ಭೂತಗಳು ಆತ್ಮನಲ್ಲಿರುವವೆಂದೂ ಆ ಮೇಲೆ 
ನನ್ನಲ್ಲಿರುವನೆಂದೂ ಆ ಜ್ಞಾನಬಲದಿಂದ ನಿನಗೆ ಪ್ರತೀತವಾಗುವದು. ೩೫ 


೪೨ ಗೀತಾ, 


ಅಪಿ ಚೇದಸಿ ಸಾಪೇಭ್ಯಃ ಸರ್ವೇಭ್ಯಃ ಸಾಪಕೃತ್ತಮಃ | 
ಸರ್ವಂ ಜ್ಞಾನಪ್ಸ ನೇನೈನ ವೃಜಿನಂ ಸಂತರಿಷ್ಯಸಿ 1೩೬0 


ಯಥ್ಸೆ ದಾಂಸಿ ಸಮಿದೊ ತ ಸಾತ್ಯುರುತೇನರ್ಜುನ | 
ಜ್ಥಾನಾಗ್ಲಿ ಸವ ೯ಕರಾಣಿ ಭ ಭಸ್ಮ ಸಾತ್ಕು ರುತೇ ತಥಾ 1೩೭ 


ನಹಿ ಜ್ಞಾನೇನ ಸದೃಶಂ ಪವಿತ್ರಮಿಹ ವಿದ್ಯತೇ | 
ತತ್ಸ ತ್ರಯಂ ಯೋಗಸಂಸಿದೃಃ ತ ಖಿ ವಿಂದತಿ 1 ೩೮॥ 


ಶ್ರದ್ಧಾವಾಂಲ್ಲಭತೇ ಜ್ಞಾನ್ಸ್ನಂ ತ ರಃ ಸಂಯತೇಂದ್ರಿಯಃ | 
ಜ್ಥಾನಂ ಲಬ್ಧ್ವಾ ಪರಾಂ ಶಾಂತಿನ ಮಚಿರೀಣಾಧಿಗಚ್ಛತಿ nae 


ಅಜ್ಞಶ್ಚಾಶ್ರ ಶ್ರದ್ಧ ಧಾನಶ್ಚ ಸಂಶಯಾತ್ಮ್ಮ ವಿನಶ್ಯತಿ | 
ಜಾಯ 'ಕನೇಕೋಲಿಸ್ಥಿ ನಪಕೋ 5 ಸುಖಂ ಸಂಶಯಾತ್ಮ ನಃ ॥೪೦॥ 


ಎಲ್ಲ ಪಾಪಿಗಳಿಗಿಂತ ನೀನು ಹೆ 


ಚ್ಚಿನ 8 ನಾಪಿಯಾಗಿರಬಹುದಾಗಿ 
ದ್ದರೂ ನೀನು ಬ್ಲಾ ನನ್‌ಕೆಯಿಂದ ಎಲ್ಲ ಪಾಪವ 


ವನ್ನು ದಾ ಟುವಿ ೩೬. 


ಅರ್ಜುನಾ, ಉರಿಯುವ ಕಿಚ್ಚು ಕಟ್ಟಿ ಗೆಗಳನ್ನು ಸುಬ್ಬು ಬಿಡುವಂತೆ 
ಜ್ಞಾ ನದ ಕಿಚ್ಚು ಸರ್ವ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಸುಟ್ಟು 112 ಸು ೩೬ 


ಜ್ಞಾನದಷ್ಟು ಪವಿತ್ರವಸ್ತು ಇಲ್ಲಿ ಇನ್ನಾವುದೂ ಇಲ್ಲ. ಯೋಗ 
ದಲ್ಲಿ ಸಿದ್ಧೀ ಯನ್ನು ಹ ಗನ ಈ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಕಾಲಾಂತರದಿಂದ ತನ್ನ 
ಲಿಯೇ ಪಡೆಯು ತ್ತಾನೆ. ೩೮ 


ತ್ರದ್ಧೆಯುಳ್ಳ, ಜ್ಞಾ ನನಿಷ್ಕೆ ಯುಳ್ಳ ಬಿತೇಂದ್ರಿಯನು ಈಜ್ಞಾ ನವನ್ನು 
ತ್ತ ನೆ. ಜಾ ತನವನ್ನು ಪಡಿದ ಮೇಲೆ ತೀವ್ರವೇ ಹೆಚ್ಚಿ ಬ ಶಾಂತಿ 
ಯನ್ನು ಹೊಂದು ತ್ತಾನೆ. ೩೯ 


ಆದರೆ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿಲ್ಲದ ಆಜ್ಞಾ ನಿಯ ಸಂಶಯಗ್ರಸ್ತನಾಗಿ ನಾಶ 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಟು ಪೀಡಿತನಿಗೆ ಈ ಲೋಕವೂ ೨ ಜ್‌ 
ಘವೂ ಇಲ್ಲ ಸುಖವೂ ಇಲ್ಲ. ೪೦ 


ನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಗ್ಕಾಯ. ಲಷ್ಟಿ 


ಯೋಗಸಂನ್ಯಸ್ತ ಕರ್ಮಾಣಂ ಜ್ಞಾನಸಂಭಿನ್ನ ಸಂಶಯಂ | 
ಆತ್ಮವಂತಂ ನ ಕರ್ಮಾಣಿ ನಿಬಧ್ಗಂತಿ ಧನಂಜಯ 1 ೪೧॥ 
ತಸ್ಮಾದಜ್ಞಾನಸಂಭೂತಂ ಹೃಸ್ಥಂ ಜ್ಞಾನಾಸಿನಾತ್ಮನಃ 

ಛತ್ತೈನಂ ಸಂಶಯಂ ಯೋಗಮಾತಿಷ್ಕೋತ್ತಿಷ್ಠ ಭಾರತ ॥೪೨॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀಮದ ಗವದ್ಗೀತಾಯಾಂ ಜ್ಞಾನಯೊ ಗೋ ನಾಮು 
tp 
ಚತುರ್ಥೋಧ್ಯಾಯ: 


ಅರ್ಜುನಾ, ಯೋಗದಿಂದ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ವರಮಾತ್ಮೆನಲ್ಲಿ ಸಮ 
ರ್ಹಿಸಿ ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಸಂಶಯಗಳನ್ನು ಹರಿದ ಆತ್ಮವಂತನನ್ನು ಕರ್ಮಗಳು 
ಬಂಧಿಸುವದಿಲ್ಲ. ೪ಗಿ 
ಆದುದರಿಂದ ಭಾರತಾ, ಏಳು, ಅಜ್ಞಾ ನದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿದ ಹಾಗೂ ಹೃದ 
ಯದಲ್ಲಿರುವ ಈ ನಿನ್ನ ಸಂಶಯವನ್ನು ಜ್ಞಾನಖಡ್ಗ ದಿಂದ ತುಂಡರಿಸಿ 
ಯೋಗವನ್ನಾಚರಿಸು. ೪೨ 


ಶ್ರೀಮದ ಗವದ್ಗೀಶೆಯ ಸುಲಭ, ಸರಲ ಕನ್ನ ದ ಭಾಷಾಂತರದ 
Ww | ತ 
೪ ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಸಮಾಶ್ತವು, 


ಐದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. 


ಹುಡತಸತಲಾಹುಸಾಖಾ-ಇರುಎಆಹಾ-.2ಗ ಬಾನ್‌ ಅಮಿರ. 


ಅರ್ಜುನ ಉವಾಚ | 


ಸನ್ಯಾಸಂ ಕರ್ಮಣಾಂ ಕೃಷ್ಣ ಪುನರ್ಯೋಗಂ ಚ ಶಂಸಸಿ | 
ಯಚ್ಛೆ ಯ ಏತ ತಯೋಕರೇಶಂ ತನ್ಮೇ ಬ್ರೂಹಿ ಸುನಿಶ್ಚಿತಮ್‌ !೧॥ 
ಹೋಟಾ 


ಸಂನ್ಯಾಸಃ ಕರ್ಮಯೋಗಶ್ಚ ನಿಃಶ್ರೇಯಸಕರಾವುಭೌ | 
ತಯೋನೆಸ್ತು ಕರ್ಮಸಂ ನ್ಯ ಸಾತ್ಸೆ ರ್ಮಯೋಗೋ ವಿಶಿಷ್ಯತೇ ॥ ೨॥ 


ಜ್ಞೇಯಃ ಸ ನಿತ್ಯಸಂನ್ಯಾಸೀ ಯೋ ನ ದ್ವೇಷ್ಟಿ ನ ಕಾಂಸ್ರತಿ | 
ನಿರ್ಧಂದ್ಹೋ ಹಿ ಹಾದರ ಸುಖಂ" ಬಂಧಾತ್ರ್ರ ಮುಚ್ಕತೇ॥೩॥ 


ಸಾಂಖ್ಯಯೋಗ್‌ೌ ಪಸೃಥಗ್ಬಾಲಾಃ ಪ್ರವದಂತಿ ನ ಪಂಡಿತಾಃ | 
ಏಕಮಷ್ಠ್ಯಾಸ್ಥಿತಃ ಸಮ್ಯುಗುಭಯೋರ್ವಿಂದತೇ ಫಲಮ್‌ Yn 


ಅರ್ಜುನನು ಅಂದದ್ದು ಕೃಷ್ಣಾ ಒಮ್ಮೆ ಕರ್ಮಸನ್ಯಾಸವನ್ನು 
ಇನ್ನೊಮ್ಮೆ ಕರ್ಮಯೋಗವನ್ನು ಹೊಗಳುವಿ, ಅನೆರಡರಲ್ಲಿ ಯಾವದು 
ಶ್ರೇಯಸ್ವರವಾದದ್ದೆ ಂಬದನ್ನು ನನಗೆ ನಿಶ್ಚಯ ದಿಂದ ಹೇಳು. ೧ 
ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಅಂದದ್ದು. ಸನ್ಯಾಸ ಮತ್ತು ಕರ್ಮಯೋಗವೆಂಬ 
ವೆರಡೂ ಮೋಕ್ಷದಾಯಕಗಳು. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಕರ್ಮಸನ್ಯಾಸಕ್ಕಿಂತ 
ಕರ್ಮಯೋಗವು ಹೆಚ್ಚಿನದು, ೨ 


ಯಾವನು ದ್ವೇಷ್ಠ ಆಶೆ ರಹಿತನೋ ಅವನು ನಿತ್ಯ ಸನ್ಯ್ಯಾಸಿಯೆಂದು 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಅರ್ಜುನಾ, ಹೀಗೆ ದ್ವಂದ್ಹರೆಹಿತನಿರುವವನು ಅನಾ 
ಯಾಸವಾಗಿ ಬಂಧಮುಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ. ೩ 


ಸಾಂಖ್ಯ ಮತ್ತು ಯೋಗಮಾರ್ಗಗಳು ಭಿನ್ನವಾದವುಗಳೆಂದು 
ಮೂರ್ಬರನ್ನು ವರು. ಪಂಡಿತರು ಹಾಗೆ ಹೇಳರು. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದ 
ನ್ನಾದರೂ ಚನ್ನಾಗಿ ಆಚರಿಸಿದರೆ ಎರಡರ ಫಲವೂ ದೊರೆಯು ವಡು. ೪ 


ಐದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೪೫ 


ಯತ್ಸಾಂಖ್ಯೈಃ ಪ್ರಾಪ್ಯತೇ ಸ್ಥಾನಂ ತದ್ಯೋಗೈರಪಿ ಗಮ್ಯುತೇ | 
ಏಕಂ ಸಾಂಖ್ಯಂ ಚ ಯೋಗಂ ಚ ಯಃ ಪಶ್ಯತಿ ಸ ಪಶ್ಯತಿ ॥೫॥ 


ಸಂನ್ಯಾಸಸ್ತು ಮಹಾಬಾಹೋ ದುಃಖಮಾಪ್ರು ಮಯೋಗತಃ | 


ಯೋಗಯುಕ್ತೋ ಮುನಿರ್ಬ್ರಹ್ಮ ನಚಿರೇಣಾಧಿಗಚ್ಛತಿ !೬/ 
ಯೋಗಯುಕ್ತೋ ವಿಶುದ್ಧಾತ್ಮಾ ವಿಜಿತಾತ್ಮಾ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯಃ | 
ಸರ್ವಭೂತಾತ್ಮಭೂತಂತ್ಮಾ ಕುರ್ವನ್ನಪಿ ನ ಲಿಷ್ಕತೇ 1೭॥ 


ನೈವ ಕಿಂಚಿತ್ಯರಲೋನಿರೀತಿ ಯುಕ್ತೋ ಮನ್ಯೇತ ತತ್ತ್ಯ್ಯನಿತ್‌ | 
ಪಶ್ಯನ್‌ಶೃಣ್ವನ್‌ ಸ್ಪೃಶನ್‌ ಜಿಫ್ರನ್ನಶ್ನನ್ನಚ್ಛನ್ನಸನ್‌ ಶ್ವಸನ್‌॥ ೮ ॥ 
ಪ್ರ ಲಪನ್ನಿ ಸ್ಫಜನ್ನೃಹ್ನನ್ನುನ್ಮಿಸನಿ ಮಿಸನ್ನಪಿ | 
ಇಂದ್ರಿಯಾಣೀಂದ್ರಿಯಾರ್ಥೇಷು ನರ್ತಂತ ಇತಿ ಧಾರಯೆನ್‌ ॥೯॥ 


ಸಾಂಖ್ಯಿರಿಂದ ದೊರಕೆಸಲ್ಪಡುವ ಪದವಿಯನ್ನು ಯೋಗಿಗಳಾದರೂ 
ದೊರಸಸುವರು, ಸಾಂಖ್ಯ ಮತ್ತು ಯೋಗ ಇವೆರಡೂ ಮಾರ್ಗಗಳು 
ಒಂದೇ ಎಂದರಿ ತಿಳಿದವನೇ ಜ್ಞಾನಿಯು, ೫ 


ಅರ್ಜುನಾ, ಕರ್ಮಯೋಗದ ಸಹಾಯವಿಲ್ಲದೆ ಕರ್ಮಸನ್ಯಾಸಿಯಾ 
ಗುವದು ಕಠಿಣವು. ಯೋಗಯುಕ್ತ ಮುನಿಯು ತೀವ್ರವೇ ಬ್ರಹ್ಮಪಡವಿ 
ಯನ್ನು ಹೊಂದುವನು. ೬ 


ಯಾವನು ಪವಿತ್ರನೂ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಗೆದ್ದ ವನೂ ಬಿತೇಂದ್ರಿಯನೂ 
ತನ್ನ ಆತ್ಮನನ್ನು ಸರ್ವಾಂತರ್ಯಾಮಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿರವಾಗಿ ಇಟ್ಟ ವನೂ ಇರು 
ವನೋ ಆ ಕರ್ಮಯೋಗಿಯು ಕರ್ಮಮಾಡಿದರೂ ಬದ್ಧ ನಾ ಗನು. ತಿ 

ನೋಡೋಣ ಕೇಳೋಣ ಸ್ಪರ್ಶಿಸೋಣ ಮೂಸಿಸೋಣ ಹೋ 
ಗೋಣ ಮಲಗೋಣ ಉಸುರಾಡಿಸೋಣ ಮಾತಾಡೋಣ ಬಿಡೋಣ 
ಹಿಡಿಯೋಣ ಕಣ್ಣುತೆರೆಯೋಣ ಮುಚ್ಚೋಣ ಮುಂತಾದ ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೂ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ತಮ್ಮ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಕರ್ಮ 
ಮಾಡುತ್ತಿ ರುವವೆಂದು ತಿಳಿದು ಜ್ಞಾ ನಿಯಾದ ಯೋಗಯುಕ್ತನು " ನಾನು 
ಏನೂ ಮಾಡುವದಿಲ್ಲ? ಎಂದು ಎಣಿಸತಕ್ಕುದ್ದು. ಲ್ಲ 


ಸ್ರ ಗೀತಾ. 


ಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯಾಧಾಯ ಕರ್ಮಾಣಿ ಸಂಗಂ ತೈಕ್ತ್ಯಾ ಕರೋತಿ ಯ | 
ಲಿಸ್ಕತೇನ ಸ ಸಾಪೇನ ಪದ್ಮಪತ್ರಮಿವನಾಂಭಸಾ 1೧೦॥ 
ಕಾಯೇನ ಮನಸಾ ಬುದ್ಧ್ಯಾ ಕೇವಲೈರಿಂದ್ರಿ ಯೈರಪಿ | 

ಯೋಗಿನಃ ಕರ್ಮ ಕುರ್ವಂತಿ ಸಂಗೆಂ ತ್ಯಕ್ತ್ವಾತ್ಮಶುವ್ಧಯೇ 1೧೧॥ 
ಯುಕ್ತಃ ಕರ್ಮಫಲಂ ತ್ಯಕ್ತ್ವಾ ಶಾಂತಿಮಾಪ್ನೋತಿ ನೈಷ್ಮಿಕೀಮ್‌ | 
ಅಯುಕ್ತಃ ಕಾಮಕಾರೇಣ ಫಲೇ ಸಳ್ತೋ ನಿಬದ್ಧ್ಯಶತೇ ॥೧೨॥ 
ಸರ್ವಕರ್ಮಾಣಿ ಮನಸಾ ಸಂನ್ಯಸ್ಕಾಸ್ತೇ ಸುಖಂ ವಶೀ | 
ನವದ್ದಾರೇ ಪುರೇ ದೇಹೀ ನೈನ ಕುರ್ವನ್ನ ಕಾರಯನ್‌ 1 ೧೩॥ 
ನ ಕರ್ತೃತ್ವಂ ನ ಕರ್ಮಾಣಿ ಲೋಕಸ್ಯ ಸೃಜತಿ ಪ್ರಭುಃ | ಗಿ 

ನ ಕರ್ಮಫಲಸಂಯೋಗಂ ಸ್ಪಭಾವಸ್ತು ಪ್ರವರ್ತತೇ ek 


ಬ್ರಹ್ಮಾರ್ಪಣ ಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ಅನಾಸಕ್ತನಾಗಿ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಆಚ 
'ರಿಸುವವನನ್ನು ಕಮಲಪತ್ರವನ್ನು ನೀರು ಮುಟ್ಟ ದಿರುವಂತೆ, ಪಾಪವು 
ಮುಟ್ಟದು. ೧೦ 
ಯೋಗಿಗಳು ಸಂಗರಹಿತರಾಗಿ ಶರೀರಮನಬುದ್ಧಿಗಳಿಂದ ಕೇವಲ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ ಆತ್ಮಶು ದ್ಧಿಗಾಗಿ ಕರ್ಮವನ್ನಾಚರಿಸುವರು. ೧೧ 
ಯೋಗಯುಕ್ತನು ಕರ್ಮಫಲವನ್ನು ತೊರೆದು ಏಕನಿಷ್ಠೆಯಿಂದ 
ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುವ ಶಾಂತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುವನು, ಯೋಗಹೀನನು 
ಫಲೇಚ್ಛೈಯ ಮೂಲಕ ಫಲದಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ಕನಾಗಿ ಬಂಧಕ್ಕೆ ಒಳಗಾಗು 
ಜನು ೧೨ 
ಜಿತೇಂದ್ರಿಯನು ಎಲ್ಲ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅನಾಸಕ್ತನಾಗಿರುವದ 
ರಿಂದ ತಾನು ಏನೂ ಮಾಡದೆ, ಮಾಡಿಸದೇ ಈ ನವದ್ವಾರಗಳುಳ್ಳ ಶರೀರ 
ದಲ್ಲಿ ಸುಖದಿಂದಿರುವನು. ೧೩ 
ಜನರ ಕರ್ತ್ವೃತ್ವ, ಕರ್ಮ, ಕರ್ಮ ಮತ್ತು ಅದರ ಫಲ ಇವುಗಳ 
ಸಂಯೋಗ ಇವುಗಳನ್ನು ಪರಮಾತ್ಮನು ಸೃಜಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಪ್ರಕೃತಿ 
ಸ್ಪುಭಾವದಿಂದ ಅವೆಲ್ಲ ಪ್ರವರ್ತಿಸುತ್ತವೆ. “p= 


ಐದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೪೭ 
ನಾದತ್ತೇ ಕಸ್ಕಚಿತ್ಪಾಪಂ ನ ಚೈನ ಸುಸ್ಛತಂ ವಿಭುಃ | 
ಅಜ್ಞಾನೇನಾನ್ಸೃತಂ ಜ್ಞಾನಂ ತೇನ ಮುಹ್ಯಂತಿ ಜಂತನಃ ॥೧೫॥ 
ಜ್ಞಾನೇನ ತು ತದಜ್ಞಾನಂ ಯೇಷಾಂ ನಾಶಿತಮಾತ್ಮನಃ | 


ತೇಷಾಮಾದಿತ್ಯವಜ್ಸ್ಮ ್ಮನಂ ಪ್ರಕಾಶಯತಿ ತತ್ಸರಂ 1 ೧೬॥ 
ತದ್ಭುದ್ದಯಸ್ವದಾತ್ಮಾನೆಸ್ತನ್ನಿ ಷ್ಠಾಸ್ತತ್ರರಾಯಣಾಃ | 

ಗಚ್ಛ ಂತೃಪುನರಾಖೃತ್ತಿಂ ಜಾ ೧ ಸನಿರ್ಧೊತಳ 'ಲ್ಮ ಷಃ I ೧೭ ॥ 
ನಿಡ್ಯಾವಿನಯಸಂಪನ್ಸೇ ಬ್ರಾಹ್ಮಣೇ ಗೆವಿಹಸ್ಮಿನಿ | 

ಶುನಿ ಚೈವ ಶ್ವಸಾಕೇ ಚ ಪಂಡಿತಃ ಸಮದರ್ಶಿನಃ ॥ ೧೮ ॥ 


ಇಹೈವ ತೈರ್ಜಿತಃ ಸರ್ಗೊೋ ಏಷಾಂ ಸಾವ್ಯೊೋ ಸ್ಥಿತಂ ಮನಃ | 
ನಿರ್ದೋಷೂ | ಹಿ ಸಮಂ ಬ್ರಹ್ಮ ತಸ್ಮಾದ್ದ ೨ ಹ್ಮಣಿ ತೆ ತೇ ಸ್ಥಿತಾಃ ॥೧೯॥ 


ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿ ಪರಮಾತ್ಮನು ತಾನು ಯಾರ ಪುಣ್ಯ ಪಾಪಗಳನ್ನೂ 
ಗ್ರಹಿಸುವದಿಲ್ಲ ಜ್ಞಾನವು ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ ಮುಚ್ಚಲ್ಪ ಲ್ಪ ಟ್ರಿ ರುವದರಿಂದ 


ಸ ನ 
“ಜೀವಗಳು ಮೋಹಕ್ಕೆ ಒಳಗಾಗುತ್ತವೆ. ೧೫ 


ಯಾರ ಆ ಅಜ್ಞಾನವು ಜಾ ನದಿಂದ ನಾಶಿಸಲ್ಪಹ್ಟಿರುವದೋ ಅವ 


ರಿಗೆ ಜ್ಞಾ ನವು ಪರತತ್ವವನ್ನು ಸೂರ್ಯಾನಂತೆ ಬೆಳಗಿ ತೋರಿಸುವದು. ೧೬ 
ಆ ಪರತತ್ವದಲ್ಲಿಯೇ ಬುದ್ಧಿಯನ್ನಿ ಟ್ಟಿ ವದು, ಆದರಲ್ಲಿಯೇ ಮಗ್ನ 
ರಾದವರು, ನಿಷ್ಕೆಯುಳ್ಳ ವರು, ಪರಮಾತ್ಮನೇ ಪರಮಾಶ್ರಯವೆಂದರಿತ 
ವರು ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಪಾಪರಹಿತರಾಗಿ ಪುನಃ ಜನ್ಮಕ್ಕೆ ಬಾರರು. ೧೩ 
ವಿದ್ಧೆ ವಿನಯ ಗಳುಳ್ಳ ಬಾಹ್ಮಣ, ಆಕಳು, ಅನೆ ನಾಯಿ, 
'ಚಾಂಡಾಲ ಇವರೆಲ್ಲರನ್ನೂ ಜ್ಞಾನಿಯು ಸಮದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡುವನು. 
೧೮ 


ಯಾರ ಮನಸು ಸಮಾವ ವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿರವಾಗುವದೋ ಅವರು 
ಅಲ್ಲಿಯೇ ಸಂಸಾರವನ್ನು ಗೆದ್ದರೆನ್ಕಬೇಕು. ನಿರ್ದೋಷವಿದ್ದು ಸಮವಿ 
ಶುವದೇ ಬ್ರಹ್ಮವು. ಆದುದರಿಂದ ಅಂಥವರು ಬ್ರಹ್ಮನಕ್ಲಿಯೇ ಸ್ಥಿರರಾದ 


ಕೆನ್ತ್ನ ಬೇಕು. ೧೯ 


೪೮ ಗೀತಂ. 


ನ ಪ್ರಹೃಸ್ಯೇತ್ರಿಯಂ ಪ್ರಾಪ್ಯ ನೋದ್ದಿಜೇಶ್‌ ಪ್ರಾಪೈ ಚಾಪ್ರಿಯಂ | 
ಸ್ಥಿರಬುದ್ಧಿರಸಂಮೂಡಢೋ ಬ್ರಹ್ಮನಿದ್ದ ಹ್ಮಣಿ ಸ್ಥಿತಃ ll ೨೦॥ 
ಬಾಹೈಸ್ಸ ರ್ಶೇಷ್ಟ ಸಕ್ತಾತ್ಮಾ ನಿಂದ್ಯತ್ಯಾತ್ಮನಿಯೆ ತ್‌ಸುಖಂ | 

ಸಬ್ರಹ ನ ಯೋಗಯುಕ್ತ ತ್ಮಾ ಸುಖಮಕ್ಷಯ್ಯ ಮಶ್ಚುತೇ ॥ ೨೧॥ 
ಯೇ ಹಿ "ಸಂಸ್ಪರ್ಶಜಾ ಭೋಗಾ ದುಃಖಯೋನಯ ಏವ ತೇ | 
ಅದ್ಯಂತನಂತಃ ಕೌಂತೇಯ ನ ತೇಷು ರಮೇ ಬುಧಃ ॥ ೨೨ 
ಶಕ್ತ್ರೋತೀಕ್ಟ್‌ವ ಯಃ ಸೋಢುಂ ಪ್ರಾನ್ಯರೀ ಸನ್ನ ಪಾತ | 
ಕಾಮಕ್ರೋಧೋದ್ಭ ನಂ ವೇಗಂ ಸ ಯಂ; ಸಸುಖೀ ನರಃ ॥೨೩॥ 
ಯೋಳಇಂತಃಸುಖೋಇಂತರಾರಾಮಂಸ್ತಷ ಚ ಯುಂ | 
ಸ ಯೋಗೀ ಬ್ರಹ್ಮನಿರ್ವಾಣಂ ಬ್ರಹ್ಮಭೂ ೧ಕೊಟಧಿಗಚ್ಛತಿ ॥ ೨೪ ॥ 


ಪ್ರಿಯವಸ್ತು ದೊರಇದರೆ ಹರ್ಷಿಸಬಾರದು. ಅಪ್ರಿಯ ವಸ್ತು 
ಪ್ರಾಪ್ಮವಾದರೆ ದುಃಬಿಸಬಾರದತಿ. ಹೀಗೆ ಮೋಹರಹಿತನಾದ ಸ್ಥಿ ಗ 
ಎ 
ಯವನೇ ಬ್ರಹ ಬಜ ಸಿ ನಿಯು. ಅವನು ಬ್ರಹ್ಮನಲ್ಲಿ ಸ್ಸಿತನು. 


ಬಾಹ್ಯನಿ ಸಯ ಗಳಲ್ಲ ಅನಾ ಸಕ್ತನಾಗಿ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ಸುಖಹೊಂ 
ದುವವನು ಬ್ರಹ್ಮನಲ್ಲಿ ಯೋಗಯುಕ್ತನು. ಅವನು ಅಕ್ಷಯ ಸುಖವನ್ನನು 
ಭವಿಸುವನು. ೨೧ 
ಅಂದ್ರಿಯಸಂಸರ್ಗದಿಂದುತ್ತನ್ನವಾದ ಭೋಗಗಳು ದುಃಖದ 
ಬೀಜಗಳೇ ಸರಿ. ಅವು ಹುಟ್ಟುಸಾವುಗಳುಳ್ಳವುಗಳು. ಜಾಣರು 


ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಆನಂದಿಸುವದಿಲ್ಲ. ೨೨ 

ಶಹಲೋಕದಲ್ಲಿಯೆ ಈ ಶರೀರವನ್ನು ತ್ಯುಬಿಸುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ 
ಕಾಮಕ್ರೋಧಗಳ ಆವೇಗವನ್ನು ತಡೆಯಬಲ್ಲವನೇ ಯೋಗಯುಕ್ತನು, 
ಅವನೇ ಸುಖಿಯು, ೨೩ 


ಯಾವನು ಅಂತಃಸುಖಿಯೋ ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿ ಆರಾಮಪದಡೆದ 
ವನೋ ಯಾವನಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನದ ಆಂತರ್ಜ್ಯೋತಿಯು ಬೆಳಗಹತ್ತಿದೆಯೋ ಆ 
ಯೋಗಿಯು ಬ್ರಹ್ಮರೂಪನಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮಪದವನ್ನು ಹೊಂದುವನು." ೨೪ 


ಐದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ, ೪೯ 


ಲಭಂಸೇೀ ಬ್ರಹ್ಮನಿರ್ವಾಣಮೃಷಯ ಕ್ಲಿ Wid ಷಃ | 
ಛಿನ್ನದ್ದೈ ಧಾ ಯತಾಶ್ಮಾನಃ ಸರ್ವಭೂತ ವೀ ರತಾಃ 1 ೨೫ ॥ 
ಕಾಮುಕ ದ್ರೀಧವಿ ಯುಕ್ತಾ ನಾಂ ಜಟ ಯತಚೇತಸಾಮ* | 
ಅಭಿತೋ ' ಬ್ರಹ್ಮನಿರ್ವಾ೫ಂ ವರ್ತತೇ ವಿದಿತಾತ್ಮನಾಮ್‌ ॥ ೨೬ ॥ 
ಸ್ಪರ್ಶಾನ್ಯೃತ್ವಾ ಬಹಿರ್ಬಾಹ್ಯಾಂಗ ಸಪುತ್ಲೈವಾಂತರೇ ಭ್ರುವೋಃ | 
ಪ್ರಾಣಾಖಾನೌ ಸಮೌ ಕೃತ್ವಾ ನಾಸಾಭ್ಯಂತರಚಾರಿಣ್‌ ॥ ೨೩॥ 
ಯತೇಂಡ್ರಿ ಯಮ ನೋಬುದ್ಧಿ ರ್ಮುನಿರ್ಮೋಶ್ಸಪರಾಯಣ: | 
ತ್‌ ಪಜ ಜ್ಯೂ ಯಃ ಸದಾ ಮಂಕ ಏವ ಸಃ ॥ ೨೮ ॥ 
ಭೋಕ್ತಾರಂ ಯಜ್ಞತಪಸಾಂ ಸರ್ವಲೋಕಮಹೇಶ್ವರವ ಶಶ್‌ | 
ಸುಪೃದಂ ಸರ್ವಭೂತಾನಾಂ ಜ್ಞಾತ್ವಾ ಮಾಂ ಶಾ ಎಂತಿಮೃ ಚ್ಚ ತಿ॥೨೯॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀಮದ್ಭ ಗವದ್ಗೀತಾಯಾಂ ಕರ್ಮಸಂನ್ಯಾಸಯೋಗೋ ನಾಮ 
ಪಂಚಮೋಧ್ಯಾ ಯ: 
ಯಾವ ಯಷಿಗಳ ಪಾಪವು ಕ್ಷೀಣವಾಗಿ ದ್ವಂದ್ವಭಾವವಳಿದಿರು 
ವದೋ ಯಾರು ಚಿತೇಂದ್ರಿಯರಿದ್ದು ಸರ್ವಭೂತಗಳ ಕಲ್ಯಾಣದಲ್ಲಿ 
ತೊಡಗರುವರೋ ಅವರು ಬ್ರಹ್ಮಸಾಯುಜ್ಯವನ್ನೆಲಂ ಪಡೆಯುವರು. ೨೫ 
ಮನವನ್ನು ಬಿಗಿಹಿಡಿದ ಕಾಮಕ್ರೋಧರಹಿತ, ಜ್ವಾನಿಗಳಾದ 
ಯತಿಗಳಿಗೆ ಸುತ್ತುಮುತ್ತಲೂ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಬ್ರಹ್ಮನಾಯುಜ್ಞವೇ ಪ್ರಾಪ್ತ 
ವಾಗುತ್ತಿದೆ. ೨೬ 
ಯಾವ ಮುನಿಯು ಬಾಹ್ನಸ್ಪರ್ಶಗಳನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿ ಹುಬ್ಬಿನ ನಡುವೆ 
ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನಿಟ್ಟು ಮೂಗಿನಲ್ಲಿ ಹೊಯ್ದಾಡುವ ಪ್ರಾಣಾಪಾನವಾಯಂ 
ಗಳನ್ನು ಸಮಮಾಡಿ ಇಂದ್ರಿಯ ಮನಬುದ್ದಿಗಳನ್ನು ಸಂಯಮಿಸಿ ಮೋಕ್ಷ 
ಪರಾಯಣನಾಗಿ ಕಾಮ ಕ್ರೋಧ ಭಯರಹಿತನಿರುವನೋ ಅವನು 
ನಿತ್ಯಮುಕ್ತನೇ ಸರಿ. ೨೬-೨೮ 
ಎಲ್ಲ ಯಜ್ಞ ತಪಸ್ಸುಗಳನ್ನು ಭೋಗಿಸುವವನೂ ಎಲ್ಲ ಭೂತಗಳ 
ಗೆಳೆಯನೂ ಎಲ್ಲ ಲೋಕಗಳ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಈಶ್ವರನೂ ಆದ ನನ್ನ ಜ್ಞಾನವಾದ 
ವನು ಶಾಂತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. ೨೯ 


ಶ್ರೀಮದ ಗವದ್ಮೀತೆಯ ಸುಲಭ, ಸರಲ ಕನ್ನಡ ಭಾಷಾಂತರದ 
” ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಸಮಾಪ್ತ ವು, 


ಇ ಹ 
ಆರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 


4 


ಶೀಭಗವಾನುವಾಚ-- 


ಅನಾಶ್ರಿ ಶೊ ಕರ್ಮಫಲಂ ಕಾರ್ಯಂ ಕರ್ಮ ಕರೋತಿ ಯಃ | 
ಸ ಸೀಚ ಯೋಗೀ ಚನ ನಿರಗ್ನಿ ರ್ನಚಾಕ್ರಿಯಃ ual 


ಯಂ ಸನ್ಯಾಸಮಿತಿ ಪ್ರಾ ಹುರ್ಯೋಗಂ ತಂ ನಿದ್ದಿ ಸಾಂಡವ | 
ನ ಹೃಸನ್ಯಸ್ತಸಂಕಲ್ಪೊ ಗ ಯೋಗೀ ಭವತಿ ಕಶ್ಚ ನ | ೨॥ 


ಅರುರುಕ್ಷೋವರ್ನಿನೇರ್ಯೋಗಂ ಕರ್ಮ ಕಾರಣಮುಚ್ಚತೇ | 
ಯೋಗಾರೂಢಸೆ  ತಸ್ಕೈವ ಶಮಃ ಕಾರಣಮುಚ್ಛ್ಯತೇ, ।1೩॥ 


ಯದಾ ಹಿ ನೇಂದ್ರಿಯಾರ್ಥೇಷುನ ಕರ್ಮಸ _ನುಷಜ್ಜ ತೇೇ | 
ಸರ್ವಸಂಕ ಕಲ್ಪ ಸನ್ಯಾಸೀ ಯೋಗಾರೂಢಸ್ನ ಸ್ವಜೋಚ್ಯತೇ I 9 


ಕೃಷ್ಣನು ಅಂದದ್ದು ಕರ್ಮಫಲವನ್ನಾಶಿಸದೆ ಕರ್ತವನ್ಯಕಮ 
ವನ್ನು ಮಾಡುವವನೇ ಸನ್ಯಾಸಿಯು, ಅವನೇ pM ಬರಿಯ 
ಯಜ್ಞಾ ದಿಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟ ವನಾಗಲಿ, ಕರ್ಮರಹಿತನಾಗಲ್ಲಿ ಸನ್ಯಾಸಿ ಅಧವಾ 
ಯೋಗಿಯಲ್ಲ. ೧ 
ಅರ್ಜುನಾ, ಯಾವುದಕ್ಕೆ ಸನ್ಮಾಸವೆನ್ನುವರೋ ಅದೇ ಯೋಗ 
ವೇದು ತಿಳಿ. ತನ್ನ ಸಂಕಲ್ಪಗಳ ತಾಗ ಮಾಡದೆ ಯಾವನೂ ಯೋಗಿ 
ಯಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ೨ 
ಯೋಗಸಿದ್ಧಿಯನ್ನು ಪಡೆಯಲೆತ್ಸಿ ಸುವವನಿಗೆ ಕರ್ಮವು ಯೋಗದ 
ಸಾಧನವಾಗುತ್ತದೆ. ಸಿದ್ಧಿಯನ್ನು ಪಡೆದವನಿಗೆ ಶಾಂತಿಯು ಆಸಿ ಸ್ಸಿತಿಯಲ್ಲಿ 
ಸ್ಲಿರವಾಗಿರಲಿಕ್ಕೆ ಸಾಧನವಾಗುತ್ತದೆ. ೩ 
ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅನಾಸಕ್ತನಿದ್ದು ಯಾವನು 
ಶನ್ನ ಎಲ್ಲ ಸಂಕಲ್ಪಗಳನ್ನು ತೊರೆದಿರುವನೋ ಅವನಿಗೆ ಯೋಗಸಿದ್ಧಿ 
ಯನ್ನು ಪಡೆ ದವನೆನ್ನು ತ್ತಾ ಸ ಛ 


ಆರನೆಯ ಅಧಾ.ಯ. ೫೧ 


ಉದ್ಭರೇದಾತ್ಮನಾತ್ಮಾನಂ ನಾತ್ಮಾನಮವಸಾವಯೇತ್‌ | 
ಇ ೧) 

ಅತ್ಮೈವ ಹ್ಯಾತ್ಮನೋ ಬಂಧುರಾತ್ಮೈವ ರಿಪುರಾತ್ಮನಃ !೫॥ 

ಲೀ ತೆ ಕ ಈ ಆ 
ಬಂಧುರಾತ್ಮಾತ್ಮನಸ್ತಸ್ಯ ನಾತ ಪಂ ಜಿತಃ | 
ಅನಾತ್ಮನಸ್ತು ಶತ್ರುತ್ತೇ ವರ್ತೇತಾತ್ಮೈವ ಶತ್ರುವತ್‌ |! ೬॥ 
ಜಿತಾತ್ಮನಃ ಪ್ರಶಾಂತಸ್ಯ ಪರಮಾತ್ಮಾ ಸಮಾಹಿತಃ | 
ಶೀತೋಷ್ಣ ಸುಖದುಃಖೇಷು ತಥಾ ಮಾನಾಷಮಾನಯೋಃ ॥೭॥ 
ಜ್ಞಾನವಿಜ್ಞಾನತೃಪ್ತಾತ್ಮಾ ಕೂಟಿಸ್ಲೋ ನಿಜಿತೇಂದ್ರಿ ಯಃ | 
ಯುಕ್ತ ಇತ್ಯುಚ್ಛತೇ ಯೋಗೀ ಸಮಲೋಷ್ಠಾಶ್ಮಕಾಂಚನಃ ॥೮ ॥ 
ಸುಹೃನ್ಮಿತ್ರಾರ್ಯದಾಸೀನಮಧ್ಯಸ್ಥದ್ದೇಷ್ಯಬಂಧುಷು | 
ಸಾಧುಷ್ನಪಿ ಚ ಪಾಸೇಷು ಸಮಬುದ್ದಿರ್ನಿಶಿಷ್ಯತೇ ne un 


ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನನ್ನು ತಾನೇ ಉದ್ಭರಿಸತಕ್ಕಾದ್ದು. ತನ್ನನ್ನು ತಾನು 
ಎಂದೂ ಕುಗ್ಗಿಸತಕ್ಕದ್ದಲ್ಲ. ಮನುಷ್ಯನು ತಾನೇ ತನ್ನ ಶತ್ರುವು ತಾನೇ 
ತನ್ನ ಗೆಳೆಯನು. ೫% 
ಕನ ವನು ತನ್ನನ್ನು ತಾನೇ ಗೆದ್ದ ನೋ ಅವನು ತಾನೇ ತನ್ನ ಗೆಳೆ 
ಯನು. ಯಾವನು ಆತ್ಮಬ್ಲ್ಯಾನ ರಹಿತನೋ ಅವನು ತನ್ನನ್ನು ತಾನೇಹಗೆ 
ಯಂತೆ ದ್ವೇಷಿಸುವವನೆನ್ನ ಬೇಕು. ಹ 
ಜಿತೇಂದ್ರಿಯನಾದ ಶಾಂತಪುರುಷನ ಅಂತರಾ ತ್ಮನು ಶೀತೋಷ್ಣ 
ಸುಖದು8ಖ ಮಾನಾಪಮಾನಗಳೆಂಬ ದ್ವಂದ್ವಗಳ ವಿಷಯಕ್ಲೆ ಸಮಚಿತ, 
ವುಳ್ಳ ವನಿರುವನು. ೩ 
ಯಾವನ ಆತ್ಮವು ಜ್ಞಾನವಿಚ್ಛಾನಗಳಿದ ತೃಪ್ತವೋ ಯಾವನು 
'ಜಿತೇಂದ್ರಿಯನೋ ಯಾವನ ಆತ್ಮವು ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿರೋ ಯಾವನು 
ಕಟ್ಟಿಗೆ ಕಲ್ಲು ಕಾಂಚನಗಳನ್ನು ಸಮದ್ಯಸಷ್ಟ್ರಿಯಿಂದ ನೋಡುವನೋ 
ಅವನು ಯೋಗಸಿದ್ಭನೆಂದೆನ್ನು ಚರ ಲ 
ಬಳ್ಳ ಅಂತಃಕರಣದ ಗೆಳೆಯ, ಹಗೆ, ಉದಾಸೀನ ಮಧ್ಯಸ್ಥ, 
ದ್ಹೇಷಪಾತ್ರ, ಬಂಧು, ಸಾಧುಗಳು, ಪಾಪಿಗಳು ಇವರೆಲ್ಲರ ವಿಷಯಕ್ಕೆ 
ಸಷಮಬುದ್ಧಿಯುಳ್ಳ ವನು ಶ್ರೇಷ್ಠಪುರುಷನು, [a 


೫.೨ ಗೀತಾ. 


ಯೋಗೀ ಯುಂಜೀತ ಸತತಮಾತ್ಮಾನಂ ರಹಸಿ ಸ್ಥಿತಃ | 


ಏಕಾಕೀ ಯತಚಿತ್ತಾತ್ಮಾ ನಿರಾಶೀರಪರಿಗ್ರ ಹಃ il ೧೦ ೫ 
ಶುಚೌ ದೇಶೇ ಪ ಪ್ರತಿಸ್ಮಾಪ್ಯ ಸ್ಪ ರಮಾಸನಮಾತ್ಮನಃ ಹ 
ನಾತ್ಯುಚ್ಛ್ಚ್ರಿತಂ ನಾತಿನೀಚಂ ಚೈ ಲಾಜಿನಕುಶೋತ್ತ 1 ೧೧೫ 
ತತ್ರ ಕಾಗ್ರಂ ಮನಃ ಕೃತ್ವಾ ಯೆತಚಿತ್ಸೇಂದ್ರಿ Ng 
ಉಪವಿಶ್ಯಾಸನೇ ಯುಂಜ್ಯಾ ದ್ಯೋಗಮಾತೆ ನಿಶುದ್ಧಯೆೇೇ ॥೧೨॥ 


ಸಮಂ ಕಾಯಶಿರೋಗ್ರೀನಂ ಧಾರಯನ್ನ ಚಲಂ ಸ್ಥಿರಃ | 
ಸಂಪ್ರೇಕ್ಷ್ಯ ನಾಸಿಕಾಗ್ರಂ ಸ್ವಂ ದಿಶಶ್ವಾನವಲೋಕಯನ್‌ ॥೧೩॥ 
ಪ್ರಶಾಂತಾತ್ಮಾ ನಿಗತಭೀಬ್ರ ಹ್ಮ ಚಾರಿವ್ರತೇ ಸ್ಥಿತಃ | 

ಮನಃ ಸಂಯವನ್ಮ ಮಚ್ಚಿ ಕೋ ಯುಕ್ತ ಗೀತ ಮತ್ಸರ ॥ ೧೪ 


ಏಕಾಂತದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನೇ ಚಿತ್ತವನ್ನು ಸಂಯಮಿಸಿ ಅಶೆಯನ್ನು ತೊರೆದು 
ವಿಸಯ ಪಾಶಗಳನ್ನು ಹರಿದು ಯೋಗಿಯು ಸತತ ಯೋಗಾಭ್ಲಾಸದಲ್ಲಿ 
ತೊಡಗಬೇಕು. ೧೦ 
ಪವಿತ್ರ ಸ್ಪಲದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಸ್ಲಿರವಾದ ಆಸ ನವನ್ನು ಪಿಸಬೇಕು. 
ಆಸನಭೂಮಿಯು ಬಹಳ ಹ ಅಥವಾ ಬಹಳ py } 
ಬಟ್ಟೆ, ಅದರ ಕೆಳಗೆ ಮೃಗಚರ್ಮ, ಅದರ ಕೆಳಗೆ ಕುಶಹುಲ್ಲು ಹೀಗೆ 
ಆಸನವಿರಚೇಕಾ. ೧೧ 
ಅಲ್ಲಿ ಆಸನಸ್ಸನಾಗಿ ಆತ ಶುದ್ಧಿಗಾಗಿ ಮನಸ ರನ್ನು ಏಕಾಗ್ರಮಾಡಿ 
ಚಿತ್ತ ಅಂದ್ರಿಯಗಳನನ್ಳಿ ಸಂಯವಿಂಸಿ ಯೋಗದಲ್ಲಿ ರು 
ಬೆನ್ನು, ಗೋಣು, ತಲೆ ಇವುಗಳನ್ನು ಒಂದೇ ರೇಷೆಯಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲಿಸಿ 
ಅಲ್ಲಾಡದಂತೆ ಸ್ಥಿರಮಾಡಬೇಕು. ಅತ್ತಿತ್ತ ದಿಕ್ಕುಗಳ ಕಡೆಗೆ ನೋಡದೆ 
ದೃಷ್ಟಿ ಯನ್ನು ತನ್ನ ಮೂಗಿನ ತುದಿಯಲ್ಲಿ ಏಕಾಗ್ರ ತ ೧೩ 
ಶಾಂತಚಿತ್ತನಾಗಿ ಭಯವನ್ನು ತೊರೆದು ಬ್ರ ಹ್ಮಚರ್ಯ ವೃತವನ್ನಾ 
ಚರಿಸುತ್ತ ಮನವನ್ನು ಸಂಯಮಿಸಿ ನನ್ನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತ ನನ್ನಲ್ಲಿ ನಿಷ್ಠೆ 
ಇಟ್ಟು ಯೋಗಯಸಿಕ್ತನಾಗಬೇಕು. ೧೪ 


ಆರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೫ತ್ತಿ 


ಯುಂಜನ್ನೇವಂ ಸದಾತ್ಮಾನಂ ಯೋಗೀ ನಿಯತಮಾನಸಃ | 


ಶಾಂತಿಂ ನಿರ್ವಾಣಪರವಾಂ ಮತ್ಸಂಸ್ಥಾಮಧಿಗಚ್ಛತಿ 1೧೫ ॥ 
ಜ್‌ ಡ್ಡ ಎಣೆ 

ನಾತ್ಯಶ್ನತಸ್ತು ಯೋಗೋಸ್ತಿ ನ ಚೈಃಕಇಂತಮ ನಶ್ಚತಃ | 

ನ ಚಾತಿಸ್ಕಪ್ನಶೀಲಸ್ಯ ಜಾಗ್ರತೋ ನೈವ ಚಾರ್ಜುನ Il ೧೬ ॥ 


ಯುಕ್ತಾ ಹಾರನಿಹಾರಸ್ಯ ಯುಕ್ತ ಚೇಷ್ಟ ಸೃ ಕರ್ಮಸು | 
ಯಂಕ್ರಸ್ತಪ್ನಾವಬೋಧಸ್ಕ್ಯ ಯೋಗೋ ಭವತಿ ದುಃಖಹಾ ॥ ೧೭ 
ಯೆದಾ ನಿನಿಯತಂ ಜಿತ್ತಮಾತ್ಮನ್ಯೇವಾವತಿಸ್ಮತೇ | 

ನಿಸ್ಪೃಹಃ ಸರ್ವಕಾಮೇಭ್ಯೋ ಯುಕ್ತ ಇತ್ತ್ಯುಚ್ಛತೇ ತದಾ॥ ೧೮]॥ 
ಯಥಾ ದೀಫೋ ನಿವಾ ತಸ್ಲೋ ನೇಂಗತೇ ಸೋಪಮಾ ಸ್ಕ್ರೃ ತಾ| 
ಯೋಗಿನೋ ಯತಚಿತೃಸ್ಯ ಯುಂಜತೋ ಯೋಗಮಾತ್ಮನಃ ॥೧೯॥ 


ಈ ಪ್ರಕಾರ ಯಾವಾಗಲೂ ನನ್ನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಿ ಯೋಗಾಭ್ನಾಸ 
ಮಾಡುವ ಯೋಗಿಯ ಮನಸ್ಸು ಅವನ ವಶಕ್ಕೆ ಬಂದು ಸಾಯುಜ್ಯ್ಞಮುಕ್ತಿ 
ಯನ್ನು ದೊರಕಿಸಿ ಕೊಡುವಂಥ ಶಾಂತಿಯು ಅವನಿಗೆ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗು 
ವದು. ೧೫ 

ಅರ್ಜುನನೇ, ತಿನಸುಬಕ್ಕನಿಗೆ ಅಥವಾ ನಿರಾಹಾರಿಗೆ, ಅತಿ ನಿದ್ರೆ 
ಮಾಡುವವನಿಗೆ ಆಥವಾ ಅತಿ ಜಾಗರಣೆಮಾಡುವವನಿಗೆ, ಯೋಗವು 
ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ೧೬ 

ಮಿತಾಹಾರ ವಿಹಾರಮಾಡುವವನ, ಕರ್ಮಮಾಡುವಾಗ ಮಿತಾಯಾ 
ಸಪಡುವವನ್ಕ ನಿದ್ದೆಜಾಗರಣೆಗಳಲ್ಲಿ ಮಿತನಾಗಿರುವವನ್ನ ಯೋಗಸಾಧ 
ನವು ದುಃ8ಖನಾಶಕವಾಗುವದು. ೧೬ 
ಬಿಗಿಹಿಡಿಯಲ್ಪಟ್ಟ ಮನವು ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿರವಾಗಿ ಸರ್ವಕಾಮನೆಗಳ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ತೃಪ್ಲ್ಯಾರಹಿತವಾಯಿತೆಂದರೆ ಮನುಷ್ಯನು ಯೋಗಯುಕ್ತ 
ನಾದನೆನ್ನುವರುಃ ೧೮ 
ಆತ್ಮಯೋಗದ ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಮನವನ್ನು ಬಿಗಿಹಿಡಿದ 
ಯೋಗಿಯು ನಿವಾತಸ್ಸಲದಲ್ಲಿಯ ಹೊಯ್ದಾಡದಿರುವ ದೀಪದಂತೆ 
ನಿಶ್ವ ಲನೂ ಶಾಂತನೂ ಇರುವನು. ೧೯ 


೫೪ ಗೀತಾ, 


ಯತ್ರೋಪರಮತೇ ಚಿತ್ತಂ ನಿರುದ್ಧಂ ಯೋಗಸೇವಯಾ | 


ಯತ್ರ ಚೈವಾತ್ಮನಾತ್ಮಾನಂ ಪಶ್ಯನ್ನಾತ್ಮನಿ ತುಷ್ಯತಿ | ೨೦ 0 
ಸುಖಮಾತ್ಕಂತಿಕಂ ಯತ್ತಮೃದ್ಧಿಗ್ರಾ ಹೃಮತೀಂದ್ರಿಯಂ | 

ವೇತ್ರಿ ಯತ್ರ ನ ಚೈನಾಯಂ ಸಿ ತಶ್ತಲತಿ ತತ್ತ ತಃ ॥ ೨೧ IF 
ಯಂ ಲಬ್ಧಾ ಚಾಪರಂ ಲಾಭಂ ಮನ್ಯತೇ ನಾಧಿಕಂ ತತಃ | 
ಯಸ್ಮಿಂಸ್ಥಿ ತೋನ ದುಃಖೇನ ಗುರುಣಾಪಿ ವಿಚಾಲ್ಕತೇ il ೨೨ ॥ 


ತಂ ನಿದ್ಯಾಮ್ಹಃಖಸಂಯೋಗನಿಯೋಗೆಂ ಯೋಗೆಸ ಜ್ಞ ತಮ್‌ | 
ಸನಿಶ್ಚಯೇನ ಯೋಕ್ಷ ಕೃವ್ಯೋ ಯೋಗೋನಿರ್ನಿಣ್ಣಚೇತಸಾ ॥೨೩॥ 


ಸಂಕಲ್ಪಪ್ರ ಭನಾನ್ಯಾಮಾಂಸ್ಕ್ಯಕ್ಕಾಾ ಸರ್ವಾನಶೇಷತಃ | 
ಮನಸೈ ವಂದಿ ್ರಿಯಗ್ರಾಮಂ ನಿನಿಯನ್ಯು ಸಮಂತತಃ | ೨೪ ॥ 


Sen ಡ್ವಢಜ ನಿರೋಧಿಸಲ್ಪಬ್ಛ ಟಿತ್ತವು ಯಾವ ಸಿ ಗತಿಯಲ್ಲಿ 
ರವಾಗಿರುವದೋ, ಆತ್ಮನಿಂದ ಆತ್ಮನನ್ನೇ ಅವಲೋಕಿಸುತ್ತ" ಭವ 
ವಸ್ಸೈಯಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನು ತುಷ ಸೈ ನಾಗಿರುವನೋ, ೨೦ 

ಯಾವ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಚ ಅಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ಅಗೋಚರವಾದ 
ಹಾಗೂ ಕೇವಲ ಬುದ್ಧಿಗಮ್ಯ ಅನಂತ ಸುಖವನ್ನು ಪಡೆಯುವನೋ, 
ಹಾಗೂ ಎಲ್ಲಿ ಒಮ್ಮೆ ಸ್ಥಿರನಾದನೆಂದರೆ ಅಚಡ್ಯುತನಾಗಿರುವನೋ, ೨೧ 
ಯಾವದನ್ನು ದೊರಕಿಸಿದನೆಂದರೆ ಮನುಷ್ಯನು ಇದಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚಿನ 
ದೇನೂ ಇಲ್ಲವೆಂದೇಕಿಸುವನೋ, ಯಾವ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿರನಾದ 
ನೆಂದರೆ ಯಾವ ಘೋರ ದುಃಖವೂ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಅಲ್ಲಾಡಿಸಲಾರದೋ 
೨೨. 

ಸ್ಥಿತಿಯೇ ದುಃಖವನ್ನು ಆಮೂಲಾಗ್ರವಾಗಿ ನಾಶಗೊಳಿಸುವ. 
ಯೋಗವೆಂಬ ಸ್ಥಿತಿಯು. ಮನವನ್ನು ದಣಿಯ ಗೊಡದೇ ನಿಶ್ಚಯ ದಿಂದ 
ಲೆ ಯೋಗವನ್ನು ಸಾಧಿಸತಕ್ಕದ್ದು. ೨೩ 
ಸಂಕಲ್ಪದಿಂದುತ್ಸ ನ್ದ ವಾಗುವ ಎಲ್ಲ ಕಾಮನೆಗಳನ್ನು ನಿಕ್ಕಿ (ಷವಾಗಿ 
ಬಿಟ್ಟು ಎಲ್ಲ ಜೂಡಿ ಅಂದ್ರಿಯ ಸಮೂಹವನ್ನು ಮನಸ್ಸಿ ಸ್ಸ 
BE .. ಶಿ೪ 


ಸಿ 
೪ 
ಅ 


ಆರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ, ೫೫ 


ಶನೈಃ ಶನೈರುಪರಮೇದ್ಟು ದ್ಯಾ ಧೃತಿಗೃಹೀತಯಾ | 
ತ್ಮಸಂಸ್ಕಂ ಮನಃ ಕೃತ್ವಾ ನ ಫಳ ಚಿಂತಯೇತ್‌ ॥ ೨೫ ॥ 


ಆಜ ಯತೋ ನಿಶ್ಚರತಿ ಮನಶ್ಚಂಚಲಮಸ್ಥಿರಂ | 
ತತಸ್ತತೋ ನಿಯಮೈೈತದಾತ್ಮನ್ಮೇವ ವಶಂ ನಯೇತ್‌ ॥ ೨೬॥ 


ಪ್ರಶಾಂತಮನಸಂ ಹ್ಯೇನಂ ಯೋಗಿನಂ ಸುಖಮುತ್ತಮುಮ್‌ | 
ಉಪೈತಿ ಶಾಂತರಜಸಂ ಬ್ರಹ್ಮಭೂತಮಕಲ್ಮಷಮ್‌ ॥ ೨೭॥ 


ಯುಂಜನ್ನೇವಂ ಸದಾತ್ಮಾನಂ ಯೋಗೀ ವಿಗತಕಲ್ಮಷಃ | 
ಸುಖೇನ ಬ್ರಹ್ಮಸಂಸ್ಪರ್ಶಮತ್ಯಂತಂ ಸುಖಮಶ್ನುತೇ ॥ ೨೮ ॥ 


ಸರ್ವಭೂತಸ್ಥಮಾತ್ಮಾನಂ ಸರ್ವಭೂತಾನಿ ಚಾತ್ಮನಿ | 
ಈಶ್ಲ್ಸತೇ ಯೋಗೆಯುಕ್ತಾತ್ಮಾ ಸರ್ವತ್ರ ಸಮದರ್ಶನಃ ॥೨೯॥ 


ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲನೆ ಧೈರ್ಯಯುಕ್ತ ಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ಶಾಂತಿಯನ್ನು ದೊರ 
ಕಿಸಬೇಕು. ಮನಸ್ಸನ್ನು ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಸ್ಸಿರಮಾಡಿ ಮಿಕ್ಕ ಎಲ್ಲ ಚಿಂತೆಯನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡಬೇಕು, ೨೫ 


ಅಸ್ಲಿರವಾದ ಚೆಂಚಲ ಮನಸ್ಸು ಯಾವ ಯಾವ ಮಾರ್ಗಗಳಿಂದ 
ಪ್ರವರ್ತಿಸಲೆತ್ಲಿಸುವದೋ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು ಕಟ್ಟಿ ವಶಮಾಡಿಕೊಂಡು ಆತ್ಮ 
ನಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿರಮಾಡಬೇಕು. ೨೬ 
ಹೀಗೆ ಪ್ರಶಾಂತ ಮನಸ್ಸುಳ್ಳ, ರಜೋರಹಿತ, ಬ್ರಹ್ಮನಿಷ್ಕ ನಾದ 
ನಿಷ್ಠಾ ಪಯೋಗಿಗೆ ಉತ್ತಮ ಸುಖವು ದೊರಕುವದು. ೨೩ 
ಯೋಗಿಯು ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಯೋಗವನ್ನು ಅಚರಿ 


ಸುತ್ತಿದ್ದ ರೆ ಪಾಪರಹಿತನಾಗಿ ಅವನು ಅನಾಯಾಸದಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮಯೋಗ 
ದಿಂದುಂಟಾಗುವ ಅತ್ಯುಂತ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಸ ಸುಖವನ್ನನು ಭವಿಸುವನು. ೨೮ 


ಯೋಗೆಯುಕ್ತನು ಸರ್ವತ್ರ*ಸಮದೃಷ್ಟಿಯುಳ್ಳ ವನಾಗಿ ಸರ್ವಭೂತ 
ಗಳಲ್ಲಿ:ಆತ್ಮನನ್ನೂ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಸರ್ವಭೂತಗಳನ್ನೂ ನೋಡುವನು. ೨೯ 


೫. ಗೀತಾ. 


ಯೋ ಮಾಂ ಪಶ್ಯತಿ ಸರ್ವತ್ರ ಸರ್ವಂ ಚಮಂಯಿ ಪಶ್ಯತಿ | 
ತಸ್ಕಾಹೆಂ ನ ಪ್ರಣಶ್ಯಾನಿ ಸ” ಚಮೇನ ಪ್ರಣಶ್ಯತಿ 1 ೩೦॥ 
ಸರ್ವಭೂತಸ್ಥಿ ತಂ ಲೋ ಮಾಂ ಭಜತ್ರೆ (ಕತ್ತ ಮಾಸಿ ತಃ | 

ಸರ್ವಥಾ ವರ್ತಮಾನೋಪಿ ಸ ಸ ಯೋಗೀ Ep ವರ್ತಕೇ॥ ೩೧ ॥ 
ಆತ್ಮ್‌ಪಮ್ಮೇನ ಸರ್ವತ್ರ ಸಮಂ ಪಶ್ಯತಿ ಯೋ*ರ್ಜುನ | 
ಸುಖಂವಾ ಯದಿ ವಾ ದುಃಖಂ ಸಯೋಗೀ ಸರನೋ ಮತಃ ॥೩೨॥ 


ಅರ್ಜುನ ಉನಾಚ- 


ಯೋತ8*ಯಂ ಯೋಗಸ್ತ್ಪಯಾ ಪ್ರೋಕ್ತಃ ಸಾಮ್ಕೇನ ಮಧುಸೂದನ! 


ಏತಸ್ಯಾಹಂ ನ ಸತ ' ಚಂಚಲತ್ವಾಶ್ಸಿ ತಿಂ ಸ್ನಿರಾಷ್‌ 1॥1೩೩॥ 


BRE ಹಿ ಮನಃ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರ ಮಾಧಿ ಬಲವದ.. ) ಢಮ್‌ | 
ತಸ್ಯಾಹಂ ನಿಗ್ರಹಂ ಮನ್ಯೇ EE ಸುಯಷ್ಯರಮ್‌ | ೩೪ ॥ 


ಯಾವನು ನನ್ನ ನ್ನು ಎಲ್ಲಕಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಎಲ್ಲವನ್ನು ನನ್ನಲ್ಲಿಯೂ 
ನೋಡುವನೋ ೫೬1 ನಾನು ದೂರಾಗುವದಿಲ್ಲ. ನನ್ನಿಂದ ಅವನು 
ದೂರಾಗುವದಿಲ್ಲ. ೩೦ 
ಪರಮಾತ್ಮನ ಏಕತ್ವದ ಬ್ಲಾ ನದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಿರನಾಗಿ ಸರ್ವಭೂತಗಳಲ್ಲಿ 

ರುವ ನನ ಸ್ನ ಯಾವನು ಭಜಿಸುತ್ತಿ ರುವನೋ ಅವನು ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ 
ಕರ್ಮಗಳ ನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿ ದ್ದ ರೂನ ನನ್ನಲ್ಲಿ ಸ ೩೧ 
ರ್ಜುನ್ಕಾ ಸುಖವೇ ಆಗಲಿ, ದುಃಖವೇ ಆಗಲಿ, ಇವೆರಡೂ ವಿಷ 

ಸಾ ಯಾವನು « ತನ್ನ ಂತೆ ಪರರು' ಎಂದು ಬ್‌ ಸಮವಾಗಿ 
ಗುರ ಆ ಗರ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ತ್ರೇಷ್ಠ ನನಿಸುವನಿ ೩೨ 
ಅರ್ಜುನನು ಅಂದದ್ದು - ಕೃಷ್ಣ ನೇ, ಮನಸ್ಸು ಚಂಚಲವಾದುದರಿಂದ 
ನೀನು ಉಪದೇಶಿಸಿದ ಸಮತ್ವದಿಂದ ಪ್ರಾಪ ಪ್ರವಾಗುವ ಯೋಗವು ಸ್ಥಿರ 
ವಾಗಿ ನೆಲೆಸುವ ಬಗೆ ಹೇಗೆಂಬುದನ್ನು ನಾನು ಅರಿಯೆನು. ೩೩ 
ಕೃಷ್ಣಾ, ಮನವು ಚೆಂಚೆಲವ್ರು, ಪುಂಡವು, ಬಲಿಷ್ಠ ವ್ರ ಮತ್ತು ಬಿರುಸು. 
ಬಿಗಿಹಿಡಿಯುವ ಕಾರ್ಯವು ಗಾ ಳಿಯನ್ನು ಕಟ್ಟುವ ವ ಕಾರ್ಯ 


ಮನಸನು 
ಕರಿನವಾದರು, ಕ ೩೪ 


ಸನ್ನಿ 
ದಷ್ಟ 


ಆರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ, ೫೭ 
ಶ್ರೀಭಗನಾನುವಾ ಚ 
ಅಸಂಶಯಂ ಮಹಾಬಾಹೋ ಮನೋ ದುರ್ನಿಗ್ರಹಂ ಚಲಮ್‌ | 
ಅಭ್ಯಾಸೇನ ತು ಕೌಂತೇಯ ವೈರಾಗ್ಯೇಣ ಚ ಗೃಹ್ಮತೇ ॥೩೫॥ 
ಅಸಂಯಶಾತ್ಮನಾ ಯೋಗೋ ಮಷ್ಟಾಸ ಇತಿ ನೇ ಮತಿಃ | 
ವಶ್ಯಾತ್ಮನಾ ತು ಯತಶಾ ಶಕ್ಕೋ*ವಾಪ್ರು ಮಂಷಾಯತಃ 1೩೬॥ 
ಅರ್ಜುನ ಉವಾಚ 


ಅಯತಿಃ ಶ್ರದ್ಧಂಶೋಸೇಘಫೋ ಯೋಗಾಚ್ಚಲಿತಮಾನಸಃ | 


ಅಪ್ರಾಪ್ಯ ಯೋಗಸಂಸಿದ್ದಿಂ ಸೌಂ ಗತಿಂ ಕೃಷ್ಣ ಗಚ್ಛತಿ i ೩೭ ॥ 
ಕಚ್ಚಿ ನ್ನೋಭಂಯನವಿಬ್ರ ಷ್ಟ ಶ್ಚಿನ್ನಾಭ್ರಮಿನ ನಶ್ಯತಿ | 


ಅಪ್ರತಿಷ್ಮೋ ಮಹಾಬಾಹೋ ವಿಮೂಢೋ ಬ್ರಹ್ಮಣಃ ಪಥಿ ॥೩೮॥ 


ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಅಂದದ್ದು-- ಅರ್ಜುನಾ, ಮನವು ಚಂಚಲವೂ ನಿಗ್ರ 
ಹಿಸಿಲು ಕಏನವೂ ಎಂಬ ಮಾತು ನಿ॥ಿಸಂಶಯವು. ಅದರೆ ವೈರಾಗ್ಯ 
ದಿಂದಲೂ ಅಭ್ಲಾಸದಿಂದಲೂ ಅದನ್ನು ಬಿಗಿಹಿಡಿಯಲು ಸಾಧ್ಯವು. ೩೫ 

ಆತ್ಮಸಂಯಮವಿಲ್ಲದೆ ಯೋಗವು ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದು ನನ್ನ ಅಭಿಪ್ರಾ 
ಯವು. ಆದರೆ ಆತ್ಮಸಂಯಮವುಳ್ಳ ವನು ಯತ್ನಿಸಲಾಗಿ ಉಪಾಯದಿಂದ 
ಈ ಯೋಗವು ಪ್ರಾಪ್ತವಾ ಗಬಹುದ್ದು ೩೬ 

ಅರ್ಬುನನು ಅಂದದ್ದು -- ಕೃಷ್ಣಾ, ಶ್ರದ್ಧೆಯಿದ್ದರೂ ಯತ್ನಮಾ 
ಡದೇ ಅದ್ದುಗರಿಂದ ಯಾವನ ಮನಸ್ಸು ಯೋಗದಿಂದ ಚ್ಕುತವಾಗಿ ಯಾವ 
ನಿಗೆ ಯೋಗ ಸಿದ್ಧಿಯು ಪ್ರಾಸ್ತವಾಗದೇ ಹೋಗಿರುವದೋ ಅವನಿಗೆ 
ಯಾವ ಗತಿಯಾಗುವದು? ೨.೬ 

ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನೇ, ಮೋಹಗ್ರ ಸ್ವ ನಾದುದರಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿರ 
ನಾಗದೇ ಇದ್ದವನು ಇಹಪರ ಎಂಬ ಎರಡೂ ಲೋಕಗಳಿಂದ ಭ್ರಷ್ಟ 
ನಾಗಿ ಒಡೆದ ಮೋಡದಂತೆ ಪೂರ್ಣ ನಾಶಕ್ಕಂತೂ ಗುರಿಯಾಗುವದಿಲ್ಲ 
ವಲ್ಲ? ೩೮ 


೫೮ ಗೀತಾ. 


ಏತನ್ಮೇ ಸಂಶಯಂ ಕೃಷ್ಣ ಛೇತ್ತುಮುರ್ಹಸ್ಥಶೇಷತಃ | 
ತ್ವದನ್ಯಃ ಸಂಶಯಸ್ಯಾಸ್ಯ ಛೇತ್ತಾ ನ ಹ್ಯುಪಪದ್ಯತೇ 1೩೯0 
ಶ್ರೀಭಗನಾನುವಾಚ-- 
ಪಾರ್ಥ ನೈವೇಹ ನಾಮಂತ್ರ ನಿನಾಶಸ್ತಸ್ಯ ಇ | 


ನಹಿ ೪ ಕಲ್ಯಾಣಕೃತೃಶ್ಚಿದ್ದು ಹ ತಾತ ಗಚ್ಛ 1 ೪೦ ॥ 
ಪ್ರಾಪ್ಯ Sn ಜಿ ನುಷಿತ್ಕಾ ಗ್‌ ಸಮಾಃ | 


ಶುಚೀನಾಂಶ್ರೀಮತಾಂಗೇಹೇಯೋಗಬಭ್ರಹ್ಟೊ ಇ ಭಿಜಾಯತೇ॥೪೧॥ 
ಅಥನಾ ಯೋಗಿನಾಮೇವ ಕುಲೇ ಭವತಿ ಧೀಮುತಾಮ್‌್‌ | 


ಏತದ್ಧಿ ದುರ್ಲ್ಬಭತರಂ ಲೋಕೇ ಜನ್ಮ ಯದೀವೃಶಮ್‌ ॥೪೨॥8 
ತತ್ರ ತೆಂ ಬುದ್ಧಿಸಂಯೋಗಂ ಲಭತೇ ಹೌರ್ವದೇಹಿಕವು | 
ಯತತೇ ಚ ತತೋ ಭೂಯಃ ಸಂಸಿಧ್ಲೌ ಕುರುನಂದನ 1 ೪೩॥ 
ಕೃಷ್ಣಾ, ನನ್ನ ಸಂಶಯದ [ಬೇರನ್ನು ಸಹ ನೀನು ಕಿತ್ರಿ ಹಾಕ 
ಬೇಕು. ನಿನ್ನ ಹೊರ್ತು ಈ ಸಂಶಯದ ಪರಿಹಾರ ಮಾಡುವವರು. 
ಇನ್ನಾರೂ ಅಲ್ಲ. ರ್ತಿ 


ಕೃಷ್ಣನು ಅಂದದ್ದು. ಪಾರ್ಥಾ, ಅವನು ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಾ 

ಗಲಿ, ಪರಲೋಕದಲ್ಲಾಗಲಿ ನಾಶ ಹೊಂದಲಾರನು. ಸ್ವಲ್ಪಾದರೂ ಶುಭ 
ವನ್ನು ಮಾಡಿದ ವನು ಕೆಟ್ಟ ಗತಿಗೆಎಂದೂ ಹೋಗನು. ೪೦ 
ಸ್ವರ್ಗ ಲೋಕಗಳನ್ನು ಪಡೆದು ಬಹು ಕಾಲದ ವರೆಗೆ ಆಲ್ಲಿ ವಾಸ 
ಮಾಡಿ ಯೋಗಭ್ರಷ್ಟನು ಪವಿತ್ರವಾದ ಸಿರಿವಂತರ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟು 


ಟ್ರಿ 

ವನು. ೪೧ 
ಅಥವಾ ಬುದ್ಧಿ ವಂತರಾದ ಯೋಗಿಗಳ ಕುಲದಲ್ಲಿ ಜನ್ಮತಾಳುವನು. 

ಈ ತರದ ಜನ್ಮವು ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಬಹಳೇ ದುರ್ಲಭವು. ೪೨ 


ಪಾಂಡವನೇ, ಅಲ್ಲಿ ಅವನಿಗೆ ಪೂರ್ವಜನ್ಮದ ಸುಬುದ್ಧಿಯು ದೊರೆ: 
ಯು ವದು, ಅವನು ಅಲ್ಲಿ ಪುನಃ ಯೋಗಸಿದ್ಧಿಗಾಗಿ ಯತ್ನ ಮಾಡು. 
ವನು. ೪೩ 


ಆರನೆಯ ಅಗ್ಭಾಯ. ೫೯ 


ಪೂರ್ನ್ವಾಭ್ಯಾಸೇನ ತೇನೈವ ಹ್ರಿಯನೆ ಹೃನಶೋಪಿ ಸಃ | 


ಜಿಜ್ಞಾಸುರಪಿ ಯೋಗಸ್ಯ ಶಬ್ದಬ್ರಹ್ಮಾತಿವರ್ತತೇ ೪೪॥ 
ಪ್ರಯತ್ನಾವ್ಯತಮಾನಸ್ತು ಯೋಗೀ ಸಂಶುದ್ಧಕಲ್ಫಿಷಃ | 
ಅನೇಕಜನ್ಮಸಂಸಿದ್ಧಸ್ತತೋ ಯಾತಿ ಪರಾಂಗತಿಮ್‌ 1 ೪೫ ॥. 


ತಪಸ್ಸಿಭ್ಯೋಧಿಕೋ ಯೋಗೀ ಜ್ಞಾನಿಭ್ಯೋ*ಪಿಮತೋಧಿಕಃ | 
ಕರ್ಮಿಭ್ಯಶ್ತಾಧಿಕೋ ಯೋಗೀ ತಸ್ಮಾಜ್ಕ್ಯೋಗೀ ಭನಾಜರ್ತಿನ॥೪೬॥ 
ಯೋಗಿನಾಮಹಿ ಸರ್ವೇಷಾಂ ಮದ್ಗತೇನಾಂತರಾತ್ಮನಾ 
ಶ್ರದ್ನಾವಾನ್ಸ ಜತೇ ಯೋಮಾಂಸಮೇಯುಕ್ತತವೋಮುತಃ॥೪೭॥' 


ಇತಿ ಶ್ರೀಮದ್ಸಗವದ್ಗೀತಾಯಾಂ ಆತ್ಮಸಂಯಮಯೋಗೋ ನಾಮ 
ಸಷ್ಟ್ರೋಧ್ಯಾಯ: 


ಆ ಪೂರ್ವಾಭ್ಯಾಸದ ಬಲದಿಂದಲೇ ಅವನು ಪುನಃ ಯೋಗದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರವರ್ತಿಸುವನು. ಈ ಯೋಗದ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಕೇವಲ ಬೆಜ್ಞಾ ಸೆಯು 
ವನು ಸಹ ಶಬ್ದಬ್ರಹ್ಮದಾಚೆಗೆ ಹೋಗುವನು. ೪ 

ಒಳ್ಳೆ € ಆಯಾಸಬಟ್ಟು ಯತ್ನಿಸುತ್ತಿರಲು ಯೋಗಿಯು ನಿಷ್ಕಾ 
ನಾಗಿ ಅನೇಕ ಜನ್ಮಗಳ ತರುವಾಯ ಜ್ಞಾನಿಯಾಗಿ ಆ ಮೇಲೆ ಪರಮಗತಿ 
ಯನ್ನು ಹೊಂದುವನು. ೪8 


ತಪಸ್ವಿಗಳಿಗಿಂತ ಯೋಗಿಯು ಹೆಚ್ಚಿನವನು, ಜಾ ನಿಗಳಿಗಿಂತಲೂ 


ಕ 


a 


ಅವನು ಹೆಚ್ಚಿನವನು. ಕರ್ಮಿಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಅವನು ಶ್ರೇಷ್ಮನು- ಆದುದ 
ರಿಂದ ಅರ್ಜುನಾ, ನೀನು ಯೋಗಿಯಾಗು. ೪೬ 

ಎಲ್ಲ ಯೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ ಮತ್ತೆ ತನ್ನ ಅಂತರಾತ್ಮನನ್ನು ನನ್ನಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿ ರವಾ 
ಗಿಟ್ಟು ತ್ರದ್ಧೈಯುಳ್ಳ ವನಾಗಿ ಯಾವನು ನನ್ನನ್ನು ಭಜಿಸುವನೋ ಅವನು. 
ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚಿನವನು. ಅತ್ತಿ 


ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ಮೀತೆಯ ಸುಲಭ, ಸರಲ ಕನ್ನಡ ಭಾಷಾಂತರದ 
೬. ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಸಮಾಪ್ತವು. 


ಏಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 


ಶ್ರೀಭಗವಾನುವಾಚ... 
ಮಯ್ಯಾಸಕ್ರಮನಾಃ ಪಾರ್ಥ ಯೋಗಂ ಯುಂಜನ್ಮದಾಶ್ರಯಃ | 
ಅಸಂಶಯಂ ಸಮಗ್ರಂ ಮಾಂ ಯಥಾ ಜ್ಞಾಸ್ಯಸಿ ತಚ್ಛೃಣು 1೧॥ 
ಜ್ಞಾನಂ ತೇಹಂ ಸವಿಜ್ಞಾ ನಮಿದಂ ವಕ್ಸ್ಯಾಮೃ್ಯಶೇಷತಃ | 
ಯಜ್ಞ ತ್ಕಾ ನೇಹ ಭೂಯೋನ್ಯಜ್ಜಾತನ್ಯಮವಶಿಷ್ಯತೇ ॥೨॥ 
ಮನುಷ್ಯಾ ಣಾಂ ಸಹಸ್ರೇಷು ಕಶ್ತಿದ್ಯ ತತಿ ಸಿದ್ಧ ಯೇ | 


ತಾ 20 ಸಿದ್ದಾನಾಂ ಸಶಿ ನಾ ವೇತ್ತಿ “ತತ್ತ ತಃ 1೩॥ 
ಭೂಮಿರಾಪೋನಲೆನೀ ವಾಯುಃ pi ಮನೋ ಬುದ್ಧಿ ರೇವ ಚ । 
ಅಹಂಕಾರ ಇತೀಯಂ ಮೇ ಭಿನ್ನಾ ಪ್ರಳೃತಿರಷ್ಟ ಧಾ I ೪ n 


ಅಪರೇಯಮಿತಸ್ಸನ್ಯಾಂ ಪ್ರಕೃತಿಂ ಏದ್ದಿ ನೇ ಪರಾಂ | 
ಜೀವಭೂತಾಂ Ro ಯೇಯೇದಂ ಧಾರ್ಯತೇ ಜಗತ್‌ ॥೫॥ 


ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಅಂದಮ್ದು ನನ್ನ ನ್ನಾಶ್ರಯಿಸಿ ನನ್ನಲ್ಲಿ ಚಿತ್ತವನ್ನಿಟು ತ 
ಯೋಗಾಜ್ಞಾಸ" ಮಾಡುತ್ತಿರಲು ನಿನಗೆ ಸಂಪೂರ್ಣ ಹಾಗೊ ಸಂಶಯ 
ರಹಿತ ಬ್ಲಾನವು ಆಗುವ ಬಗೆಯನ್ನು ಹೇಳುವೆನು ಕೇಳು. ೧ 

ವಿಬಾ ನಸಹಿ ತವಾದ ಜನನ ನಾನು ನಿನಗೆ ಪೂರಾ ಉಪದೇಶಿ 
ಸುತ್ತಿರುವೆನು. ಅದನ್ನರಿತ ಮೇಲೆ ಅಲ್ಲಿಪ್ರನಃ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳತಕ್ಕುದೇನೂ 
ಉಳಿಯುವದಿಲ್ಲ. ೨ 

ನಾವಿರಾರು ಜನರಲ್ಲಿ ಯಾವನಾದರೆ ಬಾಬ್ಬನು ಸಿದ್ಧಿ ಗಾಗಿ ಹೆಣಗು 
ವನು. ಹೀಗೆ ಹೆಣಗಿ ಸಿದ್ಧರಾದವರಲ್ಲಿ ನನ್ನನ್ನು ತತ್ವೈಸ್ಟಿ ಯಿಂದರಿತು 
ಕೊಳ್ಳು ವವನು ಎಲ್ಲಿಯಾದರೂ ಒಬ್ಬನು, | ೩ 

ಭೂಮಿ, ನೀರು, ಅಗ್ನಿ, ವಾಯು, ಆಕಾಶ, ಮನ 
ಅಹಂಕಾರ ಹೀಗೆ ನನ್ನ ಪ್ರಕೃತಿಯು ಎಂಟು ವಿಧವು, 

ಇದು ಅವರಾ ಪ್ರಕೃತಿಯು. ಯಾತರಿಂದ ಈ ಜಗತ್ತು ಧೆರಿಸಲ್ಪ 
ಟ್ಟ ರುವದೋ ಆ ಜೀವರೂಪ ನನ್ನ ಪರಾಪ್ರಕೃತಿಯು ಇದಕ್ಕೂ ಬೇರೆ 
fo ತಿಳಿ, ೫ 


ಬು ದು 
೪ 


ಏಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೬ 


ಏತದ್ಯೋನೀನಿ ಭೂತಾನಿ ಸರ್ವಾಣೀತ್ಯುಪಧಾರಯ | 


ಅಹಂ ಕೃತ್ಸೃಸ್ಯ ಜಗತಃ ಪ್ರಭವಃ ಪ್ರಲಯಸ್ತಥಾ Il ೬॥ 
ಮತ್ತಃ ಪರತರಂ ನಾನ್ಯಾತ್ಮಿಂಚಿದಸ್ತಿ ಧನಂಜಯ | 

ಮಂ ಸರ್ವಮಿದಂ ಪ್ರೋತಂ ಸೂತ್ರೇ ಮಣಿಗಣಾ ಇವ TEN; 
ರಸೋಹಮಸ್ಪು ಕೌಂತೇಯ ಪ್ರಭಾಸ್ಮಿ ಶಶಿಸೂರ್ಯಯೋಃ | 
ಪ್ರಣವಃ ಸರ್ವನೇದೇಷು ಶಬ್ದಃ ಖೇ ಪೌರುಷಂ ನೃಷು ೮ 
ಪುಣ್ಕೋ ಗಂಧಃ ಪೃಥಿವ್ಯಾಂ ಚ ಶೇಜಶ್ಚಾಸ್ಮಿ ನಿಭಾವಸೌ | 

ಜೀವನಂ ಸರ್ವಭೂತೇಷು ತಹಶ್ಚಾನಸ್ಮಿ ತಪಸ್ಮಿಷು 1೯॥ 


ಬೀಜಂ ಮಾಂ ಸರ್ವಭೂತಾನಾಂ ವಿದ್ಧಿ ಸಾರ್ಥ ಸನಾತನಂ | 
ಬುದ್ಧಿಬು ೯ದ್ದಿಮ ತಾವು ಸ್ಮ ತೇಜಸ್ತೇಜಸ್ಥಿ ನಾನುಹಂ 1೧೦೫ 


ಎಲ್ಲ ಭೂತಗಳ ಉಗಮವು ಈ ಪ್ರಕೃತಿಯಿಂದಲೇ ಎಂಬದನ್ನು 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ಲಕ್ಷದಲ್ಲಿಡು, ನಾನೇ ಈ ಇಡೀ ಜಗತ್ತಿನ ಉತ್ಕತ್ತಿಲಯಗಳ 
ಕಾರಣನು. ೬ 
ಧನಂಜಯನೇ, ನನಗೂ ಹೆಚ್ಚಿನದೆಂಬದು ಇನ್ನಾವುದೂ ಇಲ್ಲ 
ಸೂತ್ರದಲ್ಲಿ ವೋಣಿಸಲ್ಪಬ್ಬ ಮಣಿಗಳಂತೆ ಇವೆಲ್ಲವೂ ನನ್ನಲ್ಲಿರುವವು. ೩ 
ಪ್ರವಾಹಿಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ಸಾರರೂಪರಸನು. ಸೂರ್ಯಚಂದ್ರರ ಪ್ರಕಾ 
ಶವೂ ನಾನೇ. ಸರ್ವವೇದಗಳಲ್ಲಿ ಓಂಕಾರವು ನಾನು, ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಶಬ್ದವು 
ನಾನು, ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿಯ ಪೌರುಷವಾದರೂ ನಾನೇ. ಲ 
ಪೃಥಿವಿಯಲ್ಲಿ ಸುಗಂಧವು ನಾನು, ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ತೇಜವು ನಾನು, 
ಸರ್ವಭೂತಗಳಲ್ಲಿ ಜೀವನವು ನಾನು, ತಪಸ್ವಿಗಳ ತಪಸ್ಸಾದರೂ ನಾನೇ. 
ಹ್ತ 

ಪಾರ್ಥಾ, ಸರ್ವಭೂತಗಳ ಸನಾತನ ಬೀಜವಾದರೂ ನಾನೇ 
ಎಂದು ತಿಳಿ. ಬುದ್ಧಿವಂತರ ಬುದ್ಧಿಯೂ ನಾನೇ, ತೇಜಸ್ವಿಗಳ ತೇಜವೂ 
ನಾನೇ. ೧೦ 


೬.೨ ಗೀತಾ. 


ಬಲಂ ಬಲನಂತಾಂಚಾಹಂ ಕಾಮರಾಗನಿವರ್ಜಿತೆಂ | 
ಧರ್ಮಾವಿರುದ್ಧೋ ಭೂತೇಷು ಕಾನೋಸ್ಮಿ ಭರತರ್ಷಭ &86೧೧॥ 


ಯೇ ಚೈವ ಸಾತ್ಮಿಕಾ ಭಾವಾ ರಾಜಸಾಸ್ಕಾಮಸಾಶ್ಚ ಯೇ | 
ಮತ್ತ ನಿನೇತಿ ತಾಸ್ಸಿ ದ್ಧಿ ನ ತ್ವಹಂ ತೇಷು. ತೇ ಮಯಿ ೧೨ 


ತ್ರಿ ಭಿರ್ಗುಣನುಯ್ಯೆರ್ಭಾನ್ಸ ಕೇ ಸರ್ವಮಿದಂ ಜಗತ್‌ | 
ಮೋಹಿತಂ ನಾಭಿಜಾನಾತಿ ಮಾಮೇಭ್ಯಃ ಪರಮವ್ಯಯಂ 10೧೩॥ 
ದೈನೀ ಹ್ಯೇಷಾ ಗುಣಮಯೇ ಮಮ ಮಾಯಾ ಮರತ್ಯಯಾ | 
ಮಾಮೇವ ಯೇ ಪ್ರಪದ್ಯಂತೇ ಮಾಯಾಮೇತಾಂ ಶರಂತಿ ತೇ ॥೧೪॥ 
ನಮಾಂ ದುಷ್ಭತಿನೋ ಮೂಢಾಃ ಪ್ರಪದ್ಯಂತೇ ನರಾಧಮಾಃ | 
ಮಾಯಯಾಪಹೃತಜ್ಞಾನಾ ಅಸುರಂ ಭಾವಮಾಶ್ರಿತಾಃ ॥೧೫॥ 


ಬಲವಂತರಲ್ಲಿರುವ ಕಾಮನೆ ಹಾಗೂ ಆಸಕ್ತಿರಹಿತವಾದ ಬಲವಾ 
ದರೂ ನಾನೇ. ಅರ್ಜುನಾ, ಭೂತಗಳಲ್ಲಿ ಧರ್ಮಕ್ಕೆ ಅವಿರುದ್ಧವಾಗಿ 
ರುವ ಕಾಮವಾದರೂ ನಾನೇ. ೧೧ 
ಸಾತ್ವಿ ರಾಜಸ ತಾಮಸ ಎಂಬ ಎಲ್ಲ ಸೃಷ್ಟ ಪದಾರ್ಥಗಳು 
ನನ್ನಿಂದಲೇ ಹುಚ್ಚಿ ದವೆಂದು ತಿಳಿ. ನಾನು ಅವುಗಳಲ್ಲಿಲ್ಲ ಆದರೆ ಅವು 
ನನ ಲ್ಲರು ವವು, ೧೨ 
ಈ ಮೂರು ಗುಣಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತವಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಮೂಲಕ 
ಈ ಜಗತ್ತು ಮೋಹಿತವಾಗಿ ಇದಕ್ಕೂ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಹಾಗೂ ಅವ್ಯಯ ನಾದ 
ನನ್ನನ್ನು ಅರಿಯುವದಿಲ್ಲ. ೧೩ 
ತ್ರಿಗುಣಮಯವಾದ ಈ ದಿವ್ಯಮಾಯೆಯು ದಾಬಲಿಕ್ಕೆ ಕರಿನವ್ರೆ, 
ಯಾರು ನನ್ನ ನ್ನೇ ಭಜಿಸುವರೋ ಅವರು ಈ ಮಾಯಿಯೊಳಗಿಂದ ಪಾರಾ 
ಗುವರು, ೧೪ 


ಈ ಮಾಯೆಯಿಂದ ಯಾರ ಜ್ಞಾನವು ನಷ್ಟವಾಗಿರುವದೋ ಯಾರು 
ಅಸುರ ಬುದ್ಧಿಯನ್ನಾಶ್ರಯಿಸಿರುವರೋ ಆ ದುಷ್ಟ ಮೂಢ ನರಾಧಮರು 
ನನ್ನನ್ನು ಭಜಿಸುವದಿಲ್ಲ. ೧೫ 


ಏಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ಒಿ್ಪಿ 


'ಚತುರ್ನಿಧಾ ಭಜಂತೇ ಮಾಂ ಜನಾಃ ಸುಕೃತಿಸೋ5ರ್ಜುನ | 

ಅರ್ತೋ ಜಿಜ್ಞಾಸುರರ್ಫಾರ್ಥೀ ಜ್ಞಾನೀ ಚ ಭರತರ್ಷಭ ॥೧೬॥ 

ತೇಷಾಂ ಜ್ಞಾನೀ ನಿತ್ಯಯುಕ್ತ ಏಕಭಕ್ತಿರ್ವಿಶಿಷ್ಯತೇ। 

ಪ್ರಿಯೋ ಹಿ ಜ್ಞಾನಿನೋ5ತ್ಯರ್ಥವಂಹಂ ಸಚ ಮಮಸಪ್ರಿಯೆಃ 1೧೭1 

ಉದಾರಾಃ ಸರ್ವ ಏನೈಶೇ ಜ್ಞಾನೀ ತ್ವಾತ್ಮೈನ ನೇ ಮತಂ | 

ಅಸಿತಃ ಸಹಿ ಯೊಂ ಪಾ ತಾ ಮಾಮೇೋನಾನುತ್ನಮಾಂ ಗತಿಂ ॥ ೧೮॥ 
ಇ ಮು ಕ kr 

ಬಹೂನಾಂ ಜನ್ಮನಾಮಂತೇ ಜ್ಞಾನವಾನ್ಮಾಂ ಪ್ರಪದ್ಯತೇ | 

ವಾಸುದೇವಃ ಸರ್ವಮಿತಿ ಸ ಮಹಾತ್ಮಾ ಸುಮರ್ಲಭಃ 1೧೯॥ 

ಹ ಬ 
ಕಾನ್ಫುಸೆ ೈಸ್ಪೈರ್ಪುತಜ್ಞಾನಾಃ ಪ್ರಪದ್ಯಂತೇಸನ್ಯದೇವತಾಃ | 
ತಂ ತಂ ನಿಯಮಮಾಸ್ಥಾಯ ಪ್ರಕೃತ್ಯಾ ನಿಯತಾಃ ಸ್ವಯಾ ॥ ೨೦॥ 


ಅರ್ಜುನಾ ದುಃಖಿತರು, ಬ್ಞಾನವನ್ನರಿಯಲಿಚ್ಚಿ ಸುವವರು, ಯಾವ 
ದಾದರೊಂದು ಆಕೆಯುಳ್ಳ ವರು, ಬ್ಲಾನಿಗಳು ಹೀಗೆ ನಾಲ್ಕು ಬಗೆಯ 
ಪುಣ್ಯವಂತರು ನನ್ನನ್ನು ಭಜಿಸುವರು. ೧೬ 
ಅವರೊಳಗೆ ಅನನ್ಯಭಕ್ತಿಯುಳ್ಳ ನಿತ್ಯಯುಕ್ತ ಜ್ಞಾನಿಯ ಶ್ರೇಷ್ಠನು. 
ನಾನು ಜ್ಞಾನಿಗಳಿಗೆ ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರಿಯನು, ಅವರಾದರೂ ನನಗೆ ಪ್ರಿಯರು. 
೧೬ 

ಇವರೆಲ್ಲರೂ ಸಜ್ಜನರೇ. ಅದರೆ ಜ್ಞಾ ನಿಯೆಂಬವನು ಸಾಕ್ಷಾತ್‌ 
ನಾನೇ ಎಂದು ನನ್ನ ಮತವು. ಯಾಕಂದರೆ ಯೋಗಯುಕ್ತನಾದ 
ಜ್ಞಾನಿಯು ಅತ್ಯುತ್ತಮಗತಿಯಾದ ನನ್ನಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿರನಾಗಿ ನೆಲೆಸುವನು. ೧೮ 


ಬಹಳ ಜನ್ಮಗಳ ತರುವಾಯ ಇದೆಲ್ಲವೂ ವಾಸುದೇವನೇ ಎಂಬ 
ಪ್ರತೀತಿಯಾಗಿ ಜ್ಞಾ ನಿಯ: ನನ್ನ ಬಳಿಗೆ ಬರುವನು ಇಂತಹ ಮಹಾತ್ಮನು 
'ಬಹಳೇ ವಿರಲನು. ರ್ಗಿ 
ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಪ್ರಕೃತಿಯಿಂದ ನಿಯ ತವಾದ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಕಾಮನೆ 
ಗಳಿಂದ ಮೋಹಿತರಾಗಿ ಜನರು ಆಯಾ ನಿಯಮಗಳಿಗನುಸರಿಸಿ ಬೇರೆ 
ಬೇರೆ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಭಜಿಸುವರು. ೨೦ 


೬೪ ಗೀತಾ, 


ಯೋಯೋ ಯಾಂಯಾಂ ತನುಂ ಭಕ್ರಃ ಶ್ರದ್ಧ ಯಾರ್ಚಿತುಮಿಚ್ಛತಿ ೪ 
ತಸ್ಯ ತಸ್ಯಾಚಲಾಂ ಶ್ರದ್ಧಾಂ ತಾಮೇವ ನಿವಧಾನ್ಯುಹಂ | 5 | 


ಸ ತಯಾ ಶ್ರದ್ಧಯಾ ಯುಕ್ತಸ್ತಸ್ಯಾರಾಧನಮೀಹತೇ। 
ಲಭತೇ ಚ eek ಕಣಮಾನ ಹ್‌ ನಿಹಿತಾನ್ಹಿ ತಾನ್‌ ॥ ೨೨॥ 


ಅಂತನತ್ತು ಫಲಂ ತೇಷಾಂ ತದ್ಬವತ್ಯಲ್ಪಮೇಧಸಾಂ | 
ದೇವಾನ್ಹೆ ಸೆನಯಜೋ ಯಾಂತಿನುಪ್ಪ ಕನ ಯಾಂತಿ ಮಾಮಪಿ ॥೨೩॥ 


ಅವ್ಯಕ್ತಂ ವ್ಯಕ್ತಿಮಾಪನ್ನಂ ಮನ್ಯಂತೇ ಮಾಮಬುದ್ಧಯಃ | 
ಪರಂ ಭಾವಮ ಜಾಸಂಶೋ ಮಮಾವ್ಯಯೆಮನ ನುತ್ತ. ಮಂ ॥೨೪॥ 


ನಾಹಂ ಪ್ರ ಕಾಶಃ ಸರ್ವಸ್ಯ ಯೋಗಮಾಯಾಸಮಾವೃ ತಃ | 

ಮೂಢೋ ಯಂ ನಾಭಿಜಾನಾತಿ ಲೋಕೋ ಮಾಮುಜಮವ್ಯ ಯೆಂ 
॥ ೨೫ ॥ 

ಯಾವ ಭಕ್ತ ನು ಯಾವ ದೇವತೆಯನ್ನು ಶ್ರ ದೈ ಯಂದ ಭಚಿಸಲಚ್ಛಿ 
ಸುವನೋ ಅವನನ ಆಶ ಶ್ರೆದ್ಧೆಯನ್ನೇ ನಾನು ಸಿ ಸ ಗಾ ತಟ ನಿ 
ಆ ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ ಯುಕ್ತನಾಗಿ ಜಿ ಅರಾಧಿಸುವನು. ಆ 
ಮೇಲೆ ಸಾ ನಿಯಮಿಸಿದ ಆಯಾ ಕಾಮನೆಗಳ ಫಲಗಳೇ ಅವನಿಗೆ 
ದೊರೆಯುವವು. ೨೨ 
ಆ ಅಲ್ಬಬುದ್ದಿಯುಳ್ಳ ವರ ಆ ಫಲಗಳು ಅಲ್ಪಕಾಲಿಕವಿರುವವು. 
ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸುವವರು ದೇವತೆಗಳೆಡೆಗೆ ಹೋಗುವರು. 
ನನ್ನನ್ನು ಭಜಿಸುವವರು ನನ್ನೆಡೆಗೆ ಬರುವರು. ೨೩ 
ನನ್ನ ಅತ್ಯಂತ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಹಾಗೂ ಉತ್ತಮೋತ್ತಮ ರೂಪವನ್ನರಿ 
ಯದ ಅವ್ಯಕ್ತ ವಿದ್ಧ ನಾನು ವೃಕ್ಷ ನಾಗಿರುವೆನೆಂದು ಬದ್ಧಿ ಗಡಿಗಳು ತಿಳಿ 
ಯುವರು. ೨೪ 
ಯೋಗಮಾಯೆಯಿಂದ ಮರೆಮಾಡಲ್ಪಬ್ಬದ್ದರಿಂದ ನಾನು ಎಲ್ಲರಿಗೂ 
ಕಬನಾಗಿ ತೋರುವದಿಲ್ಲ. ಜನ್ಮರಹಿತ ಅವ್ಯಯನಾದ ನನ್ನನ್ನು 


pe) 
ಪ್ರ 
ಮೂಢರು ಅರಿಯಸಿವದಿಲ್ಲ. "ತಜಿ 


ಏಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೬.೫ 


ವೇದಾಹಂ ಸಮತೀತಾನಿ ವರ್ತಮಾನಾನಿ ಚಾರ್ಜುನ | 

ಭನಿಷ್ಠಾಣಿ ಚ ಭೂತಾನಿ ಮಾಂ ತು ವೇನನ ಕಶ್ಚನ 1೨೬ ॥ 
ಇಚ್ಛಾದ್ವೇಷಸಮುತ್ಕೇನ ದ್ವಂದ್ವನೋಹೇನ ಭಾರತ | 
ಸರ್ವಭೂತಾನಿ ಸಂಮೋಹಂಸರ್ಗೇ ಯಾಂತಿ ಪರಂತಪ ॥೨೭॥ 
ಯೇಷಾಂ ತ್ವಂತಗತಂ ಹಾಹೆಂ ಜನಾನಾಂ ಪುಣ್ಯ ಕರ್ಮಣಾಂ | 

ತೇ ದ್ವಂದ್ವ ಮೋಹನಿರ್ಮೂಕ್ತಾ ಭಜಂತೇ ಮಾಂ ದೃಢವ್ರತಾಃ 1೨೮॥ 
ಜರಾಮರಣನೋಕ್ಸಾಾಯ ಮಾಮಾಶ್ರಿತ್ಯ ಯೆತಂತಿ ಯೆ | 

ತೇ ಬ್ರಹ್ಮ ತದ್ಧಿ Ee ಸೃತ್ಸಮಧ್ಯಾತ್ಮಂ ಕರ್ವ ಚಾಖಲಂ ॥೨೯॥ 
ಸಾಧಿಭೂತಾಧಿದ್ದೆ ವಂ ಮಾಂ ಸಾಧಿಯಜ್ಞಂ ಚ ಯೇ ವಿದುಃ | 
ಪ್ರಯಾಣಕಾಲೇಸಿ ಚ ಮಾಂ ತೇ ನಿಮುರ್ಯುಕ್ತಚೇತಸಃ ॥೩೦॥ 


ಇತಿ ಶ್ರಿ ಮದ್ದ ಗವದ್ಗಿ ೇತಾಯಾಂ ಜಾ ನವಿಜ್ಞಾ ನಯೋಗೋ ನಾಮ 


' ಸಪ್ತಮೋಧ್ಯಾಯ: 
ಹಿಂದೆ ಆಗಿಹೋದ, ಸ ಳೈ ಇದ್ದ, ಮುಂದೆ ಆಗುವ ಎಲ್ಲ ಭೂತ 
ಗಳನ್ನು ನಾನು ಬಲ್ಲೆನು. | ನ್ನ ನ್ನು ಯಾರೂ ಅರಿಯರು. ೨೬ 


ಯಾಕಂದರೆ, ಅರ್ಜುನಾ, ಹ ದ್ವೇಷಾದಿಗಳಿಂದುತ್ತನ್ನವಾದೆ 
ದ್ವಂದ್ವಗಳ ಮೋಹದಿಂದ ಈ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ಭೂತಗಳು ಹುಚ್ಚಾಗಿ 
ಹೋಗುವವು, ೨೩ 

ಆದರೆ ಯಾವ ಪ್ರಣ್ಯವಂತರ ಪಾಪವು ಅಳಿದಿರುವದೋ ಅವರು ಈ 
ದ್ವಂದ್ವಗಳ ಮೋಹದೊಳಗಿಂದ ಪಾರಾಗಿ ದೃಢಭಕ್ತಿಯಿಂದ ನನ್ನನ್ನು 
ಭಜಿಸುವರು. 

ನನ್ನನ್ನ ಶ್ರಯಿಸಿ ಜನನಮರಣಗಳಿಂದ ಹ ಸಾ. 
ಸಮಗ್ರ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನೂ ಅಧ್ಯಾತ್ಮವನನ್ನಿ ಕರ್ಮವನ್ನೂ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳು 
ವರು. ೨೯ 

ಅಧಿಭೂತ, ಅಧಿದೈವ, ಅಧಿಯಜ್ಞ ಗಳ ಸಹಿತವಾಗಿ ನನ್ನ ಜ್ಞಾನ 
ವನ್ನು ಪಡೆದ ಯುಕ್ತಚಿತ್ತರು ಮರಣ ಸಮಯಕ್ಕೆ ಸಹ ನನ್ನನ್ನು ಮರೆ 
ಯರು ( ಮತ್ತು ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಪಡೆಯುವರು). ೩೦ 


ಶ್ರೀಮದ್ದಗವದ್ಗೀತೆಯ ಸುಲಭ, ಸರಲ ಕನ್ನದ ಭಾಷಾಂತರದ 
” ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಸಮಾಪ ವು 


ಎಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 


ಅರ್ಜುನ ಉವಾಚ-- 
*೦ ತದ್ಬ್ರಹ್ಮ ಕಿಮಧ್ಯಾತ್ಮಂ ಕಂ ಕರ್ಮ ಪುರುಷೋತ್ತಮ | 
ಅಧಿಭೂತಂ ಚ ಕಂ ಪ್ರೋಕ್ತಮಧಿದೈವಂ ಕಿಮುಚ್ಕತೇ WoT 
ಅಧಿಯಜ್ಞಃ ಕಥಂ ಕೋ3ತ್ರ ದೇಹೇಇಸಸ್ಮಿನ್ಮಧು ಸೂದನ | 
ಪ್ರಯಾಣಕಾಲೇ ಚ ಕಥಂ ಜ್ಹೇಯೋಸಸಿ ನಿಯತಾತ್ಮಭಿಃ ॥೨॥ 
ಶ್ರೀಭಗವಾನುವಾಚ-- 
ಅಕ್ಷರಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಪರಮಂ ಸ್ಪಭಾವೋಇಧ್ಯಾತ್ಮಮುಚ್ಛತೇ | 
ಭೂತಭಾವೋಡ ವಕರೋ ವಿಸರ್ಗಃ ಕರ್ಮಸಂಬ್ಲೆ ತಃ 4 
ಅಧಿಭೂತಂ ಕ್ಷರೋ ಭಾವಃ ಪುರುಷಶ್ಚಾಧಿದೈವತಂ | 
ಅಧಿಯೆಜ್ಞೊಆಹಮೇವಾತ್ರ ದೇಹೇ ದೇಹಭೃ ತಾಂ ವರ 1೪॥ 


ಅರ್ಜುನನು ಅಂದದ್ದು ಆ ಬ್ರಹ್ಮವೆಂದರೇನು, ಅಧ್ಯ್ಯಾತ್ಮವೆಂದ 
ಕೇನ, ಪುರುಷೋತ್ತಮನೇ, ಕರ್ಮವೆಂದರೇನು? ಅಧಿಭೂತವೆಂದು 
ಏತಕ್ಕೆ ಅನ್ನು ವರು, ಅಧಿದೈೆ ವವೆಂದರೇನು? ೧ 
ಅಧಿಯಜ್ಞನು ಹೇಗಿರುವನು, ಈ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಅಧಿಯಜ್ಞನು ಯಾರು? 
ಕೃಷ್ಣನೇ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯರು ಮರಣಸಮಯದಲ್ಲಿ ನಿನ್ನನ್ನು ಹೇಗೆ ಅರಿಯು 
ವರು? ೨ 
ಕೃಷ್ಣನು ಅಂದದ್ದು- ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ನಾಶರಹಿತ ತತ್ವ 
ವೇ ಬ್ರಹ್ಮವು. ವಸ್ತುವಿನ ಮೂಲಸ್ವಭಾವವೇ ಅಧ್ಯಾತ್ಮವೆನಿಸುವದು. 
ಭೂತಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿಗೆ ಕಾರಣವಾದ ಸೃಷ್ಟಿವ್ಯಾಪಾರವೇ ಕರ್ಮವೆಂದು 
ಕರೆಯಲ್ಪಡುವದು. ೩ 
ನಾಶಕ್ಕೊಳಗಾದ ವಸ್ತುವೇ ಅಧಿಭೂತವು ಚೇತನ ಪುರುಷನೇ 
ಅಧಿದೈವತವು, ಅರ್ಜುನಾ, ದೇಹಧಾರಿಗಳ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಅಧಿಯಜ್ಞ ನೆಂಬ 
ವನು ನಾನೇ ಇರುವೆನು. . ೪ 


ಎ೦ಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೬೭ 


ಅಂತಕಾಲೇ ಚ ಮಾಮೇವ ಸ್ಮರನ್ನುಕ್ತ್ವಾ ಕಲೇನರಂ | 
ಯಃ ಪ್ರಯಾತಿ ಸ ಮದ್ಬಾವಂ ಯಾತಿ ನಾಸ್ತ್ಯತ್ರ ಸಂಶಯಃ ॥ ೫ ॥ 


ಯಂ ಯಂ ಮಪಿ ಸ್ಮರನ್ಸಾನಂ ತ್ಯಜತ್ಯಂತೇ ಕಲೇವರಂ | 
ತಂ ತಮೇವೈತಿ ಕೌಂತೇಯ ಸದಾ ತದ್ಭಾವಭಾನಿತಃ 1೬॥ 


ತಸ್ಮಾತ್ಸರ್ನೇಷು ಕಾಲೇಷು ಮಾಮನುಸ್ಮರ ಯುದ್ಧ್ಯ ಚ| 
ಮಯ್ಯರ್ನಿತಮನೋಬುದ್ಧಿರ್ಮಾಮೇವೈಷ್ಠಸ್ಯಸಂಶಯಂ ॥೭॥ 


ಅಭ್ಯಾಸಯೋಗಯುಕ್ತೀನ ಚೇತಸಾ ನಾನ್ಯಗಾಮಿನಾ | 
ಪರಮಂ ಪುರುಷಂ ದಿವ್ಯಂ ಯಾತಿ ಪಾರ್ಥಾನುಚಿಂತಯನ್‌ ॥೮॥ 


ಅಂತ್ಯುಕಾಲಕ್ಕೆ ನನ್ನನ್ನೇ ಸ್ಮರಿಸುತ್ತ ಈ ದೇಹವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ತೆರೆ 
ಳುವವನು ನನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಬೆರೆಯು ವನು. ಇದರಲ್ಲಿ ಯಾವ ಸಂದೇಹವೂ 
ಇಲ್ಲ. ೫ 


ಅಥವಾ ಅರ್ಜುನಾ, ಯಾವ ಯಾವ ಭಾವಗಳನ್ನು ಸ್ಮರಿಸುತ್ತ ಮನು 
ಷ್ಯನು ಕೊನೆಗೆ ಜೀವಬಿಡುವನೋ, ಆ ಭಾವಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಅವನು ಯಾವಾ 
ಗಲೂ ಮಗ್ಗನಾಗಿರುವದರಿಂದ ಆಯಾ ಸ್ವರೂಪಗಳನ್ನೇ ಹೊಂದುವನು. ೬ 


ಆದುದರಿಂದ ಸರ್ವಕಾಲವೂ ನನ್ನನ್ನು ಸ್ಮರಿಸು ಹಾಗೂ ಯುದ್ದ 
ಮಾಡು, ನಿನ್ನ ಮನಬುದ್ಧಿಗಳು ನನ್ನಲ್ಲಿ ಅರ್ಪಿತವಾದುದರಿಂದ ನೀನು 
ಫಿಕಿಸಂಶಯವಾಗಿ ನನ್ನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನೇ ಹೊಂದುವಿ. ಹ 


ಪಾರ್ಥಾ, ಯೋಗಾಭ್ಯಾಸದಿಂದ ಸ್ಲಿರಮಾಡಿದ ಹಾಗೂ ಅತ್ತಿ 
ಹೊಯ್ದಾಡದ ಮನದಿಂದ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ದಿವ್ಯಪುರುಷನನ್ನೇ ಧ್ಯಾನಿಸು 


ತ್ತ 
ತ್ರ 
ದ್ದರೆ ತುನು ಸ್ಥನು ಅವನ ಬಳಿಗೆಯೇ ಹೋಗುವನು. ಲ 


೬೮ ಗೀತಾ, 


ನಿಂ ಪ್ರರಾಣಮನುಶಾಸಿತಾರ | 
ಮಣೋರಣೀಯಾಂಸಮನುಸ್ಮರೇದ್ಯಃ॥ 
ಸರ್ವಸ್ಯ ಧಾತಾರಮಜಿಂತ್ಯರೂಪ | 
ಮಾದಿತ್ಯವರ್ಣಂ ತಮಸಃ ಪರಸ್ತಾತ್‌ 1೯8 
ಪ್ರಯಾಣಕಾಲೇ ಮನಸಾಚಲೇನ | 
ಭಕ್ತ್ಯಾ ಯುಕ್ತೋ ಯೋಗಬಲೇನ ಚೈವ ॥ 
ಭ್ರುವೋರ್ಮಥ್ಯೇ ಪ್ರಾ ಣಮಾವೇಶ್ಯ ಸಮ್ಮಕ್‌ | 
ಸ ತಂ ಪರಂ ಪುರುಷಮುಸ್ಯೆತಿ ದಿವ್ಯಂ ॥೧೦॥: 
ಯದಕ್ಷರಂ ನೇವವಿದೋ ವದಂತಿ | 
ವಿಶಂತಿ ಯದ್ಯತಯೋ ವೀತರಾಗಾಃ ॥ 
ಯದಿಚ್ಛಂತೋ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯಂ ಚರಂತಿ | 
ತತ್ತೇ ಪದಂ ಸಂಗ್ರಹೇಣ ಪ್ರನಶ್ತ್ಯೇ 1 ೧೧ 
ಸರ್ವದ್ಧಾರಾಣಿ ಸಂಯಮ್ಯ ಮನೋ ಹೃದಿ ನಿರುದ್ಧ್ಯ ಚ| 
ಮೂರ್ಧ್ವ್ವಾಧಾಯಾಕ್ಕನಃ ಪ್ರಾಣಮಾಸ್ಥಿತೋ ಯೋಗಧಾರಣಾಂ 
I ೧೨ ॥ 
ಜ್ಞಾನಿಯೂ ಪುರಾತನನೂ ಸರ್ವಶಾಸಕನೂ ಸೂಕ್ಷ್ಮಕ್ಕಿಂತ ಸೂಕ್ಷ್ಮನೂ 
ಎಲ್ಲರ ಆಧಾರನೂ ಅಚಿಂತ್ಯರೂಪನೂ ತಮಸ್ಸಿನಾಜೆಗಿರುವವನೂ ಸೂರ್ಯ 
ವರ್ಣವುಳ್ಳ ವನೂ ಆದ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಅಂತಕಾಲಕ್ಕೆ ಸ್ಥಿ ರಮನಸ್ಸಿ ನಿಂದೆ 
ಭಕ್ತಿಯುಕ್ತನಾಗಿ, ಯೋಗಬಲದಿಂದ ಪ್ರಾಣವನ್ನು ಹುಬ್ಬುಗಳ ಮಧ್ಯ 
ದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಯಾವನು ಸ್ಮರಿಸುವನೋ ಅವನು ಆ ದಿವ್ಯ ಪುರುಷನಲ್ಲಿಯೇ 
ಖಕ್ಯನಾಗುವನು. ೯-೧೦ 
ವೇದಣ್ಣರು ಯಾವುದಕ್ಕೆ ನಾಶರಹಿತವೆನ್ನುವರೋ ಆಸಕ್ತಿರಹಿತ 
ಯತಿಗಳು ಯಾವುದರಲ್ಲಿ ಬೆರೆಯುವರೋ ಯಾವ ಪದದ ಇಚ್ಛೆಯಿಂದ 
ಜನರು ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯವ್ರ ತವನ್ನು ಪಾಲಿಸುವರೋ ಆ ಪದದ ಪರಿಚಯ 
ವನ್ನು ನಾನು ನಿನಗೆ ಸಂಕ್ಷೇಪದಿಂದ ಮಾಡಿಕೊಡುವೆನು. ೧ಗಿ 
ದೇಹದ್ದಾರಗಳನ್ನು ಸಂಯಮಿಸ್ಕಿ ಮನವನ್ನು ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿರ 
ಮಾಡಿ, ತನ್ನ ಪ್ರಾಣವನ್ನು ಮಸ್ತಕದಲ್ಲಿರಿಸಿ ಯೋಗಧಾರಣೆಯಲ್ಲಿ ಸತ 
ನಾಗಿ, ಈ 


ಎಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೬೯ 


ಓನಿತ್ಕೇಕಾಸ್ಟರಂ ಬ್ರಹ್ಮ ನ್ಯಾಹರನ್ಮಾಮುನುಸ್ಮರನ್‌ | 

ಯಃ ಪ್ರಯಾತಿ ತ್ಯಜನ್‌ದೇಹಂ ಸ ಯಾತಿ ಪರಮಾಂ ಗೆತಿಂ ॥೧೩॥ 
ಅನನ್ಯ ಚೇತಾಃ ಸತತಂ ಯೋ ಮಾಂ ಸ್ಮರತಿ ನಿತ್ಯಶಃ | 

ತಸ್ಕಾಹಂ ಸುಲಭಃ ಪಾರ್ಥ ನಿತ್ಯಯುಕ್ತಸ್ಯ ಯೋಗಿನಃ 1 ೧೪ ॥ 
ಮಾಮುಪೇತ್ಯ ಪುನರ್ಜನ್ಮ ದುಃಖಾಲಯವಮು ಶಾಶ್ವತಂ | 
ನಾಪ್ಲುವಂತಿ ಮಹಾತ್ಮಾನಃ ಸಂಸಿದ್ದಿಂ ಪರಮಾಂ ಗತಾಃ ॥೧೫॥ 
ಅಬ್ರಹ್ಮಭುವನಾಲ್ಲೋಕಾಃ ಪುನರಾವರ್ತಿನೋರ್ಜುನ | 
ಮಾಮುಪೇತ್ಯ ತು ಕೌಂತೇಯ ಪುನರಜ್ಜನ್ಮನ ವಿದ್ಯತೇ  ॥೧೬॥ 


ಸಹಸ್ಪಯುಗೆಪಸರ್ಯಂತಮಹರ್ಯದ್ಬ್ರಹ್ಮಣೋ ವಿದುಃ | 
ರಾತ್ರಿಂ ಯುಗಸಹಸ್ರಾಂತಾಂ ತೇಳಹೋರಾತ್ರನಿದೋ ಜನಾಃ ॥೧೭॥ 


ಓಂ ಎಂಬ ಏಕಾಶ್ರರ ಬ್ರಹ್ಮದ ಉಚ್ಚಾರಮಾಡುತ್ತ ಹಾಗೂ ನನ್ನನ್ನು 
ಸ್ಮರಿಸುತ್ತ ಯಾವನು ದೇಹತ್ಯಾಗ ಮಾಡುವನೋ ಅವನು ಪರಮ 
ಗತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುವನು. ೧೩ 
ಪಾರ್ಥಾ, ಅನನ್ಯ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಯಾವಾಗಲೂ ನನ್ನನ್ನೇ ಸ್ಮರಿಸುತ್ತಿ 
ರುವ ನಿತ್ಯಯುಕ್ತ ಯೋಗಿಯು ನನ್ನನ್ನು ಅನಾಯಾಸವಾಗಿ ಪ್ರಾಪ್ತ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವನು. ೧೪ 
ಪರಮ ಸಿದ್ಧಿಯನ್ನು ಪಡೆದ ಮಹಾತ್ಮನು ನನ್ನಲ್ಲಿ ಐಕ್ಕ ಹೊಂದಿದೆ 
ಮೇಲೆ ಅಶಾಶ್ವತವಾದ ಹಾಗೂ ದು8ಖದ ಬೀಡಾದ ಪುನರ್ಜನ್ಮವನ್ನು 
ಹೊಂದನು. ೧೫ 
ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕವನ್ನು ಮೊದಲುಮಾಡಿ ಯಾವ ಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೋದರೂ 
ಅಲ್ಲಿಂದ ತಿರುಗಿ ಬಂದು ಪುನರ್ಜನ್ಮವನ್ನು ತಾಳಬೇಕಾಗುವದು. ಆದರೆ, 
ಅರ್ಜುನಾ, ನನ್ನ ಬಳಿಗೆ ಬಂದವನಿಗೆ ಪುನರ್ಜನ್ಮ ನಿಲ್ಲ. ೧೬ 
ಬ್ರಹ್ಮನ ಹಗಲಿರುಳುಗಳೆಂದರೇನು ಎಂಬದನ್ನು ನಿಜವಾಗಿ ಅರಿತ 
ಜನರು, ಸಹಸ್ರ ಚತುರ್ಯುಗೆಗಳೆಂದರೆ ಬ್ರಹ್ಮನದೊಂದು ಹಗಲು, ಸಹಸ್ರ 
ಚತುರ್ಯುಗಗಳೆಂದರೆ ಬ್ರಹ್ಮನದೊಂದು ಇರುಳು, ಎಂಬದನ್ನು ಅರಿ 
ಯವರು. ತ್ತಿ 


2೦ ಗೀಶಾ, 


ಅನ್ಯಕ್ತಾ ದ್ವ್ಯಕ್ಲೇಯಃ ಸರ್ವಾಃ ಪ್ರಭನಂಸ್ಯಹರಾಗನೆೇ | 


ಎಗಮೇ ಪ್ರಲೀಯಂತೇ 'ತತ್ರೈನಾನ್ಯಕ್ತ ಸಂಜ್ಞಕೇ ೧೮॥ 
ಹ ಸ ಏನಾಯಂ ಭೂತ್ವಾ ಭೂತ್ವಾ ಪ್ರಲೀಯತೇ | 
ರಾತ್ರ್ಯಾಗಮೇತನಶಃ ಪಾರ್ಥ ಪ್ರಭನತ್ಯಹರಾಗನೊ ॥೧೯॥ 
ಪರಸ್ತಸ್ಮಾತ್ತು ಭಾ ವೋ5ನ್ಯೋನ್ಯ ಕ್ತೋ ವ್ಯಕ್ತಾತ್ಸ ನಾತನಃ | 
ಯಃ ಸ ಸರ್ವೇಷು ಭೂತೇಷು ನಶ್ಯ ತ್ಸು ನ ನಿನಶ್ನ ತಿ ॥೨೦॥ 


ಅನ್ಯ ಕೊ ಸ್ವನ ಶ್ರರ ಇತ್ಯು ಕಸ್ತಮಾಹುಃ ಹರಮಾಂ ಗತಿಂ | 
ಯೆಂ ತಾ ಪ್ರಾಸ್ಯನ ನಿವರ್ತಂತೇ ತದ್ಧಾಮು ಪರಮಂ ಮಮ ॥೨೧॥ 
ಪುರುಷಃ ಸ ಪರಃ ಪಾರ್ಥ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಲಭ್ಯಸ್ತೃನನ್ಯಯಾ | 
ಯಸ್ಕಾಂತಃಸ್ಥಾನಿ ಭೂತಾನಿ ಯೇನ ಸರ್ವಮಿದಂ ತತಂ  ॥೨೨॥ 


ಬ್ರಹ್ಮನ ಹಗಲಾಗುವಾಗ ವ್ಯ ಕ್ಯ ಭೂತಗಳು ಆವ ವ್ಯಕ್ತದಿಂದ ಹುಟ್ಟು 

ವವು. ಬಂದಿತೆಂದರೆ ph ಅವ್ಳಕ್ತವೆಂಬುದರಕ್ಲಿಯೇ ಸ್‌ 
ಹೊಂದುವವು. ೧೮ 
ಅದೇ ಭೂತಸಮೂಹವು ಅಸಹಾಯವಿರುವದರಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮನ ಹಗ 
ಲಾಗುವ ಸಮಯಕ್ಕೆ ಪ್ರನಃಪುನಃ ಹುಟ್ಟಿ ಅರುಳು ಬಂದಿತೆಂದರೆ ಪುನಃ 
ಪುನಃ ಲಯಹೊಂದುವದು, ರ್ಗಿ 
ಆ ಅವ್ಳಕ್ತಕ್ಕೂ ಆಚೆಗೆ ಸನಾತನ ಹಾಗೂ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ 
ಅನ್ನೊಂದು ಅವ್ಳುಕ್ತ ಭಾವವಿರುವದು. ಆದು ಎಲ್ಲ ಭೂತಗಳು ನಷ್ಟ 
ವಾದರೂ ನಷ್ಟ್ರವಾ ಗುವದಿಲ್ಲ. ೨೦ 
ಅದು ಅವ್ಯಕ್ತವೂ ಅಕ್ಷರವೂ ಎಂದೆನಿಸುವದು. ಅದೇ ಪರಮ 
ಗತಿಯೆ ಂದೆನ್ಮುವರು. ಯಾವುದನ್ನು ಪಡೆಯಲಾಗಿ ಮನುಷ್ಯನು ಸ್ರನಃ 
ತಿರುಗಿ ಬರುವದಿಲ್ಲ ವೋ ಅದೇ ನನ್ನ ಶ್ರೀಷ್ಮ ಸ್ಥಾನವು. ೨೧ 
ಪಾರ್ಥಾ, ಯಾವನಲ್ಲಿ ಈ ಭೂತಗಳಿರುವವೋ ಯಾವನು ಇದನ್ನೆಲ್ಲ: 


ವಿಸ್ತರಿಸಿರುವನೋ ಆ ಪುರುಷೋತ್ತಮನು ಅನನ್ಯ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಲಭ್ಯನು. 
" ೨9 


ವಿಂಟಿನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೭೧ 


ಯತ್ರ ಕಾಲೇ ತ್ವನಾವೃತ್ತಿಮಾವೃತ್ತಿಂ ಚೈನ ಯೋಗಿನಃ | 
ಪ್ರಯಾತಾ ಯಾಂತಿ ತಂ ಕಾಲಂ ವಕ್ಸ್ಯಾಮಿ ಭರತರ್ಷಭ ॥ ೨೩॥ 


ಅಗ್ಫಿರ್ಜ್ಯೊೋತಿರಹಃ ಶುಕ್ಲೆಃ ಷಣ್ಮಾಸಾ ಉತ್ತ ರಾಯಣಂ। 
ಇ ಇ a 
ತತ್ರ ಪ್ರಯತಾ ಗಚ್ಛಂತಿ ಬ್ರಹ್ಮ ಬ್ರಹ್ಮನಿದೋ ಜನಾಃ ॥ ೨೪ ॥ 


ಲು 
ಧೂನೋ ರಾತ್ರಿಸ್ತಥಾ ಕೃಷ್ಣಃ ಷಣ್ಮಾಸಾ ದಕ್ಷಿಣಾಯನಂ | 
ತತ್ರ ಚಾಂದ್ರಮಸಂ ಜ್ಯೋತಿರ್ಯೋಗೀ ಪ್ರಾಪ್ಯ ನಿವರ್ತತೇ ॥ ೨೫ ॥ 


ಶುಕ್ಲ ಕೃಷ್ಣೇ ಗತೀ ಹ್ಯೇತೇ ಜಗತಃ ಶಾಶ್ವತೇ ಮತೇ | 
ಏಕಯಾ ಯಾತ್ಯನಾವೃತ್ತಿಮನ್ಯಯಾವರ್ತತೇ ಪುನಃ ॥೨೬॥ 


ನೈತೇ ಸೃತೀ ಪಾರ್ಥ ಜಾನನ್‌ಯೋಗೀ ಮುಹ್ಯತಿ ಕಶ್ಚನ | 
ತಸ್ಮಾತ್ಸರ್ನೇಷು ಕಾಲೇಷು ಯೋಗಯುಕ್ಕೊೋ ಭವಾರ್ಜುನ ॥೨೭॥ 


ಅರ್ಜುನಾ, ಯಾವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ದೇಹ ಬಿಟ್ಟು ತೆರಳಿದರೆ ಯೋಗಿಗಳು 
ತಿರುಗಿ ಬರುವದಿಲ್ಲ ಹಾಗೂ ಯಾವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ತೆರಳಿದರೆ ತಿರುಗಿ ಬರುವರು 
ಆ ಕಾಲವನ್ನು ನಿನಗೆ ಹೇಳುವೆನು ಕೇಳು. ೨೩ 
ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞರು ಅಗ್ನಿ, ಜ್ಯೋತಿ, ಹಗಲು, ಶುಕ್ಲ ಪಕ್ಷ, ಉತ್ತರಾಯಣದ 

ಆರು ತಿಂಗಳು ಈ ಮುಖಾಂತರವಾಗಿ ತೆರಳಿದರೆ ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಪಡೆಯು 
ವರು. ೨೪ 
ಯೋಗಿಯು ಹೊಗೆ, ಇರುಳು, ಕೃಷ್ಣಪಕ್ಷ, ದಕ್ಷಿಣಾಯನದ ಆರು 
ತಿಂಗಳುಗಳಲ್ಲಿ ತೆರಳಿದರೆ ಚೆಂದ್ರಲೋಕಕ್ಕೈ ಹೋಗಿ ತಿರುಗಿ ಬರುವನು 
೨೫ 

ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಶುಕ್ಲ ಹಾಗೂ ಕೃಷ್ಣ ಎಂಬ ಎರಡು ಶಾಶ್ವತವಾದ 
ಗತಿಗಳು. ಒಂದರಿಂದ ಹೋಗಲಾಗಿ ಪುನರ್ಜನ್ಮವಿಲ್ಲ. ಮತ್ತೊಂದರಿಂದ 
ಹೋಗಲು ಪುನರ್ಜನ್ಮವು ಕಟ್ಟಿಬ್ಚಂತೆ. ' Su 
ಪಾರ್ಥಾ, ಈ ಮಾರ್ಗಗಳನ್ನರಿತ ಯಾವ ಯೋಗಿಯೂ ಮೋಹ 
ಪಡುವದಿಲ್ಲ ಆದುದರಿಂದ ಯಾವಾಗಲೂ ಯೋಗಯುಕ್ತನಾಗಿರು. ೨೩ 


೭.೨ ಗೀತಾ. 


ನೇದೇಷು ಯಜ್ಞೇಷು ತಪಸ್ಸು ಚೈನ | 

ದಾನೇಸು ಯತ್ನ್ಪುಣ್ಯಫಲಂ ಪ್ರದಿಷ್ಟಂ॥ 

ಅತ್ಯೇತಿ ತತ್ಸರ್ವಮಿದಂ ಸಿದಿತ್ಛಾ | 

ಯೋಗೀ ಪರಂ ಸ್ಥಾನಮುಂಸೈೈತಿ ಚಾದ್ಯಂ 1೨೮ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀಮದ,ಗನದ್ಗೀತಾಯಾಂ ಯೋ!ಶಾಸ್ತ್ರೇ5ಕ್ತರ ಬ್ರಹ್ಮಯೋಗೋ ನಾಮ 
೭ ಮ್‌ 0 
ಅಷ್ಟಮೋಧ್ಯಾಯ: 


ಈ ತತ್ವವನ್ನರಿತ ಯೋಗಿಯು ವೇದಾಧ್ಯಯನದಿಂದ್ಕ ಯಜ್ಞ ಗಳಿಂದ, 
ತಪಗಳಿಂದ, ದಾನಗಳಿಂದ ದೊರೆಯ ತಕ್ಳು ಎಲ್ಲ ಪುಣ್ಣಗಳಿಗಿಂತ ಅಧಿಕ 
ವಾದ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಆದಿಪದವನ್ನು ಪಡೆಯುವನು. ೨೮ 


ಶ್ರೀ ಮದ ಗವದ್ಲೀಕೆಯ ಸುಲಭ, ಸರಲ ಕನ್ನಡ ಭಾಷಾಂತರದ 
ಆನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಸಮಾಪ್ತವು, 


ಒಂಭತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 


ಶ್ರೀಭಗವಾನುವಾಚ 
"ಇದಂ ತು ತೇ ಗುಹ್ಯತಮಂ ಪ್ರವಕ್ಸ್ಯಾಮ್ಯನಸೂಯನವೇ | 
ಜ್ಞಾನಂ ವಿಜ್ಞಾನಸಹಿತಂ ಯಚಜ್ಞ್ಯಾತ್ಕಾ ಮೋಕ್ಷ್ಯಸೇ5ಶುಭಾತ್‌॥೧॥ 
ರಾಜವಿದ್ಯಾ ರಾಜಗುಹೈಂ ಸವಿತ ನುದಮುತ್ತಮಮ್‌ | 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಸಾವಗೆಮಂ ಧರ್ಮಂ ಸುಸುಖಂ ಕರ್ತುಮವ್ಯಯವರ್‌ ॥ ೨॥ 
ಅಶ್ರದ್ದಧಾನಾಃ ಪುರುಷಾ ಧರ್ಮಸ್ಯಾಸ್ಯ ಪರಂತಪ | 


ಅಪ್ರಾಷ್ಯ ಮಾಂ ನಿವರ್ತಂತೇ ಮೃತ್ಯುಸಂಸಾರವರ್ತ್ನನಿ 1೩॥ 
ಮಯಾ ತತಮವಿಂದಂ ಸರ್ವಂ ಜಗದವ್ಯ್ತ ಮೂರ್ತಿನಾ | 
ಮತ್ಸಾ ನಿ ಸರ್ವಭೂತಾನಿ ನ ಚಾಹಂ ತೇಷ್ಕೃವಸ್ಥಿ ತಃ 1೪॥ 


ನ ಚಮತ್ಸಾನಿ ಭೂತಾನಿ ಪಶ್ಯ ಮೇ ಯೋಗಮೈೃಶ್ವರಂ | 
ಭೂತ ಭೃನ್ನ ಚ ಭೂತಸ್ಸೋ ಮಮಾ ತ್ಮಾ ಭೂತಭಾವನಃ ॥೫॥ 


ಕೃಷ್ಣನು ಅಂದದ್ದು ನೀನು ಅಸೂಯಾರಹಿತನಿದ್ದುದರಿಂದ 
ಯಾವದನ್ನರಿತು ನೀನು ಪಾಪರಹಿತನಾಗುವಿಯೋ ಆ ಗೂಢ ಜ್ಞಾನ 
ವಿಜ್ಞಾನಗಳನ್ನು ನಿನಗೆ ಹೇಳುವೆನು. ೧ 
ಈ ವಿದ್ಯೆಯು, ಈ ರಹಸ್ಯವು ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದುದು. ಇದು 
ಪವಿತ್ರವೂ ಉತ್ತಮವೂ ಪ್ರತ್ಯಶ ತಿಳಿಯುವಂತಹದೂ ಧರ್ಮಾನುಕೂ 
ಲವೂ ಆಚರಣಕ್ಕೆ ಸುಲಭವೂ ಅವ್ಯುಯವೂ ಅರು ವದು ೨ 
ಅರ್ಜುನಾ, ಈ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ವಿಶ್ವಾಸವಿಲ್ಲದವರು ನನ್ನ ಬಳಿಗೆ ಬರದೆ 
ಮರ್ತ್ಯವಾದ ಸಂಸಾರ ಮಾರ್ಗಕ್ಕ ಮರಳಿ ಹೋಗುವದು. 
ಅಮ್ಯಕ್ತಸ್ಟರೂಪನಾದ ನನ್ನಿಂದ ಈ ಜಗತ್ತೆಲ್ಲವೂ ವಿಸ್ತರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ 
ರುವದು. ಎಲ್ಲ ಭೂತಗಳು ನನ್ನೊಳಗಿರುವವು. ಆದರೆ ನಾನು ಅವುಗ 
ಳೊಳಗಿಲ್ಲ. ಛ 
ನನ್ನೊಳಗೆ ಭೂತಗಳೂ ಇಲ್ಲ! ಅರ್ಜುನನೇ ನನ್ನ ಯೋಗಸಾಮ 
ರ್ಥ್ಯವನ್ನು ನೋಡು. ಭೂತಗಳನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸುವ ನನ್ನ ಆತ್ಮವು ಭೂತಗ 
ಳಿಗೆ ಆಧಾರರೂಪವಿರುವದು. ಆದರೆ ಅದು ಭೂತಗಳೊಳಗಿಲ್ಲ. ೫ 


೫ 


ಯ ಥಾಕಾಶಸ್ಥಿತೋ ನಿತ್ಯಂ ವಾಯುಃ ಸರ್ವತ್ರಗೋ ಮಹಾನ್‌ [ 


ತಥಾ ಸರ್ವಾಣಿ ಭೂತಾನಿ ಮತ್ಸು ಎನೀತ್ಯುಪಧಾರಯ 1 ೬॥ 
ಸರ್ವಭೂತಾನಿ ಕೌಂತೇಯ ಪ್ರಕೃತಿಂ ಯಾಂತಿ ಮಾನಿಕಾಮ್‌ | 
ಕಲ್ಪಶ್ಚಯೇ ಪುನಸ್ತಾನಿ ಕಲ್ಬ್ಪಾದೌ ಏಸೃಜಾಮ್ಯ ಹಮ RT 
ಪ್ರಕೃತಿಂ ಸ್ಕಾಮವಷ್ಟ ಭ್ಯ ನಿಸ್ಫಜಾಮಿ ಪುನಃ ಪುನಃ | 
ಭೂತಗ್ರಾಮಮಿಮಂ ಸೃತ್ಸ್ವಮವಶಂ ಪ್ರನ್ಸ ತೇರ್ವಶಾತ್‌॥ ಲಃ 
ನ ಚ ಮಾಂ ತಾನಿ ಕರ್ಮಾಣಿ ನಿಬದ್ದಂತಿ ಧನಂಜಯ | 
ಉದಾಸೀನವದಾಸೀನಮಸಕ್ತಂ ತೇಷು ₹'ರ್ಮಸು 1 ೯॥ 
ಮಯಾರಧ್ಯಕ್ಷೇಣ ಪ್ರಕೃತಿಃ ಸೂಯತೇ ಸಚರಾಚರಮ್‌ | 
ಹೇತುನಾನೇನ ಕೌಂತೇಯ ಜಗದ್ಧಿಸರಿವರ್ತತೇ ll ೧೦ ॥ 


ಅವಜಾನಂತಿ ಮಾಂ ಮೂಢಾ ಮಾನುಷೀಂ ತನುಮಾಶ್ರಿ ತಮ್‌ | 
ಪರಂ ಭಾನಮುಜಾನಂತೋ ಮಮ ಭೂತಮಹೇಶ್ವರಮ್‌ ॥೧೧॥ 


ಎಲ್ಲ ಕಡೆಗೂ ಹೋಗಬಲ್ಲ ವಾಯುವು ನಿತ್ಯವೂ ಆಕಾಶದಲ್ಲಿರುವಂತೆ 
ಎಲ್ಲ ಭೂತಗಳು ನನ್ನಲ್ಲಿರುವವೆಂಬದನ್ನು ಲಕ್ಷದಲ್ಲಿಡು. ೬. 
ಕುಂತೀ ಪುತ್ರನೇ ಕಲ್ಪಾಂತದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ಭೂತಗಳು ನನ್ನ ಪ್ರಕೃತಿ 
ಯಲ್ಲಿಯೇ ಲಯಹೊಂದುವವು. ಕಲ್ಪಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಅವುಗಳನ್ನು ಪುನಃ 
ಸೃಚಿಸುವೆನು. ಫಿ 
ಪ್ರಕೃತಿಗೆ ಆಧೀನವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಅಸ್ಪತಂತ್ರವಿರುವ ಎಲ್ಲ ಭೂತ 
ಸಂಘವನ್ನು ನಾನು ನನ್ನ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಸಹಾಯದಿಂದ ಪುನಃ ಪುನ8 ಸೃಜಿ 


ಸುವೆನು. ಲಿ 
ಅರ್ಜುನಾ, ಉದಾಸೀನನಂತೆ ನಾನು ಆ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಅನಾಸಕ್ತ 
ನಿರುವದರಿಂದ ಆ ಕರ್ಮಗಳು ನನಗೆ ಬಂಧನಕಾರಕವಾಗುವದಿಲ್ಲ. 2 


ನಾನು ಅಧುಕ್ಷನಾಗಿ ಈ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಕಡೆಯಿಂದ ಈ ಚರಾಚರ 
ಸೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಉತ್ಪನ್ನಮಾಡಿಸುತ್ತೇನೆ. ಈ ಕಾರಣದಿಂದಲೇ ಜಗತ್ತು 
ಹೀಗೆ ಪರಿವರ್ತಿಸುತ್ತಿರುವುದು. ೧೦ 
ಸರ್ವಭೂತಗಳ ಈಶ್ವರನಾದ ನನ್ನ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಸ್ವರೂಪವನ್ನರಿಯದೆ. 
ಮೂಢರು ಮನುಷ್ಯ ದೇಹಧಾರಿಯಾದ ನನ್ನನ್ನು ಅವಮಾನಿಸುವರು. ೧೧ 


ಒಂಭತ್ತನೆಯ ಅಧಾ.ಯ. ೭೫ 


ಮೋಘಾಶಾ ಮೋಘಕರ್ಮಾಣೋ ಮೋಫಘಜ್ವಾನಾ ನಿಚೇತಸಃ | 
ರಾಸ್ಷಸೀಮಾಸುರೀಂ ಚೈವ ಪ್ರಕೃತಿಂ ನೋಹಿನೀಂ ಶ್ರಿತಾಃ ॥೧೨॥ 
ಮಹಾತ್ಮಾನಸ್ತು ಮಾಂ ಸಾರ್ಥ ದೈನೀಂ ಪ್ರಕೃತಿಮಾಶ್ರಿತಾಃ | 
ಭಜಂತ್ಯನನ್ಯಮನಸೋ ಜ್ಞಾತ್ಕಾ ಭೂತಾದಿಮನ್ಯಯೆವತ್‌ ॥೧೩॥ 
ಸತತಂ ಕೀರ್ತಯಂತೋ ಮಾಂ ಯತಂತಶ್ಚ ದೃಢವೃ ತಾಃ | 
ನಮಸ್ಕಂತಶ್ಚ ಮಾಂ ಭಕ್ತ್ಯಾ ನಿತ್ಯಯುಕ್ತಾ ಉಪಾಸತೇ ॥೧೪॥ 
ಜಜ್ಞಾನಯಜ್ಞೇನ ಚಾಪ್ಯನ್ಯೇ ಯಜಂತೋ ಮಾಮುಸಪಾಸತೇ | 
ಏಕತ್ಸೇನ ಪೃ ಥಕ್ರ್ಮೇನ ಬಹುಧಾ ನಿಶ್ಯಕೋಮುಂಖಮ್‌ ॥೧೫॥ 
ಆಹಂ ಕ್ರತುರಹಂ ಯಜ್ಞಃ ಸ್ಥಧಾಹಮಹಮೌಷಧಮ್‌ | 
ಮಂತ್ರೋ 5ಹಮಹಮೇವಾಜ್ಯಮಹಮುಗ್ನಿರಹಂ ಹುತವರ್‌ ॥೧೬॥ 


ಅಂಥವರ ಆಕಾಂಕ್ಷೆ, ಕರ್ಮಜ್ವ್ಞಾನಾದಿಗಳು ವ್ಳರ್ಥವಾದವುಗಳು- 
ಅವರು ಭ್ರಷ್ಟಮನಸ್ಸಿನವರಿದ್ದು ಮೋಹಿಸುವ ರಾಕ್ಷಸೀ ಹಾಗೂ ಆಸುರೀ 
ಪ್ರಕೃತಿಯ ಆಶ್ರಯದಿಂದ ವರ್ತಿಸುವರು. ೧೨ 
ಪಾರ್ಥನ ದ್ವವೀ ಪ್ರಕೃತಿಯನ್ನಾ ಶ್ರಯಿಸಿದ ಮಹಾತ್ಮರು ನಾನ 
ಅವ್ಯಯನೂ ಎಲ್ಲ ಭೂತಗಳ ಬೇರೂ ಎಂದು ತಿಳಿದು ಅನನ್ಯ ಮನಸ್ಸಿ ನಿಂದು 
ಭಜಿಸುವರು. ೧೩ 
ಯಾವಾಗಲೂ ನನ್ನ ಕೀರ್ತನಮಾಡುತ್ತ, ದೃಢವ್ರತರಾಗಿ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಸಂಯಮಮಾಡುತ್ತ, ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ನನಗೆ ನಮಸ್ಥಾರಮಾಡುತ್ತ, ನಿತ್ಯಯತಿ 
ಕ್ತ ರು ನನ್ನನ್ನು ಪಾಸಿಸುವರು, ೧೪ 
ಇನ್ನು ಕೆಲವರು ಎಲ್ಲ ಬದಿಗೂ ಮುಖಗಳುಳ್ಳ ನನ್ನನ್ನು ಅಭಿನ್ನ 
ಭಾವದಿಂದ ಅಥವಾ ಭಿನ್ನ ಭಾವದಿಂದ ಅಥವಾ ನಾನಾಪ್ರಕಾರದಿಂದ 


ಫೆ KN 9 
ಜ್ಞಾನಯಜ್ಞ ದಿಂದ ಉಪಾಸಿಸುವರು. ೧೫೪ 


ನಾನೇ ಶ್ರೌತಯಜ್ಞ ವು. ಸ್ಮಾರ್ತಯಜ್ಞ ವೂ ನಾನೇ. ಶ್ರಾದ್ಧಾ 
ಹುತಿಯೂ ನಾನೇ, ವನಸ್ಪತಿಗಳೂ ನಾನೇ, ನಾನೇ ಮಂತ್ರವು ನಾನೇ 
ಘೃತವು: ನಾನೇ ಅಗ್ನಿಯು, ಆಹುತಿಯಾದರೂ ನಾನೇ. ೧೬. 


ಪ ಗಿ:ತಾ, 


ಪಿತಾಾಹಮಸ್ಯ ಜಗತೋ ಮಾತಾ ಧಾತಾ ಪಿತಾಮಹಃ | 
ವೇದ್ಯಂ ಪನಿತ್ರನೋಂಕಾರ ಯಕ್‌ ಸಾಮ ಯಜುರೇವ ಚ॥೧೭॥ 


ಗತಿರ್ಭರ್ತಾ ಪ್ರಭುಃ ಸಾಕ್ಷೀ ನಿನಾಸಃ ಶರಣಂ ಸುಹೃತ್‌ | 
ಪ್ರಭನಃ ಪ್ರಲಯಃ ಸ್ಥಾನಂ ನಿಧಾನಂ ಬೀಜಮನ್ಯಯವು್‌ ॥೧೮॥' 


ತಸಾನ್ಯುಹಮಹಂ ವರ್ಷಂ ನಿಗೃಣ್ಹಾಮ್ಯೂತ್ಸೃ ಜಾಮಿ ಚ | 
ಅಮೃತಂ ಚೈನ ಮೃತ್ಯುಶ್ಚ ಸದಸಚ್ಚಾಹಮರ್ಜುನ 1 ೧೯॥ 
ತ್ರೈನಿದ್ಯಾ ಮಾಂ ಸೋಮಪಾಃ ಪೂತಪಾಪಾ 
ಯಚ್ಚೈರಿಷ್ಟ್ಯಾ ಸ್ವರ್ಗೆತಿಂ ಪ್ರಾರ್ಥಯಂತೇ | 
ತೇ ಪುಣ್ಯಮಾಸಾದ್ಯ ಸುರೇಂದ್ರಲೋಕ 
ಮಶ್ನಂತಿ ದಿವ್ಯಾನ್‌ದಿನಿ ದೇನ ಭೋಗಾನ್‌ ೨೦॥ 


ನಾನು ಈ ಜಗತ್ತಿನ ತಂದೆತಾಯಿಯ ಆಧಾರನು, ಪಿತಾಮಹನು, 
ಪವಿತ್ರವೂ ಅರಿಯಲಿಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಗವೂ ಅದ ಓಂಕಾರವೂ ಖಯಕ್‌ಯಜು 


ಸ್ಲಾಮಗಳೂ ನಾನೇ. ೧೭ 


ನಾನೇ ಎಲ್ಲರ ಪರೆಮಗತಿಯು,, ಪೋಷನಕನ್ನು, ಸ್ವಾಮಿಯು, 
ಸಾಕ್ಷಿಯು, ನಿವಾಸಸ್ಥಾನವು, ಆಶ್ರಯನು, ಗೆಳೆಯನು, ನಾನೇ ಎಲ್ಲರ 
ಉತ್ಪತ್ತಿ ಕಾರಣನು, ಇರುವ ಮೆಟ್ಟು, ಲಯವಾಗುವ ಸ್ಥಾನವು, ಗೊತ್ತು, 
ಅವ್ವೇಯ ಬೀಜವು. ೧೮ 

ತಪಿಸುವವನು ನಾನೇ. ಮಳೆಯನ್ನು ಸೇದುವವನು ಸೆಳೆಯುವವನು 
ನಾನೇ. ನಾನೇ ಮರಣವು, ನಾನೇ ಅಮೃತತ್ವವು. ಸದಸತ್ತೈಂಬುದು 
ನಾನೇ. ರ್ಗಿ 


ಮೂರು ವೇದಗಳಲ್ಲಿ ಉಕ್ತವಾದ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುವ 
`ನಿಷ್ಟಾಪ ಸೋಮಯಾಜಿಗಳು ಯಜ್ಞ ಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ನನ್ನನ್ನು ಸ್ವರ್ಗದ 
`ಗೋಸ್ಟರ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುವರು, ಅವರು ಸುರೇಂದ್ರನ ಪುಣ್ಯ ಲೋಕಕ್ಕೆ 
ಹೋಗಿ ಸ್ವರ್ಗದಲ್ಲಿ ದಿವ್ಯ ಭೊಗಗಳನ್ನು ಭೋಗಿಸುವರು. ೨೦ 


ಒಂಭತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೭೭ 


ತೇ ತಂ ಭುಕ್ತ್ಯಾ ಸ್ವರ್ಗಲೋಕಂ ವಿಶಾಲಂ | 

ಕ್ಷೀಣೇ ಪುಣ್ಯೇ ಮರ್ತ್ಯಲೋಕಂ ವಿಶಂತಿ ॥ 

ಏನಂ ತ್ರಯೀಧರ್ಮಮನುಶಪ್ರಪನ್ನಾ | 

ಗತಾಗತಂ ಕಾಮಕಾಮಾ ಲಭಂತೇ ॥೨೧॥ 
ಅನನ್ಯಾಶ್ಚಿಂತಯಂತೋ ಮಾಂ ಯೇ ಜನಾಃ ಪರ್ಯುಪಾಸತೇ | 
ತೇಷಾಂ ನಿತ್ಯಾಭಿಯುಕ್ತಾನಾಂ ಯೋಗಕ್ಷೇಮಂ ನಹಾಮ್ಯಹಂ ॥೨೨॥ 
ಯೇಪ್ಕನ್ಯದೇವತಾಭಕ್ತಾ ಯಜಂತೇ ಶ್ರದ್ಧಯಾನ್ವಿತಾಃ | 
ತೇಪಿಮಾಮೇವ ಕೌಂತೇಯ ಯಜಂತ್ಯವಿಧಿಸೂರ್ವಕಂ 1॥03೨೩॥ 


ಅಹಂಹಿ ಸರ್ವಯಜ್ಞಾನಾಂ ಭೋಕ್ತಾ ಚಪ್ರಭುರೇನಚ!। 
ನತು ಮಾಮಭಿಜಾನಂತಿ ತತ್ತೇನಾತಶ್ಚ್ಯವಂತಿ ತೇ ॥ ೨೪ ॥ 


ಅವರು ಆ ವಿಶಾಲವಾದ ಸ್ಪರ್ಗಲೋಕವನ್ನನುಭೋಗಿಸಿ ತಮ್ಮ ಪುಣ್ಯವು 
ತೀರಿದ ಬಳಿಕ ಮೃತ್ಯುಲೋಕಕ್ಕೆ ಬರುವರು. ಈ ವಿಧವಾಗಿ ಕಾಮಗಳ 
ಆಶೆಯುಳ್ಳ ವೇದೋಕ್ತ ಕರ್ಮವನ್ನಾಚರಿಸುವವರಿಗೆ ಬರುಹೋಗುವದು 
ತಪ್ಪುವದಿಲ್ಲ. ೨೧ 


ಎರಡನೆಯ ದೇನನ್ನೂ ಚಿಂತಿಸದೇ ನನ್ನನ್ನು ಭಜಿಸುತ್ತಿರುವ ನಿತ್ಯ 
ಯುಕ್ತ ಜನರ ಯೋಗಕ್ಷೇಮವನ್ನು ನಾನೇ ನಡಿಸುವೆನು. ೨೨ 


ಪಾರ್ಥಾ, ತ್ರದ್ಧಾಯುಕ್ತರಾಗಿ ಅನ್ನದೇವತೆಗಳನ್ನು ಭಜಿಸುವವರು 
ಸಹ ವಿಧಿಯುಕ್ತಮಾರ್ಗದಿಂದಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಒಂದು ಬಗೆಯಿಂದ ನನ್ನನ್ನೇ 
ಭಜಿಸುವರು. ೨೩ 


ಯಾಕಂದರೆ ನಾನೇ ಎಲ್ಲ ಯಜ್ಞ ಗಳನ್ನು ಭೋಗಿಸುವವನು. ಅವು. 
ಗಳ ಸ್ಥಾಮಿಯಾದರೂ ನಾನೇ ಇರುವೆನು. ಆದರೆ ಅವರು ನನ್ನನ್ನು 
ತತ್ವತಃ ಅರಿಯದ್ದರಿಂದ ಅಡ್ಡ ಹಾದೀ ಬೀಳುವರು. ೨೪” 


2೮ ಗೀತಾ, 


ಯಾಂತಿ ದೇನವ್ರತಾ ದೇವಾನ್‌ ಪಿತೃ ನ್‌ ಯಾಂತಿ ಹಿತೃವ್ರ ತಾಃ | 
ಭೂತಾನಿ ಯಾಂತಿ ಭೂತೇಜ್ಯಾ ಯಾಂತಿ ಮದ್ಯಾಜಿನೋತಪಿ ಮಾಂ 


॥ ೨೫ 
ಪತ್ರಂ ಪುಸ್ಪಂ ಫಲಂ ತೋಯಂ ಯೋ ಮೇ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಪ್ರಯಚ್ಛತಿ 
ತದಹಂ ಭಕ್ತ್ಯುಪಹೃತಮಶ್ನಾಮಿ ಪ್ರಯತಾತ್ಮನಃ ॥ ೨೬ ॥ 
ಯತ್ವ ರೋಸಿ ಯದಶ್ನಾಸಿ ಯೆಜ್ಜುಹೋಷಿ ದದಾಸಿ ಯತ್‌ | 
ಯತ್ತಪಸ್ಯಸಿ ಕೌಂತೇಯ ತತ್ಯುರುಷ್ಟ ಮದರ್ಪಣಂ i ೨೭॥ 


ಶುಭಾಶುಭಫಲೈರೇವಂ ಮೋಕ್ಷ್ಯಸೇ ಕರ್ಮಬಂಧನೈಃ। 

ಸಂನ್ಯಾಸಯೋಗಯುಕ್ತಾತ್ಮಾ ನಿಮುಕ್ತೋ ಮಾಮುಸೈಷ್ಯಸಿ ॥೨೮॥ 
ಸನೋ*ಹಂ ಸರ್ವಭೂತೇಷು ನ ಮೇ ದ್ವೇಷ್ಕೋಪಸ್ತಿ ನ ಪ್ರಿಯಃ | 
ಯೇ ಭಜಂತಿತು ಮಾಂ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಮಯಿ ತೇ ತೇಷು ಚಾಸ್ಯಹೆಂ ॥೨೯॥ 


ದೇವರ ವ್ರೃತಮಾಡುವವರು ದೇವರ ಬಳಿಗೂ ಪಿತೃಗಳ ವ್ರತ 
ಮಾಡುವವರು ಪಿತೃಗಳ ಬಳಿಗೂ ಭೂತವಿಶೇಷಗಳನ್ನು ಭಜಿಸುವವರು 
ಭೂತಗಳ ಬಳಿಗೂ ಹೋಗುವರು. ನನ್ನನ್ನು ಭಜಿಸುವವರು ನನ್ನ ಬಳಿಗೆ 
ಬರುವರು. ೨೫ 
ಸಂಯವಮಿಯು ಭಕ್ತಿಯಿಂದರ್ಪಿಸಿದ ಪತ್ರ, ಪುಷ್ಪ, ಫಲ, ಜಲ 
ಮುಂತಾದ ಯಾವದೇ ಅಲ್ಪವಸ್ತುವನ್ನು ಸಹ ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ ಸ್ಟೀಕರಿಸು 


ವೆನು. ೨೬ 
ಅರ್ಜುನಾ, ನೀನು ಮಾಡುವದನ್ನು ತಿನ್ನು ವದನ್ನು ಹೋಮಿಸುವ 


ದನ್ನು ಕೊಡು ವದನ್ನು ತಪಿಸುವದನ್ನು ಅರ್ಧಾತ್‌ ಎಲ್ಲ ಕರ್ಮಗಳನ್ನೂ 
`ನನಗೆ ಅರ್ಪಿಸು. ೨೬ 

ಹೀಗೆ ಮಾಡಿದರೆ ಕರ್ಮಗಳ ಶುಭಾಶುಭ ಫಲಗಳಿಂದ ನೀನು 
ಮುಕ್ತನಾಗುವಿ. ಸನ್ನಾ ಸಯೋಗದಿಂದ ಯುಕ್ತ ಚಿತ್ತ ನಿದ್ದ ನೀನು ಮುಕ್ತ 
ನಾಗಿ ನನ್ನ ಬಳಿಗೆ ಬರುವಿ. ೨೮ 

ಸರ್ವ ಭೂತಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನಾನು ಸಮದೃಷ್ಟಿಯುಳ್ಳ ವನು. ನನಗೆ 
'ಪ್ವೇಷ್ಯನಾಗಲೀ ಪ್ರಿಯನಾಗಲೀ ಯಾರೂ ಇಲ್ಲ, ಆದರೆ ಯಾರು ನನ್ನನ್ನು 
ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಭಜಿಸುವರೋ ಅವರು ನನ್ನೊಳಗಿರುವರು. ನಾನು ಅವ 
ಶೊಳೆಗಿರುವೆನು, ರ್ತಿ 


ಒಂಭತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೭೯ 


ಅಪಿ ಚೇತ್ಸುಮರಾಚಾರೋ ಭಜತೇ ಮಾಮುನನ್ಯಭಾಕ್‌ | 


ಸಾಧುರೇವ ಸ ಮಂತವ್ಯಃ ಸಮ್ಯಗ್ರ್ಯವಸಿತೋಹಿ ಸಃ 1 ೩೦॥ 
ತಿಪ್ರಂ ಭವತಿ ಧರ್ಮಾತ್ಮಾ ಶಶ್ಚಚ್ಛಾಂತಿಂ ನಿಗಚ್ಛ ತಿ | 
ಕೌಂತೇಯ ಪ್ರತಿಜಾನೀಹಿ ತ ಸೇ "ಭಕ ಪ ್ರ ಬಶ್ಯತಿ 1 ೩೧॥ 


ಮಾಂಹಿ ಸಾರ್ಥ ವೃಷಾಶ್ರಿತ್ಯ ಯೇಸಪಿ. ಸ್ಯುಃ ಷಾಪಯೋನಯಃಃ | 
ಸ್ತ್ರಿಯೋ ವೈಶ್ಯಾಸ್ತಥಾ ಶೂದ್ರಾಸ್ತೇಃಪಿ ಯಾಂತಿ ಪರಾಂ ಗತಿಂ॥೩೨ 
ಬ ಪುನರ್ಬ್ರಾಹ್ನ ಣಾಃ ಪುಣ್ಯಾ ಭಕ್ತಾ ರಾಜರ್ಷಯಸ್ತಥಾ | 
ಅನಿತ್ಯಮಸುಖಂ ಲೋಶಕವಮಿಮಂ ಪ್ರಾಷ್ಯ ಭಜಸ್ವ ಮಾಂ ॥೩೩॥ 
ಮನ್ನ ನಾ ಭವ ಮಡ್ಟ ಕ್ರೋ ಮದ್ಯಾಜೀ ಮಾಂ ನಮಸ್ಕುರು | 
ಮಾಸೇಸೈಷ ಷ್ಯಸಿ ಸಿ ಯುಕ್ತ ಇಂಸಮಾತ್ಮಾನಂ ಮತ್ಸರಾಯಣಃ ॥೩೪॥ 


ಇತಿ ನಿ ಶ್ರೀಭಗವದ್ದಿ €ಈಯಾಂ ರಾಜನಿಷ್ಯಾರಾಜಗುಪ್ಕ ಯೋಗೋ ನಾಮ ನವಮೋಧ್ಯಾಯ,: 


ಅತ್ಯುಂತ ದುರಾಚಾರಿಯು ಸಹ ನ ಬತ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಭಜಿ 


ಪಿದರೆ ತ ಸಾಧುವೆಂದೇ ಎಣಿಸಲ್ಪಡತಕ್ಕ ಅವನು ಸ್ಥಿರಬುದ್ಧಿ 
ಯವನೇ ಸ್ಸ. ೩೦ 


ಅವನು ತೀವ್ರವೇ ಧರ್ಮಾತ್ಮನಾಗಿ ಶಾಶ್ವತ ಶಾಂತಿಯನ್ನು ಪಡೆ 
ಯು ವನು. ಅರ್ಜುನಾ, ನನ್ನ ಭಕ್ತನು ಎಂದೂ ನಾಶಹೊಂದನೆಂಬುದು 


ಸಿದ್ಧಾಂತವೆಂದು ತಿಳಿ. ೩೧ 

ಪಾರ್ಥನೆ ಸ್ತೀ ವೈಶ್ಯ ಕ ಶೂದ್ರರು ಹಾಗೂ ಅತ್ಯಂತ ಪಾಪಯೋನಿ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟ ಜು ಸಹ ನನ್ನನ್ನ ಶ್ರಯಿಸಿ ಶೆ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಪದವಿಯನ್ನು ಪಡೆ 
ಯುವರು. ೩೬೨ 


ಅಂದಬಳಿಕ ಭಕ್ತರಿದ್ದ ಪುಣ್ಯವಂತ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ಹಾಗೂ ರಾಜ 
ರ್ಸಿಗಳು ಆ ಪದವನ್ನು ಪಡೆಯದಿರರೇ! ಪಾರ್ಥಾ, ಈ ಅನಿತ್ಯ ಮತ್ತು 
ಸುಖರಹಿತ ರೋಕಗಳಲ್ಲಿ ನೀನು ನನ್ನನ್ನು ಭಜಿಸುವಂಥವನಾಗು. ೩೩ 
ನನ್ನಲ್ಲಿ ಮನವನ್ನಿರಿಸು, ನನ್ನ ಭಕ್ತನಾಗು, ನನ್ನನ್ನು ಭಜಿಸು, ನನಗೆ 
ನಮ ಸ್ಥಾರಮಾಡು, ಹೀಗೆ ನನ್ನ ಉಪಾಸಕನಾಗಿ ಯುಕ್ತಚಿತ್ತನಾದುದ 
ಎಂದ ನೀನು ನನ್ನ ಬಳಿಗೆ ಬರುವಿ. ೩೪ 


ಶಿ ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ಗಿ ಕೆಯ ಸುಲಭೆ, ಸರಲ ಕನ್ನಡ ಭಾಷಾಂತರದ 
೯ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಸಮಾಪ್ತನು. 


ಹತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 


ಮಾ ಾಾಮದೇನನರಾತ ಇರಾವನ 


ಪ್ರೀೀಭಗನಾನುನಾಚ- 


ಭೂಯ ವಿವ ಮಹಾಬಾಹೋ ಶೃಣು ಮೇ ಪರಮಂ ವಚಃ | 
ಯತ್ತೇತಹಂ ಶ್ರೀಯಮಾಣಾಯ ವಕ್ಸ್ಯಾಮಿ ಹಿತಕಾಮ್ಯಯಾ ॥೧॥: 


ನಮೇ ನಿಮಃ ಸುರಗಣಾಃ ಪ್ರಭವಂ ನ ಮಹರ್ಷಯಃ | 
ಅಹವಾದಿರ ದೇವಾನಾಂ ಮಹರ್ಷೀಣಾಂ ಚ ಸರ್ವಶಃ 1೨ ॥ 


ಯೋ ಮಾಮಜಮನಾದಿಂ ಚ ವೇತ್ತಿ ಲೋಕಮಹೇಶ್ವರಂ | 
ಅಸಂಮೂಢಃ ಸ ಮರ್ತ್ಯೇಷು ಸರ್ವಪಾಪೈಃ ಪ್ರಮುಚ್ಛತೇ ॥೩॥ 


ಬುದ್ಧಿ ರ್ಜ್ಜಾನಮಸಂನೋಹಃ ಕ್ಸಮಾ ಸತ್ಯಂ ದಮಃ ಶಮಃ | 
ಸುಖಂ ದುಃಖಂ ಭವೋ ಭಾವೋ ಭಯಂ ಚಾಭಯಮೇವ ಚ॥೪॥ 


ಕೃಷ್ಣನು ಅಂದದ್ದು-- ವಿಶಾಲ ಬಾಹುಗಳುಳ್ಳ ವನೇ, ನನ್ನ ಮಾತು 
ಕೇಳಿ ಪ್ರಸನ್ನನಾಗುವ ನಿನಗೆ ಹಿತವಾಗಬೇಕೆಂದು ನಾನು ಪುನಃ ಹೇಳುವ 
ಪರಮ ವಚನವನ್ನು ಕೇಳು. ೧ 
ಸುರ ಸಮೂಹವಾಗಲಿ ಮಹರ್ಷಿಗಳಾಗಳಲಿ ನನ್ನ ಹುಟ್ಟನ್ನರಿಯರು, 
ಯಾಕಂದರೆ ಎಲ್ಲ ದೇವ ದೇವತೆಗಳ ಹಾಗೂ ಮಹರ್ಸಿಗಳ ಆದಿಕಾರ 
ಣನು ನಾನೇ. ೨. 
ನಾನು ಜನ್ಮರಹಿತನೂ ಅನಾದಿಯೂ ಸರ್ವೇಶ್ವರನೂ ಎಂದು ಯಾವ 
ಮನುಜನು ಅರಿಯುವನೋ ಅವನು ಮೋಹರಹಿತನಾಗಿ ಎಲ್ಲ ಪಾಪಗ 
ಳಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗುವನು, ೩ 
ಬುದ್ಧಿ, ಜ್ಞಾನ, ಮೋಹಗೊಳದೆ ಇರೋಣ, ಕ್ಷಮೆ, ಸತ್ಯು. 
ಇಂದ್ರಿಯ ದಮನ, ಮನ8 ಸಂಯಮ, ಸುಖ, ದುಃಖ, ಹುಟ್ಟು ಬಾಳ್ವೆ 
ಭಯ, ಅಭಯ, ಲ 


ಹತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ಆಣ 


ಅಹಿಂಸಾ ಸಮತಾ ತುಸ್ಟಿಸ್ತಪೋ ದಾನಂ ಯಶೋಇಯಶಃ | 
ಭವಂತಿ ಭಾವಾ ಭೂತಾನಾಂ ಮತ್ತ ಏನ ಪೃಥಗ್ಧಿ ಧಾಃ 1೫॥ 
ಮಹರ್ಷಯಃ ಸಪ್ತ ಪೂರ್ವೇ ಚತ್ಕಾರೋ ಮನವಸ್ತಥಾ | 
ಮದ್ಭಾವಾ ಮಾನಸಾ ಜಾತಾ ಯೇಷಾಂ ಲೋಕ ಇಮಾಃ ಪ್ರಜಾಃ 

1೬॥ 
ಏತಾಂ ನಿಭೂತಿಂ ಯೋಗಂ ಚ ಮಮ ಯೋ ವೇತ್ತಿ ತತ್ತ್ವತಃ | 
ಸೊಟನಿಕಂಪೇನ ಯೊಗೇನ ಯುಜ್ಯತೇ ನಾತ್ರ ಸಂಶಯಃ ॥೭॥ 
ಅಹಂ ಸರ್ವಸ್ಯ ಪ್ರಭವೋ ಮತ್ತಃ ಸರ್ವಂ ಪ್ರವರ್ತತೇ | 


ಇತಿ ಮತ್ತಾ ಭಜಂತೇ ಮಾಂ ಬುಢಾ ಭಾವಸಮಸನ್ಸಿ ತಾಃ 1೮॥ 
ಮಚ್ಚಿತ್ತಾ ಮುದ್ದತಸ್ರಾಣಾ ಜೋಧಯಂತಃ ಪರಸ್ಪರಂ | 
ಕಥಯಂತಶ್ಚ ಮಾಂ ನಿತ್ಯಂ ತುಷ್ಕಂತಿ ಚ ರಮಂತಿ ಚ 1೯॥ 


ಜೀವಗಳಿಗೆ ಅಹಿಂಸೆ, ಸಮತೆ, ಸಂತುಷ್ಟಿ, ತಪ, ದಾನ, ಯಶ, 
ಅಯಶ, ಎಂಬ ನಾನಾವಿಧದ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು ನನ್ನಿಂದಲೇ ಪ್ರಾಪ್ತ 
ವಾಗುವವು. ೫ 
ಯಾವ ಏಳು ಮಹರ್ಷಿಗಳಿಂದಲೂ ಮೊದಲಿನ ನಾಲ್ವರಿಂದಲೂ 
ಮನುಗಳಿಂದಲೂ ಈ ಲೋಕದ ಪ್ರಜೆಗಳೆಲ್ಲರೂ ಹುಪ್ಟಿಡರೋ ಅವರೆ 
ಲ್ಲರೂ ನನ್ನ ಮಾನಸ ಪುತ್ರರೇ. ೬ 
ಯಾವನು ಈ ನನ್ನ ಮಹಾತ್ಮ್ಯವನ್ನೂ ಯೋಗಶಕ್ತಿಯನ್ನೂ ತತ್ವತಃ 
ತಿಳಿದು ಕೊಳ್ಳು ವನೋ ಅವನು ನಿ8ಕಸಂಶಯವಾಗಿ ಸ್ಥಿರವಾದ ಯೋಗಸ್ಥಿತಿ 
ಯನ್ನು ಪಡೆಯುವನು. ತ್ತಿ 
ನಾನೇ ಎಲ್ಲರ ಉತ್ಪತ್ತಿ ಸ್ಥಾನವು, ಎಲ್ಲವೂ ನನ್ನಿಂದಲೇ ಹುಟ್ಟು 
ವದು, ಎಂಬದನ್ನು ತಿಳಿದು ಬುದ್ಧಿವಂತರು ಭಕ್ತಿಯುಕ್ತರಾಗಿ ನನ್ನನ್ನು 
ಭಜಿಸುವರು. ಲಿ 
ನನ್ನಲ್ಲಿ ಚಿತ್ತವನ್ನಿಟ್ಟು ಪ್ರಾಣವನ್ನು ನನ್ನಲ್ಲಿರಿಸಿ ಪರಸ್ಪರರಿಗೆ 
ಬೋಧಿಸುತ್ತ ನಿತ್ಯವೂ ನನ್ನ ಕಥೆಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತ ಭಕ್ತರು ಸಂತೋಷ 
ಬಡುವರು ' ಹಾಗೂ ನನ್ನ ಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ರಮಮಾಣರಾಗುವರು. ೯ 


೮.೨ ಗೀತಾ 


ತೇಷಾಂ ಸತತಯುಕ್ತಾನಾಂ ಭಜತಾಂ ಶ್ರೀತಿಪೂರ್ವಕಂ | 
ದದಾಮಿ ಬುದ್ಧಿಯೋಗಂ ತಂ ಯೇನ ಮಾಮುಹಯಾಂತಿ ತೇ॥೧೦॥ 
ತೇಷಾಮೇವಾನು ಕಂಪಾರ್ಥಮುಹಮುಜ್ಞಾನಜಂ ತಮಃ | 
ನಾಶಯಾಮ್ಯಾತ್ಮಭಾವಸ್ಥೋ ಜ್ಞಾ ನದೀಸೇನ ಭಾಸ್ಕತಾ ॥೧೧॥ 


ಅರ್ಜುನ ಉವಾಚ. 
ಪರಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಪರಂ ಧಾಮ ಹನಿತ್ರಂ ಪರಮಂ ಭವಾನ್‌ | 
ಪುರುಷಂ ಶಾಶ್ವತಂ ದಿವ್ಯಮಾದಿದೇವಮಜಂ ವಿಭುಂ ॥೧೨॥ 


ಅಹುಸ್ತ್ವ್ವಾಮ್ಭೃ ಷಯಃ ಸರ್ವೇ ದೇವರ್ಷಿನಾ ೯ರದಸ್ತಥಾ | 
ಅಸಿತೋ ಲೋ ವ್ಯಾ ಸಃ ಸ್ಪ ಯಂ ಚೈನ ಬ್ರ ಬ್ರವೀಷಿ ಮೇ ॥೧೩॥ 


ಸರ್ವಮೇತದೃ ತೆಂ ಮನ್ಯೇ ಯ ನ್ಮ್ಮಾಂ ವದಸಿ ಕೇಶವ | 
ನಹಿತೇ ಭಗವನ ಕೆಂ ನಮದು ನ ದಾನವಾಃ I ೧೪ ॥ 


ನನ್ನಲ್ಲಿ ನಿತ್ಯಯುಕ್ತ ರಾಗಿ ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ ಹೀಗೆ ಭಜಿಸುವವರಿಗೆ 
ನಾನು ಬುದ್ಧಿಯೋಗವನ್ನು ಅನುಗ್ರಹಿಸುವೆನು. ಅದರಿಂದ ಅವರು ನನ್ನು 
ಬಳಿಗೆ ಬರುವರು. ಇರಿ 
ಅವರ ಮೇಲೆ ಅನುಗ್ರ ಹಮಾಡಬೇಕೆಂದು ನಾನು ಅವರ ಅಂತಕ 
ರಣದಲ್ಲಿ ನಿಂತು ಪ್ರಕಾಶಮಾನವಾದ ಜ್ಞಾನಜ್ಯೋತಿಯಿಂದ ಅವರ 
ಅಜ್ಜಾ ನದ ಕತ್ತ ಲೆಯನ್ನು ಹರಿಯುವೆನು. ೧೧ 
ಅರ್ಜುನನು ಅಂದದ್ದು ನೀನು ಪರಬ್ರಹ್ಮನು, ಪರಮ ಶ್ರೇಷ್ಠ 
ಸ್ಥಾನವು, ಪ ಪರಮ ಪವಿತ್ರನು, ಶಾಶ್ವತಪುರುಷನು, ಹಿಡಿ ವಾದ ಆದಿ ಜೇ 


ಭ್ರ 
ತೆಯು, ನೀನು ಜನ್ಮರಹಿತನು, ಸರ್ವಮ್ಥಾಪ ಕನು ೧೨ 


ಎಂದು ಯಸಿಗಳೂ ದೇವರ್ಷಿಯಾದ ನಾರದನೂ ಅಸಿತದೇವಲ 
ವ್ಯಾಸಾದಿ ಮುನಿಗಳೂ ಹೇಳುವರು. ನೀನಾದರೂ ಹಾಗೆಯೇ ಅನ್ನುವಿ, 
18 

ಕೃಷ್ಣಾ; ನೀನು ಹೇಳುವದೆಲ್ಲ ಸತ್ಯವೆಂದು ನಾನು ನಂಬುವೆನು. 
ದೇವದಾನವರಿಗೆ ಸಹ ನಿನ್ನ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವು ತಿಳಿದಿಲ್ಲ. © ಗಿಳಿ 


ಹತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ, ಲಷ್ಟಿ 


ಸ್ಹಯಮೇವಾತ್ಮನಾತ್ಮಾನಂ ವೇತ್ಥ ತ್ವಂ ಪುರುಷೋತ್ತಮ | 
ಭೂತಭಾವನ ಭೂತೇಶ ದೇವದೇವ ಜಗತ್ಪತೇ 1೧೫ ॥ 
ವಕ್ತುಮರ್ಹಸ್ಯಶೇಷೇಣ ದಿವ್ಯಾ ಹ್ಯಾತ್ಮನಿಭೂತಯಃ | 
ಯಾಭಿರ್ನಿಭೂತಿಭಿರ್ಲೋಕಾನಿಮಾಂಸ್ಟಂ ವ್ಯಾಪ್ಯ ತಿಸ್ಮಸಿ ॥೧೬॥ 
ಕಥಂ ನಿದ್ಯಾಮುಹಂ ಯೋಗಿಂ ಸ್ತ್ರ್ಯಾಂ ಸದಾ ಪರಿಚಿಂತಯನ್‌ | 
ಕೇಷು ಕೇಸು ಚ ಭಾವೇಷು ಚಿನ್ನ್ಯೋ*ಸಿ ಭಗನನ್ಮಯಾ ॥೧೭॥ 
ನಿಸ್ತರೇಣಾತ್ಮನೊೋ ಯೋಗಂ ವಿಭೂತಿಂ ಚ ಜನಾರ್ದನ | 

ಭೂಯಃ ಕಥಯ ತೃಪ್ತಿರ್ಹಿ ಶೃಣ್ವತೋ ನಾಸ್ತಿ ಮೇಇಮೃ ತಂ॥ ೧೮ ॥ 


ಪೀಭಗನಾನುನಾಚ- 


ಹಂತ ತೇ ಕಥಯಿಷ್ಯಾಮಿ ದಿವ್ಯಾ ಹ್ಯಾತ್ಮವಿಭೂತಯಃ | 
ಪ್ರಾಧಾನ್ಯತಃ ಕುರುಶ್ರೇಷ್ಠ ನಾಸ್ತ್ಯಂತೋ ವಿಸ್ತರಸ್ಯ ಮೇ ॥೧೯॥ 


ಸಕಲ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸುವ ಸರ್ವೇಶನೇ, ದೇವತೆಗಳ ದೇವ 

ನಾದ ಜಗದೀಶನೇ, ಪುರುಷೋತ್ತಮನೇ, ನಿನ್ನನ್ನು ನೀನೇ ಸ್ವತಃ ಅರಿ 
ಯುವಿ. ೧೫ 
ನೀನು ಯಾವ ಸ್ವರೂಪಗಳಿಂದ ಈ ಲೋಕಗಳನ್ನು ವ್ಯಾಪಿಸಿರು 
ವಿಯೋ ಆ ಎಲ್ಲ ದಿವ್ಯ ರೂಪಗಳನ್ನು ಅಶೇಷವಾಗಿ ನನಗೆ ಹೇಳಬೇಕು. 
೧೬ 

ಹೇ ಭಗವಂತನೇ, ನಿನ್ನ ಯಾವ ಯಾವ ಸ್ವರೂಪಗಳನ್ನು ನಾನು 
ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು? ನಿತ್ಯ ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಿರಲಾಗಿ, ಹೇ ಯೋಗೀಶ್ಚರನೇ, 
ನಿನ್ನನ್ನು ನಾನು ಹೇಗೆ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು? ೧೩೭ 
ಜನಾರ್ದನಾ, ನಿನ್ನ ಯೋಗನಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನೂ ನಿನ್ನ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಸ್ವರೂ 
ಪಗಳನ್ನೂ ವಿಸ್ತಾರದಿಂದ ಪುನ8 ಹೇಳು. ಈ ಅಮೃತ ವಚನವನ್ನು 
ಎಸ್ಟು ಹೇಳಿದರೂ ನನಗೆ ತೃಪ್ತಿಯೇ ಅಲ್ಲ. ೧೮ 
ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಅಂದದ್ದು -- ಒಳ್ಳೇದು, ಪಾರ್ಥಾ, ನನ್ನ ವಿಸ್ತಾರವು 
ಅನಂತವಿರುವದರಿಂದ ಮುಖ್ಯ ಮುಖ್ಯವಾದ ನನ್ನ ದಿವ್ಯ ವಿಭೂತಿಗಳ 
ನೃಷ್ಟೇ' ಹೇಳುವೆನು ಕೇಳು. ರ್ಗಿ 


ಆ ಗೀತಾ. 


ಅಹಮಾತ್ಮಾ ಗುಡಾ ಕೇಶ ಸರ್ವಭೂತಾಶಯಸ್ಥಿತಃ | 
ಅಹಮಾದಿಶ್ಚ ಮಧ್ಯಂ ಚ ಭೂತಾನಾಮಂತ ಏನ ಚ 1೨೦॥ 


ಆದಿತ್ಕ್ಯಾನಾಮಹಂ ವಿಷ್ಣುರ್ಜೋತಿಷಾಂ ರವಿರಂಶುಮಾನ್‌ | 
ಮರೀಚಿರ್ಮರುತಾಮಸ್ನಿ ನಕ್ಷತ್ರಾಣಾಮಹಂ ಶಶೀ ॥ ೨೧॥ 


ವೇದಾನಾಂ ಸಾಮನೇದೋಸಸ್ಮಿ ದೇನಾನಾಮಸ್ಮಿ ವಾಸವಃ | 
ಇಂದ್ರಿಯಾಣಾಂ ಮನಶ್ಚಾಸ್ಮಿ ಭೂತಾನಾಮಸ್ಮಿ ಚೇತನಾ ॥೨೨॥ 


ರುದ್ರಾಣಾಂ ಶಂಕರಶ್ಚಾಸ್ಮಿ ವಿತ್ತೇಶೋ ಯಕ್ಷರಕ್ಷಸಾಂ | 
ವಸೂನಾಂ ಸಾನಕಶ್ಚಾಸ್ಮಿ ಮೇರುಃ ಶಿಖರಿಣಾಮಹಂ 1 ೨೩ ॥ 


ಪುರೋಧಸಾಂ ಚ ಮುಖ್ಯಂ ಮಾಂ ವಿದ್ಧಿ ಪಾರ್ಥ ಬೃಹಸ್ಪತಿಂ | 
ಸೇನಾನೀನಾಮಹಂ ಸ್ಕಂದಃ ಸರಸಾಮಸ್ಮಿ ಸಾಗರಃ Wl ೨೪ ॥ 


ಎಲ್ಲ ಭೂತಗಳ ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿರುವ ಆತ್ಮನು ನಾನೇ, ಸಕಲ ಭೂತ 

ಗಳ ಆದಿ ಮಧ್ಯೆ ಅಂತವೂ ನಾನೇ. ೨೦ 
ಆದಿತ್ಛುರಲ್ಲಿ ನಾನು ವಿಷ್ಣು ವ್ರ ಜ್ಯೋತಿಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ಕಿರಣಗಳುಳ 
ಸೂರ್ಯನು. ಮರುದ್ವೇವತೆಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ಮರೀಚಿಯು, ನಶ್ತತ್ರಗಳಲ್ಲಿ 
ನಾನು ಚಂದ್ರನು. ೨೧ 
ವೇದಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ಸಾಮವೇದನಿರುವೆನು, ದೇವತೆಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು 
ಇಂದ್ರನು, ಇಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ಮನವು, ಭೂತಜಾತಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು 
ಚೈ ತನ್ಯವು. ೨೨ 
ರುದ್ರರಲ್ಲಿ ನಾನು ಶಂಕರನಿರುವೆನು, ಯಕ್ಷ ರಾಕ್ಷಸರಲ್ಲಿ ನಾನು 
ಕುಬೇರನು, ಅಷ್ಟವಸುಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ಅಗ್ನಿಯು, ಪರ್ವತಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು 
ಮೇರುವು ೨೩ 
ಪುರೋಹಿತರಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯನಾದ ಬೃಹಸ್ಪತಿಯು ನಾನೇ ಎಂದು ತಿಳಿ. 
ಸೇನಾಪತಿಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ಸ್ವಂದನು ( ಕಾರ್ತಿಕೇಯನು), ಜಲಾಶಯಗಳಲ್ಲಿ 
ನಾನು ಸಾಗರನು. ೨೪ 


ಹತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ಲಜೆ 
ಮಹರ್ಷೀಣಾಂ ಭೃಗುರಹಂ ಗಿರಾಮಸ್ಮ್ಯೇಕಮಶ್ಸರಂ | 
ಯಜ್ಞಾ ನಾಂ ಜಸಯಜ್ಮೋಸಸ್ಮಿಸ್ಥಾನರಾಣಾಂ ಹಿವಾಲಯಃ॥೨೫॥ 


ಅಶ್ವತ್ನೆಃ ಸರ್ವವೃಕ್ಸಾಣಾಂ ದೇವರ್ಷೀಣಾಂ ಚ ನಾರದಃ | 
ಗಂಧರ್ವಾಣಾಂ ಚಿತ್ರರಥಃ ಸಿದ್ಧಾನಾಂ ಕಪಿಲೋ ಮುನಿಃ ॥೨೬॥ 


ಉಚ್ಚೈಃಶ್ರ ನಸಮಶ್ಚಾನಾಂ ವಿದ್ಧಿ ಮಾಮಮೃತೋದ್ಭವಂ | 


ಐರಾನತಂ ಗಜೇಂದ್ರಾಣಾಂ ನರಾಣಾಂ ಚ ನರಾಧಿಪಂ I ೨೭॥ 
ಆಯುಧಾನಾಮಹಂ ವಜ್ರಂ ಧೇನೂನಾಮಸ್ತಿ ಕಾಮಧುಕ್‌ | 
ಪ್ರಜನಶ್ಚಾಸ್ಮಿ ಕಂದರ್ಪಃ ಸರ್ಪಾಣಾಮಸ್ಕ್ಮಿ ವಾಸುಕಿ ॥ ೨೮ ॥ 


ಅನಂತಶ್ಚಾಸ್ಮಿ ನಾಗಾನಾಂ ವರುಣೋ ಯಾದಸಾಮಹಂ | 
ಪಿತೃಣಾನುರ್ಯಮಾ ಚಾಸ್ಮಿ ಯವಂಃ ಸಂಯೆಮುತಾಹಮಂ ॥೨೯॥ 


ಮಹರ್ಷಿಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ಭೃಗುಯಸಿಯು, ವಾಣಿಯಲ್ಲಿ ಏಕಾಶ್ತರ 
ವಾದ ಓಂಕಾರವು. ಯಜ್ಞಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ಜಪಯಜ್ಞವು, ಸಾವರ 
ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ಹಿಮಾಚಲನು. ೨೫ 
ಎಲ್ಲ ವೃಕ್ಷಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ಅಶ್ವತ್ನನು, ಎಲ್ಲ ದೇವರ್ಷಿಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು 
ನಾರದನು, ಗಂಧರ್ವರಲ್ಲಿ ನಾನು ಚಿತ್ರರಥನು, ಸಿದ್ಧರಲ್ಲಿ ನಾನು ಕಪಿಲ 
ಮುನಿಯು, ೨೬ 
ನಾನು ಕುದುರೆಗಳಲ್ಲಿ ಅಮೃತಮಂಥನದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಹೊರಟೆ 
ಉಚ್ಚ ಿಶ್ರವಸನು, ಗಜೇಂದ್ರಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ಐರಾವತನ, ನರರಲ್ಲಿ 
ನಾನು ನರಾಧಿಪನು. ೨೩ 
ಆಯುಧಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ವಜ್ರವು, ಆಕಳುಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ಕಾಮಧೇ 
ನುವು ಪ್ರಜೋತ್ಪಾದಕರಲ್ಲಿ ನಾನು ಕಾಮನು, ಸರ್ಪಗಳಲ್ಲಿ ನಾನುವಾಸು 
ಶಿಯು, ೨೮ 
ನಾಗಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ಅನಂತನು, ಜಲದೇವತೆಗಳಲ್ಲಿ ವರುಣನು, 
ಪಿತೃಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ಅರ್ಯಮನು, ಶಾಸನ ಮಾಡುವವರಲ್ಲಿ ನಾನು 
ಯಮನು. ೨೯ 


ಲಓ ಗೀತಾ. 


ಪ್ರಲ್ಹಾದಶ್ವಾಸ್ಮಿ ದೈತ್ಯಾನಾಂ ಕಾಲಃ ಕಲಯತಾಮಹಂ | 
ಮೃಗಾಣಾಂ ಇ ಮೃಗೇಂದ್ರೋ*ಹಂ ವೈನತೇಯಶ್ಚ ಪಕ್ಷಿಣಾಂ॥೩೦॥ 


ಹಪನನಃ ಪವತಾಮಸ್ತಿ ರಾಮಃ ಶಸ್ತ್ರ ಬೃ ತಾಮಹಂ | 
ರುಷಾಣಾಂ ಮಕರಶ್ಲಾಸಿ  ಸ್ರೊ ಆತಸಾಮಸ್ಸಿ ಜಾನ್ಹನೀ ॥೩೧॥ 


ಸರ್ಗಾಣಾಮಾದಿರಂತಶ್ಚ ಮಧ್ಯಂ ಚೈವಾಹಮರ್ಜುನ | 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮನಿದ್ಯಾ ನಿದ್ಯಾನಾಂ ವಾದ ಪ್ರ ವಡತಾಮಹಂ ॥೩೨॥ 


ಅಕ್ಸರಾಣಾಮುಕಾರೋಸ್ಮಿ ದ್ವಂದ್ರಃ ಸಾಮಾಸಿಕಸ್ಯ ಚ | 
ಅಹಮೇವಾಶ್ಸಯಃ ಕಾಲೋ ಧಾತಾ*ಹಂ ವಿಶ್ವತೋಮುಖಃ ॥೩೩॥ 


ಮೃತ್ಯುಃ ಸರ್ವಹರಶ್ಚಾ ಹಮುದ್ಧ ವಶ್ಚ ಭನಿಷ್ಯತಾಂ | 
ಕೀರ್ತಿಃಶ್ರಿ ೇರ್ವಾಕ್ಚ ನಾರೀಣಾಂಸ ಸ್ಮ ತಿರ್ನ್ಮೇದಧಾ ದ್ಧ ೈ ತಿಃ ಕ್ಲಮಾ॥೩೪॥ 


ದೃತ್ಯರಲ್ಲಿ ನಾನು ಪ್ರಲ್ಲಾದನು, ಭೆ ನಕ್ಸಿಸುವವರಲ್ಲಿ ನಾನು ಮಹಾ 
ಕಾಲನು, ಮೃಗಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ಮೃಗರಾಜನ್ಕು ಪಕ್ಷಿಗಳಲ್ಲಿ ಗರುಡನು. ೩೦ 
ವೇಗವುಳ್ಳ ವರಲ್ಲಿ ನಾನು ವಾಯುವು, ಶಸ್ತ್ರಧಾರಿಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು 
ರಾಮನು, ಮಾನಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ಮೊಸಳೆಯು, ಹರಿಯುವನದಿಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು 
ಗಂಗೆಯು. ೩೧ 


ಅರ್ಜುನಾ, ಈ ಸೃಷ್ಟಿಯ ಆದಿ ಮಧ್ಯೆ ಅಂತವು ನಾನೇ, ವಿದ್ಯೆ 


ಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ಅಧ್ಯಾತ್ಮವಿದ್ಯೆಯು. ವಾದಿಸುವವರ ವಾದವು ನಾ ನೇ. ೩೨ 

ಅಕ್ಷರಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ಅಕಾರನು, ಸಮಾಸಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ದ್ವಂದ್ಹವು. 
ಅಸ್ತಯವಾದ ಕಾಲನೂ ನಾನೇ, ಎಲ್ಲ ಬದಿಗೂ ಮುಖಗಳುಳ್ಳ ಬ್ರಹ್ಮನೂ 
ನಾನೇ. ೩.೩ 

ಸರ್ವಘಾತಕ ಮೃತ್ಯುವು ನಾನೇ. ಭವಿಷ್ಯದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟು ವವರ 
ಉತ್ಪತ್ತಿ ನಾ ನವೂ ನಾನೇ, ಸ್ತ್ರೀಯರಲ್ಲಿ ಕೀರ್ತಿ, ಲಕ್ಷ್ಮಿ, ವಾಣಿ, ಸ್ಮೃತಿ; 
ಮೇಧಾಶಕ್ತಿ, ಧೈರ್ಯ, ಕ್ಷಮೆ. ಮುಂತಾದವುಗಳಾದರೂ ನಾನೇ. : ೩೪ 


ಹತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೮೭ 


ಬೃಹತ್ಸಾಮ ತಥಾ ಸಾಮ್ತಾಂ ಗಾಯತ್ರೀ ಛಂದಸಾಮುಹಮ್‌ | 

ಜಾ ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಣೋ*ಹನ್ಳು ತೂನಾಂ ಶುಸುಮಾಕರಃ 
1೩೫ ॥ 

ದ್ಯೂತಂ ಛಲಯತಾಮಸ್ಥಿ ತೇಜಸ್ತೇಜಸ್ವಿ ನಾಮಹಮ | 
ಜಯೋಸ್ಮಿ ವ್ಯ ವಸಾಯೋಸ್ಥಿ ಸತ್ತ್ವಂ ಸತ್ತ್ವವತಾಮಹವು*॥೩೬॥ 
ವೃಷ್ಟೀನಾಂ' ನಾಸುದೇವೋಸಸಿ. ಪಾಂಡವಾನಾಂ ಧಸಂಜಯಃ | 
ಮುನೀನಾಮಪ್ಯಹಂ ವ್ಯಾಸಃ ಕನೀನಾಮುಶನಾಕವಿಃ 1೩೭॥ 
ದಂಡೋ ದಮಯತಾಮಸ್ಮಿ ನೀತಿರಸ್ಮಿ ಜಿಗೀಷತಾಮ್‌ | 
ಮೌನಂ ಚೈ ನಾಸ್ಮಿ ಗುಹಾ ನ್‌ಂ ಜ್ಞಾ ನಂ ಜ್ಞಾನವ ತಾಮುಹಮ್‌॥೩ಿಲ॥ 
ಯಚ್ಚಾಪಿ" ತಾಣ ಬೀಜಂ ಬ್‌ | 
ನ ತದಸ್ತಿ ನಿನಾ ಯತ್ಸ್ಯಾನ್ಮಯಾ ಭೂತಂ ಚರಾಚರವ್‌ ॥೩೯॥ 
ನಾಂತೋಸ್ತಿ ಮಮ ದಿವ್ಯಾನಾಂ ವಿಭೂತೀನಇಂ ಪರಂತಪ | 
ಏಷ ತೂಡ್ಲೇಶಶಃ ಪ್ರೋಕ ಕ್ರೋ ನಿಭೂತೇರ್ಪಿಸ್ತರೋ ಮಂಯಾ॥೪0॥ 


ಸಾಮ ಮಂತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ಬ್ರಹತ್ಸಾಮವು, ಛಂದಸ್ಸುಗಳಲ್ಲಿ 
ಗಾಯತ್ರಿಯು ನಾನೇ. ತಿಂಗಳುಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಸವು, ಯತು 


ಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ವಸಂತನು. ೬.೫% 
ತಕ್ಕಿಸುವವರಲ್ಲಿ ನಾನು ದ್ಯೂತವು, ತೇಜಸ್ವಿಗಳೆ ತೇಜವೂ ನಾನೇ, 
ನಾನೇ 4 ನಾನೇ ನಿಶ್ಚಯ, ಸತ್ವವಂತರ ಸತ್ತವೂ ನಾನೇ. ೩೬ 


ವೃಷ್ಟಿ ಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ವಾಸುದೇವನು, ಪಾಂಡವರಲ್ಲಿ ನಾನು ಧನಂಜ 
ಯನು. ಮುನಿಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ವ್ಯಾ ಸನು, ಕವಿಗಳಲ್ಲಿ ಶುಕ್ರಾಚಾರ್ಯನು. 
೩೭ 

ಶಾಸಕರದಂಡವುನಾನೇ ಗೆಲ್ಬಲಿಚ್ಚಿ ಸುವವರ ರಾಜನೀತಿಯು ನಾನೇ, 
ಶ್ವಾಗಳಲ್ಲಿ ಮೌನವೂ ನಾನೇ. ಬ್ಲಾ ನಿಗಳ ಜ್ಞಾನವಾದರೂ ನಾನೇ. ಒಲ 
ಅರ್ಜುನಾ, ಸರ್ವಭೂತಗಳ ಆದಿ ಬೀಜವೂ ನಾನೇ. ಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ 
ನನ್ನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಇರುವ ಚರಾಚರ ಭೂತಗಳಾವೂ ಇಲ್ಲ. ೩೯ 
ಡ್‌ ನನ್ನ ದಿವ್ಯಸ್ವುರೂಪ ಪಗಳು ಅನಂತವಿರುವವು. ನನ್ನ ವಿಭೂ 
ತಿಗಳ.ವಿಸ್ತಾರವನ್ನು ನಾನು ನಿನಗೆ ಈಗ ಅಂಶತಃ ಹೇಳಿದೆನು. ೪೦ 


ಲಲೆ ಗೀತಾ, 


ಯವದೃದ್ಧಿಭೂತಿಮತ್ಸ ತ್ವಂ ಶ್ರೀಮದೂರ್ಜಿತಮೇನ ನಾ | 
ತತ್ತ ದೇವಾವಗಚ್ಛ ತ್ವಂ ಮಮ ತೇಜೋಂಶಸಂಭನಮ್‌ ॥೪೧॥ 


ಅಥವಾ ಬಹುನೈತೇನ 8೦ ಜ್ಞಾತೇನ ತನಾರ್ಜುನ | 
ನಿಷ್ಪಭ್ಯಾಹಮಿದಂ ಕೃತ ಮೇಕಾಂಶೇನ ಸ್ಥಿತೋ ಜಗರ್ತ ॥೪೨॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀಮದ್ಧ ಗವದ್ಗೀತಾಯಾಂ ನಿಭೂತಿಯೋಗೋ ನಾಮ 
ದಶಮೋಧ್ಯಾಯ: 


ಸಂಕ್ಲೇಪದಿಂದ ಹೇಳುವದಾದರೆ ಯಾವ ಯಾವ ವಸ್ತುವು ವೈಭವ, 
ಸಿರಿಸಂಪತ್ತು, ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಗಳಿಂದಯುಕ್ಕವಿರುವದೋ ಅದು ನನ್ನ ತೇಜದ 
ಅಂಶಮಾತ್ರ ದಿಂದ ಉದ್ಭ ಸಕುವಕ ನು ತಿಳಿ. ೪೧ 


ಅಥವಾ ಅರ್ಜುನಾ, ನಿನಗೆ ಹೀಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಹೇಳಿ ಯಾವ ಪ್ರಯೋ 
ಜನವು? ನಾನು ನನ್ನ ಒಂದೇ ಅಂಶದಿಂದ ಈ ಶ್ವ ವನ್ನು ವ್ಯಾಪಿಸಿ ಬಿಟ್ಟಿ 
ರುವೆನೆಂಬುದನ್ನು 110% ೪೨ 
ಶ್ರೀಮದ್ದ ಗವದ್ಗೀಶೆಯ ಸುಲಭ, ಸರಲ ಕನ್ನಡ ಭಾಷಾಂತರದ 

೧೦ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಸಮಾಪ್ತನು, 


ಹನ್ನೊಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 


ಅರ್ಜುನ ಉವಾಚ-- 
ಮದನುಗ್ರೆ ಹಾಯ ಪರಮಂ ಗುಹ್ಯಮಧ್ಯಾತ್ಮ ಸಂಜ್ಞೆ ತಂ | 
ಯತ್ತ್ನಯೋಕ್ತಂ ನಚಸ್ತೇನ ನೋಹೋತಯೆಂ ನಿಗಕೋ ಮಮಂಂ॥ 
ಭವಾಷ್ಕಯೌ ಹಿ ಭೂತಾನಾಂ ಶ್ರುತೌ ವಿಸ್ತರಕೋ ಮಯಾ | 


ತ್ರ ತ್ರಃ ಕಮಲಪತ್ರಾಫ್ಮ ಮಾಹಾತ ವರಯ ಚಾವ್ಯಯಂ 1೨॥ 
NYAS MA ಮಾತ್ಮಾನಂ ಪರಮೇಶ್ವ ರ | 
ದ್ರಷ್ಟುಮಿಚ್ಛಾನಿ ಶೇ "ೊಪಮ್ಮೆ ಶ್ವರಂ ಪುರುಷೋತ್ತಮ 1೩॥ 


ಮನ್ಯಸೇ ಯದಿ ತಚ್ಛಸ್ಯಂ ನುಯಾ ದ್ರಷ್ಟುಮಿತಿ ಪ್ರಭೋ | 
ಯೋಗೇಶ್ವರ ತತೋ ಮೇ ತ್ಯಂ ದರ್ಶಯಾ ತ್ಮಾನಮವ್ಯಯಂ WY u 


ಅರ್ಜುನನು ಅಂದದ್ದು -- ನನ್ನ ಮೇಲೆ ಅನುಗ್ರಹಮಾಡುವದೆ 
ಕ್ಕಾಗಿ ನೀನು ಹೇಳಿದ ಅಧ್ಯ್ಯಾತ್ಮವೆಂಬ ಪರಮ ಜ್ಞಾ ನದ ರಹೆಸ್ಯದಿಂದ ನನ್ನ 
ಮೋಹವು ನಷ್ಟವಾಯ್ತು, ೧ 
ಕೃಷ್ಣ ನೇ; ಭೂತಗಳ ಹುಬ್ಬು ಪ್ರಿಸೌವುಗಳನ್ನೂ ನಿನ್ನ ಅನ್ಯಯವಾದ 
ಮಹಾತ್ಮ್ಮವನ್ನೂ ವಿಸ್ತಾರ ಜಟ ೫ ನಾನು ನಿನ್ನಿಂದ ಕೇಳಿದೆನು. ೨ 
ಪರಮೇಶ್ವರನೇ, ನೀನು ಈಗ ವರ್ಣಿಸಿದ ನಿನ್ನ ದಿವ ಸಿ ಸ್ವರೂಪದ 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ದರ್ಶನವನ್ನು ನಾನು ಪಡೆಯಲಿಚ್ಚಿಸುವೆನು. ೩ 
ಪ್ರಭುವೇ, ಅದು ನನ್ನಿಂದ ನೋಡಲ್ಕ ಡುಎದು ಶಕ ಕ್ವವಿರುವದೆಂದು 
ನಿನಗೆ ತೋರಿದರೆ, ಯೋಗೇಶ್ವರನೇ, ಆ ಅವ್ಳಯವಾದ ನಿನ್ನ ಸ್ವರೂಪದ 
ದರ್ಶನವನ್ನು ನನಗೆ ಕೊಡು, ಲ 


೯೦ ಗೀತಾ. 


ಶ್ರೀಭಗನಾನುವಾಚ- 


ಪಶ್ಯ ಮೇ ಸಾರ್ಥ ರೂಪಾಣಿ ಶತಶೋತಥ ಸಹಸ್ರಶಃ | 
ನಾನಾನಿಧಾನಿ ದಿವ್ಯಾನಿ ನಾನಾನರ್ಣಾಕೃತೀನಿ ಚ 1೫॥ 
ಪಶ್ಯಾದಿತ್ಯಾನ್ನಸೂನ್ರುವ್ರಾನಶ್ಕಿ ನ್‌ ಮರುತಸ್ತ ಥಾ 

ಬಹೂನ ದೃಷ್ಟ ಪೂರ್ವಣಿ ಸ ಪಶ್ಯಾಶ್ಚರ್ಯಾಣಿ ಭಾರತ I & 1 
ಇಪ್ಪ ಕಸ್ಸೃಂ ಜಗತ್ಯ ತ್ಸ i ಪಶ: 3% ೫11 | 

ಕ್ಯ ದೇಹೇ hp ಯೆಚ್ಛ್ಞಾನ್ಯದ್ಪ ಷ್ಟು ಮಿಚ್ಛಸಿ 1೭॥ 
ನತುಮಾಂ ಶಕ್ಕಸೇ ದ್ರಷ್ಟುಮನೇನೈನ ಸ್ಪೆಚಕ್ಷುಷಾ | 

ದಿವ್ಯಂ ದದಾಮಿ ತೇ ಚಕ್ರುಃ ಪಶ್ಯ ಮೇ ಯೋಗಮೈಶ್ಚರಂ ॥೮॥ 


ಸಂಜಯ ಉನಾಚ-- 


ಏವಮುಕ್ತಾ ತತೋ ರಾಜನ್ಮ ಹಾಯೋಗೇಶ್ವರೋ ಹರಿಃ | 
ದರ್ಶಯಾಮಾಸ ನ ಪರಮಂ ರೂಸಮೈಶ್ವ ರಂ 1೯॥ 


ಕೃಷ್ಣ ನು ಅಂದದ್ದು-- ಪಾರ್ಥಾ, ನೋಡು. ನಾನಾವಿಧದ ದಿವ್ಯ 

ವಾದ ೫018 ನಾನಾಆಕೃತಿಗಳುಳ್ಳ ನನ್ನ ನೂರಾರು ಸಾವಿರಾರು 
ರೂಪಗಳನ್ನು ನೋಡು ೫ 
ಆದಿತ್ಯ ರನ ರ್ರಿ ವಸುಗಳನ್ನು ರುದ್ರ ರನ್ನು ಅಶ್ಲಿನಿಕ ಕುಮಾರರನ್ನು ಮರು 
ತರನ್ನು ಸೀತು ಭಾರತಾ, ಗ ಬು ಹಾಗೂ ವತಿ 
ಎಂದೂ ನೋಡದಿದ್ದ ಅನೇಕರನ್ನು ಅಲ್ಲಿ ನೋಡು. ೬ 
ಪಾರ್ಥಾ, ನನ್ನಲ್ಲಿ ಒಂದಾಗಿ ಕಂಗೊಳಿಸುವ ಚರಾಚರ ಸೃಷ್ಟಿ 
ಯನ್ನು ನೋಡು ಹಾಗೂ ನಿನಗೆ ಇಷ್ಟವಾದ ಮತ್ತೆ ಬೇಕಾದುದನ್ನು 
ನನ್ನ ದೇಹದಲ್ಲಿ ನೋಡಿಕೋ. ಕ 
ಈ ನಿನ್ನ ಚರ್ಮಚಕ್ಷುಗಳಿಂದ ನೀನು ನನ್ನನ್ನು ಕಾಣಲಾರೆ. ಅದು 
ದರಿಂದ ನಿನಗೆ ದಿವ್ಯದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಕೊಡುವೆನು. ನನ್ನ ಯೋಗಸಾಮರ್ಶ್ಯ 
ವನ್ನು ನೋಡು. ಲ 
ಸಂಜಯನು ಅಂದದ್ದು ಅರಸನ, ಮಹಾಯೋಗೇಶ್ವರನಾದ 
ಕೃಷ್ಣನು ಹೀಗೆ ಅಂದು ತನ್ನ ಸ್ವರೂಪದ ವೈಭವವನ್ನು ತೋರಿಸಿದನು. ೯ 


ಹನ್ನೊ ೦ದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೯೧ 
ಅನೇಕ ವಕ್ರ ನಯನಮನೇಕಾದ್ಭುತದರ್ಶನಂ | 
ಅನೇಕ ದಿಮ್ಯಾಭರಣಂ ದಿಮ್ಯಾನೇಕೋದ್ಯತಾಯುಧಂ loon 
ದಿವೃಮಾಲ್ಯಾಂಬರಧರಂ ದಿನ್ಯಗಂಧಾನುಲೇಪನಂ | 
ಸರ್ನಾರ್ಚರ್ಯಮಯಂ ದೇನಮನಂತಂ ನಿಶ್ವತೋಮುಖಂ ॥ ೧೧॥ 


ದಿನಿ ಸೂರ್ಯಸಹಸ್ರಸ್ಯ ಭವೇದ್ಯುಗಸದುತ್ಲಿತಾ | 


ಯದಿ ಭೂಃ ಸದೃಶೀ ಸಾ ಸ್ಕಾದ್ಭಾಸಸ್ತಸ್ಯ ಮಹಾತ್ಮನಃ 1೧೨॥ 
ತತ್ರೈಕಸ್ಮಂ ಜಗತೃತ್ಸಂ ಪ್ರನಿಭಕ್ತಮನೇಕಧಾ | 
ಅಪಶ್ಯದ್ದೇವದೇವಸ್ಯ ಶರೀರೇ ಷಾಂಡವಸ್ಕದಾ 1 ೧೩॥ 
ತತಃ ಸ ನಿಸ್ಮಯಾನಿಷ್ಟೋ ಹೃಷ್ಟ ರೋಮಾ ಧನಂಜಯಃ | 
ಪ್ರಣಮ್ಯ ಶಿರಸಾ ದೇವಂ ಕೃತಾಂಜಲಿರಭಾಷತ 1 ೧೪ I 


ಆ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಮುಖಗಳು, ಕಣ್ಣುಗಳು, ಅನೇಕ ಅದ್ಭುತ 
ನೋಟಗಳು, ಆನೇಕ ದಿವ್ಯ ಅಲಂಕಾರಗಳು, ಅನೇಕ ಸಜ್ಜ ವಾದ ಆಯಿ 
ಧಗಳು ಕಂಗೊಳಿಸುತ್ತಿದ್ದು ವು. ೧೦ 

ಆ ಅನಂತ ಹಾಗೂ ಎಲ್ಲ ಕಡೆಗೂ ಮುಖಗಳುಳ್ಳ ಆಶ್ಚರ್ಯಕರ 
ವಾದ ರೂಪವು ದಿವ್ಯವಾದ ಉಡಿಗೆತೊಡಿಗೆ ಪೂಮಾಲೆಗಳಿಂದಲೂ 
ದಿವ್ಯ ಗಂಧಲೇಪನಗಳಿಂದಲೂ ಶೋಭಿಸುತ್ತಿತ್ತು. ೧೧ 

ಸಾವಿರ ಸೂರ್ಯರು ಏಕಕಾಲಕ್ಕೆ ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಬೆಳಗಿದರೆ ಅವರು 
ಎಸ್ಟು ಹೊಳೆಯು ವರೋ ಅಷ್ಟು ಆ ಮಹಾತ್ಮನು ಹೊಳೆಯುತ್ತಿದ್ದನು. ೧೨ 

ಒಡೆದು ಅನೇಕವಾಗಿ ವಿಭಾಗಿಸಲ್ಪಟ್ಟಂತೆ ಇರುವ ಈ ಇಡೀ 
ವಿಶ್ವವನ್ನು ಆ ದೇವದೇವನ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಒಂದಾದುದನ್ನು ಅರ್ಜುನನು 
ಕಂಡನು. ೧೩ 
ಆಗ ಆಶ್ಚರ್ಯಚರಿತನಾಗಿ ಮೈಮೇಲೆ ಮುಳ್ಳು ಬಂದು ಅರ್ಜು 
ನನು ದೇವರಿಗೆ ತಲೆಬಾಗಿ ನಮಸ್ಕಾರ ಮಾಡಿ ಸೆರಗೊಡ್ಡಿ ಪ್ರಾರ್ಥಿ 
ಸಿದನು. ೧೪ 


೯.೨ ಗೀತಾ. 


ಅರ್ಜುನ ಉನಾಚ- 


ಪಶ್ಯಾಮಿ ದೇವಾಂಸ್ತವ ದೇವ ದೇಹೇ | 
ಸರ್ವಾಂಸ್ತಥಾ ಭೂತನಿಶೇಷಸಂಘಾನ್‌ ॥ 
ಬ್ರಹ್ಮಾಣಮೀಶಂ ಕಮಲಾಸನಸ್ಥಮೃಷೀಂಶ್ಚ!। 
ಸರ್ವಾನುರಗಾಂಶ್ಚ ದಿವ್ಯಾನ್‌ 1೧೫॥ 


ಅನೇಕೆಬಾಹೂದರವಕ್ರ್ರನೇತ್ರಂ | 

ಪಶ್ಯಾಮಿ ತ್ವಾಂ ಸರ್ವತೋತನಂತರೂಪಂ॥ 

ನಾಂತಂ ನ ಮಧ್ಯಂ ನ ಪುನಸ್ತವಾದಿಂ | 

ಪಶ್ಯಾಮಿ ವಿಶ್ವೇಶ್ವರ ನಿಶ್ವರೂಸಂ ॥೧೬॥ 


*ರೀಟನಂ ಗದಿನಂ ಚಕ್ರಿಣಂ ಚ | 

ತೇಜೋರಾಶಿಂ ಸರ್ವತೋ ದೀಪ್ತಿಮಂತೆಂ ॥ 

ಪಶ್ಯಾಮಿ ತ್ವಾಂ ದುರ್ನಿರೀಸ್ಯಂ ಸಮಂತಾತ್‌ | 
ದೀಪ್ತಾನಲಾರ್ಕದ್ಯುತಿಮುಪ್ರನೇಯಂ 1 ೧೭ ॥ 


ಅರ್ಜುನನು ಅಂದದ್ದು-- ಹೇ ದೇವನೇ, ನಿನ್ನ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ 
ದೇವತೆಗಳನ್ನೂ ಎಲ್ಲ ಭೂತ ನಮೂಹವನ್ನೂ ಕಮಲಾಸನದ ಮೇಲೆ 
ಕುಳಿತ ಸರ್ವಸ್ಟಾಮಿಯಾದ ಬ್ರ ಹ್ಮನನ್ಮೂ ಎಲ್ಲ ಯಸಿಗಳನ್ನೂ ಎಲ್ಲ ದಿವ್ಯ 
ಸರ್ಪಗಳನ್ನೂ ನೋಡುತ್ತಿರುನೆನು. ೧೫ 
ಅನೇಕ ಬಾಹು, ಉದರ, ಮುಖ್ಯ ನೇತ್ರಗಳುಳ್ಳ ಅನಂತರೂಪ 

ನಾದ ನಿನ್ನನ್ನೇ ಎತ್ತೆತ್ತಲೂ ಕಾಣುತ್ತಿರುವೆನು. ವಿಶ್ವೀಶ್ವರನಾದ ವಿಶ್ವ 
ರೂಪನೇ ನಿನ್ನ ಆದ್ಯ ಮು ಧ್ಯ ಅಂತಗಳನ್ನು ನಾನು ಎಲ್ಲಿಯೂ ಕಾಣೆನು, 
೧೬ 


ಕಿರೀಟವನ್ನು ಧರಿಸಿವ್ಯ ಗದಾಧಾರಿಯೂ ಚಕ್ರಪಾಣಿಯೂ ಆದ, 
ಎಲ್ಲ ಕಡೆಗೂ ಬೆಳಕು ಬೀರಿದ, ತೇಜ8ಪುಂಜನಾದ, ನೋಡಲಿಕ್ಕೆ ಅಸಹ್ಯ 
ನಾದ, ಅಗ್ನಿ ಸೂರ್ಯರಂತೆ ಬೆಳಕುಳ್ಳ, ಅಪಾರವಾದ ನಿನ್ನನ್ನೇ ಎಲ್ಲ 
ದಿಕಷ್ಕಗಳಲ್ಲಿಯ ನ ನೋಡುತ್ತಿರುವೆನು. ೧೩ 


ಹನ್ನೊಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೯ 


ತೃಮಸ್ತರಂ ಪರಮಂ ವೇದಿತವ್ಯಂ | 

ತೃಮಸ್ಯ ವಿಶ್ವಸ್ಯ ಪರಂ ನಿಧಾನಂ ॥ 

ತೃಮವ್ಯಯಃ ಶಾಶ್ಚತಧರ್ಮಗೋಪಷ್ತಾ | 
ಸನಾತನಸ್ತ್ಯಂ ಪುರುಷೋ ಮತೋ ಮೇ locu 


ಅನಾದಿಮುಧ್ಯಾಂತಮುನಂತನೀರ್ಯ | 
ಮನಂತಬಾಹುಂ ಶಶಿಸೂರ್ಯನೇತ್ರಂ॥ 

ಪಶ್ಯಾಮಿ ತ್ವಾಂ ದೀಪ್ರಹುತಾಶವಕ್ತ್ರಂ | 

ಸ್ವತೇಜಸಾ ವಿಶ್ವಮಿದಂ ತಸಂತಂ 1೧೯॥ 
ದ್ಯಾವಾಪೃಥಿವ್ಯೋರಿದಮಂತರಂಹಿ| 

ವ್ಯಾಪ್ತಂ ತೃಯ್ಕೆಕೇನ ದಿಶಶ್ಚ ಸರ್ವಾಃ॥ 
ದೃಷ್ಟ್ಟಾದ್ಭುತಂ ರೂಸಮುಗ್ರಂ ತನೇದಂ | 
ಲೋಕತ್ರಯಂ ಪ್ರವ್ಯಧಿತಂ ಮ ಹಾತ್ಮನ್‌ i Sou 


ನೀನು ನಾಶರಹಿತನು, ನೀನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ತಕ್ಕ ಶ್ರೇಷ್ಠ ವಸ್ತು. 
ನೀನು ಈ ವಿಶ್ವದ ಪರಮ ಆಧಾರನು, ಅವ್ಳಯನು, ಶಾಶ್ವತ ಧರ್ಮ ರಕ್ಷ 
ಕನು. ನೀನು ಸನಾ ತನ ಪುರುಷನೆಂದು ನಾನು ತಿಳೆಯುವೆನು. ೧೮ 


ಆದಿ ಮಧ್ಯ ಅಂತಗಳಿಲ್ಲದ, ಅನಂತ ವೀರ್ಯವುಳ್ಳ, ಅನಂತ ಬಾಹು 
ಗಳುಳ್ಳ, ಚೆಂದ್ರ ಸೂರ್ಯರೇ ಕಣ್ಣುಗಳಾದ, ಪ್ರಜ್ವಲಿತ ಅಗ್ನಿರೂಪ 
ಮುಖವುಳ್ಳ ನೀನು ನಿನ್ನ ತೇಜದಿಂದ ವಿಶ್ವವನ್ನು ಬೆಳಗುವದನ್ನು ನಾನು 
ನೋಡುತ್ತಿರುವೆನು, ರ್ಗಿ 


ಆಕಾಶಪೃಥಿವಿಗಳ ನಡುವಿನ ಅಂತರಿಕ್ಷವನ್ನೂ ಎಲ್ಲದಿಕ್ಕುಗಳನ್ನೂ 
ನೀನೊಬ್ಬನೇ ವ್ಯಾಪಿಸಿರುವ. ಈ ನಿನ್ನ ಅದ್ಭುತವಾದ ಉಗ್ರ ರೂಪವನ್ನು 
ನೋಡಿ ಹೇ ಮಹಾತ್ಮನೇ, ಈ ಮೂರು ಲೋಕಗಳು ನಡುಗುತ್ತಿರು 


೯೪ ಗೀತಾ, 


ಅಮೀ ಹಿ ತ್ಪಾಂ ಸುರಸಂಘಾ ವಿಶಂತಿ | 

ಕೇಚಿದ್ದೀತಾಃ ಪ್ರಾಂಜಲಯೋ ಗೃ ಣಂತಿ॥ 
ಸ್ವಸ್ತೀತ್ಯುಕ್ತ್ವ್ವಾ ಮಹರ್ಷಿಸಿದ್ದ ಸಂಘಾಃ | 

ಸ್ತುವಂತಿ ತ್ವಾಂ ಸ್ತುತಿ ಭಿಃ ಪುಷ್ಕ ಲಾ ಭಿಃ I ೨೧॥ 
ರುವ್ರಾದಿತ್ಯಾ ವಸವೋ ಯೇ ಚ ಸಾಧ್ಯಾ | 

9 % ಲ) 4 ಕ್ಮ 

ನಿಶ್ಚೇಡಿಶ್ಚಿನೌ್‌ ಮರುತಶ್ಹೋಷ್ಮಪಾಶ್ಚ। 
ಗಂಧರ್ವಯಕ್ಸಾಸುರಸಿದ್ಧಸಂಘಾ | 

ನೀಕ್ಷಂತೇ ತ್ವಾಂ ವಿಸ್ಮಿತಾಶ್ಚೈವ ಸರ್ವೇ 1೨೨॥ 
ರೂಪಂ ಮಹತ್ತೇ ಬಹುವಕ್ರ್ರನೇತ್ರಂ | 
ಮಹಾಬಾಹೋ ಬಹುಬಾಹೊರುಪಾದಂ ॥ 

ಬಹೂದರಂ ಬಹುದಂಷ್ಟಾ) ಕರಾಲಂ | 

ದೃಷ್ಟ್ವಾ ಲೋಕಾಃ ಪ್ರವ್ಯಥಿತಾಸ್ತ ಥಾಹಂ 1೨೩ 


ಇಕೋ ಸುರಗಣಗಳು ನಿನ್ನನ್ನು ಪ್ರವೇಸಿಸುತ್ತಲಿವೆ. ಕೆಲವರು 
ಕೈಜೋಡಿಸಿ ಭಯಭೀತರಾಗಿ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತ್ತಿರುವರು. ಸ್ವಸ್ಥಿಯೆಂದು 
ನಿನ್ನನ್ನು ಮಹರ್ಷಿಗಳೂ ಸಿದ್ಧ ಸಂಘಗಳೂ ಸ್ತ್ರೋತ್ರಗಳಿಂದ ಹೂಗಳು 
ತ್ತಿರುವವು. ೨೧ 
ರುದ್ರರು, ಆದಿತ್ಯರು, ವಸುಗಳು, ನಾಧ್ಯರು, ವಿಶ್ಲೇದೇವತೆಗಳು, 
ಅಪ್ತಿನೀಕುಮಾರರು, ಮರುತರು, ಪಿತೃಗಳು ಹಾಗೂ ಗಂಧರ್ವ, ಯಕ್ಷ, 
ಸುರ, ಸಿದ್ಧರ ಸಂಘಗಳು ಎಲ್ಲರೂ ನಿನ್ನ ಕಡೆಗೆ ವಿಸ್ಮಿತರಾಗಿ ನೋಡು 
ತ್ರಿರುವರು. ೨೨ 
ಮಹಾ ವಿಶಾಲ ಬಾಹುಗಳುಳ್ಳ ವನೇ, ನಿನ್ನ ಅನೇಕ ಮುಖನೇತ್ರ 
ಗಳುಳ್ಳ, ಅನಂತ ಬಾಹುಗಳೂ ತೊಡೆಪಾದಗಳೂ ಇದ್ದ, ಅನೇಕ ವಿಕ 
ರಾಳ ದವಡೆಗಳುಳ್ಳ ನಿನ್ನ ಮಹದ್ರೂ ಪವನ್ನು ನೋಡಿ ಈ ಲೋಕಗಳು 
ಹಾಗೂ ನಾನಾದರೂ ಅಂಜಬೆಹೋಗಿರುವೆವು. ೨೩ 


ಹನ್ನೊಂದನೆಯ ಅಧ್ಗಾಯ. ೯೫ 


ನಭಃ ಸ್ಪೃಶಂ ದೀಪ್ರಮನೇಕವರ್ಣಂ | 

ವ್ಯಾತ್ತಾನನಂ ದೀಪ್ರನಿಶಾಲನೇತ್ರಂ ॥ 

ದೃಷ್ಟಾ ಹಿ ತಾಂ ಪ್ರವ್ಯಧಿತಾಂತರಾತ್ಮಾ | 

ಧೃತಿಂ ನ ನಿಂದಾನಿ ಶಮಂ ಚ ನಿಷ್ಣೋ 1೨೪॥ 
ದಂಸ್ಟಾ ಪ ಕರಾಲಾನಿ ಚ ಶೇ ಮುಖಾನಿ | 

ದೃಷ್ಟೈ)ವ ಕಾಲಾನಲಸಂನಿಭಾನಿ ॥ 

ದಿಶೋ ನ ಜಾನೇನ ಲಭೇ ಚ ಶರ್ಮ| 

ಪ್ರಸೀದ ದೇನೇಶ ಜಗನ್ನಿ ವಾಸ ॥ ೨೫ ॥ 
ಅಮೀ ಚತ್ಚಾಂ ಧೃತರಾಷ್ಟ್ರಸ್ಯ ಪುತ್ರಾಃ | 

ಸರ್ವೇ ಸಹೈ ವಾವನಿಪಾಲಸಂಘೈಃ ॥ 

ಭೀಷ್ಮೋ ದ್ರೋಣಃ ಸೂತಪುತ್ರಸ್ತಥಾಸ್‌ | 
ಸಹಾಸ್ಮದೀಯ್ಯೈೆ ರವಿ ಯೋಧಮು ಖ್ಯೈಃ ॥ | ೨೬ ॥ 


ಆಕಾಶಕ್ಕೆ ಮುಚ್ಚುವ, ತೇಜಸ್ವಿಯಾದ, ಅನೇಕ ಬಣ್ಣದ ದವಡೆ 
ಗಳನ್ನು ಪಸರಿಸಿದ ಹೊಳೆಯುವ ವಿಶಾಲನೇತ್ರ ಗಳುಳ್ಳ ನಿನ್ನನ್ನು ನೋಡಿ 
ನನ್ನ ಅಂತರಾತ್ಮನು ಅಂಚಿರುವದರಿಂದ ಹೇ ವಿಷ್ಣುವೇ, ನಾನು ಎದೆಗೆಟ್ಟ 
ರುವೆನು ಹಾಗೂ ನನ್ನ ಶಾಂತಿಯು ನಷ್ಟೃವಾಗಿರುವದು. ೨೪ 


ಪ್ರಳಯಕಾಲದ ಅಗ್ನಿಯಂತಿರುವ ಹಾಗೂ ವಿಕ್ರಾಳ ದವಡೆಗಳುಳ್ಳ 
ನಿನ್ನ ಮುಖಗಳನ್ನು ನೋಡಿ ನಾನು ದಿಕ್ಕುತಪ್ಪಿರುವೆನು ಹಾಗೂ ನನ್ನ 
ಸಮಾಧಾನವು ಹಾರಿಹೋಗಿರುವದು. ಹೇ ದೇವತೆಗಳ ಸ್ವಾಮಿಯಾದ 
ಜಗನ್ನಿವಾಸನೇ, ಪ್ರಸನ್ನನಾಗು. ೨೫ 
ಇಕೋ ಅರಸರ ಸಂಘಗಳನ್ನೊಡಗೊಂಡು ಧೃತರಾಷ್ಟ್ರನ ಎಲ್ಲ 


ಪುತ್ರರೂ ಭೀಷ್ಮದ್ರೋಣರೂ ಈ ಕರ್ಣನೂ ನಮ್ಮ ಪಕ್ಷದ ಎಲ್ಲ ಮುಖ್ಯ 
ವೀರರ ಸಹಿತವಾಗಿ ೨೬ 


೯೬ ಗೀತಾ, 


ವಕ್ರ್ರಾಣಿ ತೇ ತ್ವರಮಾಣಾ ವಿಶಂತಿ | 

ದಂಷ್ಭ್ರಾ ಕರಾಲಾನಿ ಭಯಾನಕಾನಿ ॥ 

ಕೇಚಿದ್ದಿ ಲಗ್ನಾ ದಶನಾಂತರೇಷು | 

ಸಂದೃಶ್ಯಂತೇ ಚೂರ್ಣಿತೈರುತ್ತಮಾಂಗೈಃ I ೨೭ ॥ 


ಯಥಾ ನದೀನಾಂ ಬಹವೋ ಇಂಬುವೇಗಾಃ | 
ಸಮುದ್ರಮೇವಾಭಿಮುಖಾ ದ್ರವಂತಿ ॥ 


ತಥಾ ತನಾನಮೀ ನರಲೋಕನೀರಾ | 
ವಿಶಂತಿ ವಕ್ತ್ರಾಣ್ಯ ಭಿನಿಜ್ಯ ಲಂತಿ ॥ ೨೮ 


ಯಥಾ ಪ್ರದೀಪ್ತಂ ಜೃಲನಂ ಪತಂಗಾ | 
ವಿಶಂತಿ ನಾಶಾಯ ಸಮೃ ದ್ಧವೇಗಾಃ I 


ತಥೈವ ನಾಶಾಯ ವಿಶಂತಿ ಲೋಕಾ | 
ಸ್ಪವಾಪಿ ವಕ್ರ್ರಾಣಿ ಸಮ್ಭದ್ಧವನೇಗಾಃ ॥೨೯॥ 


ನಿನ್ನ ಅಕ್ರಾಳವಿಕ್ರಾಳ ದವಡೆಗಳುಳ್ಳ ಭೆಯಾನಕವಾದ ಬಾಯಿ 
ಗಳಲ್ಲಿ ತ್ರರೆಯಿಂದ ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತಿರುವರು. ಅಕೋ ಹಲ್ಲುಗಳಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕು 
ಫೆಲವರ ತಲೆಗಳು ಪುಡಿಪುಡಿಯಾಗುತ್ತಿ ರುವವು. ಕಿ 


ವೇಗದಿಂದ ಹರಿಯುವ ನದಿಗಳ ಪ್ರವಾಹಗಳೆಲ್ಲ ಸಮುದ್ರವನ್ನೇ 
ಕುರಿತು ಹೋಗುವಂತೆ ಈ ನರವೀರರೆಲ್ಲರೂ ನಿನ್ನ ಪ್ರಜ್ಞಲಿತವಾಡ 
ಬಾಯಿಯ ಕಡೆಗೆಯೆ ಸಾಗಿರುವರು- ೨೮ 


ದೀಪದ ಹುಳೆಗಳು ತಮ್ಮ ನಾಶಕ್ಕಾಗಿಯೇೇ ಹೊತ್ತಿದ ಕಿಚ್ಚಿನಲ್ಲಿ 
ಬಳ್ಳ € ವೇಗದಿಂದ ಹೋಗಿ ಬೀಳುವಂತೆ ಈ ಜನರಾದರೂ ತಮ್ಮ ನಾಶ 
ಕ್ಯಾಗಿಯೇ ರಭಸದಿಂದ ಬಂದು ನಿನ್ನ ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಬೀಳುತ್ತಿರುವರು. 
| ೨೯ 


ಹನ್ನೊಂದನೆಯ ಅಧಾಯ. ೯೭ 


ಲೇಲಿಹ್ಮಸೇ ಗ ಗ್ರೆಸಮಾನಃ ಸಮಂತಾ | 
ಲ್ಲೋಕಾನ್ಸ ಮಗ್ರಾನ್ನ ದನೈರ್ಜ್ಜಲದ್ಭಿಃ॥ 
ಚರ ಇಸಾಕ ಜಗತ್ಸಮಗ್ರಂ | 
ಸಸ್ತವೋಗ್ರಾಃ ಪ್ರತಪಂತಿ ಎಷ್ಟೊ € 1೩೦॥ 


ಅಖ್ಯಾಹಿ ಮೇ ಕೋ ಭವಾನುಗ್ರೆರೂಪೋ | 
ನಮೋಸ್ತು ತೇ ದೇವವರ ಪ್ರಸೀದ॥ 
ವಿಜ್ಞಾತುಮಿಚ್ಛಾಮಿ ಭನಂತಮಾದ್ಯಂ | 
ನಹಿಪ್ರಜಾನಾಮಿ ತವ ಪ್ರವೃತ್ತಿಂ 1 ೩೧॥ 


(ಶೀಭಗವನಾನುವಾಚ-- 


ಕಾಲೋಸಸ್ಮಿ ಲೋಕಕ್ಷ್ಸಯ ಕೃತ್ರೃವೃ ದ್ಧೋ | 
ಲೋಕಾನ್ಸಮಾಹರ್ತುಮಿಹ ಪ್ರವೃತ್ತಃ॥ 

ಖಯುತೇತಪಿ ತ್ವಾಂ ನ ಭವಿಷ್ಯಂತಿ ಸರ್ವೇ | 
ಯೇಇವಸ್ಥಿತಾಃ ಪ್ರತ್ಯನೀಕೇಷು ಯೋಧಾಃ ೩೨ ॥ 


ನಿನ್ನ ಪ ಪ್ರಜ್ವಲಿಸುವ ಮುಖಗಳಿಂದ ಸುತ್ತುಮುತ್ತಲಿನ ಎಲ್ಲ ಜನರನ್ನು 
ನುಂಗುತ್ತ ನೀನು ರುಚಿಗೊಂಡು ನಾಲಿಗೆ ನೆಕ್ಳುತ್ತಿರುವಿ. ಹೇ ವಿಷ್ಣೋ 
ನಿನ್ನ ಉಗ್ರ ಕಿರಣಗಳು ಎಲ್ಲ ಜಗತ್ತನ್ನು ತುಂಬಿ ಸುಡುತ್ತಿರುವವು. ೩೦ 


ಈ ಉಗ್ರಸ್ವ್ರರೂಪಿಯು ಯಾರು ಇದನ್ನು ನನಗೆ ಹೇಳು. ಹೇ ದೇವ 
ಶ್ರೀಷ್ಮನೇ, ನಿನಗೆ ನಮಸ್ಥಾರವಿರಲಿ. ಇನ್ನು ಪ್ರಸನ್ನನಾಗು. ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ 
೩ 
ಕಾರಣನಾದ ನಿನ್ನನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಲಚ್ಚಿ ಸುವನು. ನಿನ್ನ ಈ ಅದ್ಭುತ 
ವ್ಯಾಪಾ ರವನ್ನು ನಾನು ಅರಿಯೆನು. ೩೧ 
ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಅಂದದ್ದು-- ನಾನು ಲೋಕವನ್ನು ಸಂಹರಿಸುವ 
ಪ್ರಚಂಡ ಕಾಲನು. ಲೋಕಸಂಹಾರಕ್ಕಾಗಿ ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರವೃತ್ತನಾಗಿರುವೆನು. 
ಪ್ರತಿಸೈನ್ಯದಲ್ಲಿ ನಿಂತಿರುವ ಈ ಎಲ್ಲ ವೀರರು ನೀನು ಹೊಡೆಯ ದಿದ್ದರೂ 
ಇಲ್ಲದಂತಾಗುವದು ನಿಶ್ಚಯ ವು. ೩೨ 
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೯೮ ಗೀತಾ, 


ತಸ್ಮಾತ್ತ್ವವರುತ್ತಿಷ್ಠೆ ಯಶೋ ಲಭಸ್ವ | 

ಜಿತ್ವಾ ಶತ್ರೂನ್ಸುಂಕ್ಸ್ಟ ರಾಜ್ಯಂ ಸಮೃದ್ಧೆಂ ॥ 
ಮಯ್ಯೆವೈತೇ ನಿಹತಾಃ ಪೂರ್ವಮೇವ | 
ನಿನಿತ್ತಮಾತ್ರಂ ಭವ ಸವ್ಯಸಾಚಿನ್‌ 1೩೩॥ 
ದ್ರೋಣಂ ಚ ಭೀಷ್ಮಂ ಚ ಜಯೆದ್ರಥಂ ಚ | 

ಕರ್ಣಂ ಶಾ ಯೋದಧನೀರಾನ್‌ ॥ 

ಮಯಾ ಹತಾಂಸ್ತ್ರ 40 ಜರಿ ಮಾ ವ್ಯ ಥಿಷ್ಕಾ | 
ಯುದ್ಧ್ಯಸ್ಥ Ps ರಣೇ ಸಪತ್ನಾನ ll ೩೪॥ 


ಸಂಜಯ ಉವಾಚ 
ಏತಚ್ಛು ತ್ವಾ ವಚನಂ ಕೇಶವಸ್ಯ | 
ಕೃತಾಂಜಲಿರ್ನೇಷಮಾನಃ ಕರೀಟೀ ॥ 


ನಮಸ್ಕೃತ್ವಾ ಭೂಯ ಏವಾಹ ಕೃಷ್ಣಂ | 
ಸಗ್ಗ. ದಂ ಭೀತಭೀತಃ ಪ್ರಣಮ್ಯ 1 ೩೫ ॥ 


ಆದು ವರಿಂದ ಏಳು. ಪದ ಗೆದ್ದು ಯಶಸ್ಸನ್ನು ದೊರಕಿಸು. 
ಶತ್ರುಗಳನ್ನು ಜಯಿಸಿ ಸಮೃದ್ಧ ರಾಜ್ಯವನ್ನು ಪಚೋಗಿಸು. ಈ 
ಮೊದಲೇ ks ನನ್ನಿಂದ ಸಂಹರಿಸಲ್ಪ ಟ್ರಿ ರುವರು, ಪಾರ್ಥನ, 
ನೀನು ನನ್ನ ಕೈಯಲ್ಲಿ ಕೇವಲ ನಿಮಿತ್ತನಾ ಚ ೩೩ 


ಜಟ ನನ್ನಿಂದ ಹತರಾದ ಭೀಷ್ಮ, ದ್ರೋಣ, ಕರ್ಣ, ಜಯ 
ದ್ರಥ ಮುಂತಾದ ವೀರರನ್ನು ಸಂಹರಿಸು. ವ್ಯ ಥೆಪಡಬೇಡ. ಯುದ್ಧ 
ಮಾಡು. ರಣದಲ್ಲಿ ನೀನು $b ಗಳನ್ನು ಜಟ 8 ಹ 


ಸಂಜಯನು ಅಂದದ್ದು ಸೃಷ್ಣುನ ಈ ವಚನವನ್ನು ಹೇಳಿ 
ಅರ್ಜುನನು ನಡುಗುತ್ತ ಕೈಜೋಡಿಸಿ ನಮಸ್ಕಾರಮಾಡಿ ತಲೆಬಾಗಿ ಗದ್ದ 
ದಕಂಠದಿಂದೆ ಪುನಃ ಕೃಷ್ಣನಿಗೆ ಅಂದನು. ೩೫ 


ಹನೊ ೦ದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೯೯ 


ಅರ್ಜುನ ಉನಾಚ-- 


ಸ್ಥಾನೇ ಹೃಷೀಕೇಶ ತನ ಪ್ರಕೀರ್ತ್ಯಾ | 

ಜಗತ್ಪ ಹೃಷ್ಯತ್ಯನುರಜ್ಯತೇ ಚ॥ 

ರಕ್ಸಾಂಸಿ ಭೀತಾನಿ ದಿಶೋ ವ್ರನಂತಿ | 

ಸರ್ವೇ ನಮಸ್ಯಂತಿ ಚ ಸಿದ್ಧಸಂಘಾಃ 1೩೬॥ 


ಕಸ್ಮಾಚ್ಛೆ ತೇ ನ ನಮೇರನ್ಮಹಾತ್ಮನ್‌ | 

ಗರೀಯೆಸೇ ಬ್ರಹ ಹೋತಪ್ಕಾ ದಿಕರ್ತೇ ॥ 

ಅನಂತ ದೇನೇಶ "ಜಗಸಿ Bs | 

ತ್ಸ ಮಸ್ಸರೆಂ ಸದಸತ್ತ ತ್ರರಂ ಯುತ್‌ il ೩೭ 


ತೈಮಾದಿದೇವಃ ಪುರುಷಃ ಪುರಾಣ | 

ಸ್ಪೃಮಸ್ಕ ನಿಶ್ಚಸ್ಯ ಪರಂ ನಿದಾನಂ॥ 

ವೇತ್ತಾ5ಸಿ ವೇದ್ಯಂ ಚ ಸರಂ ಚ ಧಾಮ 

ತ್ವಯಾ ತತಂ ನಿಶ್ವಮನಂತರೂಪ il ೩೮ ॥ 


ಅರ್ಜುನನು ಅಂದದ್ದು ದೇವಾ, ನಿನ್ನ ಸಂಕೀರ್ತನದಿಂದೆ 
ಜಗತ್ತು ಆನಂದಿಸುವದು, ಹಾಗೂ ಆ ಸಂಕೀರ್ತನದಲ್ಲಿ ರಮಮಾಣ 
ವಾಗುವದು. ರಾಕ್ಷಸರು ಅಂಬಿಕೆಯಿಂದ ದಿಕ್ಕೆಟ್ಟು ಓಡಿಹೋಗುವರು. 
ಎಲ್ಲ ಸಿದ್ಧ ಸಂಘಗಳು ನಿನಗೆ ನಮಸ್ಥಾರಮಾಡುವವು. ಇದೆಲ್ಲವೂ 
ಯೋಗ್ಯವೇ ಸರಿ. ೩೬ 

ಹೇ ಮಹಾತ್ಮನ್‌ ಬ ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಸಹ ಹು ಟ್ರಿ ಸಿದ ಶ್ರೇಷ್ಠನಾದ ನಿನಗೆ 
ಅವರೆಲ್ಲರೂ ನಮಸ್ಕಾರವನ್ನು ಮಾಡುವದು ಆಶ್ಚರ್ಯವೇ? ಅನಂತನ, 
ಜಗನ್ನಿವಾಸನೇ, ನೀನು ಅಕ್ಷರನು, ಸತ್‌ ಅಸತ್‌ ಎಂಬುವು ನೀನೇ. 
ಅವುಗಳಾಚೆಗಿರುವ ಪರಮ ತತ್ತುವಾದರೂ ನೀನೇ. ೩೩ 

ನೀನು ಆದಿದೇವನು, ಪುರಾಣ ಪುರುಷನು ನೀನು ಈ ವಿಶ್ವದ 
ಪರಮ ಆಧಾರನು. ನೀನು ಬ್ಲಾ ನಿಯು ಮತ್ತು ಜ್ಞೀಯವು ನೀನು 
ಪರಮಸ್ಕಾನವು, ಹೇ ಅನಂತರೂಪನೇ ಈ ಸಕಲ ವಿಶ್ವವು ನಿನ್ನಿಂದ 
ವ್ಯಾಪ್ತ ವು. ೩೭ 


೧೦೦ ಗೀತಾ, 


ನಾಯುರ್ಯಮೊಣಗ್ಗ್ನಿರ್ವರುಣಃ ಶಶಾಂಕ | 

ಪ್ರ ಜಾಪತಿಸ್ತ್ಯಂ ಪ್ರನಿತಾಮಹಶ್ಚ 1 

ನಮೋ ನಮಸ್ತೇಸ್ತು ಸಹಸ್ರಕೃತ್ವಃ | 

ಪುನಶ್ಚ ಭೂಯೋಸಿ ನಮೋ ನಮಸ್ತೇ 1ರ್ಷ॥ 


ನಮಃ ಪುರಸ್ತಾದಥ ಪೃಷ್ಠತಸ್ತೇ | 

ನನೋಸ್ತು ತೇ ಸರ್ವತ ಏನ ಸರ್ವ॥ 
ಅನಂತನೀರ್ಯಾಮಿತವಿಶಕ್ರಮಸ್ಸಂ | 

ಸರ್ವಂ ಸಮಾ ಸ್ನ್ನೋಷಿ ತತೋಸಿ ಸರ್ವಃ 1೪೦॥ 


ಸಖೇತಿ ಮತ್ತಾ ಪ್ರಸಭಂ ಯದುಕ್ತಂ | 

ಹೇ ಕೃಷ್ಣ ಹೇ ಯಾದವ ಹೇ ಸಖೇತಿ॥ 

ಅಜಾನತಾ ಮಹಿಮಾನಂ ತನೇದಂ | 

ಮಯಾ ಪ್ರಮಾದಾತ್ರಣಯೇನ ವಾಪಿ 1೪೧॥ 


ವಾಯು, ಯಮ, ಅಗ್ಲಿ, ವರುಣ, ಚಂದ್ರ, ಪ್ರಜಾಪತಿ, ಪ್ರಪಿತಾ 
ಮಹ ಇವರೆಲ್ಲರೂ ನೀನೇ. ಸಾವಿರ ಸಾರೆ ನಿನಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವಿರಲಿ. 
ಪುನಃಪುನಃ ನಿನಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವಿರಲಿ. ರ್ಕಿ 


ನಿನಗೆ ಮುಂದಿನಿಂದ ನಮಸ್ಕಾರವು ಹಿಂದಿನಿಂದ ನಮಸ್ಕಾರವು. 
ನಿನಗೆ ಎಲ್ಲ ಕಡೆಯಿಂದಲೂ ನಮಸ್ಕಾರವಿರಲಿ. ನೀನು ಅನಂತನೀರ್ಯನು, 
ಅಮಿತ ಶೌರ್ಯವುಳ್ಳ ವನು ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ನೀನೇ ಸಿದ್ಧಿ ಗೈಯು ವಿ. ಆಡು 
ದರಿಂದ ಎಲ್ಲವೂ ನೀನೇ ಇರುವಿ- ೪೦ 


ಈ ನಿನ್ನ ಮಹಿಮೆಯನ್ನರಿಯದೆ ನೀನು ನನ್ನ ಗೆಳೆಯನೆಂದು ತಿಳಿದು 
ಹೇ ಕೃಷ್ಣನೇ, ಯಾದವನೇ, ಗೆಳೆಯನೇ ಎಂದು ತಪ್ಪು ತಿಳುವಳಿಕೆ 
ಯಿಂದಾಗಲಿ ಪ್ರೇಮದಿಂದಾಗಲಿ ನಿನ್ನನ್ನು ಅಮರ್ಯಾದೆಯಿಂದ ಸಂಬೋ 
ಫಿಸಿದ್ದನ್ನೂ, ೪೧ 


ಹನ್ನೊ ೦ದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೧೦೧ 


ಯಚ್ಚಾವಹಾಸಾರ್ಥಮಸತೃತೋಇಸಿ | 
ವಿಹಾರಶಯ್ಯಾಸನಭೋಜನೇಷು॥ 

ಏಕೋ ಥವಾಪ್ಯಚ್ಯುತ ತತ್ಸವಂಕ್ತಂ | 
ತತ್‌ಕ್ಸಾಮಯೇ ತ್ವಾಮಹಮಪ್ರಮೇಯಂ ॥೪೨॥ 


ಪಿತಾಸಿ ಲೋಕಸ್ಯ ಚರಾಚರಸ್ಯ | 

ತೃಮಸ್ಯ ಪೂಜೃಶ್ಚ ಗುರುರ್ಗರೀಯಾನ್‌ ॥ 

ನ ತ್ನತ್ಸ ಮೋಸ್ತ್ಯಭ್ಯಧಿ ಕಃ ಕುತೋ ನ್ಕೋ | 
ಲೋಕತ್ರಯೆಆಷ್ಯಪ್ರತಿಮುಪ್ರಭಾವಃ ॥ ೪೩॥ 


ತಸ್ಮಾತ್ರೈಣವ್ಯು ಪ್ರಣಿಧಾಯ ಕಾಯಂ | 

ಪ್ರಸಾದಯೇ ತ್ವಾಮಹನಮೀಶಮೀಡ್ಕಂ॥ 

ಹಿತೇನ ಪುತ್ರಸ್ಯ ಸಖೇವ ಸಖ್ಯೂಃ | 

ಪ್ರಿ ಯಃ ಪ್ರಿಯಾ ಯಾರ್ಹಸಿ ದೇವ ಸೋಢುಂ ॥೪೪॥ 


ಆಡುವಾಗ ಕುಳಿತಾಗ ಮಲಗಿದಾಗ ಉಣ್ಣುವಾಗ ಒಬ್ಬನೇ 
ದ್ದಾಗ ಅಥವಾ ನಾಲ್ಕು ಜನರಲ್ಲಿ ನಾನು ಚೇಷ್ಟೆಯಿಂದ ನಿನ್ನನ್ನು ಅವ 
ಮಾನಿಸಿದ್ದನ್ನೂ, ಹೇ ಅಗಮ್ಯನೇ, ನೀನು ಕ್ರಮಿಸಬೇಕೆಂದು ಈಗೆ 
ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುವೆನು. ೪೨ 

ಈ ಚರಾಚರ ಲೋಕಗಳಿಗೆ ನೀನು ತಂದೆಯು, ನೀನು ತ್ರೇಷ್ಠ 
ನಾದ ಪೂಜ್ಯಗುರುವು, ನಿನಗೆ ಸಮಾನರು ಸಹ ಯಾರೂ ಇಲ್ಲ. ಅಂದೆ 
ಮೇಲೆ ಹೆಚ್ಚಿನವರೆಲ್ಲಿಂದ ಬರಬೇಕು? ತ್ರಿಲೋಕಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನಿನ್ನ 
ಸಮಾನ ಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳ ವರು ಯಾರೂ ಇಲ್ಲ. ೪೩ 

ಆದುದರಿಂದ ನಾನು ನಮಸ್ಕಾರಮಾಡಿ ಈ ನನ್ನ ದೇಹವನ್ನು ಬಾಗಿಸಿ 
ಪೂಜ್ಯನಾದ, ಈಶನಾದ ನಿನ್ನನ್ನು ಅನುಗ್ರಹಿಸೆಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುವೆನು, 
ದೇವನೇ, ತಂದೆಯು ಮಗನ, ಗೆಳೆಯನು ಗೆಳೆಯನ ಪ್ರಿಯನು ಪ್ರಿಯೆಯ 
ಅಪರಾಧವನ್ನು ಕ್ಷಮಿಸುವಂತೆ ನನ್ನ ಅಪರಾಧವನ್ನು ನೀನು ಕ್ಷಮಿಸ 
ಖೇಕು. ೪೪ 


೧೦೨ ಗೀತಾ, 


ಅದೃಷ್ಟ ಪೂರ್ವಂ ಹೃಹಿತೊಆಸಿ ದೃಷ್ಟಾ! 

ಭಯೇನ ಚ ಪ ಕ್ರವ್ಯಧಿತಂ ಮನೋ ಮೇ ॥ 

ತದೇವ ಮೇ ದರ್ಶಯ ದೇವ ರೂಪಂ | 

ಪ್ರಸೀದ ದೇವೇಶ ಜಗನ್ನಿವಾಸ le 


ಕಿರೀಟಿನಂ ಗದಿನಂ ಚಲೈಹಸ | 

ಮಿಚ್ಛಾಮಿ ತ್ವಾಂ ದ್ರಷ್ಟುನ ಸ್‌ ತಥೈವ ॥ 

ತೀನ್ಸಿವ ರೂಸೇಣ ಚತುರ್ಭುಜೇನ | 

ಸಹಸ್ರಬಾಹೋ ಭವ ವಿಶ್ವಮೂರ್ತೇ 1೪೬॥ 


ಶೀಭಗವಾನುವಾಚ-- 


ಮಯಾ ಪ ಸ್ರಸನ್ನೆ (ನ ತನಾರ್ಜುನೇದಂ | 

ರೂಪಂ ಪರಂ ದರ್ಶಿತಮಾತ ಯೋಗಾತ್‌ ॥ 
ತೇಜೋಮಯಂ ನಿಶ್ಚಮನಂ. ತಮಾದ್ಯಂ | 

ಯನ್ಮೇ ತೃದನ್ಯೇನ ನ ದೃಷ್ಟ ಪೂರ್ವಂ 1 ೪೭॥ 


ಎಂದಿಗೂ ಕಾಣದಂತಹದನ್ನು ಹಂಡು ನಾನು ಹರ್ಷಿತನಾಗಿರು 
ವೆನು ಹಾಗೂ ನನ್ನ ಮನಸ್ಸು ಭಯಭೀತವಾಗಿರುವದು. ದೇವತೆಗಳ 
ಸ್ತಾಮಿಯಾದ ಜಗನ್ನಿವಾಸನೇ, ಪ್ರಸನ್ನನಾಗು ಹಾಗೂ ಆ ನಿನ್ನ ಪೂರ್ವ 
ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ತೋರಿಸು. ೪೫ 


ಹೇ ಸಾವಿರ ಬಾಹುಗಳುಳ್ಳ ವಿಶ್ಚಮೂರ್ತಿಯೇ, ಮುಕುಟವನ್ನು 
ಹೊತ್ತ ಗದಾಚಕ್ರಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿದ ನಿನ್ನ ಸುಂದರ ರೂಪವನ್ನು ನೋಡ 
ಲಿಚ್ಚಿಸುವೆನು. ಅ ನಿನ್ನ ಗಜ ರೂಪವನ್ನು ನನಗೆ ಬಜ ೪೬ 


ಕೃಷ್ಣನು ಅಂದದ್ದು ಅರ್ಜುನನೇ, ನಿನ್ನ ಹೊರ್ತು ಮಿಕ್ಕುವ 
ರಾರೂ ಮೊದಲು ನೋಡದೇ ಇದ್ದ ತೇಜೋಮಯವಾದ ಹಾಗೂ ಅನಾ 
'ದಿಯಾದ ವಿಶ್ವರೂಪವನ್ನು ನನ್ನ ಯೋಗಸಾಮರ್ಶ್ಥ್ಯದಿಂದ ನಾನು ನಿನಗೆ 
ಪ್ರಸನ್ನನಾಗಿ ತೋರಿಸಿದೆನು. ೪೬ 


ಹನ್ನೊಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ R ೧೦೩, 


ನ ವೇದಯಜ್ಞಾಧ್ಯಯನೈರ್ನ ದಾನ್ಯ | 

ರ್ನ ಚ ಕ್ರಿಯಾಭಿರ್ನ ತಪೋಭಿರುಗ್ಸೆಃ॥ 

ಏವಂ ರೂಪಃ ಶಕ್ಕ ಅಹಂ ನೃ ಲೋಕೇ | 

ದ್ರಷ್ಟುಂ ತ್ರದನ್ಸೇನ ಕುರುಪ್ರನೀರ ॥ ೪ಲೆ ॥ 
ಮಾತೇ ವ್ಯಥಾ ಮಾ ಚ ವಿಮೂಢಭಾವೋ | 

ದೃಷ್ಟ್ಯಾ ರೂಪಂ ಘೋರಮೀವೃಜ್ಮನೇದಂ 1 
ವ್ಯಸೇತಭೀಃ ಪ್ರೀತಮನಾಃ ಪುನಸ್ಸಂ | 

ತದೇವ ಮೇ ರೂಪಮಿದಂ ಪ್ರಪಶ್ಯ 1೪೯॥ 


ಸಂಜಯ ಉನಾಚ-- 


ಇತ್ಯರ್ಜುನಂ ವಾಸುದೇವಸ್ತಥೋಕ್ಕ್ಯ್ಯಾ | 
ಸ್ವಳಂ ರೂಪಂ ದರ್ಶಯಾಮಾಸ ಭೂಯಃ ॥ 
ಅಶ್ವಾಸಯಾಮಾಸ ಚ ಭೀತಮೇನಂ | 


ಭೂತ್ಕಾ ಪುನಃ ಸೌಮ್ಯವಪುರ್ಮಹಾತ್ಮ್ಮಾ 1೫೦॥ 


ವಬೇದಪಠನ, ಯಜ್ಞ, ಅಧ್ಯಯನ ದಾನ, ಕರ್ಮ, ಉಊಗ್ರತಪೆ 
ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದ ಸಹ ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲೆ ಪಾರ್ಥಾ, ನಿನ್ನ 
ಹೊರ್ತು ಮಿಕ್ಕುವರಿಗೆ ಇಂತಹ ರೂಪದ ದರ್ಶನವಾಗಲಾರದು. ೪ಲ 


ಈ ನನ್ನ ಘೋರ ರೂಪವನ್ನು ನೋಡಿ ವೃಸೆಪಡಚೇಡ, ಗಾಬರಿ 
ಯಾಗಬೇಡ. ನಿರ್ಭಯನಾಗಿ ಪ್ರಸನ್ನಚಿತ್ರವುಳ್ಳ ವನಾಗಿ ಪುನಃ ಅದೇ 
ನನ್ನ ಮೊದಲಿನ ರೂಪವನ್ನು ನೋಡು. ರ್ಳ 


ಸಂಜಯನು ಅಂದದ್ದು-- ಕೃಷ್ಣನು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಹೀಗೆ ಹೇಳಿ 
ಶನ್ನ ಪೂರ್ವ ರೂಪವನ್ನು ಮರಳಿ ತೋರಿಸಿದನು, ಪುನಃ ಸೌಮ್ಯರೂಪ 
ವನ್ನು ಧರಿಸಿ ಭಯಭೀತನಾದ ಅಜರ್ತಿನನಿಗೆ ನಂಬಿಗೆಯನ್ನಿ ತ್ತನು,. ೫೦ 


೧೦೪ ಗೀತಾ, 


ಅರ್ಜುನ ಉವಾಚ- 
ದೃಷ್ಟೇದಂ ಮಾನುಷಂ ರೂಪಂ ತವ ಸೌಮ್ಯಂ ಜನಾರ್ದನ | 
ಇದಾನೀಮಸ್ಮಿ ಸಂವೃತ್ತಃ ಸಚೇತಾಃ ಪ್ರಕೃತಿಂ ಗತಃ ॥ ೫೧॥ 


ಶೀಭಗವಾನುವಾಚ-- 


ಸುದುರ್ವರ್ಶಮಿದಂ ರೂಪಂ ದೃಷ್ಟನವಾನಸಿ ಯನ್ಮಮ | 

ದೇವಾ ಅಪ್ಕಸ್ಯ ರೂಪಸೃ ನಿತ್ಯಂ ದರ್ಶನಕಾಂಕ್ಷಿಣಃ 1 ೫೨॥ 
ನಾಹಂ ವೇದೈರ್ನ ತಪಸಾ ನ ದಾನೇನ ನ ಚೇಜ್ಯಯಾ | 

ಶಕ್ಕ ಏವಂನಿಧೋ ದ್ರಷ್ಟುಂ ದೃಷ್ಟವಾನಸಿ ಮಾಂ ಯಥಾ ॥೫೩॥ 
ಭಕ್ತ್ಯಾ ತ್ಮನನ್ಯಯಾ ಶಕ್ಯ ಅಹಮೇವಂವಿಧೋಇರ್ಜುನ | 

ಜ್ಞಾತುಂ ದ್ರಷ್ಟುಂ ಚ ತತ್ತೈೇನ ಪ್ರವೇಷ್ಟುಂ ಚ ಪರಂತಪ ॥೫೪॥ 


ಅರ್ಜುನನು ಅಂದದ್ದು ಸೃಷ್ಣಾ, ಈ ನಿನ್ನ ಸೌಮ್ಯವಾದ ಮನು 
ಷ್ಯರೂ ಪವನನ ನೋಡಿ ನನ್ನ ಚಿತ್ರವು ಸ್ಥಿರವಾಗಿ ಪೂರ್ವಸ್ಥಿತಿಗೆ 
ಬಂದಿತು. ೫೧ 
ಕಷ್ಣನು ಅಂದದ್ದು. ಎಂದೆಂದಿಗೂ ದರ್ಶನ ದೊರೆಯಲಸಾ ಧ್ಯ 

ವಾದ ಯಾವ ನನ್ನ ರೂಪವನ್ನು ನೀನು ನೋಡಿದೆಯೋ ಆ ನನ್ನ ರೂಪ 
ವನ್ನು ನೋಡಲಿಕ್ಕೆ ದೇವತೆಗಳು ಸಹ ಯಾವಾಗಲೂ ಉತ್ಪುಕರಿರುವರು. 
೫೨ 

ನಿನಗೆ ಯಾವ ರೂಪದ ದರ್ಶನವಾಯಿತೋ ಆ ರೂಪದ ದರ್ಶನವು 
ವೇದ, ತಪಸ್ಸು, ದಾನ, ಯಜ್ಞ ಮುಂತಾದವುಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ ಸಹ 
ಆಗುವದು ಶಕ್ಯವಿಲ್ಲ. ೫೩ 
ಅರ್ಜುನಾ, ಈ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ನನ್ನ ಜ್ಞಾನವಾಗುವದು, ನನ್ನ ದರ್ಶ 
ನವಾಗುವದು, ತತ್ವತಃ ನನ್ನಲ್ಲಿ ಐಕ್ಯವಾಗುವದು ಕೇವಲ ಅನನ್ಯ ಭಕ್ತಿ 
ಯಿಂದ ಮಾತ್ರ ಶಕ್ಕವು. ಉಳ 


ಹನ್ನೊಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೧೦೫ 


ಮತ ಕೈರ್ಮಕೃ ನ್ಮ ತ್ರ ರನೋ ಮದ್ಬ ಕಃ ಸಂಗವರ್ಜಿತಃ | 
ಫಿನೈ ಟಃ ಸರ್ವಭೂತೇಷು ಚ ಸ ಮಾಮೇ  ಪಾಂಡನ ॥೫೫॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀಮದ್ಬ ಗವದ್ಗೀತಾಯಾಂ ಉಪನಿಷತ್ತು ವಿರ ರೂಪದರ್ಶನಂ 
ನಾಮೈ ಕಾದಶೋಧ್ಯಾಯ; 


ಅರ್ಜುನಾ, ನನ್ನ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವವನು, ನಾನೇ ಶ್ರೆ ಷ್ಠ 
ನೆಂದು ಭಾವಿಸುವವನು, ನಿಕಿಸಂಗನಿದ್ದ ನನ್ನ ಭಕ್ತನು ಸರ್ವ Sh 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಿರ್ನೇರನಾದವನು ನನ್ನ ಬಳಿಗೆ ಬರುವನು. 818 


ಶ್ರೀಮದ ಗವದ್ಗೀತೆಯ ಸುಲಭ, ಸರಲ ಕನ್ನಡ ಭಾಷಾಂತರದ 
೧೧ನೆಯ ಅಧಾ,ಯವು ಸಮಾಪ್ತವು, 


ಹನ್ನೆರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 


ಕಾಕಾ ಕಾ ಜಾ 


ಅರ್ಜುನ ಉನಾಚ- 
ಏವಂ ಸತತಯುಕ್ತಾ ಯೇ ಭಕ್ತಾಸ್ಟ್ಯಾಂ ಪರ್ಯುಪಾಸತೇ 
ಯೇಚಾಷಪ್ಯಕ್ಷರಮವ್ಯಕ್ತಂ ತೇಷಾಂ ಳೇ ಯೋಗೆನಿತ್ತಮಾ8 ॥೧॥: 
ಶಠೀಭಗವನಾನುವಾಚ-- 
ಮಯ್ಯಾನೇಶ್ಯ ಮನೋ ಯೇ ಮಾಂ ನಿತ್ಯಯುಕ್ತಾ ಉಪಾಸತೇ। 
ಶ್ರದ್ಧಯಾ ಪರಯೋಪೇತಾಸ್ಕೇ ಮೇ ಯುಕ್ತತಮಾ ಮತಾಃ ॥೨॥ 
ಯೇ ತೃಕ್ಷರಮನಿರ್ದೇಶ್ವಮವ್ಯಕ್ತಂ ಪರ್ಯುಪಾಸತೇ | 


ಸರ್ವತ್ರಗಮಚಿಂತ್ಯಂ ಚ ಕೂಟಿಸ್ಸಮಚಲಂ ಧ್ರುವಂ, (೩0 
ಸನ್ನಿಯಮ್ಯ್ಮೇಂದ್ರಿಯಗ್ರಾಮಂ ಸರ್ವತ್ರ ಸಮಬುದ್ಧಯಃ। 
ತೇ ಪ್ರಾಪ್ಲುವಂತಿ ಮಾಮೇವ ಸರ್ವಭೂತಹಿತೇ ರತಾಃ 1೪॥ 


ಅರ್ಜುನನು ಅಂದದ್ದು ಹೀಗೆ ಸತತ ಯುಕ್ಕಚಿತ್ತರಾಗಿ ಯಾವ 
ಭಕ್ತರು ನಿನ್ನನ್ನು ಭಜಿಸುವರೋ ಹಾಗೂ ಯಾರು ನಿನ್ನ ಅವಿನಾಶಿಯೂ: 
ಅವ್ಯಕ್ತ ವೂ ಆದ ರೂಪವನ್ನು ಪಾಸಿಸುವರೋ ಅವರೀರ್ವರಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿನ 
ಯೋಗವನ್ನರಿತವರು ಯಾರು? ೧ 
ಕೃಷ್ಣನು ಅಂದದ್ದು-- ಅತ್ಯಂತ ಶ್ರದ್ಧಾಯುಕ್ತರಾಗಿ ನನ್ನಲ್ಲಿ 
ಚಿತ್ತವಿಬ್ಬು ಯಾವ ನಿತ್ಯಯುಕ್ತರು ನನ್ನನ್ನು ಭಜಿಸುವರೋ ಅವರು 
ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಯೋಗಿಗಳೆಂದು ನನ್ನ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು. ೨. 
ಆದರೆ ನಾಶರಹಿಶವಾದ, ಇಂತಹದೆಂದು ಹೇಳಲಿಕ್ಕೆ ಬಾರದು 
ಅವ್ಯಕ್ತ, ಸರ್ವವ್ಥಾಪಕ, ಅಚಿಂತ್ಯ, ಎಲ್ಲ ವಸ್ತುಗಳ ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿದ್ದ,. 
ಅಚಲ, ಸತ್ಯವಾದ ನನ್ನ ರೂಪವನ್ನು ಪಾಸಿಸುವ್ರ ೩ 
ಹಾಗೂ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಸಂಯಮಿಸಿ ಸರ್ವತ್ರ ಸಮಜಬುದ್ದಿ 
ಯುಳ್ಳ ವರಾಗಿ ಸರ್ವ ಭೂತಗಳ ಹಿತವನ್ನು ಮಾಡುವದರಲ್ಲಿ ರತವಿರುವವ 
ರಾದರೂ ನನ್ನ ಬಳಿಗೆ ಬರುವರು. ೪ 


ಹನ್ನೆರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೧೦೭. 


ಸ್ಲೇಶೋಧಿಕತರಸ್ತೇಷಾಮವ್ಯಕ್ತಾಸಕ್ತಚೇತಸಾಂ | 


ಅನ್ಯಕ್ತಾ ಹಿ ಗತಿರ್ದುಃಖಂ ದೇಹನದ್ಧಿರವಾಸ್ಕತೆೇ 1೫॥ 
ಯೇ ತು ಸರ್ವಾಣಿ ಕರ್ಮಾಣಿ ಮಯಿ ಸಂನ್ಯಸ್ಯ ಮತ್ಸರಾಃ | 
ಅನನ್ಯೇನೈನ ಯೋಗೇನ ಮಾಂ ಧ್ಯಾಯಂತ ಉಪಾಸತೇ 1೬॥ 
ತೇಷಾಮಹಂ ಸಮುದ್ಧರ್ತಾ ಮೃತ್ಯುಸಂಸಾರಸಾಗೆರಾತ್‌ | 
ಭವಾನಿ ನಚಿರಾತ್ಪಾರ್ಥ ಮಯ್ಯಾವೇಶಿತಚೇತಸಾಂ ua 
ಮಯ್ಯೇನ ಮನ ಅಧತ್ಸ ಮಯಿ ಬುದ್ಧಿಂ ನಿನೇಶಯ | 
ನಿವಸಿಷ್ಯಸಿ ಮಯ್ಕೇವ ಅತ ಊರ್ಧ್ವಂ ನ ಸಂಶಯಃ ॥೮॥ 


ಅಥ ಚಿತ್ತಂ ಸಮಾಧಾತುಂನ ಶಕ್ತ್ಕ್ರೋಷಿ ಮಯಿ ಸ್ಲಿರೆಂ | 
ಅಭ್ಯಾಸಯೋಗೇನ ತಶೋ ಮಾಮಿಚ್ಛಾಪ್ರುಂ ಧನಂಜಯ ॥೯॥ 
ಅಭ್ಯಾಸೇಷ್ಯಸಮರ್ಥೋಸಿ ವ i ಭನ | 
ಮದರ್ಥಮವಫಿ ಕರ್ಮಾಣಿ ಕುರ್ವನ್ಸಿದ್ದಿಮವಾಸ್ಸ್ಯಸಿ non 
ಅವ್ಯಕ್ತ ವನ್ನು ಧ್ವಾನಿಸುವವರಿಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಕಷ್ಕವಾಗುವದು. ಯಾ 
ಶಂದರೆ ಅವ್ಯಕೆಸ್ಲೀಪಾಸನೆಯ ಮಾರ್ಗವು ದೇಹಧಾರಿಗಳಿಗೆ ಕಠಿಣ 


ವಾದದ್ದು. ೫ 
ಅದಕೆ ಯಾರು ನನಗೆ ಎಲ್ಲ ಕರ್ಮಗಳನ್ನರ್ಪಿ ಸಿ ನನ್ನನ್ನಾಶ್ರಯಿಸಿ 
ಅನನ್ಯ ಯೋಗದಿಂದ ನನ್ನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತ ee ಸಂ ೬. 
ಹೇ ಪಾರ್ಥಾ, ಅವರು ನನ್ನಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ರ್ಪಿ ಸಿದ್ದರಿಂದ ಅವ 
ರನ್ನು ನಾನು ತೀವ್ರವೇ ಮೃತ್ಯು vi ಸದರಿ ವೆನು. ೬ 
ನನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಚಿತ್ತವನ್ನಿಡು, ನನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಸ ರ್ಹಿಸು. 


ಅಂದರೆ ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ನನ್ನ ಲ್ಲಿಯೇ ವಾಸಿಸುವಿ. ಇದು ನಿ8ಸಂಶಯ. ಲ 
ಅನು ನನ್ನಲ್ಲಿ ಚಿತ್ತ ವನ್ನು ನ ಅರ್ಜುವಾ, 
ನನ್ನನ್ನು ಅಭ್ಭಾ ಸಹಯೋಗದಿಂದ. ದೊರಕಿಸಲೆತ್ಲಿಸ ೯ 
ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಸಹ ಆ ಬಾಡಿ ಯ! ನನ್ನ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು 
ಮಾಡುವದರಲ್ಲಿ ರತನಾಗು. ನನ್ನ ಸಲುವಾಗಿ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮೂಡು 
ವದರಿಂದ ಸಹ ಸಿದ್ದಿಯನ್ನು ಪ ಮ ೧೦ 


೧೦೮ ಗೀಶಾ, 


ಅಥ್ಸೆ ತದಪ್ಯ ಶಕ್ಕೊ €sಸಿ ಕರ್ತುಂ ಮದ್ಯೋಗಮಾತಶ್ರಿತಃ | 


ಸರ್ವಕರ್ಮಫಲಶ್ಯಾ ಗಂ ತತಃ ಕುರು ಯತಾತ್ಮ ನಾನ್‌ ॥ ೧೧॥ 
ಶ್ರೇಯೋ ಹ ಜ್ಞಾನಮಭ್ಯಾಸಾಜ್ಜಾ ನಾದ್ಧ್ಯಾನಂ ನಿಶಿಷೃತೇ | 
ಧ್ಯಾನಾತ್ಮ ರ್ಮಫಲತ್ತಾ ಗಸ್ತ್ಯಾಗಾಚ್ಛಾಂತಿರನಂತರಂ 1 ೧೨॥ 
ಅದ್ಬೇಷ್ಟಾ ಸರ್ವಭೂತಾನಾಂ ಮೈತ್ರಃ ಕರುಣ ಏವ ಚ | 
ನಿರ್ಮಮೋ ನಿರಹಂಕಾರಃ ಸಮಮಃಖಸುಖಃ ಕ್ಲಮೀ | ೧೩॥ 
ಸಂತುಷ್ಟಃ ಸತತಂ ಯೋಗೀ ಯತಾತ್ಮಾ ದೃಢನಿಶ್ಚಯಃ | 


೬ 
ಮಯ್ಯ ರ್ಸಿತಮ ನೋಬುದ್ಧಿರ್ಯೋಮೇ ಭಕ್ತಃ ಸ ಮೇ ಪ್ರ ಯಃ॥೧೪॥ 
ಯಸ್ಮಾನ್ನೊ ದ್ವಿಜತೇ ಲೋಕೋ ಲೋಕಾನ್ನೊೋದ್ದಿಜತೇ ಚ ಯಃ 
ಹರ್ಷಾಮರ್ಷಭಯೋದ್ಯೇಗೈಮರ್ನಿಕ್ಕೋ ಯಃ ಸ ಚ ಮೇಪ್ರಿಯಃ 
॥ ೧೫ ॥ 


ನೀನು ಇದನ್ನೂ ಮಾಡಲು ಅಸಮರ್ಥ ನಿದ್ದರೆ ನನ್ನಲ್ಲಿ ಚಿತ ತ್ತವನ್ನಿಟ್ಟು 
ಪ್ರಯತ್ನ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಎಲ್ಲ ಕರ್ಮಫಲಗಳನ್ನು ತ್ಯಬಿಸುವವನಾ ಗು ೯೧ 
ಅಭ್ಯಾಸಕ್ಕೂ ಜ್ಞಾನವು ಹೆಚ್ಚಿನದು, ಜ್ಞಾನಕ್ಕೂ ಧ್ಯಾನವು ಹೆಚ್ಚಿ 
ನದು, ಧ್ಯಾನಕ್ಕೂ ಕರ್ಮಫಲತ್ಯಾಗವು ಹೆಚ್ಚಿನದು, ತ್ಯಾಗಕ್ಕೂ 
ಶಾಂತಿಯು ಹೆಚ್ಚಿನದು. ೧೨ 
ಯಾವ ಭಕ್ಕನು ದ್ವೇಷರಹಿತನು, ಎಲ್ಲ ಭೂತಗಳ ಮಿತ್ರನು 
ಪೈಪಾವಂತನು, ಮಮತ್ವರಹಿತನು, ನಿರಹೆಂಕಾರಿಯು, ಸುಖದು8ಖಗ 
ಳನ್ನು ಸಮವೆಂದು ಲೆಕ್ಕಿಸುವವನ್ಕು ಕ್ಷಮಾವಂತನು, ೧೩ 
ಸದಾ ಸಂತುಸ್ಟನು, ಯೋಗಿಯು, ಸಂಯಮಿಯವು, ದೃಢನಿಶ್ಚ 
ಯಿಯ ನನಗೆ ಮನಬುದ್ಧಿಗಳನ್ನರ್ಪಿಸಿದವನು ಅರುವನೋ ಅವನು 
ನನಗೆ ಪ್ರಿಯನು. ೧೪ 
ಯಾವನಿಂದ ಜನರಿಗೆ ಆತಂಕವಿಲ್ಲವೋ ಯಾವನು ಜನರಿಂದ ಆತಂಕ 
ಪಡುವದಿಲ್ಲವೋ ಯಾವನು ಹರ್ಷ ಕ್ರೋಧ ಭಯ ವಿಷಾದಗಳಿಂದ 
ಮುಕ್ತನೋ ಅವನು ನನಗೆ ಪ್ರಿಯನು, ೧೫ 


ಹನ್ನೆ ರಡ ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೧೦೯ 


ನಸೇಫ್ಮಃ ಶುಚಿರ್ದಕ್ಷ ಉದಾಸೀನೋ ಗತವ್ಯಥಃ | 
Pals ಗೀ ಯೋ ಮದ್ಬ ಕಃ ಸಮೇ ಪ್ರಿಯಃ ॥೧೬॥ 
ಯೋನಹ ೈಷ್ಯತಿ | ದ್ವೇಷ್ಟಿ ನ ಕೋಚಿತಿ ನ ಕಾಂಕ್ಸತಿ | 


ಶುಭಾಶುಭಸರಿತ್ಯಾಗೀ 'ಭಕ್ತಿಮಾಸ್ಯಃ ಸಮೇ ಪ್ರಿಯಃ 1೧೭8 
ಸಮಃ ಶತ ಚ ಮಿತ್ರೇ ಚ ತಥಾ ಮಾತಾ ಟಟ | 
ಶೀತೋಷ್ಣ ಸುಖದುಃಖೇಷು ಸಮಃ ಸಂಗನಿವರ್ಜಿತಃ I ೧೮॥ 
ತುಲ್ಕನಿಂದಾಸ್ಕುತಿರ್ಮ್‌ನೀ ಸಂತುಷ್ಟೋ ಯೇನ ಕೇನ ಚಿತ್‌ | 
ಕನ ಸ್ಸಿ ರಮತಿರ್ಭಕಿ ಮಾನ್ಮೇ ಪ್ರಿಯೋ ನರಃ 1೧೯॥ 


ಯೇ ತು ಧರ್ಮಾನ್ಯುತನಿವಂ ಯಥೋಕ್ತ ೦ ಪರ್ಯುಪಾಸತೇ | 
ಶ್ರದ್ಧ ಧಾನಾಮತ್ರರಮಾ ಭಕ್ತಾಸ್ತೇ5ತೀವೆ. ಮೇಪ್ರಿಯಾಃ ॥೨೦॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀಮದ ಗವದ್ಗೀತಾಯಾಂ ಭಕ್ತಿಯೋಗೋನಾಮ ದ್ವಾದಶೋಧ್ಯಾಯ: 


ಅಪೇಕ್ಷಾರಹಿತನು, ಶುದ್ಧನು, ದಕ್ಷನು, ಉದಾಸೀನನು, ವ್ಯಥಾ 
ರಹಿತನು ಅಬ್ಬು ಎಲ್ಲ ಕಾಮ್ಯುಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟ ಭಕ್ತನು ನನಗೆ 
ಫ್ರಿಯನು. ೧೬ 
ಯಾವ ಭಕ್ತನು ಹರ್ಷಿಸುವದಿಲ್ಲ ದ್ರೇಷಿಸುವದಿಲ್ಲ, ಶೋಕಮಾ 
ಡುವದಿಲ್ಲ ಆಶಿಸುವದಿಲ್ಲ, ಯಾವನು ಶುಭಾಶುಭಗಳೆರಡನ್ಕೂ ಬಿಟ್ಟಿರು 
ವನು ಅವನು ನನಗೆ ಪ್ರಿಯನು, ೧೬೩ 
ಶತ್ರುಮಿಶ್ರರನ್ನೂ ಮಾನಾಪಮಾನಗಳನ್ನೂ ಸಮವೆಂದು ಭಾವಿ 
ಸುವ, ಶೀತೋಷ್ಣ ಸುಖದು8ಖಗಳಲ್ಲಿ ಸರಿಯಾಗಿ 'ಅನಾಸಕ್ತನಿದ್ದ ೧೮ 
ನಿಂದಾಸ್ತುತಿಗಳನ್ನು ಸಮದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ನೋಡುವ, ಮೌನದಿಂದಿ 
ರುವ, ಯದ್ಭ ಚ್ಚಯಿಂದ ಪ್ರಾಪ್ತವಾದ ವಸ್ತುಗಳಿಂದ ಸಂತುಷ್ವೃನಿರುವ 
ನನ್ನ ನ್ನಾ ಶ್ರಯಿ ಸಿದ ಭಕ್ತನು ನನಗೆ ಪ್ರಿಯನು. ೧೯ 
ತ್ರದ್ಧೆಯನ್ನಿಟ್ಟು ಮತ್ಸರಾಯಣರಾಗಿ ಯಾವ ಭಕ್ತರು ನಾನು 
ಹೇಳಿದಂತೆ ಈ ಅಮೃತದಂತಿರುವ ಧರ್ಮವನ್ನಾ ಚರಿಸುವರೋ ಅವರು 
ನನಗೆ' ಅತ್ಯುಂತ ಪ್ರಿಯರು. ೨೦ 


ಶ್ರೀ ಮದ್ಭಗವದ್ದಿ ತೆಯ ಸುಲಭ, ಸರಲ ಕನ್ನಡ ಭಾಷಾಂತರದ 
೧೨ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಸಮಾಪ್ತವು, 


ಹದಿಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 


ಭಾ ಜದ ಾಾಾಾಾಾರಾಾಾಜ್‌ರ್‌ಲಾಜಾವದು 


ಅರ್ಜುನ ಉವಾಚ-- 


ಪ್ರಕೃತಿಂ ಪುರುಷಂ ಚೈವ ಕ್ಲೇತ್ರಂ ಸ್ನೇತ್ರಜ್ಞಮೇನ ಚ | 


ಏತಡ್ವೇದಿತುಮಿಚ್ಛಾನಿ ಜ್ಞಾನಂ ಜ್ಲೀಯೆಂ ಚ ಕೇಶವ ॥೧॥ 


"ಶೀಭಗವನಾನುನಾಚ-- 
ಇಂದಂ ಶರೀರಂ ಕೌಂತೇಯ ಕ್ಲೇತ್ರವಿಂತ್ಯಭಿಧೀಯತೇ | 


ಏತಜ್ಯೋ ವೇತ್ತಿ ತಂ ಪ್ರಾಹುಃ ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞ ಇತಿ ತದ್ಧಿದಃ 1 ೨॥ 


ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞಂ ಚಾಸಿ ಮಾಂ ವಿದ್ಧಿ ಸರ್ವಕ್ಷೇತ್ರೇಷು ಭಾರತ | 

ಕ್ಷೇತ್ರ ನೇತ್ರ ಜ್ಞ ಯೋಜ್ಞ್ಚಾ ೯ನಂ ಯತ್ತಜ್ಜಾನಂ ಮತಂ ಮಮ ॥೩॥ 
ತತ್‌ಸ್ಷೆತ್ರಂ ಯಚ್ಚ ಯಾದೃಕ್‌ ಚ ಯದ್ಧಿಕಾರಿ ಯತಶ್ತ ಯತ್‌ | 
ಸಚ ಯೋ ಯತ್ಛೈೆಭಾವಶ್ಚ ತತ್ಸಮಾಸೇನ ಮೇ ಶೃಣು 1೪॥ 


ಅರ್ಜುನನು ಅಂದದ್ದು-- ಹೇ ಕೇಶವನೇ, ಪ್ರಕ್ಸಾತಿಯೆಂದರೇನು, 
ಪುರುಷನೆಂದರೆ ಏನ್ನು ಕ್ಷೇತ್ರ ನಂದರೆ ಏನು, ಕ್ಷೇ ತ್ರ ಜ್ಞ ನೆಂದರೆ ಏನ್ನು ಎಂಬ 


ದನ್ನು ನಾನು ತಿಳಿಯಲಪೇಶ್ರಿಸುವೆನು. ಗಿ 
ಕೃಷ್ಣನ ನು ಅಂದದ್ದು — ಪಾರ್ಥಾ, ಈ ದೇಹವು ಶ್ರೇತ್ರವೆಂದೆನಿಸು 

ವದು. ಈ ಕ್ಲೇತ್ರ ವನ್ನರಿಯುವವ ವನಿಗೆ ಜ್ಞಾನಿಗಳು Ky ಜಿ ಸೆಂದೆನ್ನು 
ವರು. | 
ಎಲ್ಲ ಶ್ರೇತ್ರಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಶ್ಲೇತ್ರಜ್ಞನು ನಾನೇ ಎಂದು ತಿಳಿ. ಶ್ಲೇತ್ರ 
ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞರ ಜ್ಞಾ ಮೇ ನನ್ನ ಜ್ಞಾ ನವೆಂದೇಕಿಸಲ್ಕ ಡುವದು. ೩ 


ಅ ಕ್ಷೇತ್ರವು ಯಾವದು, ದಿ ಪ್ರಕಾರದ್ದು, ಅದರಲ್ಲಿ ಯಾವ 
ವಿಕಾರಗಳಾಗುವವು ಯಾತರಿಂದ ಏನಾಗು ವದು ಹಾಗೂ ಅವನು ಅಂದರೆ 
ಸೇತ್ರಜ್ಞನು ಯಾವನು, ಅವನ ಪ್ರಭಾವವೆಷ್ಟು ಅದನ್ನು ಸಂಶ್ಲೇಪದಿಂದ 
ಹೇಳುವೆನು ಕೇಳು. ಛು 


ಹದಿಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಸ ೧೧೧ 


ಯಸಿಭಿರ್ಬಹುಧಾ ಗೀತಂ ಛಂದೋಭಿರ್ನಿನಿದ್ಗೆ py ಪೃಥಕ್‌ | 

ಬ್ರ ಹ್ಮ ಸೂತ್ರ ಪದೆ ಶೆ ಪವ ಹೇತುಮದ್ಧಿ: ರ್ನಿನಿಪ್ತಿಫ್ಯೆ 1೫॥ 
ಜು ಜಯ! ಬುದಿ 'ರವ್ಯಕ ವ ಚ | 
ಇಂದ್ರಿಯಾಣಿ ದಶೆ ಕಂಚಪಂಚ ಚೇಂದ್ರಿ ಯಗೋಚರಾಃ ॥೬॥ 
ಇಚ್ಛಾ ದ್ವೇಷಃ 18 ದುಃಖಂ ಸಂಘಾತಶ್ಚೇತನಾ ಧೃತಿಃ | 
ಏತತ್ಸೇತ್ರಂ ಸಮಾಸೇನ ಸನಿಕಾರಮುವಾಹೃತಂ 1೭॥ 
ಅಮಾನಿತ್ರಮದಂಭಿತ್ಸಮಹಿಂಸಾ ಕ್ಪೌಂತಿರಾರ್ಜವಂ | 
ಅಚಾರ್ಯೋಪಾಸನಂ ಶೌಚಂ ಸ್ಥೆ 'ರ್ಯುಮಾತ ವಿನಿಗ್ರ ಹಃ ॥೮॥ 
ಇಂದ್ರಿ ಯಾರ್ಥೇಷು ವೈ ರಾಗ್ಯಮನಪಂಕಾರ ಏನ ಚೆ | 


ಜನ್ಮಮೃ ತ್ಯುಜರಾವ್ಕಾ ನನವ Wa 
ಅಸಕ್ಸಿರನಭಿಷ್ಕಂಗಃ 'ಶುತ್ರರಾಗ್ಸ ಹಾದಿಸು | 
ನಿತ್ಯಂ ಚ ಸಮಚಿತ್ರತ್ವಮಿಷ್ಟಾನಿಷ್ಟೋಪಪತ್ತಿಷು ॥೧೦॥ 


ವಿವಿಧ ಛಂದಸ್ಸುಗಳ ಮುಖಾಂತರ ಬೇರೆ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಬಹು 
ಪ್ರಕಾರದಿಂದ ಖಸಿಗಳಿಂದ ಹಾಗೂ ನಿಶ್ಚಯಾರ್ಥವುಳ್ಳ ಕಾರಣಗಳ 
ಸಹಿತವಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮಸೂತ್ರ ಪದಗಳಿಂದ ಈ ವಿಷಯವು ನಿರೂಪಿಸಲ್ಪಹ್ಟಿರು 
'ವದು. ೫ 

ಮಹಾಭೂತಗಳು, ಅಹಂಕಾರ, ಬುದ್ಧಿ, ಅವ್ಯಕ್ತ ಹತ್ತು ಸೂಕ್ಷ್ಮ 
ಅಂದ್ರಿಯಗಳು, ಒಂದು ಮನಸ್ಸು, ಹಾಗೂ ಐದು ಅಂದ್ರಿಯ ವಿಷಯ 
ಗಳು, ೬ 

ಇಚ್ಛೆ, ದ್ವೇಷ್ಠ ಸುಖದುಃಖ, ಸಂಘಾತ್ಕ ಚೇತನಾ, ಧೃತಿ ಇವೆಲ್ಲ 
ಕೂಡಿ ಸವಿಕಾರ ಕ್ಷೇತ್ರವೆನಿಸುವದು. 

ಗರ್ವವಿಲ್ಲದಿರೋಣ, ಅಹಿಂಸೆ ಕ್ಷಮೆ, ಸರಲತ್ಕೆ ಗುರುಸೇವೆ 
ಪಾವಿತ್ರ್ಯ, ಸ್ಥಿ ಸ್ಲಿರತೆ, ಆತ್ಮಸಂಯಮ, 

ವಿಷಯಗಳ ಬಗ್ಗೆ "ವೈರಾಗ್ಯ ಹಮ್ಮು ಅಲ್ಲದಿರೋಣ, ಜನ್ಮ ಮರಣ 
ಮುಪ್ಪು ವ್ಯಾಧಿ ದುಃಖ ಮುಂತಾ NE ದೋಷಗಳೆಂಬ ಪ್ರತೀತ್ತಿ ೯ 

ಅನಾಸಕ್ತಿ, ಪುತ್ರ ಕಲತ್ರ ಮನೆ ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಗರಹಿತತ್ವ, 
“ಅಿಷ್ಟೃ ಅನಿಷ್ಟ ಘಟನೆಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಚಿತ್ತ ವನು ಸಮವಿಡೋಣ್ಯ ೧೦ 


fo 3 


G 


೧೧.೨ ಗೀತಾ 


ಮಯಿ ಚಾನನ್ಮ್ಯಯೋಗೇನ ಭಕ್ತಿರವ್ಯಭಿಚಾರಿಣೀ | 
ವಿನಿಕ್ಷದೇಶಸೇವಿತ್ಸಮ ರತಿರ್ಜನಸಂಸದಿ ॥೧೧॥ 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮಜ್ಞಾನನಿತ್ಯತ್ಕಂ ತತ್ಸಜ್ಞಾ ನಾರ್ಥದರ್ಶನಮ್‌ | 
ಏತಜ್ಜ್ಯಾನಮಿತಿ ಪ್ರೋಕ್ತಮಜ್ಜ್ಞಾಾನಂ ಯದತೋ5ನ್ಯಥಾ ॥೧೨॥ 
ಚ್ಲೇಯಂ ಯತ್ತತ್ರನಕ್ಟ್ಯಾನಿ ಯಜ್ಞಾ ಾತ್ವಾಐಮೃತಮಶ್ನುತೇ | 


ಅನಾದಿಮತ್ಸರಂ ಬ್ರಹ್ಮ ನ ಸತ್ತನ್ಮಾಸದುಚ್ಛತೇ 1 ೧೩ ॥ 
ಸರ್ವತಃ ಸಾಣಿಸಾದಂ ತತ್ಸರ್ವತೋತಕ್ತಿಶಿಶೋಮಂಖಂ | 
ಸರ್ವತಃ ಶ್ರುತಿಮಲ್ಲೋಕೇ ಸರ್ವಮಾವೃತ್ಯ ತಿಸ್ಮತಿ 1 ೧೪ ॥ 


ಸರ್ವೇಂದ್ರಿಯಗುಣಾಭಾಸಂ ಸರ್ವೇಂದ್ರಿಯನಿವರ್ಜಿತಂ | 
ಅಸಕ್ತಂ ಸರ್ವಭೃಚ್ಛೈವ ನಿರ್ಗುಣಂ ಗುಣಭೋಕ್ಕ ಚೆ ॥೧೫॥ 
26 ಆಜಾದಿ 


ಅನನ್ಯಯೋಗಯು ಕೃವಾದ ಅಜೆಲವಾದ ನನ್ನ ಭಕ್ತಿ, ಏಕಾಂತ 
ದಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸೋಣ, ಜನಸಮೂಹವು ಸೇರದಿರೋಣ, ೧೧ 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮಜ್ಞಾನವು ನಿತ್ಯವೆಂಬ ಭಾವನೆ, ತತ್ಸುಜ್ಞಾನದ ಅಭ್ಯಾಸ 
ಇದಕ್ಕೆ ಜ್ಲಾನವೆನ್ನು ವರು. ಇದರಿಂದ ಭಿನ್ನವಾದುದು ಅಬ್ಲಾನವು. ೧೨ 
ಇನ್ನು ಜಯವು ಯಾವದೆಂಬದನ್ನು ಹೇಳುವೆನು. ಅದನ್ಮರಿತು 
ಮನುಷ್ಯನು ಅಮೃತತ್ವ ವನ್ನು ಪಡೆಯು ವನು. ಅದು ಅನಾದಿಯಾದ 
ಬ್ರಹ್ಮವು. ಅದಕ್ಕೆ ಸತ್‌ ಎಂದೂ ಅನ್ನಲಾರರು ಅಸತ್‌ ಎಂದೂ ಅನ್ನೆ 
ಲಾರರು. ೧೩ 
ಅದಕ್ಕೆ ಎಲ್ಲ ಬದಿಗೂ ಕೈಕಾಲುಗಳೂ ಕಣ್ಣು ತಲೆ ಮುಖಗಳೂ 
ಕಿವಿಗಳೂ ಇರುವವು. ಅದು ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿ ಸ್ಥಿತ 
ವಿರುವದು. ೧೪ 
ಇದರಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ಇಂದ್ರಿಯ ಗುಣಗಳ ಭಾಸವಾದರೂ ಇದ್ದು ಇದು 
ಎಲ್ಲ ಗುಣಗಳಿಂದ ರಹಿತವು. ಅದು ಅಸಕ್ತವಿದ್ದು ಎಲ್ಲರ ಆಧಾರವು 
ಅದು ನಿರ್ಗುಣವಿದ್ದು ಗುಣಗಳನ್ನು ಭೋಗಿಸುವದು. ೧೫ 


ಹದಿಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೧ಗಸಷ್ಸಿ 


ಬಹಿರಂತಶ್ಚ ಭೂತಾನಾಮಚರಂ ಚರಮೇನ ಚ| 

ಸೂಘ್ಷ್ಮತ್ಕಾ ತ ದನಿಜೆ ಕ್ಲೇಯೆಂ ದೂರಸ ಗಂ ಚಾಂತಿಕೇ ಚ ತತ್‌ ॥೧೬॥ 
ಅನಿಭಕ್ತಂ ಚ ಭೂತೇಷು ನಿಭಕ್ತಮಿವ ಚ ಸ್ಥಿತಂ | 

ಭೂತಭರ್ತೃ ಚ ತಜ್ಜ್ಮೇಯಂ ಗ್ರೈಸಿಷ್ಣು ಪ್ರಭನಿಷ್ಣು ಚ ॥೧೭॥ 
ಜ್ಯೋತಿಷಾಮಸಿ ತಜ್ಜ್ಯೋತಿಸ್ತಮಸಃ ಪರಮುಚ್ಯಕೇ | 

ಜ್ಞಾನಂ ಜ್ಞೇಯಂ ಜ್ಞಾಸಗವ್ಯಂ ಹೃದಿ ಸರ್ವಸ್ಯ ಧಿಸ್ಮಿತಮ್‌ ॥೧೮॥ 
ಇತಿ ಕ್ಷೇತ್ರಂ ತಥಾ ಜ್ಞಾನಂ ಜ್ಞೇಯಂ ಚೋಕ್ತಂ ಸಮಾಸತಃ | 


ಮ ುವೃೃಕ್ತ ಏತದ್ಧಿ ಜ್ಞಾ ಯೆ ಮದ್ಧಾನಾಯೋಹಸದ್ಯತೇ 1೧೯॥ 
ಪ್ರಕೃತಿಂ ಪುರುಷಂ ಚ ವ ವಿದ್ಧ $ ನಾದಿ ಉಭಾವಪಿ | 
ವಿಕಾರಾಂಶ್ಚ ಜಟ ನ ನಿದ್ದಿ ಪ್ರಕ ನ ತಿಸಂ ಭವಾನ್‌ 1 ೨೦ ॥ 


ಅದು ಭೂತಗಳ ಒಳಗೂ ಹೊರಗೂ ಇರುವದು. ಅದು ಅಜೆ 
ರವೂ ಚರವೂ ಇರುವದು. ಅತಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಿರುವದರಿಂದ ಅದು ಅಜ್ಲೀಯವು. 
ಅದು ದೂರವಿದ್ದು ಸಮಾಪವೂ ಇರುವದು. ೧೬ 
ಅದು ಭಾಗರಹಿತವಿದ್ದರೂ ಭೂತಗಳಲ್ಲಿ ವಿಭಾಗಿಸಿದಂತೆ ಇರು 
ವದು. ಅದು ಭೂತಗಳ ಆಧಾರವು, ಭೂತಗಳನ್ನು ಧ್ವಂಸಿಸುವ, ಉತ್ಪನ್ನ 
ಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿಯೂ ಅದೇ ಎಂದು ತಿಳಿಯ ತಕ್ಕದ್ದು. ೧೬ 
ಎಲ್ಲ ಜ್ಯೋತಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಹೆಚು ತೇಜೋಮಯವು, ಅದು ತಮ 
ಸ್ಸಿನಾಜೆಗಿರುವದು. ಅದೇ ಅರಿವು, ಅರಿಯತಕ್ಕದ್ದು, ಹಾಗೂ ಅರಿವಿ 
ನಿಂದ ತಿಳಿಯುವ ವಸ್ತುವು. ಅದು ಎಲ್ಲರ ಅಂತ8ಕರಣದಲ್ಲಿರುವದು. ೧೮ 


ಈ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಕ್ಷೇತ್ರ ಹಾಗೂ ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಜ್ವೀಯಗಳು 
ಸಂಶ್ಲೇಷದಿಂದ ಹೇಳಲ್ಪ ಟ್ಛ ವ್ರ. ನನ್ನ ಭಕ್ತ ಡು ಈ ಜ್ಞಾ ನವನ್ನ ರಿತು ನನ್ನ 


ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಸರುವ: ೧೯ 
ಪ್ರಕೃತಿ ಮತ್ತು ಪುರುಷ ಇವೆರಡೂ ಅನಾದಿ ಎಂದು ತಿಳಿ. ವಿಕಾ 
ರಗಳೂ ಗುಣಗಳೂ ಪ್ರಕೃತಿಯಿಂದ ಹುಟ್ಟಿ ರುವವೆಂದು ತಿಳಿ. ೨೦ 


೧೧೪ ಗೀತಾ. 


ಕಾರ್ಯಕಾರಣಕರ್ತೃತ್ತೇ ಹೇತುಃ ಪ್ರಕೃತಿರುಚ್ಛತೇ। 
ಪುರುಷಃ ಸುಖದುಃಖಾನಾಂ ಭೋಕ್ಕೃಶ್ಛೇ ಹೇತುರುಚ್ಛತೇ ॥೨೧॥ 


3 
ಪುರುಷಃ ಪ್ರಕೃತಿಸ್ಕೋ ಹಿಭುಂಕ್ರೇ ಪ್ರಸೃತಿಜಾನ್ನುಣಾನ್‌ | 
ಕಾರಣಂ ಗುಣಸೆಂಗೋಸ್ಯ ಸದಸದ್ಯೋನಿಜನ್ಮಸು 1 ೨೨॥ 
ಉಪದ್ರಷ್ಟಾನುಮಂತಾ ಚ ಭರ್ತಾ ಭೋಕ್ತಾ ಮಹೇಶ್ವರಃ | 
ಪರಮಾತ್ಮೇತಿ ಜಾಪ್ಯುಕ್ತೋ ದೇಹೇಸ್ಮಿಸ್ಪುರುಷಃ ಪರಃ 1೨೩॥ 


ಯ ಏನಂ ವೇತ್ತಿ ಪುರುಷಂ ಪ್ರಕೃತಿಂ ಚ ಗುಣೈಃ ಸಹ | 
ಸರ್ವಥಾ ವರ್ತಮಾನೊಲಪನಿ ನಸ ಭೂಯೋಇಭಿಜಾಯತೇ ॥೨೪॥ 


ಧ್ಯಾನೇನಾತ್ಮನಿ ಪಶ್ಯಂತಿ ಕೇಚಿದಾತ್ಮಾನಮಾತ್ಮನಾ | 
ಅನ್ಯೇ ಸಾಂಖ್ಯೇನ ಯೋಗೇನ ಕರ್ಮಯೋಗೇನ ಚಾಪರೇ ॥೨೫॥ 


ಕಾರ್ಯ ಹಾಗೂ ಕರಣಗಳ ಅಂದರೆ ದೇಹಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯಗಳ 
ಉದ್ಭ ವದ ಕಾರಣವು ಪ್ರಕೃತಿಯೆಂದೆನ್ನುವರು. ಸುಖದು8ಖಗಳ ಅನು ಭವದ 
ಕಾರಣವು ಪುರುಷನಿರುವನೆಂದೆನ್ನು ವರು, ೨೧ 
ಪುರುಷನು ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿದ್ದು ಪ್ರಕೃತಿಯಿಂದುದ್ಳ ವಿಸಿದ ಗುಣಗಳನ್ನು 
ಪಭೋಗಿಸುವನು, ಗುಣಗಳ ಸಂಯೋಗವೇ ಪುರುಷನಿಗೆ ಒಳ್ಳೇ ಅಧವಾ 
ಕೆಡಕು ಜನ್ಮಗಳ ಕಾರಣವು. ೨೨ 
ಹತ್ತರಿದ್ದು ನೋಡುವವನು ಅನುಮತಿಸುವವನು ಬೋಸಿಸುವವನು 
ಭೋಗಿಸುವವನು ಅವನೇ. ಅವನಿಗೆ ಮಹೇಶ್ವರನೆಂದು ಪರಮಾತ್ಮನೆಂದು 
ಈ ದೇಹದಲ್ಲಿರುವ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಪುರುಷನೆಂದು ಅನ್ನುವರು. ೨೩ 
ಯಾವನು ಹೀಗೆ ಗುಣಗಳ ಸಹಿತ ಪುರುಷ ಪ್ರಕೃತಿಗಳನ್ನು ಅರಿ 
ಯುವನೋ ಅವನು ಯಾವ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ವರ್ತಿಸುತ್ತಿದ್ದರೂ ಪುನರ್ಜನ್ಮ 
ವನ್ನು ಹೊಂದಲಾರನು. ೨೪ 
ಔೆಲವರಿ ಧ್ಯಾನದಿಂದ ಆತ್ಮನನ್ನು ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ನೋಡುವರು. 
ಕೆಲವರು ಸಾಂಖ್ಯಯೋಗದಿಂದ ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು ಕರ್ಮಯೋಗದಿಂದ 
ಆತ್ಮಜ್ಞಾನವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವರು. ೨೫ 


ಹದಿಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೧೧೫ 


ಅನ್ಯೇ ತ್ಲೇನಮುಜಾನಂತಃ ಶ್ರುತ್ವಾನ್ಯೇಭ್ಯ ಉಪಾಸತೇ | 


ತೇಪಿ ಚಾತಿತರಂತೈೇನ ಮೃತ್ಯುಂ ಶ್ರುತಿಷರಾಯಣಾಃ ॥ ೨೬ ॥ 
ಯಾವತ್ಸಂಜಾಯತೇ ಇಂಚಿತ್ಸತ್ವಂ ಸ್ಥಾವರಜಂಗಮಂ | 
ಇ್ಲೇತ್ರ ಸ್ಷೇತ್ರಜ್ಞಸಂಯೋಗಾತ್ತದ್ದಿದ್ಧಿ ಭರತರ್ಷಭ ॥೨೭॥ 
ಸಮಂ ಸರ್ವೇಷು ಭೂತೇಷು ತಿಷ್ಕಂತಂ ಸರಮೇಶ್ವರಂ | 
ವಿನಶ್ಯತ್ಸೃನಿನಶ್ಯಂತಂ ಯಃ ಪಶ್ಯತಿ ಸ ಪಶ್ಯತಿ ॥ ೨೮ ॥ 
ಸಮಂ ಪಶ್ಯನಿ ಸರ್ವತ್ರ ಸಮವಸ್ಸಿತಮೀಶ್ನರಂ | 

00 ಗ ವೆ 
ನ ಹಿನಸ್ಕ್ಯಾತ್ಮ ನಾತ್ಮಾನಂ ತತೋ ಯಾತಿ ಪರಾಂ ಗತಿಂ HOF 
ಪ್ರಕೃತ್ಯೈನ ಚ ಕರ್ಮಾಣಿ ಕ್ರಿಯಮಾಣಾನಿ ಸರ್ವಶಃ | 
ಯಃ ಪಶ್ಯತಿ ತಥಾತ್ಮಾನಮಕರ್ತಾರಂಸ ಪಶ್ಯತಿ ॥೩೦॥ 


ಲವರು ಅದನ್ನರಿಯದೇ, ಮತ್ತೊಬ್ಬರು ಹೇಳಿದ್ದನ್ನು ಹೇಳಿ 
ಕೊಂಡು ಉಪಾಸಿಸುವರು. ಶ್ರುತಿಪರಾಯಣರಾದ ಅವರು ಸಹ ಮರಣ 
ವನ್ನು ದಾಟುವರು. ೨೬ 
ಯಾವದೇ ಸ್ಕಾವರ ಅಥವಾ ಜಂಗಮ ವಸ್ತುವು ಉತ್ಪನ್ನವಾದರೂ, 
ಹೇ ಪಾರ್ಥಾ, ಅದು ಕ್ಷೇತ್ರ ಕೇತ್ರಜ್ಞಗಳ ಸಂಯೋಗದಿಂದಲೇ ಉತ್ಪನ್ನ 
ವಾಗುವದೆಂದು ತಿಳಿ. ೨೩ 
ಎಲ್ಲ ಭೂತಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸಮವಾಗಿ ಅಧಿಷ್ಕಿತನಿದ್ದ, ವಿನಾಶಿಯಾದ 
ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ಅವಿನಾಶಿಯಾದ ಪರಮೇಶ್ವರನನ್ನು ಯಾವನು ಅರಿತು 
ಹನೊಂಡನೋ ಅವನೇ ನಿಜವಾದ ಜ್ಞಾ ನಿಯಂ. ೨೮ 
ಎಲ್ಲ ಕಡೆಗೂ ಸಮನಾಗಿರುವ ಪರಮೇಶ್ವರನನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ 
ಸಾಹಾ ತ್ಕರಿಸುವವನು ತನ್ನ ಆತ್ಮವನ್ನು ಘಾತಿಸದೇ ಪರಮ ಗತಿಯನ್ನು 
ಪಡೆಯುವನು. ೨೯ 
ಸರ್ವ ಪ್ರಕಾರದಿಂದ ಕರ್ಮಗಳು ಪ್ರಕೃತಿಯಿಂದಲೇ ಮಾಡಲ್ಪಡು 
ತ್ರಿರುವವೆಂದೂ ಆತ್ಮನು ಅಕರ್ತನೆಂದೂ ಯಾವನು ಅರಿಯುವನೋ 
ಅವನೇ ಜ್ಞಾ ನಿಯಂ. ೩೦ 


೧೧೬ ಗೀತಾ, 


ಯದಾ ಭೂತಪೃಥಗ್ಬಾ ನಮೇಕಸ್ಮಮನುಪಶ್ಯತಿ | 


ತತ ಏನ ಚ ವಿಸ್ತಾರಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಸಂಪದ್ಯತೇ ತದಾ aon 
ಅನಾದಿತ್ವಾಸ್ಸಿರ್ಗುಣತ್ವಾತೃರಮಾತ್ಮಾಯಮವ್ಯಯಃ | 
ಶರೀರಸ್ನೋಇ*ಪಿ ಕೌಂತೇಯ ನ ಕರೋತಿ ನ ಲಿಪ್ಕತೇ 1೩೨॥ 
ಯಥಾ ಸರ್ವಗತಂ ಸೌಕ್ಸ್ಟ್ಮ್ಯಾದಾಕಾಶಂ ನೋಪಲಿಷ್ಯತೇ | 
ಸರ್ವತ್ರಾವಸ್ಥಿತೋ ದೇಹೇ ತಥಾತ್ಮಾ ನೋಪಲಿಸ್ಯತೇ ॥ ೩೩ ॥ 
ಯಥಾ ಪ್ರಕಾಶಯೆತ್ಕೇಕಃ ಕೃತ್ಸ್ನಂ ಲೋಕೆಮಿಮಂ ರವಿಃ | 
ಕ್ಷೇತ್ರಂ ಶ್ಲೇತ್ರೀ ತಥಾ ಕೃತ್ಸ್ನಂ ಪ್ರಕಾಶಯತಿ ಭಾರತ I AY ॥ 


ಕ್ಷೇತ್ರ ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞಯೋರೇವಮಂತರಂ ಜ್ಞಾನಚಕ್ಸುಷಾ | 
ಭೂತಪ್ರಕೃತಿಮೋಕ್ಸಂ ಚ ಯೇ ನಿಮರ್ಯಾಂತಿ ತೇ ಪರಂ ॥ ೩೫ ॥ 
ಇತಿ ಶ್ರೀ ಮದ್ದ ಗವದ್ಗೀತಾಯಾಂ ಕ್ರತ್ರಕ್ಷೇತ್ರಜ್ನವಿಭಾಗಯೋಗೋನಾಮ 
ತ್ರಯೋದಶೋಧ್ಯಾಯ: 
ಭೂತಗಳಲ್ಲಿಯ ಬೇರೆತನವು ಯಾವಾಗ ಒಂದಾಗಿ ತೋರುವದೋ 
ಆ ಒಂದರಿಂದಲೇ ಈ ವಿಸ್ತಾರವೆಂದು ಯಾವಾಗ ಪ್ರತೀತವಾಗುವದೋ 


ಆಗ್ಗೆ ಬ್ರ ಹ್ಮಪ್ರಾ ಪ್ತ್ರಿಯಾಗು ವದು. ೩೧ 
ಅನಾದಿಯೂ ನಿರ್ಗುಣನೂ ಇರುವದರಿಂದ ಈ ಅವ್ಯಯ ಪರಮಾ 
ತ್ಮನು ಶರೀರದಲ್ಲಿದ್ದರೂ ಲಿಪ್ತನಾಗುವದಿಲ್ಲ, ೩೨ 


ಹೇಗೆ ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿಯಾದ ಆಕಾಶವು ತನ್ನ ಸೂಕ್ಷ್ಮತನದ ಮೂಲಕ 
ಪೃವಾಗುವದಿಲ್ಲವೋ ಹಾಗೆಯೇ ದೇಹದಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪ್ತ್ಯನಿದ್ದ ರೂ ಈ 
ಆತ್ಮನು ಕರ್ಮದಿಂದ ಲಿಪ್ರನಾಗುವದಿಲ್ಲ. ೩೩ 
ಹೇಗೆ ಒಬ್ಬನೇ ಸೂರ್ಯನು ಈ ಎಲ್ಲ ಲೋಕವನ್ನು ಬೆಳಗುವನೋ 
ಹಾಗೆಯೇ ಪಾರ್ಥಾ, ಶ್ಷೇತ್ರಜ್ಞನು ಈ ಇಡೀ ಶ್ಲೇತ್ರವನ್ನು ಬೆಳಗುವನ್ನು 
೩೪ 
ಜ್ಞಾನರೂಪ ಕಣ್ಣುಗಳಿಂದ ಯಾರು ಕೇತ್ರ ಸ್ಷೇತ್ರಜ್ಞ ರಲ್ಲಿರುವ 
ಈ ಅಂತರವನ್ನೂ ಭೂತಪ್ರಕೃತಿಗಳಿಂದ ತಮ್ಮ ಮೋಕ್ಷವನ್ನೂ ತಿಳಿದು 
ಕೊಳ್ಳುವರೋ ಅವರು ಪರಮ ಪದವನ್ನು ಪಡೆಯುವರು. ೩೫ 

ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ಗಿ ತೆಯ ಸುಲಭ, ಸರಲ ಕನ್ನಡ ಭಾಷಾಂತರದ 

೧೩ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಸಮಾಪ್ತವ, 


ಹದಿನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು, 


ಗ ಪ ಧಾ ಅ ಅ ದ ಕ 


"ಠೀಭಿಗವಾನುವಾಚೆ-- 


ಪರಂ ಭೂಯಃ ಪ್ರವಕ್ಸ್ಯಾಮಿ ಜ್ಞಾನಾನಾಂ ಜ್ಞಾನಮುತ್ತಮುಂ | 
ಯಜ್ಜ್ನಾತ್ಟಾ ಮು ನಯಃ ಸರ್ವೇ ಪರಾಂಸಿದ್ಧಿನಿತೋ ಗತಾಃ ॥೧॥ 
ಇದಂ ಜ್ಞಾನಮುಷಾತ್ರಿತ್ಯ ಮಮ ಸಾಧರ್ವೂಮಾಗತಾಃ | 
ಸರ್ಗೇಪಿ ನೋಸಜಾಯಂತೇ ಪ್ರಲಯೇ ನ ವ್ಯಫಂತಿ ಚ. ॥೨॥ 
ಮನು ಯೋನಿರ್ಸುಹವೃ ೨ಹ್ಮ ತಸ್ಮಿನ್ನರ್ಭಂ ದಧಾಮ್ಯಹಂ | 
ಸಂಭನಃ ಸರ್ವಭೊಕಾನಾಂ ತತೋ ಭವತಿ ಭಾರತ EU 
ಸರ್ವಯೋನಿಷು ಕೌಂತೇಯ ಮೂರ್ತಯೊಃ ಸಂಭವಂತಿ ಯಾಃ | 
ತಾಸಾಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಮಹಜ್ಯೋನಿರಹಂ ಬೀಜಪ್ರದಃ ಹಿತಾ I ೪ 1 
ಸತಂ ರಜಸ್ತಮ ಇತಿ ಗುಣಾಃ ಪ್ರಕೃತಿಸಂಭವಾಃ| 


ನಿಬದ್ಗಂತಿ ವುಹಾಬಾಹೋ ದೇಹೇ ದೇಹಿನಮವ್ಯಯಂ 1೫॥ 


my) ಸತ್ತಾಗ ಎ ಹಾ ಇ 
ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಅಂದದ್ದು ಯಾವ ಬ್ಞಾನವನ್ನ ರಿತು ಎಲ್ಲ ಮುನಿ 
ಗಳು ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪರಮ ಸಿದ್ಧಿಯನ್ನು ಪಡೆದರೋ ಆ ಉತ್ತಮ 
ಪರಮ ಬ್ಲಾನವನ್ನು ನಿನಗೆ ವುನ8 ಹೇಳುವೆನು. ೧ 
ಈ ಜ್ಞಾನವನ್ನಾಶ್ರಯಿಸಿ ನನ್ನ ಸಾಧರ್ಮ್ಯವನ್ನು ಪಡೆದವರು ಪುನಃ 
ಸೃಷ್ಟಿಯ ಸಮಯಕ್ಕೆ ಹುಟ್ಟು ವದೂ ಅಲ್ಲ ಪ್ರಲಯದ ಸಮಯಕ್ಕೆ ವ್ಯಥೆ 
ಪಡುವದೂ ಇಲ್ಲ. ೨ 
ಅರ್ಜುವಾ, ಮಹದ್ಭ್ರ್ರಹ್ಮವು ಅಂದರೆ ಮೂಲ ಪ್ರಕೃತಿಯು ಜನನ 
ಸ್ಥಾನವು, ಅಲ್ಲಿ ನಾನು ಗರ್ಭವನ್ನಿರಿಸುವೆನು. ಅಲ್ಲಿಂದ ಎಲ್ಲ ಭೂತಗಳ 


ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗುವದು. ೩ 
ಅರ್ಜುನಾ, ಎಲ್ಲ ಯೋಧಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಹುಟ್ಟುವ ಮೂರ್ತಿಗಳ 
ಜನ್ಮ ಸ್ಥಾನವು ಮಹದ್ಬ _ಹ್ಮವೇ, ನಾನು ಅವುಗಳ ತಂದೆಯು. ಲ 


ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟುವ ಸತ್ವ ರಜ ತಐು ಎಂಬ ಗುಣಗಳು, ಹೇ 
ಅರ್ಜುನನೇ, ಅವ್ಳಯವಾದ ಆತ್ಮನನ್ನು ಈ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಬಂಧಿಸುವವು. ೫ 


೧೧೮ ಗೀತಾ, 


ತತ್ರ ಸತ್ವಂ ನಿರ್ಮಲತ್ನಾ ತ್ರೆ ಕಾಶಕಮ ys | 


ಸುಖಸಂಣೇನ ಬದ್ದಾತಿ "ಜ್ಲಾನಸಂಗೇನ ಚಾನ 1೬ | 
ರಜೋ ರಾಗಾತ್ಮ ಫಂ ವಿದ್ಧಿ ತೃಷ್ಣಾ ಗಳ ಆಣ ವಂ | 

ತನ್ನಿ ಬದ್ಗಾತಿ ಕೌಂತೇಯ” ಕರ್ಮಸಂಗೇನ ದೇಖಿನಂ 1೭! 
ತಮ ಸ್ತೃಜ್ಞಾನಜಂ ವಿದ್ಧಿ ನೋಹನಂ ಸರ್ವದೇಹಿನಾಂ | 
ಪ್ರನಾನಾಲಸ್ಯ ನಿದ್ರಾ ಭಿಸ್ತನ್ನಿ ಬಧ್ಮಾ ತಿ ಭಾರತ 1೮॥ 
ಸತ೦ ಸುಖೇ ಸಂಜಯತಿ "ರಜಃ ಕರ್ಮಣಿ ಭಾರತ | 
ಜ್ಞಾನಮಾವೃತ್ಯ ತು ತಮಃ ಪ್ರಮಾದೇ ಸಂಜಯತ್ಯುತ 1೯॥ 
ರಜಸ್ತಮಶ್ಚಾಭಿಭೂಯ ಸತಂ ಭವತಿ ಭಾರತ |- 

ರಜಃ ಸತ್ಯಂ ತಮಶ್ಚೈವ ತಮಃ ಸತ್ಯಂ ರಜಸ್ತಥಾ 1೧೦॥ 
ಸರ್ವದ್ವಾರೇಷು ದೇಹೇಸ್ಮಿನ್ಸ್ರ ಕಾಶ ಉಪಜಾಯತೇ | 

ಜ್ಞಾನಂ ಯದಾ ತದಾ ವಿದ್ಯಾದ್ವಿವೃದ್ಧಂ ಸತ್ಚಮಿತ್ಯುತ 1೧೧॥ 


ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಸತ್ವವು ನಿರ್ಮಲವಿರುವದರಿಂದ ಪ್ರಕಾಶವುಳ್ಳ ದ್ದೂ 
ನಿರ್ದೋಷವೂ ಇದ್ದು ಆತ್ಮನನ್ನು ಸುಖ ಹಾಗೂ ಜ್ಞ್ಯಾನ ಜವಗ “on 
ದಿಂದ ಬಂಧಿಸುವದು. 

ರಜವೆಂಬದು ಅಸಕ್ತಿಮಯವಿದ್ದು ಇದರಿಂದ ಆಶೆ ಆಸಕ್ತಿಗಳು 
ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆಂದು ತಿಳಿ ಇದು ಕರ್ಮಾಸಕ್ತಿಯನ್ನುಂಟುಮಾಡಿ ಆತ್ಮ 
ನನ್ನು ಬಂಧಿಸುವದು. & 

ಅಜ್ಞಾನದಿಂದುತ್ಸನ್ನವಾಗುವ ತಮವು ಎಲ್ಲ ಆತ್ಮಗಳನ್ನು ಮೋಹ 
ದಿಂದ ಬಂಧಿಸುವದತಿ. ಇದು ಆತ್ಮನನ್ನು ತನ್ಸೃ, ಸೋಮಾರಿತನ ನಿದ್ದೆ 
ಗಳಿಂದ ಬಂಧಿಸುವದು. ಲಿ 

ಸತ್ತವು ಸುಖದಲ್ಲಿಯೂ ರಜವು ಕರ್ಮದಲ್ಲಿಯೂ ತಮವು ಜ್ಞಾನ 
ನನ್ನು ಮರೆಮಾಡಿ ತಪ್ಪಿ ನಲ್ಲಿಯೂ ಆಸಕ್ತಿಯನ್ನುಂ ಹುಮಾಡುವದು. ೯ 

ರಜ ತಮಗಳನ್ನು ಗೆದ್ದು ಸತ್ವವೂ ರಜ ಸತ್ವಗಳನ್ನು ಗೆದ್ದು 
ತಮವೂ ತಮ ಸತ್ವಗಳನ್ನು ಗೆದ್ದು ರಜವೂ ಮೇಲಾಗಲೆತ್ನಿ ಸುವವು. 

ಈ ದೇಹದ ಎಲ್ಲ ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳಲ್ಲಿಪ ಪ್ರಕಾಶವು ಅಂದಕೆ ಜ್ಞಾನವು pe 
ಗಲಾರಂಭಿಸಿತೆಂದರೆ ಸತ್ವಗುಣವು ಹೆಚ್ಚಾ ಯಿತೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಗಿಗಿ 


ಹದಿನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೧೧೯ 


ಲೋಭಃ ಪ್ರನೃತ್ತಿರಾರಂಭಃ ಕರ್ಮಣಾಮಶಮಃ ಸ್ಪೃಹಾ | 


ರಜಸ್ಯೇತಾನಿ ಜಾಯಂತೇ ನಿನ್ಫದ್ಧೇ ಭರತರ್ಷಭ ॥೧೨॥ 
ಅಸ್ರ್ರಕಾಶೋತಪ್ರವ್ಯ ತ್ತಿಶ್ಚ ಪ್ರ ಮಾಡೋ ಮೋಹ ಏವ ಚ| 
ತಮಸ್ಕೇತಾನಿ ಜಾಯಂತೇ ನಿನ € ಕುರುನಂದನ 1 ೧೩ ॥ 
ಯದಾ ಸತ್ತೇ ಪ್ಪ ತ್ರವೃ ದ್ಧ ತು ಪ್ರಲಯಂ ಯಾತಿ ದೇಹಭೃತ್‌ | 
ತದೋತ್ತ rg 'ಹೀಕಾನಮಲಾನ್ವತಿಸದ್ಯ ತೇ ॥೧೪॥ 
ರಜಸಿ ಪ್ರೆ ಲಯಂ ಗೆತ್ಕಾ ಕರ್ಮಸಂಗಿಷು ನ | | 

ತಥಾ ಪ್ರಲೀನಸ್ತಮಸಿ ಮೂಢಯೋನಿಷು ಜಾಯತೇ 1೧೫ ॥ 
ಕರ್ಮಣಃ ಸುಸೃತಸ್ಕಾಹುಃ ಸಾತ್ಮಿಕಂ ನಿರ್ಮಲಂ ಫಲಂ | 
ರಜಸಸ್ತು ಫಲಂ ಮಃಖಮಜ್ಞಾನಂ ತಮಸಃ ಫಲಂ 1೧೬॥ 


ಸತ್ಕಾತ್ಸಂಚಾಯತೇ ಜ್ಞಾನಂ ರಜಸೋ ಲೋಭ ಏವ ಚ| 
ಪ್ರಮಾದನೋಹೌ ತನುಸೋ ಭವತೋಇಜ್ಞಾನಮೇವ ಚ ॥೧೭॥ 


ಅರ್ಜುನಾ, ರಜವು ಹೆಚ್ಚಾ ರಯಿತೆಂದರೆ ಲೋಭವೂ ಕರ್ಮಪ್ರವೃತ್ತಿ 
ಯೂ ಕರ್ಮೂರಂಭವೂ ಅಶಾ ತೂ ಇಚ್ಛೆಯೂ ಉತ್ಕನ್ನವಾಗುವವು. 


೧೨ 
ತಮದ ಹೆಚ್ಚ ಳವಾಯಿ ತೆಂದರೆ ಕತ್ತಲೆ, ಅಪ್ರವೃತ್ತಿ, ತಪ್ಪುವಿಕೆ, 
ಮೋಹ ಇವು ಉಂಟಾಗುವವು. ೧೩ 
ಸತ್ವದ ಹೆಚ್ಚಳವಾದಾಗ ಪ್ರೂಣಿಯು ಸತ್ತರೆ ಜ್ಞಾನಿಗಳ ನಿರ್ಮಲ 

ಸ ಕಾಜು 
ಚಾ ಅದಕ್ಕೆ ಪ್ರಾಪ್ತ ವಾಗುವದು. ೧೪ 


ರಜೋತ್ಸ ರ್ಷವಾದಾಗ ಮಡಿದರೆ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಕರ್ಮಾಸಕ್ತರಲ್ಲಿ 
ಜನ್ಮವಾಗುವದು. ತಮದ ಹೆಚ್ಚಳವಾದಾಗ ಮರಣ ಬಂದರೆ ಮೂಢ 


ಯೋನಿಯಲ್ಲಿ ಜನ್ಮವಾಗುವದು. ೧೫೪ 

ಪ್ರಣ್ಯಕರ್ಮದ ಫಲವು ಚ ಪೂತ ಪವಿತ್ರವೂ ರಾಜಸಕರ್ಮುದ 
ಫಲವು ದು8ಖದಾಯಕವೂ ತಾವುಸ ಕರ್ಮದ ಫಲವು ಅಜ್ಲಾ ನಮ 
ಯವೂ ಇರುವದು. (೬ 


ಸತ್ವದಿಂದ ಜ್ಞಾನವೂ ರಜದಿಂದ ಲೋಭವೂ ಮತ್ತು ತಮದಿಂದ 
ಪ್ರಮಾದ ಮೋಹಗಳಲ್ಲದೆ ಅಜ್ವಾನವೂ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ, ೧೩ 


೨೦ ಗೀತಾ. 

ಊರ್ಧ್ವಂ ಗಚ್ಛಂತಿ ಸತ್ಚಸ್ಥಾ ಮಧ್ಯೇ ತಿಷ್ಠಂತಿ ರಾಜಸಾಃ | 
ಜಘನ್ಯಗುಣವೃತ್ತಿಸ್ಥಾ ಅಧೋ ಗಚ್ಛಂತಿ ತಾಮಸಾಃ ॥ ೧೮॥ 
ನಾನ್ಯಂ ಗುಣೇಭ್ಯಃ ಕರ್ತಾರಂ ಯದಾ ದ್ರಷ್ಟಾನುಪಶ್ಯತಿ| 
ಗುಣೇಭ್ಯಶ್ವ ಪರಂ ವೇತ್ರಿ ಮದ್ಭಾವಂ ಸೋಥಿಗಚ್ಛತಿ Il OF i 


ಕ್ವ 


ಗುಣಾನೇತಾನತೀತ್ಯ ಶ್ರೀನ್ಹೇಹೀ ದೇಹಸಮುಂದ್ಭವಾನ್‌ | 
ಜನ್ಮನೃ ತ್ಯುಜರಾಮಃಖೈರ್ವಿಮುಕ್ತೊಮೃತಮಶ್ಚುತೇ ॥೨೦॥ 


ಅರ್ಜುನ ಉವಾಚ 


ಕ 


ಕಿಮಾಚಾರಃ ಕಥಂ ಚೈತಾಂಸ್ರ್ರೀನ್ನುಣಾನತಿವರ್ತತೇ i ೨೧ ॥ 


ರ್ಲಿಂಗೈಸ್ತ್ರೀನ್ನುಣಾನೇತಾನತೀತೋ ಭವತಿ ಪ್ರಭೋ | 


ಸಾಫ್ಟಿಕರು ಮೇಲಕ್ಕೆ ಹೋಗುವರು ರಾಜಸರು ನಡುವೆ ಅಂದರೆ 
ಮಾನವ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ನಿಛುವರು, ಕನಿಷ್ಠಗುಣದವರು ಅಧೋಗತಿಗೆ 
ಹೋಗುವರು, ೧೮ 


ಯಾವಾಗ ನುರುಷನು ಗುಣಗಳನ್ನುಳಿದು ಬೇರೆ ಕರ್ತನಾವನೂ 
ಇಲ್ಲವೆಂದು ತಿಳಿಯರಿವನೋ ಗುಣಗಳಾಜೆಗಿನ ಶ್ರೇಷ್ಠ ತತ್ವವನ್ನರಿಯು 
ವನೋ ಆಗ ಅವನು ನನ್ನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಹೊಂದುವನಂ. ರ್ಗಿ 


ದೇಹದಿಂದುತ್ತನ್ನವಾದ ಈ ಮೂರು ಗುಣಗಳಾಚೆಗೆ ಹೋಗಿ 
ಆತ್ಮನು ಜನ್ಮ ಮೃ ತಷ್ವಿ ಮುಪ್ಪು ದುಃಖಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗಿ ಅಮೃತ 


ಪದ ವನ್ನು ಪದೆಯುವನು. ೨೦ 


ಅರ್ಜುನನು ಆಂದಮ್ದ-- ಪ್ರಭುವೇ, ಯಾವ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ 
ಮನುಷ್ಯನು ಈ ತ್ರಿಗುಣಗಳನ್ನ್ನು ದಾಬಿದನೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು, ಅವನ 
ಆಚಾರ ಹೇಗಿರುವದು, ಅವನು ತ್ರಿಗುಣಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ ದಾಟುವನು? 
೨೧7 


ಹದಿನಾಲ್ಕ ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೧೨೧ 


(ಠೀಭಗವನಾನುನಾಚ-- 


ಪ್ರಕಾಶಂ ಚ ಪ್ರವೃತ್ತಿಂ ಚ ನೋಹಮೇವ ಚ ಸಾಂಡವ | 

ನ ದ್ವೇಸ್ಟಿ ಸಂಪ್ರವೃತ್ತಾನಿ ನ ನಿವೃತ್ತಾನಿ ಕಾಂಕ್ಸತಿ ॥ ೨೨॥ 
'ಉದಾಸೀನವದಾಸೀನೋ ಗುನೈರ್ಯೋ ನ ನಿಚಾಲ್ಕತೇ | 

ಗುಣಾ ವರ್ತಂತ ಇನ್ಯೇನ ಯೋವತಿಷ್ಠತಿ ನೇಂಗತೇ | ೨೩ ॥ 
ಸಮದುಃಖಸುಖಃ ಸ್ವಸ್ಥಃ ಸಮಲೋಷ್ಟಾ ಶ್ಮಕಾಂಚನಃ | 
ತುಲ್ಕಪ್ರಿಯಾಪ್ರಿಯೋ ಧೀರಸ್ತುಲ್ಕನಿಂದಾತ್ಮಸಂಸ್ತು ತಿಃ ॥ ೨೪॥ 
ಮಾನಾಪನನಾನಯೋಸ್ತುಲ್ಯಸ್ತುಲ್ಕೋ ನಿತ್ರಾರಿಸಕ್ಷಯೊಣ | 
ಸರ್ವಾರಂಭಪರಿತ್ಯಾಗೀ ಗುಣಾತೀತಃ ಸ ಉಚ್ಛತೇ ॥ ೨೫ ॥ 
ಮಾಂಚ ಯೋಇವ್ಯಭಿಚಾರೇಣ ಭಕ್ತಿಯೋಗೇನ ಸೇವತೇ | 

ಸ ಗುಣಾನ್ಸಮತೀಸ್ಕೈತಾನ್‌ ಬ್ರಹ್ಮಭೂಯಾಯ ಕಲ್ಪತೇ ॥೨೬॥ 


ಕೃಷ್ಣನು ಆಂದೆದ್ದು- ಅರ್ಜುನಾ, ಪ್ರಕಾಶ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಮೋಹ 

ಗಳು ಅಂದರೆ ಸತ್ವ ರಜ ತಮಗಳು ಪ್ರಾ ಪ್ರವಾದರೆ ಯಾವನು ಡ್ವೀಸಿಸು 
ವದಿಲವೋ ಪ್ರಾಕ್ತವಾಗದಿದ್ದರೆ ಯಾವನು ಅವುಗಳನ್ನು ಆಶಿಸುವ 
ದಿಲ್ಲವೋ, ೨೨ 
ಉದಾಸೀನನಂತಿದ್ದು ಗುಣಗಳಿಂದ ಯಾವನು ವಿಕಾರಹೊಂದುವ 
ದಿಲವೋ ಗುಣಗಳೇ ಕಾರ್ಯಮಾಡುತ್ತಿರುವವೆಂದು ತಿಳಿದು ಯಾವನು 
ಚಿಂಜೆಲನಾಗದೆ ಸ್ಕಿರನಿರುವನೋ, ೨೩ 
ಯಾವನಿಗೆ ಸುಖದು8ಿಖಗಳೂ ಮಣ್ಣುಕಲ್ಲು ಚಿನ ಗಳೂ ಸಮಾನವೋ 


ಯಾವನು ತನ್ನಲ್ಲಿ ತಾನೇ ಸ್ಕಿರನೋ ಯಾವನಿಗೆ ಪ್ರಿಯ ಅಫ್ರಿಯಗಳೂ 
ನಿಂದೆ ಸ್ತುತಿಗಳೂ ಸಮಾನವಾದವುಗಳೋ ಯಾವನು ಧೀರನೋ, ೨೪ 

ಯಾವನಿಗೆ ಮಾನಾಪಮಾನಗಳೂ ಮಿತ್ರಪಕ್ಷ ಶತ್ರುಪಕ್ಷಗಳೆರಡೂ 
ಸರಿಯೋ ಯಾವನು ಎಲ್ಲ (ಅಹಂಕಾರಪೂರ್ವಕ) ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿ 
ರುವನೋ ಅವನು ಗುಣಾತೀತನೆನಿಸುವನು. ೨೫ 

ಯಾವನು ಅನನ್ಯಭಾವದಿಂದ ಭಕ್ತಿಯುಕ್ತನಾಗಿ ನನ್ನನ್ನು ಭಜಿಸು 
ವನೋ ಅವನು ಈ ಗುಣಗಳನ್ನು ದಾಟ ಬ್ರಹ್ಮಪದವಿಯನ್ನು ಪಡೆಯಲು 
ಸಮರ್ಥನಾಗುವನು. ೨೬ 


೧೨೨ ಗೀತಾ, 


ಬ್ರಹ್ಮಣೋ ಹಿ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾಹಮನಮೃತಸ್ಕಾನ್ಯಯಸ್ಯ ಚ | 
ಶಾಶ್ಚತಸ್ಯ ಚ ಧರ್ಮಸ್ಯ ಸುಖಸ್ಯೈಕಾಂತಿಕಸ್ಯ ಚ ! ೨೭ ೯ 


ಇತಿ ಶ್ರೀಮದ್ಭ ಗನದ್ಗೀತಾಯಾಂ ಗುಣತ್ರಯವಿಭಾಗಯೋ ಗೋನಾಮ 
ಚತುರ್ದ ಶೋಧ್ಯಾಯ: 


ನಾನೇ ಅಮೃತ ಹಾಗೂ ಅವ್ಯಯ ಬ್ರಹ್ಮನ ಆಶ್ರಯ ಸ್ಥಾನವು. 
ಶಾಶ್ವತ ಧರ್ಮದ ಹಾಗೂ ಪರಮಾನಂದದ ಆಶ್ರಯವಾದರೂ ನಾನೇ 
ಇರುವೆನು. ೨೩ 


ಶ್ರೀಮದ್ದ ಗನದ್ಲೀತಯ ಸುಲಭ, ಸರಲ ಕನ್ನಡ ಭಾಷಾಂತರದ 
೧೪ ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಸಮಾಸ್ತವ, 


ಹದಿನೈದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 


ಪೀಭಗನಾನುನಾಚ- 

ಊರ್ಧ್ಯಮೂಲನುಧಃಶಾಖಮಶ್ವತ್ನಂ ಪ್ರಾಹುರನ್ಯಯಂ | 
ಛಂದಾಂಸಿ ಯಸ್ಕ ಪರ್ಣಾನಿ ಯಸ್ತಂ ನೇಡ ಸ ನೇದನಿತ್‌ ॥೧॥ 

ಅಧಶ್ಟೋರ್ಥ್ವಂ ಪ್ರಸೃತಾಸ್ತಸ್ಯಶಾಖಾ। 

ಗುಣಪ್ರವೃದ್ಧಾ ನಿಷಯಸ್ರವಾಲಾಃ॥ 

ಅಧಶ್ಚ ಮೂಲಾನ್ಯನುಸಂತತಾನಿ | 

ಕರ್ಮಾಸುಬಂಧೀನಿ ಮನುಷ್ಠಲೋಕೇ ॥ ೨॥ 

ನ ರೂಪನಸ್ಯೇಹ ತಥೋಪಲಭ್ಯತೇ। 

ನಾಂತೋ ನ ಚಾದಿರ್ಸ ಚ ಸಂಪ್ರತಿಷ್ಮಾ ॥ 

ಅಶ್ವತ್ಸಮೇನಂ ಸುನಿರೂಢ ಮೂಲ | 

ಮಸಂಗಶಸ್ತ್ರೇಣ ದೃಢೇನ ಛಿತ್ತ್ವಾ nau 


ಕೃಷ್ಣನು ಅಂದದ್ದು ಅವಿನಾಶಿಯಾಗಿ ಅಶ್ವತ್ಕೃದಂತಿರುವ ಈ 
ಪ್ರಪಂಚವೃಕ್ಷದ ಬೇರುಗಳು ಮೇಲೆ ಮತ್ತು ಟೊಂಗೆಗಳು ಕೆಳಗೆ ಇರುವ. 
ವೆಂದು ವರ್ಣಿಸುವರು. ವೇದಗಳೇ ಅದರ ಎಲೆಗಳೆಂದು ಹೇಳುವರು. ಇದ 
ನ್ನರಿತವನೇ ವೇದಜ್ಞ ನೆನ್ನೆ ಬಹುದು. ೧ 

ತ್ರಿಗುಣಗಳಿಂದ ಬೋಷಿಸಲ್ಪಟ್ಟು ಅದರ ಶಾಖೆಗಳು ವಿಷಯಗಳಿಂದ 
ಯುಕ್ತವಾಗಿ ಮೇಲೆ ಕೆಳಗೆ ಎಲ್ಲ ಕಡೆಗೂ ಹಬ್ಬಿರುವವು. ಕರ್ಮಮಯ 
ವಾದ ಅದರ ಬೇರುಗಳು ಮನುಷ್ಯಲೋಕದ ವರೆಗೆ ಕೆಳಗಾದರೂ ಬಂದಿರು 
ವವು, ೨ 

ಆದರೆ ಇಹಲೋಕದಲ್ಲಿ ಅದರ ರೂಪವೂ ಅದಕ್ಕೆ ಇರುವ ಅದಿ 
ಅಂತ ಆಧಾರಗಳೂ ತೋರುವದಿಲ್ಲ. ಚನ್ನಾಗಿ ಬೇರು ಬಿಟ್ಟ ಈ ಅಶ್ವ 
ತೃವನ್ನು ಅನಾಸಕ್ತಿಯೆಂಬ ಖಡ್ಗದಿಂದ ಕಡಿದು, ೩ 


೧೨೪ ಗೀತಾ. 


ತತಃ ಪದಂ ತತ್ಪರಿಮಾರ್ಗಿತವ್ಯಂ | 
'ಯಸ್ಮಿನ್ಸತಾನ ನಿವರ್ತಂತಿ ಭೂಯಃ॥ 
ತಮೇವ ಚಾದ್ಯಂ ಪುರುಷಂ ಪ್ರಪದ್ಯೇ | 
ಯತಃ ಪ್ರವೃತ್ತಿಃ ಪ್ರಸೃ ತಾ ಪುರಾಣೀ 1೪॥ 
ನಿರ್ಮಾನನೋಹಾ ಜಿತಸಂಗದೋಹಷಾ | 
13 ವಿನಿವೃತ್ತಕಾಮಾಃ ॥ 

ಂದೈರ್ನಿಮುತ್ತಾಃ ಸುಖದುಃಖ ಸಂಜ್ಞೆ $ | 


| Be ಮೂಢಾಃ ಸದಮವ್ಯಯಂ ಟೀ JET 

ನೃತದ್ಭಾಸಯತೇ ಸೂರ್ಯೋ ನ ಶಶಾಂಕೋ ನ ಪಾವಕಃ | 
ಯದ್ಗತ್ವಾ ನ ನಿವರ್ತಂತೇ ತದ್ದಾಮ ಪರಮುಂ ಮವ 1೬ ॥ 

ಮನಮೈನಾಂಶೋ ಜೀವಲೋಕೇ ಜೀವಭೂತಃ ಸನಾತನಃ | 
ಮನಃ ಷಷ್ಠಾನೀಂದ್ರಿಯಾಣಿ ಪ್ರಕೃತಿಸ್ಥಾನಿ ಕರ್ಷತಿ ॥೭॥ 
ಯಾವನಿಂದ ಮೊದಲು ಸ್ವಷ್ಟಿಯು ಉದ್ಭವಿಸಿತೋ ಆ ಪುರುಷನನ್ನೇ 
'ಆಶ್ರಯಿಸುವೆನೆಂಬ ಭಾವನೆಯಿಂದ, ಯಾವ ಹ ಪದವನ್ನು ಪಡೆಯ 
ಲಾಗಿ ಪುನರ್ಜನ್ಮವಿಲ್ಲವೋ ಆ ಪದವನ್ನೇ ಹುಡುಕಬೇಕು. ಲ 
ಗರ್ವ ಮೋಹಗಳನ್ನಳಿದವರು ಆಸಕ್ತಿ ಯನ್ನು ಗೆದ್ದವರು, ಅಧ್ಯಾತ್ಮ 


ಜ್ಞಾನವೇ ನಿತ್ಯವೆಂಬ ೭ ಭಾವನೆಯುಳ್ಳ ವರು, ಕಾ ೫1 ನಿವೃತ್ತ ರಾದ 
ವರು, ಸುಖದುಃಖಾದಿ ದ್ವಂದ್ವಗಳಾಚಿಗೆ ಹೋದವರು, ಆ ಜ್ಞಾ ನಿಗಳು, 
ಅವಯ ಪದವನ್ನು ಪ ಪದಯತವರರಿ ಜ್ಯ 


ಎಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯ ಚಂದ್ರ ಅಗ್ನಿ ಇವರಾರೂ ಬೆಳೆಗುವದಿಲ್ಲವೋ ಯಾವ 
ಪದವನ್ನು ಪದೆಯಲಾಗಿ ಜನರು ತಿರುಗಿ ಬರುವದಿಲ್ಲವೋ ಅದೇ ನನ್ನ 
ಶ್ರೇಷ್ಠ ಸ್ಥಾನವು, ಶಿ 
ನನ್ನ ಸನಾತನ ಅಂಶವೇ ಬೀವಲೋಕದಲ್ಲಿ ಜೀವನಾಗಿ ಪ್ರಕೃತಿ 
4ಯಲ್ಲಿಯ ಮನದೊಡನೆ ಆರು ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಆಕರ್ಷಿಸುವದು, ತಿ 


ಹದಿನ್ನೆ ದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ, ೧೨೫ 


ಶರೀರಂ ಯದವಾಪ್ಟೋತಿ ಯಚ್ಚಾಪ್ರ್ಯತ್ಯ್ಯಾಮತೀಶ್ವರಃ | 
ಗೃಹೀತ್ಮೈ ತಾನಿ ಸಂಯಾತಿ ವಾಯುರ್ಗಂಧಾನಿವಾಶಯಾತರ್‌ ॥ಲೆಟ 
ಶ್ರೋತ್ರಂ ಚಕ್ಷುಃ ಸ್ಪರ್ಶನಂ ಚ ರಸನಂ ಪ್ರಾ ಣಮೇವ ಚ| 


ಅಧಿಷ್ಕಾಯ ಮನಶ್ಚಾಯಂ ನಿಷಯಾನುಪಸೇವತೇ ue ll 
ಉತ್ಕಾ4್ರಿಮಂತಂ ಸ್ಥಿತಂ ವಾಪಿ ಭುಂಜಾನಂ ವಾ ಗುಣಾನ್ವಿತಂ | 
ವಿಮೂಢಾ ನಾನುಪಶ್ಯಂತಿ ಪಶ್ಯಂತಿ ಜ್ಞಾನಚಸ್ಸುಸಷಃ 1೧೦॥ 


ಯತಂತೋ ಯೋಗಿನಸಶೆ ಶೈ ಸಂ ಪಶ್ಯಂಶ್ಯಾ ತ್ರ ಸ್ಯವಸ್ಥಿ ತಂ | 
ಯತಂತೋ5ಪ್ಯಕೃತಾತ್ಮಾನೋ ನೈನಂ ಪಶ್ಯಂತ್ಯಚೇತಸಃ ॥೧೧॥8 
ಯದಾದಿತ್ಯಗತಂ ತೇಜೋ ಜಗದ್ಭಾಸ ಸಯತೇಃಖಲಂ | 
ಯಚ್ಚಂದ್ರಮಸಿ ಯಚ್ಚಾಗ್ಸ್‌ ತತ್ತೇಜೋ ವಿದ್ಧಿ ಮಾಮಕಂ ॥೧೨॥ 


ಸುಮನಗಳ ಸಮೂಹದಿಂದ ಸುಳಿಗಾಳಿಯು ಸುಗಂಧವನ್ನು ಸೆಳೆದೊ 
ಯ್ಯ್ಯವಂತೆ ಈ ಈಶ್ವರಾಂಶನಾದ ಬೀವನು ಶರೀರ ಧಾರಣಮಾಡುವಾ 
ಗಲೂ ಶರೀರವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಹೋಗುವಾಗಲೂ ಅವುಗಳನ್ನು ಅಂದರೆ 
ಮನಾದಿ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ತನ್ನ ಸಂಗಡ ಸೆಳೆದೊಯ್ಯುವನು. ೮ 
ಕವಿ ಕಣ್ಣು ತೃಕ್ಕು ನಾಲಿಗೆ ನಾಸಿಕ ಹಾಗೂ ಮನಸ್ಸು ಇವುಗೆ 
ಳಲ್ಲಿ ಅಧಿಷ್ಟಿ ತನಾಗಿ ರವನು ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಸೇವಿಸುವನು. ೯ 
ದೇಹಬಿಬ್ಬು ಹೋಗುತ್ತಿರುವಾಗ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಸಿ ಿರನಿದ್ದಾ ಗ ಅಥವಾ 
ಗುಣಯುಕ್ತನಾಗಿ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಉಪಭೋಗಿಸುತ್ತಿ "ರುವಾಗೆ ಮೂಢರು 
ಅವನನ್ನರಿಯುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಬ ನಿಗಳು ಇವನನ್ನು ಅರಿಯುವರು. ಗಿಂ 
ಇದೇ ಮಾರ್ಗದಿಂದ ಯತ್ನಿಸುತ್ತಿರಲಾಗಿ ಯೋಗಿಗಳು ಈ ಆತ್ಮ 
ನಲ್ಲಿರುವವನನ್ನು ಕಾಣುವರು. ಆದರೆ ಮನ8ಸಂಯಮವಿಲ್ಲದ ಬುದ್ಧಿಗೇಡಿ 
ಗಳು ಯತ್ನಿಸಿದರೂ ಅವನನ್ನು ಕಾಣರು. ೧೧ 
ಅಖಿಲ ಜಗವನ್ನು ಬೆಳಗುವ ಸೂರ್ಯನಲ್ಲಿದ್ದ ತೇಜವೂ ಚಂದ್ರ 
ಅಗ್ನಿಗಳಲ್ಲಿದ್ದ ತೇಜವೂ ನನ್ನದೇ ಎಂದು ತಿಳಿ. ೨೧ 


೧೨೬ ಗೀತಾ. 


ಗಾಮಾನಿಕ್ಯ ಚ ಭೂತಾನಿ ಧಾರಯಾಮ್ಯ ಹನೋಜಸಾ | 
ಪುಷ್ಣಾನಿ ಚೌಷಧೀಃ ಸರ್ವಾಃ ಸೋಮೋ ಭೂತ್ವಾ ರಸಾತ್ಮಕ8॥೧೩॥ 
ಅಹಂ ವೈಶ್ವಾನರೋ ಭೂತ್ವಾ ಸ್ರಾಣಿನಾಂ ದೇಹಮಾಶ್ರಿ ತಃ | 
ಪ್ರಾಣಾಪಾನಸಮಾಯುಕ್ತಃ ಪಚಾಮ್ಯನ್ನಂ ಚತುರ್ವಿಧಂ ॥೧೪॥ 

ಸರ್ವಸ್ಯ ಚಾಹಂ ಹೃದಿ ಸನ್ನಿ ನಿಷ್ಟೋ | 

ಮತ್ತಃ ಸ್ಮೃತಿಜ್ಜ್ಗಾನಮಪೋಹನಂ ಚ ॥ 

ವೇದೈಶ್ಚ ಸರ್ವೈೆರಹಮೇವ ವೇದ್ಯೋ | 


ವೇದಾಂತಳ್ಸ ದ್ರೇವವಿದೇನ ಚಾಹಂ 1೧೫॥ 
ದ್ವಾನಿಮೌ ಪುರುಷ್‌ ಲೋಕೇ ಶ್ಲರಶ್ವಾಸ್ಷರ ಏವ ಚ | 
ಹುರಿ ಸರ್ವಾಣಿ ಭೂತಾನಿ ಕೂಹಿಸ್ಟೋ ಕ್ಷರ ಉಚ್ಛತೇ ೧೬॥ 


ಉತ್ತಮಃ ಪುರುಷಸ್ತನ್ಯಃ ಪರಮಾತ್ಮೇತ್ಯುದಾಹೃ ತಃ | 
ಯೋ ಲೋಕತ್ರಯಮಾವಿಶ್ಯ ಬಿಭರ್ತ್ಯನ್ಯಯ ಈಶ್ವರಃ ॥೧೭॥ 


ಪ್ರಥಿವಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶಮಾಡಿ ನಾನು ನನ್ನ ತೇಜದಿಂದ ಭೂತಗಳಿಗೆ 
ಆಧಾರನಾಗುವೆನು. ರಸಪೂರ್ಣ ಚಂದ್ರನಾಗಿ ಎಲ್ಲ ವನಸ್ಸತಿಗಳನ್ನು 
ನಾನೇ ಪೋಷಿಸುವೆನು. ೧೩ 
ನಾನು ವೈಶ್ವಾನರ ಅಗ್ಮಿಯಾಗಿ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ದೇಹದಲ್ಲಿದ್ದು ಪ್ರಾಣ 
ಅಪಾನವಾಯರಿಗಳನ್ನೊಡಗೂಡಿ ನಾಲ್ಕೂ ಬಗೆಯ ಅನ್ನ ವನ್ನು ಪಚನ 
ಮಾಡುವೆನು. ೧೪ 
ಎಲ್ಲರ ಅಂತ8ಕರಣದಲ್ಲಿ ನಾನು ಇರುವೆನು. ಸೃತಿ ಜ್ಞಾನ, 
ಸ್ಮರಣಗಳು ನನ್ನಿಂದಲೇ ಉಂಟಾಗುವವು. ಸರ್ವ ವೇದಗಳ ಜೀಯ 
ತತ್ವವು ನಾನೇ. ವೇದಾಂತಕಾರನೂ ನಾನೇ ವೇದಜ್ಞನೂ ನಾನೇ. ೧೫ 
ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಕ್ಷರ ಹಾಗೂ ಅಕ್ಷರ ಎಂಬ ಪುರುಷರು ಇರುವರು. 
ಶರನೆಂದರೆ ಎಲ್ಲ ಭೂತಗಳು. ಅಕ್ಷರವೆಂದರೆ ಎಲ್ಲದರ ಮೂಲಕ್ಕೆ ಇರುವ 
ತತ್ವವು. ೧೬ 
ಆದರೆ ಉತ್ತಮ ಪುರುಷನು ಇವುಗಳಿಗೂ ಬೇರೆ, ಅವನಿಗೆ ಪರ 
ಮಾತ್ಮನೆನ್ನು ವರು. ಅವನು ಅವ್ಯುಯನು, ಈಶ್ವರನು. ಲೋಕಗಳನ್ನು 
ವ್ಯಾಪಿಸಿ ಅವುಗಳನ್ನು ಅವನು ಭೋಸಿಸುವನು. ೧೬ 


ಹದಿನ ದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೧೨೭ 


ಯಸ್ಮಾತ್‌ ಶ್ಲರಮತೀತೋೊ5ಹಮಕ್ಸರಾದಸಿ ಚೋತ್ತವಮಂಃ | 
ಅತೋಇಸ್ಮಿ ಲೋಕೇ ವೇವೇ ಚ ಪ್ರಥಿತಃ ಪುರುಷೋತ್ತಮಃ ॥೧೮॥ 
ಯೋ ಮಾನೇವಮಸಂಮೂಢೋ ಜಾನಾತಿ ಪುರುಷೋತ್ತಮಂ | 


ಸ ಸರ್ವವಿದ್ಬಜತಿ ಮಾಂ ಸರ್ವಭಾವೇನ ಭಾರತ 1೧೯॥ 
ಆತಿ ಗುಹ್ಯ ha ಶಾಸ್ತ್ರ ನಿಂದಮುಕ್ತಂ ಮುಯಾನಘ | 
ಏತದ್ದುದ್ದ್ಯಾ ಬುದ್ಧಿ ಮಾನಾ ನ್ಸ್ಯತೃತಕೃತ್ಯ ತೈಶ್ಚ ಭಾರತ i ೨೦ ॥ 


ತಿ ಶ್ರೀಮದ ಗನದ್ಲೀತಾಯಾಂ ಪೆರುಷೋತ್ತಮಯೋಗೋನಾಮ 
| ಪಂಚದಶೋಧ್ಯಾಯ: 


ಕರದ ಆಚೆಗೂ ಅಕ್ಷರಕ್ಕಿಂತ ಉತ್ತಮನೂ ಇರುವದರಿಂಡೆ 
ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಹಾಗೂ ವೇದಗಳಲ್ಲಿ ಅವನು ಪುರುಷೋಕ್ತಮನೆಂದು ಪ್ರಸಿ 
ದ್ವನು. ೧೮ 
ಯಾವ ಚ್ಞಾನಿಯು ಪುದಿಷೋತ್ತಮನಾದ ನನ್ನನ್ನರಿಯುವನೋ 
ಅವನು ಸರ್ವಜ್ಞ ನಾಗಿ ನನ್ನನ್ನು ಸ ಸಮಗ್ರಭಾಎದಿಂದ ಭಜಿಸುವನು. ೧೯ 
ಅರ್ಜುನನೇ, ಹೀಗೆ ಅತ್ಯಂತ ಗೂಢವಾದ ಈ ಶಾಸ್ತ್ರ ವನ್ನು ನಿನಗೆ 
ಹೇಳುವೆನು. ಇದನ ರಿತು ಬುದ್ಧಿ ವಂತನು ಕೃತಕೃತ್ಯನಾಗುವನು. ೨೦ 


ಇತಿ ಶ್ರಿ ೇಮದ್ಭ ಗವದ್ಗೀತೆಯ ಸುಲಭ, ಸರಲ ಕನ್ನಡ ಭಾಷಾಂತರದ 
೧೫ "ನೆಯ ಅಧ್ಯಾ ಯನು ಸಮಾಪ್ತವ್ತು 


ಹದಿನಾರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 
ಪ್ರೀೀಭಗನಾನುವಾಚ- 
ಅಭಯಂ ಸತ್ವಸಂಶುದ್ಧಿರ್ಜಾನಯೋಗವ್ಯವಸ್ಥಿ ತಿಃ | 
ದಾನಂ ದಮಶ್ಚ ಯಜ್ಜಶ್ಚ ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯಸ್ತಪ ಅರ್ಜವಂ 1೧॥: 
ಇ? ೭೮ ~~ 


ಅಹಿಂಸಾ ಸತ್ಯಮಕ್ರೋಧಸ್ವ್ಯಾಗಃ ಶಾಂತಿರಪೈಶುನಂ | 
ದಯಾ ಭೂತೇಷ್ವಲೋಲುಪ್ತ್ವಂ ಮಾರ್ದನಂ ಶ್ರೀರಚಾಪಲಂ !೨॥ 


ತೇಜಃ ಕ್ಲಮಾ ಧೃತಿ ಶೌಚಮದ್ರೋಹೋ ನಾತಿಮಾನಿತಾ | 


ಭವಂತಿ ಸಂಪದಂ ಸೈನೀಮುಭಿಜಾತಸ್ಯ ಭಾರತ 4 n 
ದಂಭೋ ದರ್ಪೋಂಃ ಭಿಮಾನಶ್ಚ ಕ್ರೋಧಃ ಪಾರುಷ್ಯಮೇವ ಚ | 
ಅಜ್ಞಾನಂ ಚಾಭಿಜಾತಸ್ಕ್ಯ ಸಾರ್ಥ ಸಂಪದಮಾಸುರೀಂ 1೪॥ 


ಕೃಷ್ಣನು ಅಂದದ್ದು-- ಅಭಯ, ಶುದ್ಧ ವೃತ್ತಿ, ಜ್ಞಾನ, ಹಾಗೂ 
ಕರ್ಮಯೋಗಮಾರ್ಗಗಳ ಯೋಗ್ಯ ವ್ಯವಸ್ಥೆ, ದಾನ, ಇಂದ್ರಿಯದಮನ್ಕ 
ಯಜ್ಞ, ವೇದಾ ಧ್ವಯನ, ತಪ, ಸರಲತ್ತೆ ೧ 
ಆಹಿಂಸೆ, ಸತ್ಯು ಅಸ್ತೇಯ, ಸಿಟ್ಟು ಬಾರದಿರೋಣ, ತ್ಯಾಗ, 
ಶಾಂತಿ, ಉದಾರಬು ದ್ಧಿ ಭೂತದಯ, ಅನಾಸಕ್ತಿ, ಮೃದು ಶ್ವ ಲಜ್ಜೆ, 
ಸ್ಥಿರತೆ, ೨ 
ತೇಜ, ಕ್ಷಮೆ, ಧೈರ್ಯ, ಪಾವಿತ್ರ್ಯ, ದ್ರೋಹಮಾಡದಿಕೋಣ್ಕ 
ಗರ್ವವಿಲ್ಲದಿಕೋಣ, ಹೇ ಅರ್ಜುನಾ, ಇವು ದೈವೀ ಸಂಪತ್ತಿಯುಕ್ತ 
ನಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿದವನ ಗುಣಗಳು. ೩ 
ಪಾರ್ಥಾ ದಂಭ, ಗರ್ವ, ಅಭಿಮಾನ, ಕಶೋರತೆ, ಸಿಬ್ಬು, ಅಜಾ ನ್ಯ 
ಇವು ಆಸುರೀ ಸಂಪತ್ತಿಯಿಂದ ಯುಕ್ತನಾಗಿ ಹುಚ್ಚಿದವನ ಗುಣಗಳು. ೪: 


ಹದಿನಾರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೧೨೫ 


ದೈನೀ ಸಂಪದ್ದ್ವಿನೋಕ್ಸಾಯ ನಿಬಂಧಾಯಾಸುರೀ ಮತಾ । 

ಮಾ ಶುಚಃ ಸಂಪದಂ ದೈನೀವುಭಿಜಾತೋಸಿ ಪಾಂಡವ ॥೫॥ 
ದ್ಮ್‌ ಭೂತಸರ್ಗೌ ಲೋಕೇಸಸ್ಮಿನ್ಸೈನ ಆಸುರ ಏವ ಚ | 

ದೈವೋ ನಿಸ್ತರಶಃ ಪ್ರೋಕ್ತ ಅಸುರಂ ಪಾರ್ಥ ಮೇ ಶೃಣು ॥೬॥ 
ಪ್ರವೃತಿ ಚ ನಿವೃತ್ತಿಂ ಚ ಜನಾ ನ ವಿದುರಾಸುರಾಃ। 


ನ ಶೌಚಂ ನಾಪಿ ಚಾಚಾರೋ ನ ಸತ್ಯಂ ತೇಷು ವಿದ್ಯತೇ 1೭॥ 
ಅಸತೃಮಪ್ರತಿಷ್ಠಂ ತೇ ಜಗೆದಾಹುರನೀಶ್ವರಂ | 
ಅಪರಸ್ಪರಸಂಭೂತಂ *ಕಿಮನ್ಯತ್ಕಾಮಹೈತುಕಂ Hn 


ಏತಾಂ ದೃಷ್ಟಿಮವಷ್ಟಭ್ಯ ನಷ್ಟಾತ್ಮಾನೋತಲ್ಪಬುದ್ಧ ಯಂಕ | 
ಪ್ರಭವಂತ್ಯುಗ್ರಕರ್ಮಾಣಃ ಕ್ಷಯಾಯ ಜಗತೋಸಹಿತಾಃ ॥೯॥ 


ದೈವೀ ಸಂಪತ್ತು ಮೋಕ್ಷದಾಯಿಯನ್ಕಿ ಆಸುರೀ ಸಂಪತ್ತು ಬಂಧನ 
ಕಾರಿಯು. ಪಾರ್ಥಾ, ನೀನು ಶೋಕ ಮಾಡಬೇಡ. ನೀನು ದೈವೀ 
ಸಂಪತ್ತಿನಿಂದ ಯುಕ್ತನಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿ ರುವಿ. ೫ 
ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ದೈವೀ ಮತ್ತು ಆಸುರೀ ಎಂಬ ಎರಡು ಬಗೆಯ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಹುಟ್ಟು ವವು. ದೈವೀ ಸಂಪತ್ತಿನ ವರ್ಣನೆಯು ವಿಸ್ತಾರ 
ದಿಂದಾಯಿತು. ಇನ್ನು ಆಸುರೀ ಸಂಪತ್ತಿನ ವರ್ಣನೆಯನ್ನು ಹೇಳು. ಓಟ 
ಒಳಿತು ಮತ್ತು ಕೆಡಕು ಪ್ರವೃತ್ತಿ ನಿವೃತ್ತಿಗಳು ಆಸುರ ಜನರಿಗೆ ತಿಳಿ 
ಯುವದಿಲ್ಲ; ಅವರಲ್ಲಿ ಪಾವಿತ್ರ್ಯ ಒಳ್ಳೇ ಆಚಾರ, ಸತ್ಯ ಈ ಗುಣಗಳಿರುವ 
ದಿಲ್ಲ. ಪಿ 
ಈ ಜಗವು ಅಸತ್ಯುವೂ, ಆಶ್ರಯರಹಿತವೂ, ಪರಸ್ಪರ ಸಂಬಂಧ 
ವಿಲದೇ ಹುಟ್ಟಿದ್ದೂ ಇರುವದು; ಕಾಮಪೂರ್ತಿಯ ಹೊರ್ತು ಈ 
ಸೃಷ್ಟಿಯ ಹೇತುವು ಮತ್ತೇನಿರಬಹುದು ಎಂದು ಅವರು ಕೇಳುವರು. ಅ 
ಈ ತರದ ಮತಗಳುಳ್ಳವರಾದ ಅಲ್ಪ ಬುದ್ಧಿಯ ಈ ನಷ್ಟಾ ತ್ಮರು 
ಹಾಗೂ ಕ್ರೂರಕರ್ಮ ಮಾಡುವ ದುಷ್ಟರು ಈ ಲೋಕದ ನಾಶಾರ್ಥ 
ವಾಗಿ ಹುಟ್ಟುವರು, ೯ 


೧ 


೧೩೦ ಗೀತಾ, 


ಕಾಮಮಾಶ್ರಿತ್ಯ ದುಷ್ಬೂರಂ ದಂಭಮಾನಮದಾನ್ಸಿ ತಾಃ | 
ಮೋಹಾದ್ದೃಹೀತಾ ಸದ್ಗ್ಯಾ ಹಾನ್ರ ನರ್ತಂತೇಂಕುಚಿವ್ರ ತಾಃ ॥೧೦॥ 
ಚಿಂತಾಮಹರಿಮೇಯಾಂ ಚ ಪ್ರಲಯಾಂತಾಮುಪಾಶ್ರಿತಾಃ | 
ಕಾನೋಪಭೋಗಪರಮುಾ ಏತಾವದಿತಿ ನಿಶ್ಚಿ ತಾಃ॥ 1೧೧॥ 
ಅಶಾಪಾಶಶತೈರ್ಬದ್ಧಾಃ ಕಾಮಕ್ರೋಧಪರಾಯಣಾಃ | 


ಈಹಂತೇಕಾಮುಭೋಗಾರ್ಥಮನ್ಯಾಯೇನಾರ್ಥಸಂಚಯಾನ್‌ 
1೧೨॥ 


ಇದಮದ್ಯ ಮಯಾ ಲಬ್ಬಮಿಮಂ ಪ್ರಾಪ್ಸ್ಯೇ ಮನೋರಥಂ | 
ಇದಮಸ್ತೀದನುಪಿ ಮೇ ಭವಿಷ್ಯತಿ ಪುನರ್ಧನಂ | ೧೩ ॥ 
ಅಸೌ ಮಯಾ ಹತಃ ಶತ್ರುರ್ಹನಿಸ್ಕೇ ಚಾಪರಾನಸಿ | 

ಈಶ್ವ ರೋತಹಮುಹಂ ಭೋಗೀ ಸಿದ್ಧೋ*ಹಂ ಬಲವಾನ್ಸು ಖೀ ॥೧೪॥ 


ಎಂದೂ ತೃಪ್ತವಾಗದ ಕಾಮವನ್ನಾಶ್ರಯಿಸಿ ದಂಭ್ಯ ಗರ್ವ, ಮದ 
ಗಳಿಂದ ತುಂಬಿ ಮೋಹದಿಂದ ತಪ್ಪೃಗ್ರ ಹಿಕೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಅಪ 
ವಿತ್ರ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಇವರು ತೊಡಗುತ್ತಾರೆ. ೧೦ 
ಅವರು ಕೊನೆಯ ವರೆಗೆ ಅಪಾರ ಚಿಂತೆಯಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿರುತ್ತಾರೆ. 
ಈ ಕಾಮೋಪಭೋಗಗಳೇ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚಿ ನವೆಂದು ಅವರ ಮನವರಿಕೆ 
ಅರುವದು. ಗಿ 
ನೂರಾರು ಆಶಾಪಾಶಗಳಿಂದ ಬದ್ಧ ರಾದ, ಕಾಮ-ಶಕ್ರೋಧಗಳಿಂದ 
ಯುಕ್ತರಾದ ಇವರು, ಕಾಮಭೋಗಗಳ ಸಲುವಾಗಿ ಅನ್ಯಾಯದಿಂದ ಧನ 
ವನ್ನು ಸಂಚಯಿಸಲಿಚ್ಛಿ ಸುವರು. ೧೨ 
ಇದು ನನಗೆ ಈ ದಿನ ದೊರೆಯಿತು, ಈ ಮನೋರಥವ್ರ ಮುಂದೆ 
ಪೂರ್ಣವಾಗುವದು, ನನ್ನ ಬಳಿಗೆ ಅಷ್ಟು ಧನವಿರುವದ್ಕು ಅಕೋ ಆ ಧನ 
ವಾದರೂ ನನಗೆ ದೊರೆಯುವದು, ೧೩ 
ಆ ಶತ್ರುವು ನನ್ನಿಂದ ಹತನಾದನು; ಮಿಕ್ಕವರನ್ನಾದರೂ ಕೊಲ್ಲು 
ವೆನು; ನಾನು ಈಶ್ವರನು, ಭೋಗಿಯು, ಸಿದ್ಧನು, ನಾನು ಬಲವಂತನು, 
ಸುಖಿಯು, ೧೪ 


ಹದಿನಾರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೧೩೧ 


ಅಢ್ಕೋತ ಭಿಜನವಾನಸ್ಮಿ ಕೋ ನ್ಯೋಪಸ್ತಿ ಸದೃಶೋ ಮಯಾ | 
ಯಕ್ಸ್ಯೇ ದಾಸ್ಯಾಮಿ ಮೋದಿಷ್ಯ ಇತ್ಯಜ್ಞ್ಞಾನನಿಮೋಹಿತಾಃ ॥ ೧೫ ॥ 


ಅನೇಕಚಿತ್ತನಿಭ್ರಾಂತಾ ಮೋಹಜಾಲಸಮಾವೃತಾಃ | 
ಪ್ರಸಕ್ತಾಃ ಕಾಮಭೋಗೇಷು ಪತಂತಿ ಸರಕೇತಶುಚೌ್‌ ॥ಂ೬ಟ 


ಅತ್ಮಸಂಭಾನಿತಾಃ ಸ್ಪಬ್ದಾ ಧನಮಾನಮದಾನ್ಮಿ ತಾಃ | 
ಯಜಂತೇ ನಾಮಯಜ್ಞ್ಜೈಸ್ತೇ ದಂಭೇನಾನಿಧಿಸೂರ್ವಕಂ ॥೧೭ಟ 


ಅಹಂಕಾರಂ ಬಲಂ, ದರ್ಪಂ ಕಾಮಂ ಕ್ರೋಧಂ ಚ ಸಂಶ್ರಿತಾಃ| 
ಮಾಮಾತ್ಮಪರದೇಹೇಷು ಪ್ರದ್ವಿಷಂತೋ*ಭ್ಯಸೂಯಕಾಃ ॥ ೧೮॥ 


ಶಾನಹಂ ದ್ವಿಷತಃ ಕ್ರೂರಾನ್ಸಂಸಾರೇಷು ನರಾಧನಾನ್‌ | 
ಸ್ಲಿಸಾವ್ಯುಜಸ್ರಮಶುಭಾನಾಸುರೀಸ್ನೇವ ಯೋನಿಷು I OF u 


ನಾನು ಸಿರಿವಂತನು, ಕುಲವಂತನು, ನನ್ನಂತೆ ಮತ್ತಾರಿರುವರು, 
ನಾನು ಯಜ್ಞ ಮಾಡುವೆನು, ದಾನ ಕೊಡುವೆನು, ಆನಂದಿಸುವೆನು ಎಂದು 
ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ ಅವರು ಮೋಹಿತರಾಗಿರುವರು, ೧೫ 
ಚಿತ್ತಚಾಂಚೆಲ್ಯದಿಂದ ಭ್ಲೃಮಿಷ್ಟ ರಾದ ಮೋಹದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿದ, 
ಕಾಮಜಭೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ ಆಸಕ್ತರಾದ ಇವರು ಅಪವಿತ್ರವಾದ ನರಕ 
ದಲ್ಲಿ ಬೀಳುವರು. ೧೬ 
ಆತ್ಮಪ್ರಶಂಸೆ ಮಾಡುವ, ಧನ-ಮಾನ-ಮದಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತರಾದ್ಯ 
ತೆಟಿದು ನಡೆಯುವ, ಈ ಅಸುರರು ದಂಭದಿಂದ ಕೇವಲ ಹೆಸರಿಗೆ ಮಾತ್ರ 
ವಿಧಿವಿರುದ್ಧವಾಗಿ ಯಣ್ಣ ಗಳನ್ನು ಮಾಡುವರು. ೧೬ 
ಅಹಂಕಾರ, ಬಲ್ಲ ಗರ್ವ, ಕಾಮ, ಕ್ರೋಧ ಅವುಗಳನ್ನಾಶ್ರಯಿ 
ಸುವ ಈ ನಿಂದಕರು ತಮ್ಮ ಹಾಗೂ ಪರರ ದೇಹಗಳಲ್ಲಿರುವ ನನ್ನನ್ನು 
ದ್ವೇಷಿಸುವರು, ೧೭೮ 
ನನ್ನನ್ನು ದ್ವೇಷಿಸುವ ಈ ಅಮಂಗಲ ಶ್ರೂರ ನರಾ ಧಮರನ್ನು ನಾನು 
ಪುನಃ ಈ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿಯ ಆಸುರೀ ಯೋನಿಗಳಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿ ಸುವೆನು, ರ್ಗಿ 


೧ಪ್ಲಿ೨ ಗೀತಾ, 


ಅಸುರೀಂ ಯೋನಿಮಾಪನ್ನಾ ಮೂಢಾ ಜನ್ಮನಿ ಜನ್ಮನಿ | 
ಮಾಮಸ್ರಾಸ್ಕೈನ ಕೌಂತೇಯ ತತೋಯಾಂತ್ಯಧಮಾಂ'ಗೆತಿಂ॥೨೦8 
ಶ್ರಿನಿಧಂ ನರಕಸ್ಕೇದಂ ದ್ವಾರಂ ನಾಶನಮಾತ್ಮನಃ | 

ಕಾಮಃ ಕ್ರೋಧಸ್ತ ಥಾ ಲೋಭಸ್ತಸ್ಮಾದೇತತ್ರ್ರಯಂ ತ್ಯಜೇತ್‌ ॥೨೧॥8 
ಏತೈರ್ನಿಮುಕ್ತಃ ಕೌಂತೇಯ ತನೋದ್ವಾ ರೈಸ್ತ್ರಿ ಭಿರ್ನರಃ | 


ಅಚರತ್ಯಾತ್ಮನಃ ಶ್ರೇಯಸ್ತತೋ ಯಾತಿ ಪರಾಂ ಗತಿಂ 1 ೨೨೫ 
ಯಃ ಶಾಸ್ತ್ರನಿಧಿಮುತ್ಸೃಜ್ಯ ವರ್ತತೇ ಕಾಮಕಾರತಃ | 
ನಸ ಸಿದ್ಧಿಮನಾಪ್ನೋತಿ ನಸುಖಂನ ಪರಾಂ ಗತಿಂ ॥ ೨೩ ॥ 


ತಸ್ಮಾಚ್ಛಾಸ್ತ್ರಂ ಪ್ರಮಾಣಂ ತೇ ಕಾರ್ಯಾಕಾರ್ಯವ್ಯವಸ್ಥಿತೌ | 
ಜ್ಞಾತ್ವಾ ಶಾಸ್ತ್ರನಿಧಾನೋಕ್ತಂ ಕರ್ಮ ಕರ್ತುಮಿಹಾರ್ಹಸಿ ॥ ೨೪ ॥ 
ಗಶಿ ಶ್ರೀಮದ್ಭ ಗವದ್ಗೀತಾಯಾಂ ದೈ ವಾಸುರಸಂಪದ್ರಿ ಭಾಗಯೋಗೋ ನಾಮ 
ಷೂೋದಶೋಧ್ಯಾಯ: 
ಆಸುರೀ ಯೋನಿಯಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿದ ಈ ಮೂಢರು ಜನ್ಮಜನ್ಮಾಂತರ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನನ್ನನ್ನು ಕಾಣದೇ ಅಲ್ಲಿಂದ ಅಧಮಗತಿಗೆ ಹೋಗುವರು, ೨೦ 
ಕಾಮ, ಕ್ರೋಧ, ಲೋಭ ಇವು ನರಕದ ಮೂರು ಬಾಗಿಲುಗಳು; 
ಅವು ಆತ್ಮಘಾತಕವಿರುವವು. ಆದುದರಿಂದ ಆ ಮೂರನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ಬಿಡಬೇಕು. ೨:೨ 
ಅರ್ಜುನಾ, ತಮೋಲೋಕಕ್ಕೆ ಬಯ್ಯುವ ಈ ಮೂರರಿಂದ ಮುಕ್ತ 


ನಾಗಿ ಮನುಷ್ಯನು ತನಗೆ ಕಲ್ಯಾಣಕಾರಿಯಾದುದನೆ ೀ ಆಚರಿಸಿದರೆ ಪರಮ 
ಗತಿಯನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸುವನು, ೨೨ 

ಯಾವನು ಶಾಸ್ತ್ರವಿಧಿಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಕಾಮಮೂಲಕ ವರ್ತಿಸು 
ವನೋ ಅವನಿಗೆ ಸಿದ್ಧಿಯೂ ಆಗದು, ಸುಖವೂ ದೊರಕದು, ಪರಮ 
ಗತಿಯೂ ಪ್ರಾಪ್ಮವಾಗದು. ೨೩ 

ಆದುದರಿಂದ ಅರ್ಜುನ್ಯಾ ಕಾರ್ಯ ಅಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ನಿಶ್ಚಯಿಸುವ 
ದರಲ್ಲಿ ಶಾಸ್ತ್ರವೇ ಪ್ರಮಾಣವು. ಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನರಿತುಕೊಂಡು ನೀನು ವಿಢಿ 
ವಿಹಿತ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುವದೇ ಯೋಗ್ಯವು. ೨೪ 


ಇತಿ ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಸುಲಭ, ಸರಲ ಕನ್ನಡ ಭಾಷಾಂತರದ 
೧೬ ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಸೆಮಾಪ್ತವು. 


ಹದಿನೇಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 


ಅರ್ಜುನ ಉನಾಚ- 


ಯೇ ಶಾಸ್ತ್ರವಿಧಿಮಂತ್ಸೈ ಜ್ಯ ಯಜಂತೇ ಶ್ರದ್ಧಯಾನ್ಚಿತಾಃ | 
ತೇಷಾಂ ನಿಷ್ಕಾ ತು ಕಾ ಕೃಷ್ಣ ಸತ್ಯಮಾಹೋ ರಜಸ್ತಮಃ ॥೧॥ 


ಶ್ರೀಭಗನಾನುವಾಚ-- 


ಶ್ರಿನಿಧಾ ಭವತಿ ಶ್ರದ್ಧಾ ದೇಹಿನಾಂ ಸಾ ಸ್ಪಭಾವಜಾ | 

ಸಾತ್ಟಿ5ೀ ರಾಜಸೀ ಚೈವ ತಾಮಸೀ ಚೇತಿ ತಾಂಶೃಣು ॥೨ಟ 
ಸತ್ಕಾನುರೂಪಾ ಸರ್ವಸ್ಯ ಶ್ರದ್ಧಾ ಭವತಿ ಭಾರತ | 
ಶ್ರದ್ನಾಮಯೋತಯಂ ಪುರುಷೋಯೋ ಯೆಚ್ಛ್ರದ್ಧಃ ಸ ಏವ ಸಃ॥೩॥ 


ಯಜಂತೇ ಸಾತ್ಮಿಕಾ ದೇವಾನ್ಯಕ್ಷರಕ್ಸಾಂಸಿ ರಾಜಸಾಃ | 
ಪ್ರೇತಾನ್ಪೂತಗಣಾಂಶ್ಚಾನ್ಕೇ ಯಜಂತೇ ತಾಮಸಾ ಜನಾಃ ॥೪॥ 


ಅರ್ಜುನನು ಅಂದದ್ದು ಕೃಷ್ಣಾ, ಅಜ್ಜಾನಮೂಲಕ ಶಾಸ್ತ್ರವಿಧಿ 
ಯುಕ್ತ ಮಾಡದಿದ್ದರೂ ಶ್ರ ದ್ವೈಯಿಂದ ಯಾರು ಯಜ್ಞಗಳನ್ನು ಮಾಡು 
ವರೋ ಅವರ ನಿಷ್ಠೆಯು ಸಾಪ್ಟಿಕವೋ ರಾಜಸವೋ ತಾಮಸವೋ? ೧ 
ಕೃಷ್ಣನು ಅಂದದ್ದು ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾದ ಶ್ರ ದೈಯರಿ 
ಸಾತ್ರಿಕ, ರಾಜಸಿಕ, ತಾಮಸಿಕ ಎಂದು ಮೂರು ವಿಧವು. ಅದು ಹೇಗೆಂ 
`ಬುದನ್ನು ಹೇಳು. ೨ 
ಅರ್ಜುನನೇ, ಎಲ್ಲರ ಶ್ರದ್ಧೆಯು ಅವರವರ ಸ್ವಭಾವದಂತೆ ಇರು 
ವದು. ಮನುಷ್ಯನು ಶ್ರದ್ಧಾಮಯನು, ಯಾವನ ಶ್ರದ್ಧೆಯು ಹೇಗೋ 
ಹಾಗೆಯೇ ಅವನು ಇರುವನು. ೩ 


ಸಾತ್ವಿಕರು ದೇವತೆಗಳನ್ನೂ ರಾಜಸರು ಯಕ್ಷರಾಕ್ಷಸರನ್ನೂ, 
ಶಾಮಸರು ಭೂತಪ್ರೇತಗಳನ್ನೂ ಪೂಜಿಸುವರು. ಛ 


೧ಿಪ್ಗಿಳ೪ ಗೀತಾ. 


ಅಶಾಸ್ತ್ರನಿಹಿತಂ ಘೋರಂ ತಪ್ಯಂತೇ ಯೇ ತಪೋ ಜನಾಃ | 
ದಂಭಾಹಂಕಾರಸಂಯುಕ್ಕಾಃ ಕಾಮರಾಗಬಲಾನ್ಸಿ ತಾಃ EN 


ಕರ್ಷಯಂತಃ ಶರೀರಸ್ಥಂ ಭೂತಗ್ರಾಮಮ ಚೇತೆಸಃ | 
ಮಾಂ ಚೈವಾಂತಃಶರೀರಸ್ಥಂ ತಾನ್ವಿದ್ಭ್ಯಾ ಸುರನಿಶ್ಚಯಾನ್‌ ॥ ೬ ॥ 


ಅಹಾರಸ್ತ್ಯ್ಯಪಿ ಸರ್ವಸ್ಯ ತ್ರಿನಿಧೋ ಭವತಿ ಪ್ರಿಯಃ | 
ಯಜ್ಞಸ್ಪಸಸ್ತಥಾ ದಾನಂ ತೇಷಾಂ ಭೇವನಿಂಮಂ ಶೃಣು ೩a 


ಆಯುಃಸತ್ತಬಲಾರೋಗ್ಯಸುಖಸ್ರೀತಿನಿನರ್ಧನಾಃ | 
ರಸ್ಯಾಃ ಸ್ನಿಗ್ಳಾಃ ಸ್ಥಿರಾ ಹೃದ್ಯಾ ಅಹಾರಾಃ ಸಾತ್ವಿ ಕಪ್ರಿಯಾಃ ॥೮॥ 


ಕಟ್ಟಿನ್ಲುಲನಣಾತ್ಯುಷ್ಠತೀಕ್ಷೈ್ಣರೂಕ್ಷವಿದಾಹಿನಃ | 
ಅಹಾರಾ ರಾಜಸಸ್ಕೇಷ್ಟಾ ದುಃಖಶೋಕಾಮಯಪ್ರದಾಃ ॥೯॥ 


ದಂಭ ಮತ್ತು ಅಹಂಕಾರಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತರಾಗಿ ಕಾಮನೆ ಹಾಗೂ 
ಆ ಸಕ್ತಿಗಳ ಬಲದಿಂದ ಶಾಸ್ತ್ರವಿರುದ್ಧವಾದ ಘೋರ ತಪವನ್ನಾ ಚರಿ ಸುವ ೫ 


ಹಾಗೂ ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ಪಂಚೆಮಹಾಭೂತಗಳ ಸಂಘವನ್ನಲ್ಲದೆ 
ಶರೀರಾಂತರದಲ್ಲಿರುವ ನನ್ನನ್ನು ಸಹ ವ್ಯಥೆ ಪಡಿಸು ಅವಿವೇಕಿಗಳು 
ಅಸುರರೆಂದು ತಿಳಿ. ೬ 
ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಜನರಿಗೆ ಪ್ರಿಯವಿದ್ದ ಆಸಾರವಾದರೂ ಮೂಡು ಪ್ರಕಾ 
ರದ್ದಿ ರುವದು. ಯಜ್ಞ-ದಾನ-ತಪಗಳಲ್ಲಾದರೂ ಹೀಗೆ ಮೂರು ಪ್ರಕಾರೆ 
ಗಳಿರುವವು. ಈ ಭೇದಗಳನ್ನು ಕೇಳು. ೩ 
ಆಯುಷ್ಯ, ಸ ಸತ್ಯ ಭಲ ಆರೋಗ್ಯ, ಸುಖ, ಪ್ರೀತಿ ಇವುಗಳನ್ನು 
ಹೆಚ್ಚಿ ನಿವ ಟೂ » ಸ್ನೇಹಯುಕ್ತ, ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಸಿ ಸ್ಸಿರವಿದ್ದು ಸಂತೋ 
ಸವನ್ನು ಟು ಮಾಡುವ ಆಹಾರವು ಸಾತ್ರಿಕರಿಗೆ ಪಿ ಪ್ರಿಯವಾದುದು. ಲಿ 


ದು8ಖ, ಶೋಕ, ರೋಗಗಳನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸುವ, ಕಾರ, ಹುಳಿ, ಉಪ್ಪು, 
ಅತಿ ಊಹಷ್ಣ್ರ, ರುಕ್ತ ಹೊಟ್ಟೆ ಯಲ್ಲಿ ಚಿಂಕಿ ಬೀಳುವಂತಹ ಆಹಾರಗಳು 
ರಾಜಸರಿಗೆ ಇಸ್ಟ್ರವಾದವುಗಳು. ತೆ 


ಹದಿನೇಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೧೩೫ 
ಯಾತಯಾಮಂ ಗೆತರಸಂ ಪೂತಿ ಸರ್ಯೇಸಿತಂ ಚ ಯತ್‌ | 
ಉಚ್ಚಿಷ್ಟ ಮಹಿ ಚಾಮೇಧ್ಯಂ ಭೋಜನಂ ತಾಮಸಸ್ರಿಯೆಂ ॥೧೦॥ 
ಅಫಲಾಕಾಂಸ್ಷೆ ಭಿರ್ಯಜ್ಹೋ ವಿಧಿದೃಷ್ಟೋ ಯೆ ಇಜ್ಯತೇ | 


ಯಷ್ಟ ವ್ಯಮೇನೇತಿ ಮನಃ ಸಮಾಧಾಯ ಸ ಸಾತ್ಮಿಕಃ ॥ ೧೧॥ 
ಅಭಿಸಂಧಾಯ ತು ಫಲಂ ದಂಭಾರ್ಥಮಹಿ ಚೈವ ಯೆತ್‌ | 

ಇಜ್ಯತೇ ಭರತಶ್ರೇಷ್ಠ ತಂ ಯಜ್ಞಂ ವಿದ್ಧಿ ರಾಜಸಂ ॥ ೧೨॥ 
ನಿಧಿಹೀನಮಸೃಷ್ಟಾನ್ನಂ ಮಂತ್ರಹೀನಮದಕ್ಷಿಣಂ | 
ಶ್ರದ್ಧಾನಿರಹಿತಂ ಯಜ್ಞಂ ತಾಮುಸಂ ಪರಿಚಕ್ಷತೇ ॥ ೧೩ ॥ 
ದೇನದ್ದಿಜಗುರುಪ್ರಾಜ್ಞ ಪೂಜನಂ ಶೌಚಮಾರ್ಜವಂ | 
ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯನಮಹಿಂಸಾ ಚ ಶಾರೀರಂ ತಪ ಉಚ್ಕತೇ 1೧೪ ॥ 


ಅನುದ್ದೇಗಕರಂ ವಾಕ್ಯಂ ಸತ್ಯಂ ಪ್ರಿಯಹಿತಂ ಚ ಯೆತ್‌ | 
ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯಾಭ್ಯಸನಂ ಚೈವ ವಾಜ್ಮಯಂ ತಪ ಉಚ್ಯತೇ | ॥ ೧೫ ॥ 


ಆರಿಹೋದ, ರಸವಿಲ್ಲದ್ದ ನಾರುವ, ಬಾಸಿಯ, ಎಂಜಲಾದ್ಯ ಅಪ 


ವಿತ್ರವಾದ ಅನ್ನವು ತಾಮಸರಿಗೆ ಪ್ರಿಯವು. ೧೦ 
ಫಲಾಶೆ ಅಲ್ಲದವರು ಕರ್ತವ್ಯಕರ್ಮವೆಂದು ವಿಧಿವಿಹಿತವಾಗಿ ಸ್ಥಿರ 
ಚಿತ್ತದಿಂದ ಮಾಡುವ ಯಜ್ಞವು ನಾತ್ಮಿಕವೆನಿಸುವದು. ೧೧ 
ಆದರೆ ಅರ್ಜುನಾ, ಸಲಾಶೆಯಿಂದ ಕೇವಲ ದಂಭಾರ್ಥ ವಾಗಿ ಯಾವ 
ಯಜ್ಞವು ಮಾಡಲೃಡುವದೋ ಅದು ರಾಜಸವು. ೧೨ 
ವಿಧಿ ವಿಹೀನವಾದ ಅನ್ನದಾನವಿಲ್ಲದ ಮಂತ್ರ, ದತ್ತಿಣೆಗಳಿಲ್ಲದ 
ತ್ರ ದ್ಯಾವಿಹೀನವಾದ ಯಜ ವು ತಾಮಸವೆನಿಸುವದು. ೧೩ 


ದೇವಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನು ಗುರುವಿದ್ತಂಸರನ್ನು ಪೂಜಿಸುವದು, ಪಾವಿತ ಛೆ? 
ಸರಲತೈ, ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯೆ, ಅಹಿಂಸೆ, ಈ ವ್ರತಗಳನ್ನು ಪಾಲಿಸುವದು ಶಾರೀ 
ರಿಕ ತಪವೆನಿಸುತ್ತದೆ. ೧೪ 
ಯಾರ ಮನಸ್ಸೂ ನೋಯದಂತೆ ನುಡಿಯೋಣ, ಪ್ರಿಯ, ಸತ್ಯ 
ಹಾಗೂಹಿತಕರ ಮಾತುಗಳನ್ನಾ ಡೋಣ, ಸ್ತಿಧ್ಯಾಯ ಹಾಗೂ ಅಭಾಸ 
ಮಾಡೋಣ ಇವು ವಾಣಿಯ ತಪವೆನಿಸುವವು. ೧೫ 


೧೩೬ ಗೀತಾ. 


ಮನಃಪ್ರಸಾವಃ ಸೌಮೃುತ್ಸಂ ಮೌನಮಾತ್ಮನಿನಿಗ್ರ ಹಃ | 


ಭಾವಸಂಶುದ್ಧಿರಿತ್ಯೆ ತತ್ರ ಪೋ ಮಾನಸಮುಚ್ಯ ತೇ ॥ ೧೬ ॥ 
ಶ್ರದ್ಧಯಾ ಪರಯಾ ತಸ್ತಂ ತಪಸ್ತ ತಿ ತ್ರಿನಿಧಂ ನರೈಃ | 

ಅಫಲಾಕಾಂಕ್ರಿ ಕಿಳಿರ್ಯುಕ್ಕೆ: ಸಾತ್ತಿ we ಪರಿಚಕ್ಷತೇ Il ೧೭ ॥ 
ಸತ್ಕಾರಮಾನಸೂಜಾರ್ಥಂ ತಫೋ ದಂಭೇನ ಚೈನ ಯತ್‌ | 
ಕ್ರಿಯತೇ ತದಿಹ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ರಾಜಸಂ ಚಲಮಧ್ರುವಂ ॥ ೧೮ ॥ 
ಮೂಢಗ್ರಾಹೇಣಾತ್ಮನೋ ಯತ್ಚೀಡಯಾ ಕ್ರಿಯತೇ ತಪಃ | 
ಪರಸ್ಫೋಶ್ಸಾದನಾರ್ಥಂ ವಾ ತತ್ತಾಮಸಮುದಾಹೃತಂ ॥೧೯॥ 


ದಾತವ್ಯಮಿತಿ ಯದ್ದಾನಂ ದೀಯತೇ ನುಸಕಾರಿಣೇ | 
ದೇಶೇ 10 ಚ ಸಾತ್ರೇ ಚ ತ ತದ್ದಾ ನಂ ಸಾತಿ ಘಂ ಸ್ಮೃತಂ ॥೨೦॥ 


ಯತ್ತು ಪ್ರತ್ಯುಷಕಾರಾರ್ಥಂ ಫಲಮುಡಿಶ್ಯ ವಾ ಪುನಃ | 
ದೀಯತೇ ಚ ಪಹರಿಕಿ ಷ್ಟಂ ತದ್ದಾನಂ ರಾಜಸಂ ಸ್ಮೃತಂ 1 ೨೧ ॥ 


ಸನ್ನ ತೆ, ಸೌಮ್ಯತೆ, ಮೌನ, ಆತ್ಮಸಂಯಮ್ಯ ಭಾವಶುದ್ಧಿ ಅವು 
ತಪದ ಲಕ್ಷಣಗಳೆನಿಸುವವು. ೧೬ 
ಲಾಶೆ ಇಲ್ಲದ ಯೋಗಯುಕ್ತ ಜನರು ಪರಮ ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ 
ಮಾಡುವ ಈ ಮೂರು ವಿಧದ ತಪವು ಸಾತ್ಟಿಕವೆನಿಸುವದು. ೧೩ 

ನರಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಸಿತಾರ ಮಾನ ಪ್ರಶಂಸೆಗಳಾಗಬೇಕೆಂದು ಮಾಡಿದ 
ದಾಂಭಿಕ ಕ ರಕ್ಕೆ ರಾಜಸ ತಪವೆನ್ನು ವರು. ಆದು ಸ್ಥಿರವೂ ನಿತ್ನ್ತವೂ ಇರ 


ಮಾನ 


$೬ 3 
| 1೫ 


ಮೂರ್ನತನದ ದು ರಾಗ್ರ ಹದಿಂದ್ಕ ತನ್ನನ್ನು ಖೀಡಿಸಿ, ಎರಡನೆಯ 
ವರ ನಾಶಕ್ಕಾಗಿ ಮಾಡಲ ಟ್ಟ ತಪವು ತಾಮಸವೆನಿಸುತ್ತದೆ. ೧೯ 


ಕೇವಲ ಕರ್ತವ ವ್ಯಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ಯೋಗ್ಯ ವಾದ ದೇಶ ಕಾಲ ಪಾತ್ರಗ 
ಳನ್ನು ನೋಡಿ ತನ್ನ ಮೇಲೆ ಉಪಕಾರ 101 ಕೊಟ ನೈ ದಾನವು 
ಸಾತ್ತಿಕವು. ೨೦ 
ಆದರೆ ಪ್ರತ್ಯುಪಕಾರವೆಂದು ಹಾಗೂ ಫಲಾಶೆಯಿಂದ್ರ ಮನಸ್ತಾಪ 
ದಿಂದ ಕೊಟ್ಟ ದಾನವು ರಾಜಸವು. ೨೧ 


ಹದಿನೇಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೧೩೭ 


ಅದೇಶಕಾಲೇ ಯದ್ದಾನಮಪಾಶ್ರೇಭ್ಯಶ್ಚ ದೀಯತೇ | 
ಅಸತ್ಸೃತಮವಮಜ್ಞಾ ತಂ ತತಾ ಮಸಮುದಾಹೃತಂ ॥ ೨೨ ॥ 
Ke ಇ) 


“ಹಿಂತತ್ಸ”ದಿತಿ ನಿರ್ದೇಶೋ ಬ್ರಹ್ಮಣಸ್ತ್ರಿನಿಧ ಸ್ಮೃತಃ \ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಸ್ತೇನ ವೇವಾಶ್ಚ ಯೆಜ್ಞ್ಞಾಶ್ತ ವಿಹಿತಾ ಪುರಾ ॥ ೨೩॥ 


ತಸಾ ದೋಮಿತುದಾಹತ್ನ್ತ ಯೆಜ ದಾನತಪೂ ಕಿ ಯಾಃ | 
(3 ಠಿ ೦” ಇ ಬ 
ಪ್ರವರ್ತಂತೇ ನಿಧಾನೋಕ್ತಾಃ ಸತತಂ ಬ್ರಹ್ಮವಾದಿನಾಂ 0 ೨೪॥ 


ತದಿತ್ಯನಭಿಸಂಧಾಯ ಫಲಂ ಯಜ್ಞತಪಃಕ್ರಿಯಾಃ | 
ದಾನಕ್ರಿಯಾಶ್ಚ ವಿವಿಧಾಃ ಕ್ರಿಯಂತೇ ಮೋಕ್ಷಕಾಂಕ್ಷಿಭಿಃ ॥ ೨೫ ॥ 


ಸದ್ಭಾವೇ ಸಾಧುಭಾವೇ ಚ ಸದಿತ್ಕೇತತ್ರ್ರ ಯುಜ್ಯತೇ | 
ಪ್ರಶಸ್ತೇ ಕರ್ಮಣಿ ತಥಾ ಸಚ್ಛಬ್ಬಃ ಸಾರ್ಥ ಯುಜ್ಯತೇ ॥೨೬॥ 


ಯಾವ ದಾನವು ಅಬೆ ಗ್ಯ ಸ್ಫಲಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಅಯೋಗ್ಯ ಮನುಷ್ಯ 
ನಿಗೆ ಅನಾದರದಿಂದಲೂ ಅವಪಮಾನಸೂರ್ವಕವೂ ಕೊಡಲ್ಪಡುವದೋ 
ಅದು ತಾಮಸ ದಾನವು. ೨೨ 
ಓಂ ತತ್‌ ಸತ್‌ ಎಂದು ಬ್ರಹ್ಮನಿರ್ದೇಶವು ಮೂರು ವಿಧವಿರುವದು, 
ಮೊದಲು ಬ್ರಾಹ್ಮಣ, ವೇದ ಯಜ್ಞಗಳು ಈ ನಿರ್ದೇಶಪೂರ್ವಕವಾಗಿಯೇ 
ಇ ಇಲ 
ನಿರ್ಮಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ವು. ೨೩ 
ಆದುದರಿಂದಲೇ ಮುಮುಪುಗಳು ಮಾಡುವ ವಿಧಿಯುಕ್ತವಾದ 
ಯಜ್ಞ, ದಾನ, ತಪಾದಿ ವಿವಿಧ ಕರ್ಮಗಳು ಯಾವಾಗಲೂ ಓಂ ಎಂಬ 
ಉಚ್ಚಾರದಿಂದಲೇ ಆರಂಭಿಸುತ್ತವೆ. ೨೪ 
ತತ್‌ ಎಂದು ಫಲಾಶೆಯಿಲ್ಲದೆ ಯಜ್ಞ, ದಾನ್ಯ ತಪ ಮುಂತಾದ 
ವಿವಿಧ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮೋಕ್ಷ ಕಾಂಕ್ರಿಗಳು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ೨೫ 
ಸತ್‌ ಅಂದರೆ ಇರುವದು, ಸಾಧು ಅಂದರೆ ಒಳಿತು. ಈ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ 
ಸತ್‌ ಇದು ಉಪಯೋಗಿಸಲ್ಪಡುವದು. ಪಾರ್ಧಾ, ಪ್ರಶಸ್ತ ಕರ್ಮಗಳು 
ಎಂಬ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿಯೂ ಸತ್‌ ಎಂಬ ಶಬ್ದವು ಉಪಯೋಗಿಸಲ್ಪಡುವದು.೨೬ 


೧೬೩೮ ಗೀತಾ. 


ಯಜ್ಞೇ ತಪಸಿ ದಾನೇ ಚ ಸ್ಥಿತಿಃ ಸದಿತಿ ಚೋಚ್ಯತೇ | 
ಇ 


ಕರ್ಮ ಚೈ ವ ತದರ್ಥೀಯಂ ಸದಿಕ್ಕೇವಾಭಿಧೀಯತೇ ॥ ೨೭ ॥ 
ಅಶ್ರದ್ಧ ಯಾ ಹುತಂ ದತ್ತಂ ತಪಸ್ತ ಪ್ರಂ ಕೃತಂ ಚ ಯತ್‌ | 
ಅಸದಿತ್ಯು ಚೃತೇ ಸಾರ್ಥ "ನ ಚ ತಸ ಗ] ಸೋ ಇಹ ॥ ೨೮ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀಮದ ಗವದ್ಗೀತಾಯಾಂ ಶ್ರದ್ಧಾತ್ರಯವಿಭಾಗಯೋಗೋ ನಾಮ 
ಸಪ್ತದಶೋಧ್ಯಾಯ: 


ಯಜ್ಞ, ದಾನ್ಯ ತಪ ಅವುಗಳನ್ನು ಸ್ಥಿರವಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತಿ ರುವದು 
ಸತ್‌ ಎನಿಸುವದು. ಅವುಗಳ ಸಲುವಾಗಿ ಮಾರ್‌ಲೃಟ್ಟ ಎಲ್ಲ ಕರ್ಮಗಳು 
ಸಹ ಸತ್‌ ಎಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಡುವವು. ೨೩ 

ಅಶ್ರ ದೈಯಿಂದ ಮಾಡಿದ ಯಜ್ಞ, ಕೊಟ್ಟ ದಾನ, ಆಚರಿಸಿದ ತಪ 
ಹಾಗೂ ಇತರ ಯಾವದೇ ಕರ್ಮವು ಅಸತ್‌ ಎಂದೆನಿಸುವದು. ಪಾರ್ಥಾ, 
ಆ ಕರ್ಮದಿಂದ ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿಯೂ ಪರಲೋಕದಲ್ಲಿಯೂ ಗತಿಯೂ 
ಅಲ್ಲ, ಲಾಭವೂ ಅಲ್ಲ. ೨೮ 


ಶ್ರೀಮದ್ಧ ಗವದ್ಮೀತೆಯ ಸುಲಭ, ಸರಲ ಕನ್ನದ ಭಾಷಾಂತರದ 
೧೭ ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಸಮಾಪ್ತವು. 


ಹದಿನೆಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 


ಪಸರ ಹಾಟಸಾಾಸೀ ಇಟಪಹಾಣಅರಾರಾಗಾಿೂಪಳ- ಸರರಾಾವಾಮಾಂಗಂದಲೀಾನನಾರಲ ಬಜಾನ. 


ಅರ್ಜುನ ಉನಾಚ- 


ಸನ್ಯಾಸಸ್ಯ ಮಹಾಬಾಹೋ ತತ್ತ ಮಿಚ್ಛಾ ನಿಂ ವೇದಿತುಂ | 
ತ್ಯಾಗಸ್ಯ ಚ ಹೃಷೀಕೇಶ ಪ್ಪಥಕ್ಕೆ (ಶಿಸಿಸೊಡನ 1೧ 


ಶ್ರೀಭಗನಾನುವಾಚ-- 


ಕಾಮಾ ನಾಂ ಕರ್ಮಣಾಂ ನ್ಯಾಸಂ ಸನ್ಯಾಸಂ ಕವಯೋ ವಿದುಃ | 


ಸರ್ವಕರ್ಮಫಲತ್ಕಾಗಂ ಪ್ರಾಹುಸ್ಕ್ಯಾಗೆಂ ವಿಚಕ್ಷಣಾಃ SU 
ತ್ಯಾಜ್ಯಂ ದೋಷವದಿತ್ಯೇಕೇ ಕರ್ಮ ಪ್ರಾಹುರ್ಮನೀಷಿಣಃ | 
ಯಜ್ಞದಾನತಪಃ ಕರ್ಮ ನ ತ್ಯಾಜ್ಯಮಿತಿ ಚಾಪರೇ 1೩॥ 
ನಿಶ್ಚಯಂ ಶೃಣು ಮೇ ತತ್ರತ್ಯಾಗೇ ಭರತಸತ್ತಮ | 

ತ್ಯಾಗೋ ಬ ಪುರುಷವ್ಯಾಘು ತ್ರಿನಿಧಃ ಸಂಪ್ರ ಕೀರ್ತಿತಃ 1೪॥ 


ಅರ್ಜುನನು ಅಂದದ್ದು--ಸೃಷ್ಣಾ ಸನ್ಯಾಸ ಹಾಗೂ ತ್ಯಾಗ ಇವು 
ಗಳ ತತ್ವವನ್ನು ಬೇರೆ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಅರಿಯಲಿಚ್ಚಿ ಸುವೆನು. ೧ 
ಕೃಷ್ಣನು ಅಂದದ್ದು ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡುವದೇ 
ಸನ್ಕಾಸವೆಂದು ಜಾಣರು ತಿಳಿಯುವರು. ಎಲ್ಲ ಕರ್ಮಗಳ ಫಲಗಳನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡುವದೇ ತ್ಯಾಗವೆಂದು ಪಂಡಿತರು ಹೇಳುವರು, ೨ 
ಕರ್ಮವು ದೋಷಯುಕ್ತವಿರುವದರಿಂದ ಅದನ್ನು ಬಿಡತಕ್ಕದ್ದೆಂದು 
ಕೆಲವು ವಿದ್ವಾಂಸರ ಮತವು. ಯಜ್ಞ, ದಾನ, ತಪ ಈ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು 
ಎಂದಿಗೂ ಬಿಡತಕ್ಕುದಲ್ಲವೆಂದು, ಅನ್ಯ ವಿದ್ವಾಂಸರು ಹೇಳುವರು. ೩ 
ಅರ್ಜುನನೇ, ತ್ಯಾಗದ ವಿಷಯವಾಗಿ ನನ್ನ ನಿರ್ಣಯವನ್ನು ಕೇಳು. 
ತ್ಕಾಗವು ಮೂರು ವಿಧವಾದದ್ದೆಂದು ಪ್ರ ಸಿದ್ಧವು. ಛ 


Nu ಗೀತಾ, 


ಯಜ್ಜ್ಞದಾನತಪಃಕರ್ಮ ನ ತ್ಯಾಜ್ಯಂ ಕಾರ್ಯಮೇವ ತತ್‌ | 


ಯಜ್ಞೋ ದಾನಂ ತಪಶ್ಚೈವ ಪಾವನಾನಿ ಮನೀಷಿಣಾಂ  ॥ ೫ ॥ 
ಏತಾನ್ಯಪಿ ತು ಕರ್ಮಾಣಿ ಸಂಗಂ ತ್ಯಕ್ತ್ವಾ ಫಲಾನಿ ಚ | 
ಕರ್ತವ್ಯಾನೀತಿ ಮೇ ಪಾರ್ಥ ನಿಶ್ಚಿತಂ ಹ ಮುತ್ತಮಂ I & 
ನಿಯತಸ್ಯ ತು ಸನ್ಕ್ಯಾಸಃ ಕರ್ಮಣೋ ನೋಪಪದ್ಯತೇ | 
ಮೋಹಾತ್ಮಸ್ಯ ಪರಿತ್ಯಾಗಸಾ ಮಸಃ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಃ 2 Nn 
೩ಖನಿತ್ಯೇವ ಯತ್ಛೃರ್ನು ಕಾಯಸ್ಲ ಶಭಯಾತ್ತ್ಯಜೇತ್‌ | 
ಸಕೃತ್ವಾ ರಾಜಸಂ ತ್ಯಾಗಂ ನೈವ ತ್ಯಾಗಫಲಂ ಲಭೇತ್‌ 1೮॥ 


ಕಾರ್ಯನೀತ್ಯೇವ ಯೆತ್ವರ್ನು ನಿಯತಂ ಕ್ರಿಯತಶೇಇ*ರ್ಜುನ | 
ಸಂಗಂ ತ್ಯಕ್ತ್ವಾ ಫಲಂ ಚೈವ ಸ ಶ್ಯಾಗಃ ಸಾತ್ವಿಕೋ ಮತಃ ॥೯॥ 


ಯಜ್ಞ, ದಾನ, ತಪ ಈ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಬಿಡತಕ್ಕದ್ದಲ್ಲ ಲ; bi 
ಮಾಡಲೇಬೇಕು. ಯಜ್ಞ, ದಾನ, ತಪಗಳು ವಿದ್ವಾಂಸ ಚಿತ್ತಶುದ್ಧಿ 
ಯನ್ನು ಮಾಡುವವು. | 


ಈ ಕರ್ಮಗಳನ್ನಾದರೂ ಅನಾಸಕ್ಮರಾಗಿ ಫಲವನ್ನಾಶಿಸದೆ ಮಾಡ 
ಶಕ್ಕದ್ದೆಂದು ನನ್ನ ನಿಶ್ಚಿ ತವಾದ ಅಭಿಪ್ರಾಯವಿರುವದು. ೬ 
ನಿಯತ ಕರ್ಮವನ್ನು ಬಿಡುವದು ಎಂದೂ ಉಚಿತವಲ್ಲ. ಮೂರ್ಬ 
ತನದಿಂದ ಅದನ್ನು ಬಿಟ್ಟರೆ ಅದು ತಾಮಸ ತ್ಯಾಗವೆ ಸುವರು ತ್ತಿ 


ದುಃಖಕಾರಕವೆಂದು, ಶರೀರಕ್ಕೆ ಕಷ್ಟ ಕರವೆಂಬ ಭಯದಿಂದ ಕರ್ಮ 
ವನ್ನು ಬಿಟ್ಟರೆ ಅದು ರಾಜಸ ತ್ಯಾಗವು. ಅದರಿಂದ ತ್ಯಾಗಫಲವು 
ಎಂದೆಂದಿಗೂ ದೊರೆಯದು, ಲ 


ಅನಾಸಕ್ತಿಯಿಂದ ಫಲಾಶೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಕರ್ತವ್ಯವೆಂದು ನಿಯತ 
ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಲಾಗಿ ಅದು ಸಾತ್ವಿಕ ತ್ಕಾಗವೆನಿಸುವದು. ೯ 


ಹದಿನೆಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೧೪೧ 


ನ ದ್ವೇಷ್ಟ್ಯಕುಶಲಂ ಕರ್ಮ ಕುಶಲೇ ನಾನುಷಜ್ದತೇ | 

ತ್ಯಾಗೀ ಸತ್ವಸಮಾವಿಷ್ಟೋ ಮೇಧಾವೀ ಭಿನ್ನಸಂಶಯಃ ॥ ೧೦॥ 
ನಹಿ ದೇಹಭೃತಾ ಶಕ್ಯಂ ತ್ಯಕ್ತುಂ ಕರ್ಮಾಣ್ಯಶೇಷತಃ | 

ಯಸ್ತು ಕರ್ಮಫಲತ್ಯಾಗೀ ಸ ತ್ಯಾಗೀತೃಭಿಧೀಯತೇ 1 ೧೧೫ 
ಅನಿಷ್ಟ ನಷ್ಟಂ ಮಿಶ್ರಂ ಚ ತ್ರಿವಿಧಂ ಕರ್ಮಣಃ ಫಲಂ | 
ಭವತ್ಯತ್ಕಾಗಿನಾಂ ಪ್ರೇತ್ಯ ನ ತು ಸನ್ಯಾಸಿನಾಂ ಕ್ವಚಿತ್‌ ೫೧೨ 
ಸಂಚೈ ತಾನಿ ಮಹಾಬಾಹೋ ಕಾರಣಾನಿ ನಿಬೋಧ ಮೇ | 
ಸಾಂಖ್ಯೇ ಕೃ ತಾಂತೇ ಫ್ರೋಕ್ತಾನಿ ಸಿದ್ಧಯೇ ಸರ್ವಕರ್ಮಣಾಂ ॥೧೩8 
ಅಧಿಷ್ಠಾನಂ ತಥಾ ಕರ್ತಾ ಕರಣಂ ಚ ಚ ಪೃಥಗ್ಮಿಧಂ 

ವಿನಿಧಾಶ್ನ ಸೃಥಕ್ಲೇಷ್ಟಾ ದೈವಂ ಚೈವಾತ್ರ ಪಂಚಮುಂ ೧೪ ॥ 


ಯಾವನು ಕ್ಲೇಶಕರವಾದ ಕರ್ಮವನ್ನು ದ್ವೇಷಿಸುವದಿಲ್ಲವೋ ಸುಖ 
ಕರವೆನಿಸುವ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತನಾಗುವದಿಲ್ಲವೋ ಅವನೇ ಎಲ್ಲ ಸಂಶಯ 
ಗಳನ್ನು ದಾಟಿದ ಬುದ್ಧಿ ವಂತನೂ, ಸತ್ತೃವಂತನೂ ಆದ ತ್ಯಾಗಿಯು. ೧೦ 
ದೇಹಧಾರಿಯು ಸಮಗ್ರ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡುವದು ಅಶೆ 
ಕೃವು. ಆದುದರಿಂದ ಯಾವನು ಕರ್ಮಫಲಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸುವನೋ 
ಅವನೇ ತ್ಯಾಗಿಯೆ ನಿಸುವನು. ಕ ೧೧ 
ಫಲಾಶೆಯನ್ನು ಬಿಡದೇ ಇದ್ದವರಿಗೆ ಅನಿಷ್ಟ, ಇಷ್ಟ ಹಾಗೂ ಮಿತ್ರ 
ವೆಂಬ ಮೂರು ಪ್ರಕಾರದ ಕರ್ಮಫಲಗಳು ಇ ನಂತರ ಪ್ರಾಪ್ತ 
ವಾಗುವವು. ತ್ಯಾಗಿಗೆ ಇವಾವೂ ತಗಲಲಾರವು; ಅವನು ಈ ಬಂಧನ 
ಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತ ನಿರುವನು. ೧೨ 
ಎಲ್ಲ ಕರ್ಮಗಳ ಸಿದ್ಧಿಗಾಗಿ ಈ ಕೆಳಗಿನ ಐದು ಕಾರಣಗಳು ಅವ 
ಶ್ಯವೆಂದು ಸಾಂಖ್ಯ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಅವುಗಳನ್ನು ಹೇಳುವೆನು 
ಕೇಳು. ೧೩ 
ಸ್ಥಾನವು, ಕರ್ತನು, ನಾನಾವಿಧದ ಸಾಧನಗಳು, ಬಗೆಬಗೆಯ 
ಯತ್ನಗಳು ಹಾಗೂ ಖದನೆಯದು ದೈವವು, ೧೪ 


ಪಿ ಗೀತಾ, 


ಶರೀರವಾಜ್ಮನೋಭಿರ್ಯತೃರ್ಮ ಪ್ರಾರಭತೇ ನರಃ | 
ನ್ಯಾಯ್ಯಂ ವಾ ವಿಪರೀತಂ ವಾ ಪಂಚೈತೇ ತಸ್ಯ ಹೇತವಃ ॥೧೫॥ 
ತತ್ತೈವಂ ಸತಿ ಕರ್ತಾರಮಾತ್ಮಾನಂ ಕೇವಲಂ ತು ಯಃ। 


ಪಶ್ಯತ್ಯಸೃತಬುದ್ಧಿತ್ಸಾನ್ನ ಸ ಪಶ್ಯತಿ ದುರ್ಮತಿಃ ॥೧೬॥ 
ಯೆಸ್ಯ ನಾಹಂಕೃತೋ ಭಾವೋ ಬುದ್ಧಿರ್ಯಸ್ಯ ನ ಲಿಪ್ಯತೇ | 
ಹತ್ಕಾಪಿ ಸ ಇಮಾಲ್ಲೋಕಾನ್ನ ಹಂತಿ ನ ನಿಬಧ್ಯತೆ 1೧೭॥ 
ಜ್ಞಾನಂ ಜ್ಞೇಯಂ ಪರಿಜ್ಞಾತಾ ತ್ರಿನಿಧಾ ಕರ್ಮಜಚೋದನಾ | 
ಕರಣಂ ಕರ್ಮ ಕರ್ತೇತಿ ತ್ರಿನಿಧಃ ಕರ್ಮಸಂಗ್ರಹಃ I ೧೮ ॥ 


ಜ್ಞಾನಂ ಕರ್ಮ ಚ ಕರ್ತಾ ಚ ತ್ರಿದೈವ ಗುಣಭೇದತಃ | 
ಪ್ರೋಚ್ಯತೇ ಗುಣಸಂಖ್ಯಾನೇ ಯಥಾವಚ್ಛೃಣು ತಾನ್ಯಪಿ ॥೧೯॥ 


ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನ ಶರೀರ ವಾಣಿ ಮನಗಳಿಂದ ಯಾವ ಕರ್ಮವನ್ನಾ 
ರಂಭಿಸುವನೋ, ಆ ಕರ್ಮವು ನ್ಯಾಯದ್ದಿ ರಲಿ, ಅನ್ವಾಯದ್ದಿರಲಿ ಅದಕ್ಕೆ 


ಈ ಐದು ಕಾರಣಗಳು ಅವಶ್ಯವೇ ಇರುವವು. ೧೫ 
ಹೀಗಿರಲಾಗಿ ಮೂರ ತನದಿಂದ ತಾನೊಬ್ಬನೇ ಕರ್ತನೆಂದು ತಿಳಿ 
ಯುವ ಬುದ್ಧಿಗೇಡಿಗೆ ಏನೂ ತಿಳಿಯುವದಿಲ್ಲ. ೧೬ 


ಯಾವನಿಗೆ ಅಹಂಕಾರದ ಭಾವನೆಯಿಲ್ಲವೋ ಯಾವನ ಬುದ್ದಿಯ 
ಕರ್ಮಗಳಿಂದ ಅಲಿಪ್ರವೋ ಅವನು ಈ ಎಲ್ಲ ಜನರನ್ನು ಸಂಹರಿಸಿದರೂ 
ತತ್ವತಃ ಅವರನ್ನು ಅವನು ಸಂಹರಿಸುವದೂ ಇಲ್ಲ, ಅದರಿಂದ ಬದ್ಧನೂ 
ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ೧೬ 
ಜ್ಞ್ಯಾನ, ಬ್ರೇಯ, ಜ್ಞ್ಯಾತಾ ಹೀಗೆ ಮೂರು ಕರ್ಮಪ್ರೇರಣೆಗೆ ಅವಶ್ಯ 
ವಾದವುಗಳು. ಕರ್ಮ, ಕರಣ, ಕರ್ತನು ಹೀಗೆ ಮೂರು ಕರ್ಮಸಂಗ್ರ 
ಹಕ್ಕ ಬೇಕಾದವುಗಳು. ೧ಲ 
ಗುಣಬೇದದಿಂದ ಜ್ಞಾನ, ಕರ್ಮ, ಕರ್ತೃ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಮೂರು 
ಕಾರವಿರುವವೆಂದ ಸಾ ಖ್ಯ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ ಅದರಲ್ಲಿದ್ದ ೦ತೆಯೇ 
€ಳುವೆನು ಕೇಳು. ೧೯ 


RE) 
ಲು 
ಹೆ 


ಹದಿನೆಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೧೪ಪ್ಲಿ 
ಸರ್ವಭೂತೇಷು ಯೇನೈ ಕಂ ಭಾವಮವ್ಯಯನೀಕ್ಷತೇ | 
ಅವಿಭಕ್ತಂ ವಿಭಸ್ನೇಷು ತಜ್ಜ್ಜ್ಮಾನಂ ನಿದ್ದಿ ಸಾತ್ವಿ ಕಂ I Sol 


ಪೃಥಕ್ಟೇನ ತು ಯಜ್ಞಾ ನಂ ನಾನಾಭಾವಾನ್ಪೃ ಥಗ್ಮಿಧಾನ್‌ | 
ವೇತ್ತಿ ಸರ್ವೇಷು ಭೂತೇಷು ತಜ್ಜಾ ಬನಂ ವಿದ್ಧಿ het) ॥ ೨೧ ॥ 


ಯತ್ತು ಕೃ ತ್ರ ವಜೇಕಸ್ಮಿನ್ಯಾರ್ಯೇ ಸಕ್ಷ ಮಣ್ಯೆ ತುಕಂ | 


ಅತತ್ಕಾರ್ಥವದಲ್ಪಂ ಚ ತತ್ತಾಮಸೆಮುವಾಹೃ ತಂ ॥ ೨೨॥ 
ನಿಯತಂ ಸಂಗರಹಿತಮರಾಗದ್ರೇಷತಃ ಕೃತಂ | 

ಅಫಲಸ್ರೇಪ್ಸು ನಾ ಕರ್ವು ಯತ್ತತ್ಸಾತ್ತಿಕಮುಚ್ಕತೇ 1 ೨೩ ॥ 
ಯತ್ತು ಕಾಮೇಸಪ್ಸು ನಾ ಕರ್ಮ ಸಾಹಂಕಾರೇಣ ವಾ ಪುನಃ | 
ಕ್ರಿಯತೇ ಬಹುಲಾಯಾಸಂ ತದ್ರಾಜಸಮುದಾಹೃತಂ ॥೨೪॥ 
ಅನುಬಂಧಂ ಶ್ಷಯಂ ಹಿಂಸಾಮನಪೇಶ್ಚೈ್ಯ ಚ ಪೌರುಷಂ | 
ಮೋಹಾದಾರಭ್ಯತೇ ಕರ್ಮ ತತ್ತಾಮಸಮುದಾಹೃತೆಂ ॥೨೫॥ 


ಭಿನ್ನ ಬಿನ್ನ ಭೂತಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ಅಖಂಡ, ಅವ್ಯಯ ಭಗವದ್ರೂ 
ಪವು ಯಾವ ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಗೋಚರವಾಗುವದೋ ಆಜಾ ನವು ಸಾತ್ತ್ವಿಕ 


ವೆಂದು ತಿಳಿ. ಚೆ 
ಯಾವ ಬ್ರಾನ ಮೂಲಕ ಎಲ್ಲ ಭೂತಗಳಲ್ಲಿ ಬೇರೆ ಬೇರೆಯಾಗಿ 
ನಾನಾ ರೂಪಗಳು ಕಾಣುವವೋ ಆ ನ ರಾಜಸವು. ೨೨ 


ನಿಶ್ಚಿತವಾದ ಉದ್ದೇಶವಿಲ್ಲದೆ ತತ್ವದ ನವಿಲ್ಲದೆ ಅದೇ ಸರ್ವಸ್ವ 
ವೆಂದು ಒಂಬೇ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿದ ಜಾ ತ್ರ ತಾಮಸ ಜ್ಞಾನವು ೨೨ 


೫4ರ 


ಣಾ 

ಭಲಾಶಾರಹಿತನಾದವನು ಆಸಕ್ತಿ ಇಲ್ಲದೆ, ರಾಗದ್ದೇಷಗಳಿಲ್ಲದೆ 
ಮಾಡುವ ನಿಯತ ಕರ್ಮವು ಸಾತ್ಮಿಕವೆನಿಸುವದು. ೨೩ 
ಫಲಾಶೆಯುಳ್ಳ ವನು ಅಹಂಕಾರಯುಕ್ತನಾಗಿ ಬಹಳ ಆಯಾಸದಿಂದ 
ಮಾಡಿದ ಕರ್ಮವು ರಾಜಸವೆನಿಸುವದು. ೨೪ 


ಪರಿಣಾಮ, ತನ್ನ ಬಲ, ನಾಶ, ಅಹಿಂಸೆ ಇವುಗಳ ವಿಚಾರ ಮಾಡದೆ 
ಅವಿವೇಕದಿಂದ ಆರಂಭಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಕರ್ಮವು ತಾಮಸವೆನಿಸುವದು. ೨೫ 


೧೪೪ ಗೀತಾ. 


ಮುಕ್ತಸಂಗೋ5ನಹಂವಾದೀ ಧೃತ್ಯುತ್ಸಾಹಸಮನ್ನಿತಃ | 

ಸಿದ್ಧ ಸಿದ್ಧ್ಯೋರ್ನಿರ್ನಿಕಾರಃ ಕರ್ತಾ ಸಾತ್ವಿಕ ಉಚ್ಛತೇ ॥ ೨೬ 8 
ರಾಗಿ ಕರ್ಮುಫಲಸ್ರೇಪ್ಪು ರ್ಲುಬ್ಕೋ ಹಿಂಸಾತ್ಮಕೋ ಶುಚಿಃ 
ಹರ್ಷಶೋಕಾನ್ವಿತಃ ಕರ್ತಾ ರಾಜಸಃ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಃ ॥೨೭॥ 
ಆಯುಕ್ತಃ ಪ್ರಾಕೃತಃ ಸ್ತಭ್ಛಃ ಶಕೋ ನೈಷ್ಟೃ ತಿಕೋತ ಲಸಃ | 
ನಿಷಾದೀ ದೀರ್ಥಸೂತ್ರೀ ಚ ಕರ್ತಾ ತಾಮಸ ಉಚ್ಛ ತೇ ॥೨೮॥ 
ಬುದ್ಧೇರ್ಭೇದಂ ಧೃತೇಶ್ವೈನ ಗುಣತಸ್ತ್ರಿನಿಧಂ ಶೃಣು | 
ಪ್ರೋಚ್ಯಮಾನಮಶೇಷೇಣ ಪೃಥಕ್ಕೇನ ಧನಂಜಯ 1೨೯॥ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಂ ಚ ನಿನೃತ್ತಿಂ ಚ ಕಾರ್ಯಾಕಾರ್ಯೇ ಭಯಾಭಯೇೇ | 
ಬಂಧಂ ನೋಕ್ತ್ಷಂಚ ಯಾ ವೇತ್ತಿಬುದ್ದಿತ ಸಾ ಪಾರ್ಥ ಸಾತ್ತಿಕೀ॥೩೦॥ 
ಯೆಯಾಧರ್ಮುನುಧರ್ಮಂ ಚ ಕಾರ್ಯಂಚಾಕಾರ್ಯಿಮೇವ ಚ 
ಅಯಹಥಾವತ್ರ ಜಾನಾತಿ ಬುದ್ಧಿಃ ಸಾ ಪಾರ್ಥ ರಾಜಸೀ ॥೩೧॥ 


ನಿಸ್ಸಂಗನು, ನಿರಹಂಶಕಾರಿಯಿ, ಧೈರ್ಯೋತ್ಸಾಹಗಳಿಂದ ಯುಕ್ಕನು 
ಸಿದ್ಧಿ ಅಸಿದ್ಧಿಗೆಳಿಂದ ವಿಕಾರ ಹೊಂದದಿರುವ ಕರ್ತನು ಸಾತ್ಟಿಕನು. ೨೬ 
ಆಸಕ್ತಿಯುಳ್ಳ, ಫಲಾ ಶೆಯುಳ್ಳ, ಲೋಭಿಯಾದ, ಹಿಂಸೆ ಮಾಡುವ, 
ಅಪವಿತ್ರನಾದ, ಹರ್ಷ-ಶೋಕಗಳಿಗೆ ಈಡಾದ ಕರ್ತನು ರಾಜಸನೆಂದು 
ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟ ರುವನು. ೨ಿತ್ತಿ 
ಚಂಚಲ ಬು ದ್ಧಿಯ ವನು, ದಡ್ಡನು, ಶೆಚಿದು ನಡೆಯುವವನು 
ತಕ್ಕನು, ಜನರನ್ನು ಮುಳುಗಿಸುವವನು, ಸೋಮಾರಿಯು, ಶೋಲುಮೋ 
ಯವನು, ದೀರ್ಫ್ಥಸೂತ್ರಿಯು ಆದ ಕರ್ತನು ತಾಮಸನೆನಿಸುವನು. ೨೮ 
ಪಾರ್ಧಾ, ಗುಣಭೇದದಿಂದ ಬುದ್ಧಿ ಹಾಗೂ ಧೃತಿ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಆಗುವ ಮೂರು ಪ್ರಕಾರಗಳನ್ನು ನಾನು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಮಾಡಿ ನಿಃಶೇಷ 
ವಾಗಿ ಹೇಳುವದನ್ನು ಕೇಳು. ರ್ತಿ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿ ನಿವೃತ್ತಿ ಕಾರ್ಯ ಅಕಾರ್ಯ, ಭಯ ಅಭಯ, ಬಂಧ 
ಮೋಕ್ಷ, ಇವುಗಳನ್ನು ಚನ್ನಾಗ್ಗಿತಿಳಿಯುವ ಬುದ್ಧಿಯು ಸಾತ್ಟಿಕವು. ೩೦ 
ಧರ್ಮ ಅಧರ್ಮ, ಕಾರ್ಯ ಅಕಾರ್ಯ ಅವುಗಳನ್ನು ಯಥಾರ್ಥ 
ವಾಗಿ ತಿಳಿಯದಿರುವ ಬುದ್ಧಿಯು ರಾಜಸವು, ೩೧ 


ಹದಿನೆಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ, ೧೪೫ 


ಅಧರ್ಮಂ ಧರ್ಮನಿತಿ ಯಾ ಮನ್ಯತೇ ತಮಸಾವೃತಾ | 
ಸರ್ವಾರ್ಥಾನ್ಸಿ ಪರೀತಾಂಶ್ಚ ಬುದ್ಧಿಃ ಸಾ ಪಾರ್ಥ ತಾಮಸೀ ॥ ೩೨ 
ಧೃತ್ಯಾ ಯಯಾ ಧಾರಯತೇ ವಾನಃಪ್ರಾ ಣೇಂದ್ರಿಯಕ್ರಿಯಾಃ | 
ಯೋಗೇನಾವ್ಯಭಿಚಾರಿಣ್ಯಾ ಧೃತಿಃ ಸಾ ಪಾರ್ಥ ಸಾತ್ವಿಕೀ ॥೩೩॥ 
ಯೆಯಾ ತು ಧವ ರ್ಮುಕಾಮಾರ್ಥಾನ್ಸೃತ್ಯಾ ಧಾರಯತೇಇರ್ಜುನ | 
ಪ್ರಸಂಗೇನ ಫಲಾಕಾಂಸ್ತೀ ಧೃತಿಃ ಸಾ ಪಾರ್ಹ ರಾಜಸೀ ॥೩೪॥ 
ಯಯಾ ಸ್ಹಷ್ಟಂ ಭಯಂ ಶೋಕಂ ನಿಷಾದಂ ಮದಮೇವ ಚ | 


ನ ವಿಮಂಂಚತಿ ದುರ್ಮೇಧಾ ಧೃತಿ8 ಸಾ ಪಾರ್ಥ ತಾಮಸೀ॥೩೫॥ 


ನು 
ಸುಖಂ ತ್ಮಿದಾನೀಂ ತ್ರಿವಿಧಂ ಶೈ ಶೃಣು ಮೇ ಭರತರ್ಷಭ | 
ಅಭ್ಯಾಸಾದ್ರಮತೇ ಯತ್ರ ಮ ಚ ನಿಗಚ್ಛತಿ 1೩೬॥ 


ಯಾವ ಬುದ್ಧಿಯ ಅಬ್ಞ್ವಾನದಿಂದಾವರಿಸಿದ್ದ ರಿಂದ ಅಧರ್ಮಕ್ಕೆ 
ಧರ್ಮವೆನ್ನುವದೋ ಎಲ್ಲ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ವಿಪರೀತವಾಗಿ ತಿಳಿಯಂ 


ವದೋ ಅದು ತಾಮಸ ಬು ದಿಯು. ೩೨ 

ಯಾವ ದೃೃತಿಯು ಅತ್ತಿ ತ್ಮ ಚಲಿಸದೆ ಸ್ಥಿರ ರವಿದ್ದು ಮನ ಪ್ರಾಣ 
ಅಂದ್ರಿಯಗಳ ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ಇವಾಕಿಯಿ ಲದೆಧ ಧಾರಣಮಾಡುತ್ತಿರುವಡೋ 
ಅದು ಸಾತ್ತಿ ಕ ಧ್ಸೃತಿಯು. ೩೩ 


ಆ ಜಂ ಫಲಾಶೆಯುಳ್ಳ ಯಾವ ಧೃತಿಯಿಂದ ಧರ್ಮ ಅರ್ಥ 
ಕಾಮಗಳನ್ನು ಮನುಷ್ಯನು ಸಾಧಿಸುವನೋ ಅದು ರಾಜಸ ಧೃತಿಯು. ೩೪ 
ದುರ್ಬದಿಯುಳ ವನು ಯಾವ ಧೃತಿಯ ಮೂಲಕ ನಿದ್ರೆ ಭಯ 
ಶೋಕ ಖೇದ ಮದಗಳನ್ನು ಬಿಡುವದಿಲ್ಲವೋ ಅದು ತಾಮಸ ಧೃತಿಯತಿ. 
೩೫ 

ಅರ್ಜುನಾ, ಸುಖವಾದರೂ ಮೂರು ಪ್ರಕಾರದ್ದಿರುವದು. ಮನು 
ಷ್ಯನು ಯಾವ ಸುಖದಲ್ಲಿ iNOS ಮಗ್ಗನಾಗುವನೋ ಯಾವುದ 
ರಿಂದ ಎಲ್ಲ ದುಃಖವನ್ನು ಪೂರಾ I ೩೬ 


in. 


೪೪೬. ಗೀತಾ, 


ಯತ್ತದಗ್ರೇ ವಿಷಮಿವ ಪರಿಣಾಮೇತನುತಕೋಪಮುಂ | 


ತತ್ಸುಖಂ ಸಾತ್ವಿ ಕಂ ಪ್ರೋಕ್ತಮಾತ್ಮಬುದ್ಧಿಪ್ರ ಸಾದಜಂ ॥೩೭॥ 
ವಿಷಯೇಂದ್ರಿ ಯೆಸಂಯೋಗಾದ್ಯತ್ವ ದಕ್ರೀತಮೃ ತೋಪನಂಂ | 
ಪರಿಣಾಮೇ ನಿಷನಿವ ತತ್ಪುಖಂ ರಾಜಸಂ ಸ್ಕ್ರೃತಂ 1೩೮॥ 
ಯದಗ್ರೇ ಚಾನುಬಂಥೇ ಚ ಸುಖಂ ಮೋಹನಮಾತ್ಮನಃ | 

ನಿದ್ರಾ ಲಸ್ಕಪ್ರಮಾಜೋತ್ಸಂ ತೆತ್ತಾಮುಸಮುದಾಹೃತಂ ೩೯॥ 


ನ ತದಸ್ತ್ಮಿ ಪೃಥಿನ್ಯಾಂ ನಾ ದಿವಿ ದೇವೇಷು ವಾ ಪುನಃ | 

ಸತ್ವಂ ಪ್ರ ಕೃತಿಜೈವರ್ನಕ್ರಂ ಯದೇಭಿಃ ಸ್ಥಾತ್ರ್ರಿಭಿರ್ಗುಣೈಃ ॥೪೦॥ 
| ಬ್ರಾ ಹ್ಮಣಶ್ಸತ್ರಿ ಯವನಿಶಾಂ ಶೂದ್ರಾಣಾಂ ಚ ಪರಂತಪ | 

ಕರ್ಮಾಣಿ ಪ್ರನಿಭಕ್ತಾನಿ ಸ್ಥಭಾವಪುಭನೈರ್ಗುನ್ಯೆಃ ॥ ೪೧॥ 


ಯಾವುದು ಮೊದಲು ವಿಷದಂತೆ ಕಹಿ ಇದ್ದು ಕೊನೆಗೆ ಅಮೃತದಂತಿ 
ರುವದೋ ಯಾವುದು ಆತ್ಮನಿಷ್ಕವಿರುವ ಬುದ್ದಿಯ ಪ್ರಸನ್ನ ತೆಯಿಂದ 
ದೊರೆಯುಎದೋ ಆ ಸುಖವು ಸಾತ್ತಿಕವು. ೩೩ 
ಅಂದ್ರಿಯ ಹಾಗೂ ವಿಷಯಗಳ ಸಂಯೋಗದಿಂದ ಸಿಗುವ್ಕ 
ಮೊದಲು ಅಮೃತದಂತಿದ್ದು ಕೊನೆಗೆ ವಿಷದಂತೆ ಪರಿಣಮಿಸುವ ಸುಖವು 
ರಾಜಸವು. ೩ಲ 
ಯಾವ ಸುಖವು ಕೊನೆಗೂ ಮೊದಲೂ ಮೋಹವನ್ನು ಂಟೆ ಮಾಡು 
ವದೋ ಯಾವದು ನಿದ್ರ, ಆಲಸ್ವ್ಯ ತಪ್ಪು ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದ ಉದ್ಭವಿಸು 
ವದೋ ಅದು ತಾಮಸ ಸುಖವು. ರಿ 
ಈ ಮೂರು ಪ್ರಕೃತಿಗುಣಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತವಿದ್ದ ವಸ್ತುವು ಈ ಪೃಥಿವಿ 
'ಯಲ್ಲಿಲ್ಲ ಅಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ, ಸ್ಪರ್ಗದಲ್ಲಿ ದೇವತೆಗಳಲ್ಲಿ ಸಹ ಅಂಥ ಪದಾರ್ಥ 
ಎಲ್ಲ. ೪೦ 
ಅರ್ಜುನಾ, ಬ್ರಾಹ್ಮಣ್ಯ ಕ್ಷತ್ರಿಯ, ವೈಶ್ಯ, ಶೂದ್ರ ಇವರ ಕರ್ಮ 

ಗಳು ಅವರವರ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಗುಣಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ವಿಭಾಗಿಸಲ್ಲ 


ಬ್ಸವೆ, ೪೧ 


ಹದಿನೆಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೧೪೭ 


ಶಮೋ ದಮಸ್ತಪಃ ಶೌಚಂ ಕ್ಷಾ ನ್ಸಂತಿರಾರ್ಜವೆಮೇವ ಚೆ | 


ಜ್ಞಾ ನಂ ವಿಜ್ಞಾ ನಮಾಸ್ತಿಕ್ಕಂ ಬ್ರ ಬ್ರಹ್ಮ ಕರ್ಮ ಸ [ಭಾವಜಂ 1೪೨॥ 
ಹ ತೇಜೋ ಧೃತಿರ್ದಾಸ್ಟ್ಯಂ ಯುದ್ಧೇ ಚಾಷ್ಕಸಲಾಯನಂ | 
ದಾನಮೀಶ್ವರಭಾವಶ್ಚ ಕ್ಪಾತ್ರಂ ಕರ್ಮ ಸ್ವಭಾವಜಂ ॥ ೪೩ ॥ 
ಕೃಷಿಗೋರಕ್ಸ ವಾಣಿಜ್ಯಂ ವೈಶ್ಯಕರ್ಮ ಸ್ವಭಾವಜಂ | 
ಪರಿಚರ್ಯಾತ್ಮಕಂ ಕರ್ಮ ಶೂದ್ರಸ್ಕಾಪಿ ಸ್ವಭಾವಜಂ ॥ ೪೪ ॥ 
ಸ್ಟೇಸ್ಟೇ ಕರ್ಮಣ್ಯಭಿರತಃ ಸಂಸಿದ್ಧಿಂ ಲಭತೇ ನರಃ | 

ಸ್ಪ ಕರ್ಮರನಿರತಃ ಸಿದ್ಧಿಂ ಯಥಾ ವಿಂದತಿ ತೆಚ್ಛೃಣಂ 1 ೪೫॥ 
ಯತಃ ಪ ಕ್ರವೃತ್ತಿರ್ಭೂತಾನಾಂ ಯೇನ ಸರ್ವಮಿದಂ ತತಂ | 
ಸ್ಪಕರ್ನುಣಾ ತಮಭ್ಯರ್ಚ್ಯ ಸಿದ್ಧಿಂ ವಿಂದತಿ ಮಾನವಃ 1 ೪೬ ॥ 


ಶರು ಓರ ತಥ. ಪಾವಿತ್ರ್ಯ ಸರಲತೆ, ಕ್ಷಮೆ, ಜ್ಞಾ ನ್ಯ ವಿಜ್ಞಾ ನ್ಯ 
ಈಶ್ವರನಲ್ಲಿ ವಿಶ್ವಾಸ, ಇವು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಬ್ರಾ ಹ್ಮ್ಮ ಬರ ಲಕ್ಷಣಗಳು. 
೪೨ 

ಶೌರ್ಯ, ತೇಜ, ಧೈರ್ಯ, ದಕ್ಷತೆ, ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ ಓಡಿಹೋಗದಿ 
ರೋಣ, ದಾನ್ಯ ಪ್ರಜೆಗಳನ್ನಾಳುವ ಭಾವನೆ ಇವು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ 
ಕ್ಷತ್ರಿಯ ಧರ್ಮಗಳು. ೪೩ 
ಒಕ್ಕುಲತನ, ಗೋರಕ್ಷಣೆ, ವ್ಯಾಪಾರ, ಅವು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ 
ವೈೈಶ್ವರ ಕರ್ಮಗಳು. ಪರರ ಸೇವೆ ಮಾಡುವದು ಇದು ಸ್ವಾಭಾವಿಕ 
ಶೊದ್ರ ಕರ್ಮವು. ಅಳ 
ತನ್ನ ಸ್ವಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ನಿರತನಿದ್ದ ವನು ಸಿದ್ಧಿ ಯನ್ನು ಪಡೆಯು ವದು 

ನಿಶ್ಚ ಯವು, ತನ್ನ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ನಿಶೆ ತನಿದ್ದ ವನು ಸಿದ್ದಿಯನ್ನು 
ಹೇಗೆ ಪಡೆಯು ವನೆಂಬದನ್ನು ಕೇಳು. ೪೫ 
| ಯಾವನಿಂದ ಈ ಭೂತಗಳ ಉದ್ಭ ವವೋ ಯಾವನು ಇದನ್ನೆಲ್ಲ 
ವ್ಯಾಪಿಸಿರುವನೋ ಅವನನ್ನು ತನ್ನ ಸ್ವಭಾವಸಿದ್ಧವಾದ ಕರ್ಮದಿಂದ 
ಪೂಜಿಸಿ ಮನುಷ್ಯನು ಸಿದ್ಧಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುವನು. ೬ 


ಗಿ೪೮ ಗೀಶಾ, 


ಶ್ರೇಯಾನ್ಸೃಧರ್ಮೋ ನಿಗುಣಃ ಪರಧರ್ಮಾತ್ಸ್ಟನುಸ್ಠಿತಾತ್‌ | 
ಸ್ಹಭಾನನಿಯತಂ ಕರ್ಮ ಕುರ್ವನ್ನಾಪ್ಟೋತಿ ಕಿಲ್ಬಿಸಂ 1೪೭೬ 
ಸಹಜಂ ಕರ್ಮ ಕೌಂತೇಯ ಸದೋಷಮನಿ ನ ತ್ಯಜೇತ್‌ | 
ಸರ್ವಾರಂಭಾ ಹಿ ದೋಷೇಣ ಧೂಮೇನಾಗ್ನಿರಿವಾವೃ ತಾಃ ॥ ೪೮ ॥ 
ಅಸಕ್ತ್ರಬುದ್ಧಿಃ ಸರ್ವತ್ರ ಜಿತಾತ್ಮಾ ನಿಗೆತಸ್ಪೃಹಃ | 
ನೈಸ್ಟರ್ಮೂಸಿದ್ದಿಂ ಪರಮಾಂ ಸಂನ್ಯಾಸೇನಾಧಿಗಚ್ಛತಿ YF u 
ಸಿದ್ಧಿಂ ಪ್ರಾಪ್ತೋ ಯಥಾ ಬ್ರಹ್ಮ ತಥಾಪ್ಟೋತಿ ನಿಬೋಧ ಮೇ | 
ಸಮಾಸೇನೈವ ಕೌಂತೇಯ ನಿಷ್ಠಾ ಜ್ಞಾನಸ್ಯ ಯಾ ಪರಾ ॥ ೫೦॥ 
ಬುದ್ಧ್ಯಾ ನಿಶುದ್ಧಯಾ ಯುಕ್ತೋ ಧೃತ್ಯಾತ್ಮಾನಂ ನಿಯಮ್ಯು ಚ| 
ಶಬ್ದಾದೀನ್ಸಿಸಯಾಂಸ್ಕ್ಯೃಕ್ಕ್ಯಾ ರಾಗದ್ದೇಷೌ ವ್ಯುದಸ್ಯ ಚ ॥೫೧॥ 
ಚನ್ನಾಗಿ ಆಚರಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಬರುವ ಪರಧರ್ಮಕ್ಕಿಂತಲೂ ಸದೋಷೆ 
ವಿರುವ ಸ್ವಧರ್ಮುವೇ ಮಿಗಿಲಾದದ್ದು. ಸ್ವಭಾವದಿಂದ ನಿಯಮಿಸಲ್ಪಟ್ಟ 
ಕರ್ಮವನ್ನಾಚರಿಸುತ್ತಿರುವ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಪಾಪದ ಲೇಪವಾಗುವದಿಲ್ಲ.೪ತಿ 
ಅರ್ಜುನನೇ, ಸ್ವಭಾವಸಿದ್ಧ ಕರ್ಮವು ಸದೋಷವಿದ್ದರೂ ತ್ಯಾಜ್ಯ 
ವಲ್ಲ. ಯಾಕಂದರೆ ಅಗ್ನಿಯು ಹೊಗೆಯಿಂದ ಮುಚ್ಚ ಲ್ಪಟ್ಟ ರುವಂತೆ ಎಲ್ಲ 
ಕರ್ಮಗಳೂ ಸದೋಷವಾದವುಗಳೇ. ೪ಲ 
ಯಾ ತರಲ್ಲಿಯೂ ಆಸಕ್ತ ನಾಗದೆ ಮನಸನ್ನು ಗೆದ್ದು ನಿಸ್ಸೃಹನಾದವನು 
ಸನ್ಮಾಸದಿಂದ ಅಂದರೆ ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮಗಳ ತ್ಯಾಗದಿಂದ ನೈಷ್ಟರ್ಮ್ಯ ಸಿದ್ಧಿ 
ಯನ್ನು ಅಂದರೆ ನಿಷ್ಠಾಮ ಕರ್ಮಮಾಡುವ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುವನು. ೪೯ 
ಇನ್ನು ಸಿದ್ಧಿಯನ್ನು ಪಡೆದವನಿಗೆ ಜ್ಞಾನದ ಅತ್ಯಂತ ತ್ರೇಷ್ಠವಾಡ 
ಬ್ರಹ್ಮಪದವು ಹೇಗೆ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುವದೆಂಬದನ್ನು ಸಂಕ್ಷೇಪದಿಂದ ಹೇಳು 
ವೆನು ಕೇಳು. ೫೦ 
ಶುದ್ಧಬುದ್ಧಿಯುಕ್ತನಾಗಿ, ದೃಢಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಸಂಯಮ ಮಾಡಿ 
ಶಬ್ದಾದಿ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ ರಾಗದ್ದೇಷಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು, ೫೧ 


ಹದಿನೆಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ, ೧೪೯ 


ನಿನಿಶ್ಚಸೇನೀ ಲಘ್ಕಾಶೀ ಯತವಾಕ್ಕಾಯಮಾನಸಃ | 
ಧ್ಯಾನಯೋಗಪರೋ ನಿತ್ಯಂ ವೈರಾಗ್ಯಂ ಸಮುಪಾಶ್ರಿತಃ ॥೫೨॥ 


ಅಹಂಕಾರಂ ಬಲಂ ದರ್ಪಂ ಕಾಮಂ ಕ್ರೋಧಂ ಪರಿಗ್ರಹಂ | 
ವಿಮುಚ್ಛ ನಿರ್ಮಮಃ ಶಾಂತೋ ಬ್ರಹ್ಮಭೂಯಾಯ ಕಲ್ಪತೇ ॥೫೩॥ 


ಬ್ರಹ್ಮಭೂತಃ ಪ್ರ ಸನ್ನಾತ್ಮಾನ ಶೋಚತಿ ನ ಕಾಂಕ್ಷತಿ| 
ಸಮಃ FEN ಭೂತೇಷು ಮದ್ಬಕ್ತಿಂ ಲಭತೇ ಪರಾಂ ॥ ೫೪॥ 
ಭಕ್ತ್ಯಾ ಮಾಮಭಿಜಾನಾತಿ ಯಾವಾನ್ಯಶ್ಚಾಸ್ಮಿ ತತ ತಃ 
ತತೋ ಮಾಂ ತತ್ತತೋ ಜ್ಞಾತ್ಕಾ ನಿಶತೇ ತೆದನಂತರಂ 1೫೫॥ 


ಸರ್ವಕರ್ಮಾಣ್ಯಪಿ ಸದಾ ಕುರ್ವಾಣೋ ಮದ್ವ್ಯಪಾಶ್ರ ಯಂ | 
ಮತ್ರಸಾದಾದವಾಪ್ಟೋತಿ ಶಾಶ್ವತಂ ಪದಮವ್ಯಯಂ 1 ೫೬ ॥ 


ಏಕಾಂತವಾಸವನ್ನು ಸೇವಿಸುತ್ತ, ಮಿತಾಹಾರವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತೆ, 
ಶರೀರ ವಾಣಿ ಮನಗಳನ್ನು ಬಿಗಿಹಿಡಿದು, ವೈರಾಗ್ಯವಂತನಾಗಿ, ನಿತ್ಯವೂ 
ಧ್ಯಾನಯೋಗದಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗಿ, ೫೨ 
ಅಹಂಕಾರ, ಬಲ ಗರ್ವ, ಕಾಮ, ಕ್ರೋಧ, ವಸ್ತುಗಳ ಪಾಶ್ಯೆ 
ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಬೀಸಾಟ ನಿರ್ಮಮನೂ ಶಾಂತನೂ ಆದವನು 
ಬ್ರಹ್ಮಪದ ವನ್ನು ಪಡೆಯಲು ಸಮರ್ಥನಾಗುವನು. ೫೩ 
ಬ್ರಹ್ಮಪದವನ್ನು ಹೊಂದಿದ ಪ್ರಸನ್ನಾತ್ಮನು ಶೋಕಮಾಡುವದಿಲ್ಲ 
ಏನನ್ನೂ ಆಶಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಅವನು ಭೂತಗಳಲ್ಲಿ ಸಮಬುದ್ಧಿಯುಳ್ಳವನಾಗಿ 
ನನ್ನ ಪರಮ ಭಕ್ತಿಯನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸುವನು. ೫೪ 


ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ನಾನು ಎಂಥವನು, ಯಾರು, ಎಂಬದನ್ನು ತತ್ವತಕಿ 
ಅರಿತುಕೊಂಡು ಅವನು ಮುಂದೆ ನನ್ನಲ್ಲಿ ಸಾಯುಜ್ಯಮುಕ್ತಿಯನ್ನು 
ಪಡೆಯುವನು. ೫೫ 


ನನ್ನನ್ನಾ ಶ್ರ ಯಿಸಿಯಾವಾಗಲೂ ಎಲ್ಲ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿ 
ರೂ ನನ್ನ ಅನುಗ್ರ ಹದಿಂದ ಅವನು ಶಾಶ್ವ ತವಾದ ಅವ್ಯಯವ ಪದವನ್ನು 


ದ್ದರೂ 
ಪಡೆಯು ವ ೫೬ 


೧೫೦ ಗೀತಾ. 


ಚೇತಸಾ ಸರ್ವಕರ್ಮಾಣಿ ಮಂ ಸಂನ್ಯಸ್ಯ ಮತ್ಪರಃ | 


ಬುದ್ಧಿಯೋಗಮುಪಾಶ್ರಿತ್ಯ ಮಚ್ಚಿತ್ತಃ ಸತತಂ ಭವ 1 ೫೭0 
ಮಚ್ಚಿತ್ತಃ ಸರ್ವಮರ್ಗಾಣಿ ಮತ್ತ ಸಾದಾತ್ತರಿಷ್ಯಸಿ | 
ಅಥ ಚೇತ್ತ್ವಮಹಂಕಾರಾನ್ನ ಶ್ರೋಷ್ಯಸಿ ನಿನಂಕ್ರ್ಯಸಿ ॥ ೫೮॥ 


ಯದಹಂಕಾರಮಾಶ್ರಿತ್ಯ ನ ಯೋತ್ಸ್ಯ ಇತಿ ಮನ್ಯಸೇ | 
ಮಿಥ್ಯೈಷ ವ್ಯ | ವಸಾಯಸ್ತೇ ಪ್ರ ಪ್ರಕೃತಿಸ್ತ್ಯಾಂ ನಿಯೋಕ್ಸ್ಯತಿ ॥೫೯ಟ 


ಸ್ವಭಾನಜೇನ ಕೌಂತೇಯ Ke ಸ್ಟೇನ ಕರ್ಮಣಾ | 


ಕರ್ತುಂ ನೇಚ್ಛ ಸಿಯನ್ನೊ ಹಾತ್ಸೆ ರಿಷ್ಕಸ್ಯವಶೋ*ಸಿ ತತ್‌ ॥ ೬೦॥ 
ಈಶ್ವರಃ ಆ ಜಾ ಹೃದ್ದೇಶೇ*ರ್ಜುನ ತಿಪೃತಿ | 
ಭ್ರಾ 'ಮಯಸ್ಸ ರ್ವಭೂತಾರನಿ ಯಂತ್ರಾ ರೂಢಾನಿ ಮಾಯಯಾ [೬೧॥ 


ಎಲ್ಲ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮನಸಾ ನನಗೆ ಅರ್ಪಿಸಿ ಮತ್ಸರಾಯಣನಾಗಿ 
ಸ್ಥಿರಮತ್ತು ಸಮಬು ದಿಯ ವನಾಗಿಯಾವಾಗಲೂ ನನ್ನಲ್ಲಿ ಚಿತ್ತವನ್ನಿಡು.೫೭ 
ನನ್ನಲ್ಲಿ ಚಿತ್ತವನ್ನಿರಿಸಲಾಗಿ ನೀನು ನನ್ನ ಆನುಗ್ರಹದಿಂದ ಎಲ್ಲ ಸಂಕ 
ಟಿಗಳನ್ನು ದಾಟುವಿ. ಆದರೆ ಅಹಂಕಾರದ ಮೂಲಕ ನಾನು ಹೇಳಿದ್ದನ್ನು 
ಲ. ಸದಿದ್ದ ರೆ ಮಾತ್ರ ನೀನು ನಾಶಹೊಂದುವಿ. ೫೮ 
ಅಹಂಕಾರವನ್ಮಾಶ್ರ ಯಿಸಿ ಯುದ್ಧ ಮಾಡಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲವೆಂದು ನೀನು 

i ಜೊಳ್ಳು ಮಾತು. ನಿನ್ನ ಪ ನಶ ಯವು ವ ವ್ಯರ್ಥವು; ಯಾಕಂದರೆ 
ಪ್ರಕೃತಿಸ್ಟಭಾವವು. ನಿನ್ನ ಕ್ಸಿಯಿಂದ ಈ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಿಸಿಯೇ ಬಿಡು 
ವದು. ೫೯ 
ಅರ್ಜುನನೇ, ನೀನು ನಿನ್ನ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಕರ್ಮದಿಂದ ಬದ್ಧ ನಿರುವಿ. 
ಮೋಹಿತನಾದುದರಿಂದ ಈಗ ಯಾವುದನ್ನು ಮಾಡಲಿಚಿ ಸುವದಿಲ್ಲವೋ 
ಅದನ್ನು ಪ್ರಕೃತಿವಶನಾಗಿ ನೀನು ಮಾಡಚೇಕಾಗುವದು. ೬೦ 
ಅರ್ಜುನಾ, ಯಂತ್ರಕ್ಕೆ ಕಟ್ಟಲ್ಪಟ್ಟ ವಸ್ತುಗಳಂತೆ ಎಲ್ಲ ಭೂತ 
ಗಳನ್ನು ತನ್ನ ಮಾಯಾ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಸಂಸಾರಚಕ್ರದಲ್ಲಿ ತಿರುಗಿಸುತ್ತ 
ಈಶ್ವರನು ಎಲ್ಲರ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುವನು. ೬೧ 


ಹದಿನೆ-ಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೧೫ಗಿ 


ತಮೇವ ಶರಣಂ ಗಚ್ಛ ಸರ್ವಭಾವೇನ dl. 

ತತ್ರ ಸಾದಾತ್ಸರಾಂ ಶಾಂತಿಂ ಸ್ಥಾನಂ ಪ್ರಾಪ್ಸ್ಯಸಿ ಶಾಶ್ವತಂ ॥೬೨॥ 
ಇತಿ ತೇ ಜ್ಞಾನಮಾಖ್ಯಾತಂ ಗುಹ್ಮಾಮೃಷ್ಧ ತರಂ ಮಯಾ | 

ವಿಮೃ ಜ್ಯ ತದಶೇಷೇಣ ಯುಥೇಚ್ಛಸಿ ತಥಾ ಕುರು 1 ೬೩0 
ಸರ್ವಗುಹ್ಯತಮಂ ಭೂಯಃ ಶೃಣು ಮೇ ಪರಮಂ ವಚಃ | 
ಇಷ್ಟೋ*ಸಿ ಮೇ ವದೃಢಮಿತಿ ತರೋ ವಕ್ಸ್ಯಾನಿ ತೇ ಹಿತಂ ॥ ೬೪ 
ಮನ್ಮನಾ ಭವ ಮುಪ್ಪು ಕ್ತೋ ಮದ್ಯಾಜೀ ಮಾಂ ನಮಸ್ಕುರು | 
ಮಾಖೇವೆ ಸೃಸಿ ಸತ್ಯೆಂ ತೇಪ ಪ್ರತಿಜಾನೇ ಪ್ರಿಯೋಪಸಿ ಮೇ॥ ೬೫ ॥ 
ಸರ್ನಧರ್ಮಾನ್ರರಿತ್ಯಜ್ಯ ಮಾಮೇಕಂ ಶರಣಂ ವ್ರಜ | 

ಅಹಂ ತ್ಕಾ ಸರ್ನಪಾಸೇಭ್ಯೋ ಮೋಸ್ಟಯಂಷ್ಯಾಮಿ ಮಾ ಶುಚಃ ॥೬೬॥ 


Bl ಭಕ್ತಿಭಾವನೆಯಿಂದ ಅವನಿಗೆ ಶರಣಾಗತನಾಗು. 


ಅವ ನ ಸೃಪೆಯಿಂದ ಹರಷ ಶಾಂತಿಯನ್ನೂ ಶಾಶ್ವತ ಪದವಿಯನ್ನೂ 
ಜುಂ ೬೨ 


ಈ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಅತ್ಯಂತ ಗೊಧಸ್ಕಿಂತಲೂ ಗೂಢವಾದ ಜ್ಞಾನ 
ವನ್ನು ಸ ನಿನಗೆ ಹೇಳಿರುವೆನು, ಇದನ್ನು ಪೂರ್ಣ ವಿಮರ್ಶಿಸಿ ನಿನ್ನ 
ಸ? ತೋಚಿದಂತೆ ಮಾಡು. ೬.೩ 

ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಗೂಢವಾದ ಪರಮ ರಹಸ್ಯವನ್ನು ಪುನ8 ಹೇಳುವೆನು 
ಹೇಳು ನೀನು ನನಗೆ ಅತ್ಯಂತ ಬೇಕಾದವನೆಂದು ನಾನು ನಿನ್ನ ಕಲ್ಯಾ 
ಣದ ಮಾತನ್ನು ಹೇಳುವೆನು. ೬.೪ 

" ನನ್ನಲ್ಲಿ ಮನವನ್ನಿರಿಸು ನನ್ನ ಭಕ್ತನಾಗು, ಅಂದರೆ ನೀನು ನನ್ನ 
ಬಳಿಗೆಯೇ ಬರುವಿ. ಇದು ಹಂದ ನಾನು ಪ್ರತಿಜ್ಞಾ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ 
ಹೇಳುವೆನು, ನೀನು ನನಗೆ ಪ್ರಿಯನಿರುವಿ. ೬೫ 
ಮಿಕ ಕ್ಯ ಎಲ್ಲ ಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಬಿಟು ಸ ನನಗೊಬ್ಬನಿಗೆಯೇ ಶರಣಾಗತ 
ನಾಗು. ನಾನು ನಿನ್ನನ್ನು ಎಲ್ಲ ಗಳಗ ಮುಕ್ತಮಾಡುವೆನು. 
ಶೋಕಮಾಡಬೇಡ, ೬೬, 


೧೫.೨ ಗೀತಾ, 


ಇದಂ ತೇ ನಾತಪಸ್ಥಾಯ ನಾಭಕ್ತಾಯ ಕದಾಚನ | 

ನ ಚಾಶುಶ್ರೂಷವೇ ವಾಚ್ಕಂನ ಚ ಮಾಂ ಯೋಭ್ಯಸೂಯತಿ ॥೬೭॥ 
ಯ ಇದಂ ಪರಮಂ ಗುಹ್ಯಂ ಮದ್ಭಕ್ಕೆ (ಸ್ಕಭಿಧಾಸ್ಕತಿ | 

ಭಕ್ತಿಂ ಮಯಿ ಪರಾಂ ಕೃತ್ವಾ ಮಾಡೇವೆ ಓಸ್ಯತ್ಯಸಂಶಯಃ ॥ ೬೮ ॥ 
ನ ಚ ತಸ್ಮಾನ್ಮನುಸ್ಕೇಷು ಕತ್ಚಿನ್ನೇ ಸ್ರಿಯಕೃತ್ತಮಃ | 

ಭನಿತಾನ ಚ ಮೇ ತಸ್ಮಾದನ್ಯಃ ಪ್ರಿಯತರೋ ಭುವಿ 1 ೬೯ ॥ 
ಅಧ್ಯೇಷ್ಯತೇ ಚ ಯ ಇಮಂ ಧರ್ಮಂ ಸಂವಾದಮಾವಯೋಃ | 
ಜ್ಞಾ 'ನಯಜ್ಞಿ €ನ ತೇನಾಹಮಿಷ್ಟಃ ಸ್ಕಾಮಿತಿ ಮೇ ಮೆತಿ: ॥೭೦॥ 


ಶ್ರಮ್ನಾ ವಾನನಸೂಯಶ್ಚ ಸಗ ಯೋ ನರಃ | 


ಸೋಇಸಿಮುಕ್ತಃ ಶುಭಾಂ ಲ್ಲೋಕಾನ್ಭ್ರಾಪ್ಪ ಪ್ಪ ಯಾತ್ಪುಣ್ಕಕರ್ಮಣಾಂ 
20 


ಈ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ತಪಾಚರಣೆಮಾಡದ, ಭಕ್ತಿಯ ಲ್ಲದ್ದ ಕೇಳುವ 
ಅಚ್ಚೆ ಅಲ್ಲದ, ಹಾಗೂ ನನ್ನನ್ನು ದೂನಿಸುವ ಯಾವ ಮನುಷ್ಯನಿಗೂ ಹೇಳ 
ಭೂಡದು. ಓನಿ 


ಯಾವನು ಈ ಶ್ರೇಷ್ಠ ರಹಸ್ಯವನ್ನು ನನ್ನ ಭಕ್ತರಿಗೆ ಹೇಳುವನೋ 


ಅವನ ಭಕ್ತಿಯು ನನ್ನಲ್ಲಿ ಹೆಚ ಡ್ಞಾಗಿ ಅವನು ನನ್ನ ಬಳಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಬರುವ 


ನೆಂಬಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. ೬೮ 

ನನಗೆ ಪ್ರಿಯವಾದುದನ್ನು ಮಾಡುವವರಲ್ಲಿ ಅವನಿಗಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚು 
ಯಾರೂ ಇಲ್ಲ. ಲೋಕದಲ್ಲಿ ನನಗೆ ಅವನಿಗಿಂತಲೂ ಪ್ರಿಯನಾದರೂ 
ಯಾರೂ ಇಲ್ಲ. ur 

ಯಾವನು ಈ ನಮ್ಮ ಧಾರ್ಮಿಕ ಸಂವಾದದ ಅಧ್ಯಯನವನ್ನು 
ಮಾಡುವನೋ ಅವನು ನನ್ನ ನ್ನು ಜ್ಞಾನಯಣ್ಣ ದಿದ ಪೂಜಿಸದಂತೇಯೇ 
ಸರಿ. ೩೦ 


ದೋಷಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಯಾವ ಪುರುಷನು ಶ್ರದ ದ್ಯಾಯುಕ್ತ ತಿಕ 


ನಾಗಿ ಇದನ್ನು ಕೇಳುವನೋ ಅವನಾದರೂ ಮುಕ್ತನಾಗಿ ಪ್ರ ಪ್ರಣ್ಯವಂ ಜತ್ತ 
ಶುಭಲೋಕಗಳಿಗೆ ಹೋಗುವನು. ೬೧ 


ಹದಿನೆಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೧೫ಷ್ಠಿ 


ಕಚ್ಚಿ ದೇತಚ್ಛು )ತಂ ಸಾರ್ಥ ತ್ಹಯೈಕಾಗ್ರೇಣ ಚೇತಸಾ | 
ಕಚ್ಚಿದಜ್ಞಾನಸಂಮೋಹಃ ಪ್ರನಷ್ಟಸ್ತೇ ಧನಂಜಯ 1 2೨ 


ಅರ್ಜುನ ಉವಾಚ- 
ನಷ್ಟೋ ನೋಹಃ ಸ್ಮೃತಿರ್ಲಬ್ಬಾ ತೃತ್ರಸಾದಾನ್ಮಯಾಚ್ಯುತ | 
ಸ್ಥಿ ತೋಸಸ್ಮಿ ಗತಸಂದೇಹಃ ಕರಿಷ್ಯೇ ನಚನಂ ತವ 1 24 1 


ಸಂಜಯ ಉವಾಚ 
ಇತ್ಯಹಂ ವಾಸುದೇವಸ್ಯ ಸಾರ್ಥಸ್ಯ ಚ ಮಹಾತ್ಮನಃ | 
ಆಟ ನಿಮಮಶ್‌ೌ ಸಮದ್ದು ತಂ ಕೋಮುಹರ್ಸಣಮ್‌ ೭೪ ॥ 
ಸ್ಯಾಸಪ್ರಸಾದಾಚು ಪ ತವಾನೇತದ್ನು ಹೈಮುಹಂ ಪರಂ | 
FI ಯೋಗೇಶ ರಾತ್ಯ್ರೃಷ್ಠಾತ್ಸಾಕ್ಸಾತ್ಯ ಥಯತಃ ಸ್ವಯಂ ॥೭೫॥ 
ರಾಜನ್ಸಂಸ್ಕೃತ್ಯ ಸಂಸ್ಕೃ ತ ಸಂನಾಪಮಿನುನುಮ್ಟುತಂ | 


RT ಪುಣ್ಯಂ ಹೃ ಷ್ಯಾನಿ ಚ ಮುಹುವರ್ಪಿಹುಃ 
1೭೬1 


ಪಾರ್ಥನೇ, ನೀನು ಗೀತೆಯನ್ನು ಖಕಾಗ್ರಚಿತ್ತದಿಂದ ಕೇಳಿರುವಿ 
ಯಷ್ಟೇ? ನಿನ್ನ ಅಜ್ಲಾನರೂಪ ಮೋಹವು ನ ಸ್ಟ ವಾಯಿ ತಷ್ಟೆ ೀ? ೬೨ 
ಅರ್ಜುನನು ಅಂದದ್ದು- ಕೃಷ್ಣನೇ, ಚ FN ತು. ನಿನ್ನ 
ಸಾದದಿಂದ ನನ್ನ ಕರ್ತವ್ಯದ][ಎಚ್ಚ ರವು ನನಗೆ ಹುಟ್ಟಿ ತು. ನನ್ನ ಶೆ 
ಗಳ ಪರಿಹಾರವಾಯಿತು. ನಿನ್ನ ಅಜ್ಜಿಯಂತೆ ಬ ಹತಃ 8೩ 
ಸಂಜಯೆನು Wis ಈ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಪಾರ್ಥ 
ರಿಗಾದ್ಯ ಮೈಮೇಲೆ ಮುಳ್ಳು ಬರುವ, ಅದ್ಭು ತವಾದ ಸಂವಾದವನ್ನು 
ನಾನು ಕೇಳಿದೆನು. ೭೪ 
ಈ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಗೂಢಜ್ಞಾನವನ್ನು ಸಾಕ್ಷಾತ್‌ ಯೋಗೇಶ್ವರನು 
ಸ್ವತಃ ಹೇಳಿದ ಈ ಯೋಗವನ್ನು, ಶ್ರೀವ್ಧಾಸರ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ ನಾನು 
ಹೇಳಿದೆನು. ೩೫ 
ಹೇ ಅರಸನೇ, ಕೃಷ್ಣ ಪಾರ್ಥರ ಈ ಅದ್ಭು ತ ಪ್ರೆಣ್ಯಕರವಾದ ಸಂವಾ 

ದವು ನನಗೆ ಪುನಃ ಸ್ರನಃ ನೆನಪಾಗಿ ನಾನು ಹರ್ನೆಪರವತೆನಾಗುತ್ತಿ ರುವೆನು. 
೩೬ 


ಆ 
ಲ 
ಯ 


೧೫೪ ಗೀತಂ. 


ತಚ್ಚ ಸಂಸ್ಕೃತ್ಯ ಸಂಸ್ಕೃತ್ಯ ರೂಪಮತ್ಯದ್ಭುತಂ ಹರೇಃ | 
ವಿಸ್ಮಯೋ ಮೇ ಮಹಾನ್‌ ರಾಜನ್‌ ಹೃಷ್ಠಾಮಿ ಚ ಪುನಃಪುನಃ॥೭೭॥ 
ಯತ್ರ ಯೋಗೇಶ್ವರಃ ಕೃಷ್ಣೋ ಯತ್ರ ಸಾರ್ಥೋ ಧನುರ್ಧರಃ | 
ತತ್ರ ಶ್ರೀರ್ನಿಜಯೋ ಭೂತಿರ್ಥ್ರ್ರುನಾ ನೀತಿರ್ಮತಿರ್ಮಮ ॥೭೮॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀಮದ ಗವದ್ಗೀತಾಯಾಂ ನೋಕ್ತ ಸನ್ಯಾಸಯೋಗೋ ನಾಮ 
ಸ 0 
ಅಸ್ಟಾದಶೋಧ್ಯಾಯ; 


ಕೃಷ್ಣನ ಆ ಪರಮ ಅದ್ಭುತ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ನೆನೆನೆನೆಸಿ ಹೇ ರಾಜನೇ, 

ನಃ ಪುನಃ ಸೋಜಿಗವುಂಟಾಗುವದು, ೩೩ 
ಎಲಿ ಯೋಗೇಶ್ನ್ಗರ ಕೃಷ್ಣನೋ ಎತ್ತ ಧನುರ್ಧಾರಿ ಪಾರ್ಥನೋ 
ಅತ್ತ ಸಿರಿ ವಿಜಯ, ವೈಭವ ಹಾಗೂ ನೀತಿಗಳು ನೆಲೆಯಾಗಿ ಇರುವ 
ವೆಂದು ನನ್ನ ದೃಢವಾದ ನಂಬಿಗೆಯು. ೬೮ 


ಶ್ರೀಮದ್ಭ ಗವದ್ಮೀತೆಯ ಸುಲಭ, ಸರಲ ಕನ್ನದ ಭಾಷಾಂತರದ 
೧೮ ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಸಮಾಪ್ತವು, 


ರ್ನ ಕಾಸ್‌ ಅಹಃ ತತ ಹ್ಮ ನ್ನ 
4} ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾರ್ಸಣಮಸ್ತು. | 


ಹಾ ಸಾವಾಸ ಸಾವಾಸ ಸಾರಾ 2ಸಪ ರಾ 


ಕಠಿನ ಶಬ್ದಗಳ ಅರ್ಥವೂ ಟಫ್ಸಣಿಗಳೂ 
ಮೊದಲನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 


ಹ ಕಾನ ಕಾಕಾನ ನಾರಾ 


ಶಬ್ದಾರ್ಥಗಳು. 








( ರಬ್ದಾರ್ಥಗಳು] ಅಕ್ಕರಾನುಕ್ರಮದಿಂದ ಕೊದಲ ಟ್ವಿವೆ.) 
ಗನ 

ಅಯನ. ಸೈನ್ಯದ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಸೇರುವ ಪ್ರವೇಶದ್ವಾರಗಳು, ವ್ಯೂಹ 
ಗಳ ಮುಖಗಳು. 
ಅಪರಾಜಿತ ಸೋಲಿಲ್ಲದ, ಸೋಲನ್ನರಿಯದ, 
ಅಪರ್ಯಾಪ್ತ ಅಪರಿಮಿತ, ಅಗಣಿತ. ಸಾಕಷ್ಟು ಇಲ್ಲದ ಅಥವಾ 
ದುರ್ಬಲವಾದ, ಎಂದು ಕೆಲವರು ಈ ಶಬ್ದದ ಅರ್ಥವನ್ನು ಮಾಡುವರು, 
ಆದರೆ ಪ್ರಚಂಡ ಧೈರ್ಯಶಾಲಿಯೂ ದುರಭಿಮಾನಿಯೂ ಅದ ದುರ್ಯೋ 
ಧನನು ತನ್ನ ಸೈನ್ಯವನ್ನು ಕುರಿತು ಹಾಗೆ ಅನ್ನುವದು ಅಶಕ್ಕುವು ಎಂಬ 
ದನ್ನು ಎಲ್ಲರೂ ತಿಳಿದಿರಬೇಕು. 
ಅತತಾಯಿನ*-. ಮನೆಸುಡುವವರು, ವಿಷಹಾಕುವವರು,, ಶಸ್ತ್ರದಿಂದ 
ಹೊಡೆಯಲುದ್ಯುಕ್ತ ರಾದವರು, ಸೂರೆಗಾರರು, ಹೆಣ್ಣು ಅಥವಾ ಹೊಲ 
ವನ್ನು ಅಪಹರಿಸುವವರು, ಆತತಾಯಿಗಳೆಂದು ವಸಿಷ್ಠ ಸ್ಮೃತಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿ 
ರುವರು, 
ಕುರುಕ್ಷೇತ್ರವು ಕುರುವಂಶದ ಅರಸರು ನೇಗಿಲಹೊಡೆಯುವ 
ಸ್ಥಾನವು. ಹಸ್ತಿನಾಪುರದ ಸುತ್ತಲಿನ ಬೈಲು, 
ಶ್ಚಸೆ- ಕಾರುಣ್ಯ, ದಯೆ. 
ಧರ್ಮಕ್ಷೇತ್ರವು- ಪ್ರಣ್ಯಭೂ ಮಿಯು, ಧರ್ಮಸಾಧನಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯವಾದ 
ಸ್ಲಾನವು. ಹಸ್ತಿ ನಾಪುರದ---ಸಧ್ಯಸ್ಕೆ ದಿಲ್ಲೀನಗರದ ಸುತ್ತಲಿನ ಭಾಗ 
ದಲ್ಲಿ ಕುರುರಾಜನು ಇರುತ್ತಿದ್ದನು. ಅಲ್ಲಿ ಸಾಯುವವರಿಗೂ ತಪವನ್ನಾ 
ಚರಿಸುವವರಿಗೂ ಸ್ವರ್ಗವು ಸಿಕ್ಕುವುದೆಂದು ಇಂದ್ರನ ವರವಿತ್ತು. ಆದು 
ದರಿಂದ ಅದು ಪುಣ್ಯಭೂಮಿ ಎಂದೆನಿಸಿತು. 


೧೫೬. ಕಠಿನ ಶಬ್ದಗಳ ಅರ್ಥವೂ ಟಿಪ ಣಿಗಳೂ 


ನಿದರ್ಶನಾರ್ಥವಾಗಿ-- ತೋರಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ, ತೋರಿಸಿಕೊಡು ವುದು 
ಕ್ಕಾಗಿ. 

ಹಪಿಂಡೋದಕ- ಶ್ರಾದ್ಮಾದಿ ವಿಧಿಗಳಲ್ಲಿ ಪಿತೃಗಳ ಹೆಸರಿನಿಂದ ಕೊಡತಕ್ತಾ 
ಅನ್ನ ಮತ್ತು ಬಿಡತಕ್ಟು ನೀರು. 

ಮಹಾರಥಿಯು-- ಹತ್ತುಸಾವಿರ ಬಿಲ್ಲಾಳುಗೆಳನ್ನು ಒಬ್ಬನೇ ತಡೆದು 
ಹಿಡಿಯುವ ಶಸ್ತ್ರವಿದ್ಯಾವಿಶಾರದನು. 

ವರ್ಣಸಂಕರೆವು- ವರ್ಣಗಳ ಅಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಾದ ಮಿಶ್ರಣವು, ಮಿಶ್ರ 
ವಿವಾಹ ಭೋಜನಾದಿಗಳಾಗುವದು. ಜಾತಿನಿರ್ಬಂಧಗಳ ನಾಶವು. 
ವ್ಯೂಹರಚನೆ-- ಸೈನ್ಯವನ್ನು ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಯಿಂದ ಭದ್ರವಾಗಿ ನಿಲ್ಲಿಸುವದು, 


೧ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ-- ಟಪ್ಪ ಣಿಗಳು. 


ಅರಂಭನು- ಕುರುಕುಲೋದ್ಭವರಾದ ಕುರು ಪಾಂಡವರ ಯುದ್ಧವೇ 
ಮಹಾಭಾರತದ ಮುಖ್ಯವಿಷಯವು. ಭೀಷ್ಮಪರ್ವದಲ್ಲಿ ಯುದ್ಧಾರಂಭ 
ದಲ್ಲಿ "ನೀನು ಈ ಸಂಗ್ರಾಮವನು  ನೊೋಡಲಿಚ್ಚಿಸಿದರೆ ನಿನೆಗೆ ದೃಷ್ಟಿ ಯನ್ನು 
ಸೊಡುವೆನು'” ಎಂದು ಹುಬ್ಬು ೬೪/3೬. ಧೃತರಾಷ್ಟ್ರನಿಗೆ ವ್ಯಾಸ 

ಮುನಿಗಳು ಹೇಳಿದರು. ಚ ಈ ಜ್ಞಾ ತಿವಧವನ್ನು ಕಣ್ಣಾ ರಿ ನೋಡ 
ಲಾರೆ, ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ ಏನುನ ಡೆಯು ವದೆಂಬದನ್ನು ಹೇಳಿದರೆ ಚ! ಎಂದು 
ಧೃತರಾಷ್ಟ್ರನು ಅನ್ನ ಲಾಗಿ, ವ್ಯಾಸರು ಸ ದಿವ್ಯದೃಸ್ಟಿಯನ್ನು 
ಕೊಬ್ಬು . ಈತನು ನಿನಗೆ ಯುದ್ಧದ ಸಮಗ್ರ ಸಂಗತಿಯನ್ನು ಹೇಳುವನು? 
ಎಂದು ಆಶೀರ್ವದಿಸಿದರು. ಹೋಗುವಾಗ «ಈ ಮಹಾ ಯುದ್ಧ ವನ್ನು 
ಶದೆಯು ವದು ಅಶಕ್ಯ್ಯವ; ಎತ್ತ ಧರ್ಮವೋ ಅತ್ತ ಜಯವಾಗುವದು' 
ಎಂದು ನುಡಿದು ಹೊರಟು ಹೋದರು. ಆ ಮೇಲೆ, " ಕೌರವರೂ ಪಾಂಡ 
ವರೂ ಕೂಡಿ ಹಸ್ತಿನಾಪುರದ ಮಹಾ ರಣಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಏನು ಮಾಡಿದರು' 
ಎಂದು ಧೃತರಾಷ್ಟ್ರನು ಸಂಜಯನನ್ನು ಕೇಳಿದನು. ಅದೇ ಶಿ ಶ್ರೀಮದ್ಭ ಗವ 
ದ್ದೀತೆಯ ಪ್ರಾರಂಭವು. 

ಗೀತೆಯ ಸಂಕಲ್ಪವು. ಯಾವದೇ ಗ್ರಂಥದ ಕೊನೆಗೆ ಕೊಟ್ಟಿರುವ 
ಗ್ರಂಥದ ಹೆಸರು, 'ಸ್ರಂಥಕರ್ತನ ಹೆಸರು, ಗ್ರ ಥೋದ್ವೇಶ ಚ ನತ್ತ 
ಗಳಿಲ್ಲ ಕೂಡಿ ಸಂಕಲ್ಪವೆಂದೆನಿಸುವದು. “ತಿ ಶಿ ಶೀಮದ್ಪ ಗವದ್ಗೀತಾ 


ಮೊದಲನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೧೫೭ 


ಸೂಪನಿಷತ್ಸು ಬ್ರಹ್ಮವಿದ್ಯಾಯಾಂ ಯೋಗಶಾಸ್ತ್ರೇ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾರ್ಜುನ 
ಸಂವಾದ... ' ಎಂಬುದು ಗೀತೆಯ ಸಂಕಲ್ಪವು. ಈ ಸಂಕಲ್ಪಡ 
ಲ್ಲಿಯ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಶಬ್ಧವು ಅರ್ಥಪೂರ್ಣವಿರುವುದು, "ಶ್ರೀಭಗವಂತನು 
ಸ್ವತ8 ಹೇಳಿದ ಹಾಡು. ಇದು ಸಾಮಾನ್ಯವಾದ ಹಾಡಲ್ಲ, ಇದು 
ಮೋಕ್ಷದಾಯಿಯಾದ ಕಾವ್ಯವು. ಅದರಲ್ಲಿ ತತ್ವವಿದ್ವಯು, ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ 
ಹೆಚ್ಚಿನ ಜ್ಞಾನವು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಆ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಮತ್ತು ಆ ಶ್ರೀಷ್ಕ 
ವಾದ ಜ್ಞಾನಿಗಳ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಹೇಗೆ ದೊರಕಿಸಬೇಕೆಂಬ ಸಾಧನಮಾರ್ಗ 
ವಾದರೂ ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವುದು. ಅದೆಲ್ಲ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾರ್ಜುನರ ಸಂವಾದ 
ದ್ವಾರಾ ಹೇಳಲಾಗಿದೆ' ಎಂದು ಇದರ ತಾತ್ಸರ್ಯವಿರುವದು. 

ಯೋಗ ಯೋಗವೆಂಬ ಶಬ್ದಕ್ಕೆ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಅನೇಕಾರ್ಥಗೆಳಿರುವವು. 
ಎಲ್ಲ ಕಡೆಗೂ ಒಂದೇ ಅರ್ಥವಿರುವದೆಂದು ತಿಳಿಯುವದು ತಸ್ಪು. ಸಂದರ್ಭ 
ನೋಡಿ ಅರ್ಥವನ್ನು ಹಚ್ಚುವದೇ ಜಾಣತನವು, ಯೋಗ ಇದರ 
ಅರ್ಥಗಳು (೧) ಮೋಕ್ಷವು, ಬ್ರಹ್ಮಸಾಯುಜ್ಯವು, (೨) ಮೋಕ್ಷ 
ಮಾರ್ಗವು, (೩) ಸಮಾಧಿ ಸ್ಥಿತಿಯು, (೪) ಧ್ಯಾನವು (೫) ಪಾತಂಜಲ 
ಯೋಗವು, (೬) ಕರ್ಮಯೋಗವು (೬೭) ಇಲ್ಲದುದನ್ನು ದೊರಕಿ 
ಸುವದು, (ಲ) ಸೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸುವ ಮತ್ತು ನಾಶಿಸುವ ಶಸ್ತ್ರಿಯರಿ 
(೯) ಯುಕ್ತಿಯ, 0) ಜ್ಞಾನವು (೧೧) ಸಮತ್ವವು, ಹೀಗೆ 
ಇರುವವು. ಆದರೆ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯವಾಗಿ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಬಹಳೆ ಕಡೆಗೆ ಯೋಗ 
ವೆಂದರೆ ಕರ್ಮಯೋಗವೆಂದೇ ಅರ್ಥವಿರು ವದು. 


ಎರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 


ಶಬ್ದಾರ್ಥಗಳು. 


ಅನಾರ್ಯಜುಷ್ಟ - ಆರ್ಯರಲ್ಲದವರು ಅಂದರೆ ಹೀನಜನರು ಆಚರಿಸು 
ವಂತಹದು. ಆರ್ಯರು ಅಂದರೆ ಶ್ರೇಷ್ಠರು, ಯೋಗ್ಯರು. 
ಕಿಂಕರ್ತವ್ಯಮೂಢನಾಗು-- ಏನು ಮಾಡಬೇಕು ಏನು ಬಿಡಬೇಕು 
ಇದು ತಿಳೆಯದಂತಾ ಗು ವದು. 

ದ್ವಂದ್ರ-- ಸುಖದುಃಖ, ಲಾಭಾಲಾ ಭ್ಯ ಜಯಾಜಯ, ಶೀತೋಷ್ಣ ಇವೇ 
ಮುಂತಾದವುಗಳು. ಪರಸ್ಪರ ವಿರುದ್ಧವಾಗಿ ಎರಡು ಪದಾರ್ಥಗಳಿರುವು 
ದರಿಂದ ಅವು ದ್ರಂದ್ವವೆನಿಸುವವ್ರ. 
ಬುದ್ಧಿಯೋಗ-- ಬುದ್ಧಿಯ ಸಮಾವಸ್ಥೆ--ಸಮ 
ಸದೇ ಇರುವ ಸ್ಥಿತಿ. 

ಬ್ರಹ್ಮನಿರ್ವಾಣ- ಸಾಯುಜ್ಯ ಮುಕ್ತಿಯು, ಬ್ರಹ್ಮನಲ್ಲಿ- ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ 
ಸಾಯುಜ್ಞವು, ಒಂದಾಗೋಣವು, 

ಬ್ರಾಹ್ಮೀ ಸ್ಥಿತಿಯು ನಿಷ್ಕಾಮ ಮತ್ತು ನಿರ್ಮಮನಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮನಲ್ಲಿ 
ಚಿತ್ರ ವನ್ನು ಸ್ಟಿರವಿಡು ವದು. 

ಭಾವು, ಅಭಾವ-- ಇರುವಿಕೆ, ಇಲ್ಲದಿರುವಿಕೆ. ಇದ್ದ ಪದಾರ್ಥಗಳು 
ಪಲ್ಲಿಟಿಸಿ ಬೇರೆ ರೂಪಗಳನ್ನು ತಾಳುವವು, ಆದರೆ ಅವುಗಳಿಗೆ ಸಂಪೂರ್ಣ 
ನಾಶವಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ಯಾವದೇ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಇರುವಿಕೆಯು ಭಾವವು. ಯಾವ 
ರೂಪದಲ್ಲಿಯೂ ಅಲ್ಲದ ವಸ್ತುಗಳು ಹೊಸದಾಗಿ ಎಂದಿಗೂ ಹುಬ್ಟಲಾರವು. 
ಆದೇ ಅಭಾವವು, 

ಮಾತ್ರಾಸ್ಪರ್ಶವು- ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಸ್ಪರ್ಶವು, ಅಂದರೆ ವಿಷಯಗಳ 
ಕೂಡ ಆಗುವ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಸಂಯೋಗವು. 

ಯೋಗಕ್ಷೇಮ ಅಲ್ಲದುದನ್ನು ದೊರಕಿಸುವದು ಯೋಗವು, ಇದ್ದು 
ದನ್ನು ರಕ್ಷಿಸುವುದು ಕ್ಷೇಮವು. ಇವೆರಡೂ ಸಂಸಾರಕ್ಕೆ ಅವಶ್ಚವಾದವು 
ಗಳು, ಇವುಗಳ ಬಂಧನದಲ್ಲಿ ಬೀಳಬೇಡವೆಂದು ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳುವನು. 
ನಸವು--ನಿಸಯಗಳಲಿಯ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಆಕರ್ಷಿಸುವ ಶಕ್ಕಿ. ರುಚಿ. 


ತಿ, ದ್ವಂದ್ಹಗಳೆಂದ ಚಲಿ 


ಎರದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. ೧೫೯ 


ವಿಷಮ- ಕಠಿಣ ಸಮಯವು, ಸಂಕಟೆ ಪ್ರಸಂಗವು. 
ವೇದವಾದರತರು-- ವೇದದಲ್ಲಿಯ ಕರ್ಮ ಕಾಂಡದಿಂದಲೂ ಕರ್ಮಗಳೆ 
ಫಲಶ್ರುತಿಯಿಂದಲೂ ಮೋಹಿತರಾದವ 

ವ್ಯವಸಾಯಾತ್ಮ್ಮಿಕ ಬುದ್ಧಿ-- ಆ ಜಃ ಬುದ್ಧಿ ಎಂದೆನ್ನು 
ವರು. ಇದನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು ಇದನ್ನು ಮಾಡಬಾರದು ಎಂಬದನ್ನು 
ನಿರ್ಣಯಿಸುವ ಬು ದಿಯು. 

ಶ್ರೇಯಸ್ಸು-- ಕಲ್ಯಾಣವು, ಒಳಿತು, ಹಿತವು. ಇದು ಪಾರಮಾರ್ಥಿಕ್ಕ 
ಪಾಲ್‌ ಜತ ಆಂತರಿಕ ಹಿತವೆಂದೇ ಅರ್ಥವು. ತದ್ವಿರುದ್ಧ 
ವಾಗಿ ಬ್ರ 5 ಆಯಸು, ಅಂದರೆ ವಿಷಯಸುಖ ಖವ್ರು ಅಂದ್ರಿ ಯಾರಾಮವು. 


ಣು 
ಸಮಾಧಿ. ಏಕಾಗ್ರವಾದ ಸರ್ವಚಿಚ ಬ ಪ ಲಯವು, ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ 


ತ ಸವಾ 
ಸ್ಥಿತಪ್ರಜ್ಞ. ಸ್ಥಿತಧೀ- ಸ್ಥಿರಬುದ್ಧಿಯುಳ್ಳವ ನು ಅತ್ತಿತ್ತ ಹರಿದಾಡದಂತೆ 


ಮನಸ್ಸನ್ನು ಕಟ್ಟ ಬೈದವನು. 
೨ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ--ಟಓಪ್ಪಣೆಗಳು. 

ಸಾಂಖ್ಯ ಮತ್ತು ಯೋಗ- ಇಲ್ಲಿ "ಸಾಂಖ್ಯ? ವೆಂದರೆ ಜ್ಞಾನಯೋ 
ಗವ. ಯೋಗ? ವೆಂದರೆ ಕರ್ಮಯೋಗವು. ಆತ್ಮ ನು ಅವಿನಾಶಿಯು 
ಮತ್ತು ದೇಹವು ವಿನಾಶಿಯು ಎಂಬದನ್ನು ತಿಳಿದು pS 
ಲಾಭಾಲಾಭಗಳೂ ಸಮವೆಂದು ಭಾವಿಸಿ ನಿನ್ನ ಧರ್ಮದಂತೆ ಯುದ್ಧ 
ಮಾಡು, ಎಂದು ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿದ ಉಪ ಪದೇಶವು ಸಾಂಖ್ಯ ಅಥವಾ 
ಜಾ ನಯೋಗವನ್ನ ನುಸರಿಸಿರುವದು. ಇದರ ಮುಂದೆ ಹೇಳಿದ ಯೋಗವು 
ಸರಾ ಲ್‌ ಕರ್ಮಬಂಧನದಿಂದ ಅಲಿಪ್ತವಿರುವ ಯುಕ್ತಿ ಕೀಯನ್ನು ಪ 
ದೇಶಿಸುವದು. ಆದಷ್ಟು ಕರ್ಮದ ಗೊಂದಲದಲ್ಲಿ ಬೀಳದೆ ಯಾವಾಗಲೂ 

ನರತವಿರುವದು ಜ್ಞಾನಯೋಗಿಗಳ ಧ್ವೇಯವು. ಆದರೆ ಕರ್ಮದ 
ಗೊಂದಲಕ್ಕೆ ಅಂಜದೆ ಅದನ್ನೇ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಸಾಧನಮಾಡಿ ಕೊಂಡು ಅಲಿ 
ಪ್ರವಿದ್ದು ಸ್ವಧರ್ಮದಂತೆ ಶ್ರೀಷ್ಠಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಲೇ ಇರುವದು 
ಕರ್ಮಯೋಗವು. ಬುದ್ಧಿಯೋಗವು ಅಂದರೆ ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ಸಮಸ್ಥಿತಿ 
ಯಲ್ಲಿಡುವದು ಕರ್ಮಯೋಗದ ಒಂದು ಅಂಗವು. 
ತ್ರೈಗುಣ್ಯನಿಷಯಾನವೇದಾ- ವೇದದಲ್ಲಿಯ ಕರ್ಮಕಾಂಡವು ಸತ್ವ 


No ಕಠಿನ ಶಬ್ದಗಳ ಆರ್ಥವೂ ಟಿಪ ಣಿಗಳೂ 


ರಜ ತಮವೆಂಬ ಮೂರು ಗುಣಗಳನ್ನು ದಾಬಿಲ್ಲ, ಆದುದರಿಂದ ನೀನು 
ಭೋಗಾದಿಗಳ ಇಚ್ಚೆಯಿಂದ ಶ್ರೌತಸ್ಮಾರ್ತ ಕರ್ಮಕಾಂಡದ ಬೆನ್ನುಹತ್ತದೆ 
ನಿಷ್ಠಾಮನಾಗು, A ಎಂದು ಕೃ ಸ್ಣ ನ ಸ್‌ 
ವದು. ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಬಿಡು ಎಂದು ಹೇಳುವದಕ್ಕಿ ws ಅಲ್ಲಿ ಕಾಮ್ಯ 
ಬುದ್ಧಿಯ ನ್ನು ಬಿಡು ni ಹೇಳುವುದೇ ಕೃಷ್ಣನ ನ ಉದ್ದೇಶೆವಿರುವದ್ಳು 

ಯಾ ನಿಶಾ ಸರ್ವಭೂತಾನಾಂ-- ಯಾರಿಗೂ ಕಾಣದ ಪರತತ್ವವನ್ನು 
ಯೋಗಿಯು ಕಂಡವನಾದುದರಿಂದಲೂ ಎಲ್ಲರೂ ಇದೇ ಶ್ರೇಷ್ಠವೆಂದು 
ಭಾವಿಸುವ ಬಾಹ್ಯ ಜಗತ್ತನ್ನು ಕ8ಪದಾರ್ಥವೆಂದು ಎಣಿಸುತ್ತಿರುವದ 
ರಿಂದಲೂ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಕತ್ತಲೆಯಂತಿರುವ ಪರತತ್ವವು ಅವನಿಗೆ ಬೆಳಕಿನಂತೆ 
ನಿಚ್ಚಳವಾಗಿರುವದು, ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಬೆಳಕಿನಂತಿರುವ ಈ ವಿಶ್ವವು ಅವನಿಗೆ 
ಮಸಕುಮನಸಕಾಗಿ ಕತ್ತಲೆಯಂತಿರುವುದು. 

ಉಪದೇಶದ ರೀತಿಯು ಮೊದಲನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಅರ್ಜುನನು 
ವಿಷಣ ನಾಗಿ ಕುಳಿತನೆಂದು ವರ್ಣನೆಯಿರುವದು. ಅವನ ವಿಷಣ್ಣ ತೆ 
ಯನ್ನು ಕಳೆದು, ಆ ವಿಷಣ್ಣತೆಗೆ ಕಾರಣವಾದ ಅವನ ಮನಸಿನಲ್ಲಿಯ ಕಲ್ಪ 
ನೆಗಳನ್ನು ಕಿತ್ತಿ ಹಾಕಿ, ಶ್ರೆ ಷ್ಠ ವಾದ ನಿಷ್ಕಾಮಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಅವನನ್ನು 
ಎಳೆದು ಹಚ್ಚು ವದೇಶಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ನ ಉದ್ದೇಶ ವಾಗಿತ್ತು. ಅದನ್ನು ಮಾಡು 
ವಾಗ ಟು ಸಕ್ಕ ಮನಸಿ ನಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿದ ಅನೇಕ ಸಂಶಯಾದಿಗಳನ್ನು 
ಖಂಡಿಸಿ ಅವುಗಳಿಗೆ ಸಮಾಧಾನ ಹೇಳಿ ಅವನನ್ನು ಮನಗಾಣಿಸಬೇಕಾ 
ಯಿತು. ಕೃಷ್ಣನ ಉಪದೇಶದ ರೀತಿಯು ಆ ತರಹದ್ದಿರುವುದು. « ಏನು 
ಮಾಡಿದರೂ ಯುದ್ಧ ಮಾಡುವದು ನಿನಗೆ ಬಟ್ಟದ್ದಲ್ಲ. ಆ ಕರ್ಮದಿಂದ 
ಲಿಪ್ತನಾಗದಂತೆಯೂ ಆ ಕರ್ಮ ಮಾಡುವಾಗ ಸಹ ಅತ್ಯಂತ ಶಾಂತಿಯು 
ನೆಲೆಸುವಂತೆಯೂ ನೀನು ಯುದ್ಧಮಾಡು. ಆ ಬಗೆಯ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ 
ಜ್ಞಾನವನ್ನು ನಿನಗೆ ಹೇಳುವೆನು? ಎಂದು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಅವನ ಮನವನ್ನು 
ಒಲಿಸಿರುವನು. ಈ ರೀತಿ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಜೀವನದ ತಿರುಳನ್ನು ತಿಳಿಸಿ ಆ 
ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಮಾನವೀ ಜೀವನವು ತೇಜಸ್ವಿಯೂ ಅನಂದಮಯವೂ 
ಆಗುವಂತೆ ಮಾಡುವದೇ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ಉದ್ದೇಶವು. 


ಮೂರನೆಯ ಆಧ್ಯಾಯವು. 





ಶಬ್ದಾರ್ಥಗಳು. 








ಅರ್ಥವ್ಯಪಾಶ್ರಯನು- ಪುರುಷಾರ್ಥಕ್ಕಾಗಿ ಅಥವಾ ಇಷ್ಟಾರ್ಥ 
ಕ್ಕಾಗಿ ಪರಾವಲಂಬನವು. ತನಗೆ ಬೇಕಾದುದನ್ನು ದೊರಕಿಸುವದಕ್ಕಾಗಿ 
ಎರಡನೆಯವರ ಅವಶ್ಯಕತೆ. 

ಅನಸೂಯಿ- ದೋಷದೃಷ್ಟಿ ಇಲ್ಲದಿರುವಿಕೆ, ತದ್ವಿರುದ್ಧ ಅಸೂಯೆ 
ಅಂದರೆ ದೋಷ್ಟೆ ಕದೃಷ್ಟಿ. 

ಅಕ್ಷರ--. ಅವ್ಯಕ್ತ ಪರಮಾತ್ಮನು, ಪುರುಷೋತ್ತಮನು. 
ಇಂದ್ರಿಯಾಣಿ ಹರಾಣಿ-- ಮೊದಲು ವಿಷಯಗಳು ಗೋಚರವಾಗು 
ವವು. ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯಗಳು ಅವುಗಳನ್ನು ತಿಳಿದು ಕೊಳ್ಳು ವವು. ಆದುದ 
ರಿಂದ ಅವು ವಿಷಯಗಳಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನವು. ಹೀಗೆ ಏರುತ್ತೇರುತ್ತ 
ಬುದ್ಧಿಯ ಆಚೆಗೆ ಅತೀಂದ್ರಿಯವಿದ್ದ ಆತ್ಮನೇ ಶ್ರೇಷ್ಕವೆಂದು ಅರ್ಥವು. 
ಕಾರ್ಯಂ ಕರ್ಮು- ಮಾಡತಕ್ಕ ಕಾರ್ಯವು, ಕರ್ತವೃಕರ್ಮವು. 
ಚಕ್ರ-- ಸೃಷ್ಟಿಯ ಗಾಲಿಯು ಅಥವಾ ಸಂಸಾರಚಕ್ರವು. ಯಾವಾ 
ಗಲೂ ತಿರುಗುತ್ತಿರುವ್ರದರಿಂದ ಇದು ಚಕ್ರವೆನಿಸುವದು. 

ಗುಣ- ಸಮಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿದ್ದ ವಿಶ್ವಶಕ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ ಚಲನವಲನವು ಪ್ರಾರಂಭ 
ವಾಗಿ ಸೃಷ್ಟಿಯಾಗಬೇ ಕಾದರೆ ಸತ್ವ ರಜ ತಮ ಎಂಬ ಗುಣಗಳ ಅವಶ್ಯ 
ಕತೆ ಇರುವದು. ಅವು ಒಂದೇ ಪ್ರಕೃತಿಯ ವಿಶೇಷಣಗಳಿದ್ದರೂ ಅವುಗಳ 
ಕಾರ್ಯಗಳು ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನವಾದವುಗಳಿರುವವು. ಎಲ್ಲ ಆಟವು ಆಗುಣಗಳದೇ. 
ದೇವತೆ ನಿಸರ್ಗಶಕ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ ಅಧಿಸ್ಕಿತವಿರುವವೆಂದು ಸಲ್ಪಿಸಲ್ಪಟ್ಟ 
ಸಗುಣ ವ್ಯಕ್ತಿವಿಶೇಷಗಳು. 

ನಿಗ್ರಹ-- ಬಲಾತ್ಕಾರವು ಹಟವು. 

ನಿಷ್ಮೆ ನಂಬಿಗೆಯ ಮಾರ್ಗವು, ಧ್ಯೇಯವನ್ನು ಸಾಧಿಸುವ ಪಂಥವು. 
«ಇದಕ್ಕೆ ಬೇರೆ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಅಂತಿಮ ಸ್ಥಿತಿ, ಭಕ್ತಿ ದೃಢಸಂಕಲ್ಪ 
ಎಂಬ ಅರ್ಥಗಳಿರುವವು.) 
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೧೬.೨ ಕಠಿನ ಶಬ್ದಗಳ ಅರ್ಥವೂ ಟಿಪಣಿಗಳೂ 


ನೈಸ್ಕರ್ಮೂವು- ಕರ್ಮಮಾಡಿ ಆದರಿಂದ ಅಲಿಪ್ತವಿರುವ ಚಿತ್‌ಸ್ಥಿ ಸ್ಥಿತಿಯು. 
ಇದಳೈ ಮನುಸ್ಮೃತಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ «ನಿವೃತ್ತ Ks ವೆಂದೂ ಅನ್ನ ಬಹುದು. 
ಪ್ರಕೃತಿ ನಿಯಮದಿಂದ ನಡಯುವ ಈ ವಿಶ್ವವೆಲ್ಲ" ಪ್ರಕೃತಿ” ಯೆನಿಸು 
ವದು. ಇದನ್ನನುಭವಿಸುವವನು ಪುರುಷನು, ಪ್ರಕೃತಿಯು ತನ್ನ ತ್ರಿಗುಣ 
ಗಳದ್ವಾರಾ ಕರ್ಮಮಾಡುವದು. ಇದು ಒಂದು ಅರ್ಥವು. ಸ್ವಭಾವ 
ವೆಂಬುದು ಎರಡನೆಯ ಅರ್ಥವು್ರ. 

ಬ್ರಹ್ಮ--ವೃಕ್ತಸೃಷ್ಟಿಯು. ಸಾಂಖ್ಯರು ಇದಕ್ಕೆಯೇ ಶ್ರಶೃತಿಯನ್ನು ಎ ಘರ 
ಬ್ರಹ್ಮ ಶಬ್ದ ಕೈ ಅನೇಕಾರ್ಥಗಳಿರುವವು. ಇದು ಅಲ್ಲಿಯ ಅರ್ಥವು 

ಬುದ್ದಿ ಭೇಡವು- ಬುದ್ಧಿಯ ಚೆಂಚೆಲತೆಯತಿ, ಸಂಶಯವು ಸತ್ತಿಯು, 
ರಾಗಜ್ವೀಷ-- ಪ್ರಿ ಪ್ರೀತಿ ದ್ವೇಷಗಳು, ರುಚಿ ಅರುಚಿಗಳು. 

ಲೋಕಸಂಗೆ ಗ್ರುಹವು- ಲೋಕಗಳನ್ನು ಸುಸಂಘಭಿತವಾಗಿ ನಡೆಸುವದು. 
ಸಂಸಿದಿ ದ ಸಿದ್ಧಿ, ಅಂತಿಮ ಧೆ ಯ ಪ್ರಾಪ್ತಿ ie 


ತಿಷ 


ಜ್ಞಾ ನ ನಿಜ್ಞಾನ- ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಬ್ಲಾ ನವೂ ವಸ್ತು ಗಳ .; ವಿಶಿಷ್ಟ ಬ್ಞಾ ಬ್ಲಾನವೂ. 
೩ನೆಯ ಅಧ್ಯಾ ಹಾ ಟಿಪ್ಪಣಿಗಳು. 


ಯಜ್ಞ — ಮೊದಲು " ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಆಹುತಿಗಳನ್ನರ್ಪಿಸುವದು' ಇಷ್ಟ ( 
ಈ ಶಬ್ದದ ಅರ್ಥವಿತ್ತು, ಮುಂದೆ ಯೋಗರೂಢಿಯಿಂದಲೂ ೫. 
ಸದಿಂದಲೂ ಅದಕ್ಕೆ SN ಆದರೂ ಆ ಎಲ್ಲ ಅರ್ಥ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಒಂದು ಸಾಮಾನ್ಯ ಸೂತ್ರವಿರುವದು. ಅದೇನೆಂದರೆ, ಹೀನ 
ನಹ ಗಳನ್ನು ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ವ ಕ ತ್ಯುಜಿಸ ಸುವದು; ಇದು ಎಲ್ಲ 
ಯಜ್ಞ ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಆಗುವ ಸಾಮಾನ್ಯ ಕ್ರಿಯೆಯು. ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ 
ವಸ್ತುಗಳ ನಾಶವು ನಡೆದಿರುವದು. ಆದರೆ ಅಷ್ಟೇ ಹೊಸ ವಸ್ತುಗಳ, 
ಶ್ರೆಷ್ಠ ವಸ್ತುಗಳ ಸೃಷ್ಟಿಯು ನಡೆದಿರುವದು, ಈ ಪ್ರಚಂಡವಾದ ಯಜ್ಞ 
ದಲ್ಲಿ ನಾವು ಭಾಗಿಗಳಾಗಲಿಕ್ಕ ಬೇಕೆಂದೂ ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ಯಜ್ಞ ವೆಂದು 
ಮಾಡಿದರೆ ಬಂಧನವಿಲ್ಲೆಂದೂ ಮುಕ್ತಸಂಗರಾಗಿ ಅವುಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಯೇ 
'ತೀರಬೇಕೆಂದೂ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿರುವನು. 

ಎರಡು ನಿಸ್ಕೆಗಳು-- ನಾಂಖ್ಯ ಮತ್ತು ಯೋಗನಿಷ್ಠೆಗಳ ಅಥವಾ ಜ್ಞಾನ 
ಮತ್ತು ಕರ್ಮಮಾರ್ಗೆಗಳ ನಿರ್ದೇಶವು ೨ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿಯೇ 


ನಾಲ್ಕ ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ಗ೧೬.ಷ್ಟಿ 


ಆಗಿದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಅದು ಹೆಚ್ಚು ಸ್ಪಷ್ಟವಿರುವದು. ಕರ್ಮವು ಬಿಟ್ಟದ್ದ ಲ್ಲ. 
ಅಂದಮೇಲೆ "ಅದನ್ನು NS ಚ ಮಾಡು ವದಸ್ಟೈ( ನಮ್ಮ 
ಕ್ಳೆಯಲ್ಲಿರುವುದು. ಈ ಸೃಷ್ಟಿಚಕ್ರವು ಸಾಗಬೇಕೆಂದು, ಲೋಕಸಂಗ್ರ 
ಹವಾಗಬೇಕೆಂದು ಮೂಢರಲ್ಲಿ ಬುದ್ಧಿಭೇದವಾಗಬಾರೆದೆಂದು ಬ್ಲಾ ನಿಗಳು 
ಶಮ್ಮ ವೈಯ್ಯಕ್ತಿಕ ಅಪ್ಟ್ಯಾರ್ಥವೇನೂ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ನಿಷ್ಕಾಮರಾಗಿ 
ಕರ್ಮಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಇಲ್ಲಿ ಉಪದೇಶವಿರುವದು. ಇದೇ ಬ್ಲಾನಕರ್ಮ 
ಗಳ ಸಮನ್ಹಯವು. 

ಸದೃಶಂ ಚೇಷ್ಟತೇ-- ಬ್ಲಾನವಂತನು ಸಹ ಪ್ರಕೃತಿಗುಣದಂತೆ ನಡೆಯ 
ಚೀಕಾಗುವದು. ಅಂದಮೇಲೆ ನಿಸರ್ಗವು ಸ್ವಭಾವವು ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಬಲವ 
ತ್ರರವೆಂದು ಅರ್ಥವಾಯಿತು. ಹೀಗೆ ಸ್ವಭಾವವು ಸರ್ವಶಸ್ತಿಮಾನ್‌ 
ಅದ್ದರೂ ನಾವು ರಾಗದ್ವೇಷಗಳನ್ನು ಬಿಬ್ಬು ಅಲಪ್ರವಾಗಬೇಕೆಂಬ 
ಉಪಾಯವನ್ನು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಸೂಚಿಸಿರುವನು. ಪ್ರಕೃತಿಯನ್ನು ಗೆಲ್ಲ 
ಅಕ್ಕೆ ಇತಿ ಉಪಾಯವು. ನಾವು ಅಲಿಪ ರದ್ದು ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿ 
ವರ್ತಿಸಬೇಕು. ಅಂದರೆ ನಿಜ ಶಾಂತಿಯುಳೆಯು ವದು. ಅದೇ ಸ್ಸಿರಸುಖವು, 
ಸ್ವಧರ್ಮ... ಯಾವ ತಾಯಿತಂದೆಗಳಿಂದ ಹುಟ್ಟಿರುವೆವೋ ಅವರ 
ಧರ್ದುವುು ಜಾತಿಧರ್ಮವು ಇದು ಸಂಕುಚಿತ ಅರ್ಥವು (ನಮ್ಮ ಬೇವನ 
ಗುಣಕ್ಕನುಸರಿಸಿರುವ ಪ್ರಗತಿಯ ಮಾರ್ಗವು' ಎಂಬುದು ಎರಡನೆಯ 
ಅರ್ಥವು. ಎರಡನೆಯ ಅರ್ಥವೇ ಇಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಸಮಂಜಸವು, 





ನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 
ಶಬ್ದಾರ್ಥಗಳು. 


ex 


ಅಕರ್ಮ ಕರ್ಮ ಮಾಡದಿರೋಣ, ವಿಕರ್ಮವೆಂದರೆ ನಿಸಿದ್ದ ಕರ್ಮ, 
ಅಧಿಷ್ಮಾ ಯೊ ಅದೇ ಒಂದು ಸ್ಥಾನವೆಂದು ತಿಳಿದು, ಅದನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿ. 
ಮಾಯಾ-- ಪರಮಾತ ನ ಸೃಷ್ಟಿ ನಿರ್ಮಾಣಶಕ್ತಿಯು, ಯೋಗಶಕ್ತಿಯ್ಕು 
ಮುಮುಶ್ಸು-- ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಪಡೆಯಲಿಚ್ಚಿ ಸುವವನು. 


೧೬೪ ಳರಿನ ಶಬ್ದಗಳ ಅರ್ಥವೂ ಟಿಪ ಣಿಗಳೂ 


ಯಜ್ಞ ಇಲ್ಲಿ ಯಜ್ಞ ಶಬ್ದವು ಲಕ್ಷಣಾರ್ಥದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸಲ ಟ್ಟಿದೆ. 
ಸ ಸ್ಯ ಓಪ್ಪ ಣಿಗಳನ್ನು ನೋಡಬೇಕು, 
ಸಾ ಿಧ್ಯಾಯ-ಪರ ಪರೆಯಂದ ಅಭ ಭ್ಯಾಸಕ್ಯಾಗಿ ನೇಮಿಸಿದ ವೇದಭಾಗವು 


ಪ್ರಕೃತಿಂ ಸ್ಕಾಮುಧಿಷ್ಠಾಯ A: ಅವತಾರಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ 
ಮತ್ತು ಯಾಕೆ ತಾಳುವನೆಂಬುದನ್ನು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಇಲ್ಲಿ ಯ. 
4 ಇದುವರೆಗೆ ಅನೇಕ ಅವತಾರಗಳನ್ನು ತಾಳಿರುವೆನು, ನನ್ನ ಪ್ರಕೃತಿ 
ಯನ್ನೇ ಅಂದರೆ ಮ್ಯಕ್ತ ಸೃಷ್ಟಿ ಯನ್ನ € ಅಧಿಷ್ಠಾನ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಅಂದರೆ 
ಅದನ್ನೇ ಆಶ್ರಯಿಸಿ ತದ್ಮಾರಾ ನನ್ನ ಸೃಷ್ಟಿ ನಿರ್ಮಾಣಶಕ್ತ್ವಿಯಿಂದ ಧರ್ಮ 
ಸ್ಲಾಪನೆಗಾಗಿ ಜನ್ಮವನ್ನು ತಾಳುವೆನು,? ಎಂದು ಪರಮಾತ್ಮನ ವಚನ 
ಎರು ವದು, 

ಮದ್ಭಾ ವಮಾಗೆತಾ ನ ನನ್ನ " ಭಾವ' ವನ್ನು ಹೊಂದಿರುವರು, ಅಂದರೆ 
ನನ್ನಲ್ಲಿ "ಯು ಜ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದಿರುವರು. 

ತಸ್ಮ ಫರ್ಕಾರಮನಿ ಮಾಂ-- ಪರಮಾತ್ಮನು ಶರ್ತೃನಿದ್ದು ಅಕರ್ತನು, 
ಯಾಕಂದರೆ ಅವನು ಸ್ವತಂತ್ರನು ಮತ್ತು ಕರ್ಮದಿಂದ ಅಲಿಪ್ತನು 
ಕರ್ತ್ರೃತ್ವದ ಯಾವದೇ ಬಂಧನವಿಲ್ಲದ್ದರಿಂದ ಅವನು ಅಕರ್ತನೆನಿಸುವನು. 
ಕರ್ಮಣ್ಯಕರ್ಮ-- ಕರ್ಮವು ಯಾರಿಗೂ ಬಿಟ್ಟದ್ದಲ್ಲ. ಅಂದಮೇಲೆ 
ಸಂಪೂರ್ಣ « ಅಕರ್ಮವು್ರ' ಅಸಾಧ್ಯವು. ಅದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವ 
ದೆಂದರೇ " ಅಕರ್ಮಣಿ ಚ ಕರ್ಮ? ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿದು ಕೊಳು ವದು. 
ಇನ್ನು ಫಲಾಶಿಬಿಟ್ಟು ಕರ್ಮ ಮಾಡಿದರೆ ಕರ್ಮಬಂಧನವೇ ಇಲ್ಲ. ಅದೇ 
ನಿಜವಾದ « ಅಕರ್ಮ? ಅದೇ « ಕರ್ಮಣ್ಯಕರ್ಮ 'ವ್ರ. 
ಬ್ರಹ್ಮಕರ್ಮುಸಮಾಧಿ- ಬ್ರಹ್ಮಾರ್ಪಣ ಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ಮಾಡುತ್ತಿರುವ 
ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಸಂಪೂರ್ಣ ಚಿತ್ರಲಯವಾಗುವದೇ ಈ ಬ್ರಹ್ಮಕರ್ಮಸಮಾ 
ಧಿಯು; ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಚಿತ್ತಲಯವು ಶಕ್ಕ್ಯವೆಂಬುದನ್ನು ಇಲ್ಲಿ 
ಗೀತೆಯು ಹೇಳುವದು. 

ನಾಯಂಲೋಳೋಸ್ತಿ- ಈ ಲೋಕದ ವಿಚಾರ ಮಾಡದೇ ಪರಲೋಕ 
ವನ್ನು ಗೆದೆಯಲಿಕ್ಕೈ ಹೋಗುವ ಮೂರ್ಬರಿಗೆ ಇದು ಅಂಜನನವು, ಈ 


ಐದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ, ಗ೧೫ 


ಲೋಕವನ್ನು ಗೆದ್ದೇ ಮುಂದಿನ ವಿಚಾರವು. ಯಾವ ತರದ್ದೇ ಆಗಲಿ 
ಯಜ್ಞವು ಅವಶ್ಯವೆಂದು ಗೀತೆಯ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು. 


ಕಾರಾವಾಸ 


ಐದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 





ಶಬ್ದಾರ್ಥಗಳು. 








ನಿರ್ದೃಂದ್ಧ ಸುಖದುಂಖ, ಶೀತೋಷ್ಣ ಮಂತಾದ ಪರಸ್ಪರವಿರುದ್ಧ 
ಕಾಣಿಸುವ ವಸ್ತುಗಳೇ ದ್ವಂದ್ರ. ಅವುಗಳ ಆಘಾತದಿಂದ ಹಳಿಸದಂತೆ 
ಮನಸನ್ನು ಸ್ಸಿರವಿಡುವದೇ ನಿರ್ದಂದ್ವ ಅಥವಾದ್ದಂದ್ಹಾತೀತ ಅವಸ್ಥೆಯ. 
ಬ್ರಹ್ಮಯೋಗ- ಯೋಗ? ಅಂದರೆ ಒಂದಾಗೋಣವು ಕೂಡೋ 
ಣವು. ಇಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮಯೋಗವು ಅಂದರೆ ಪರಮಾತ್ಮಸಾಯುಜ್ಯವು. ಅವ 
ನಲ್ಲಿ ತಲ್ಲೀನವಾಗಿರುವ ಸ್ಥಿತಿಯು. 

೫ ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ-ಟಓಪ್ಪಣಿಗಳು. 
ಭರ್ಮುಯೋಗೋ ವಿಶಿಷ್ಠ ತೇ-ನಾಂಖ್ಯುವೂ ಯೋಗವೂ ಅಥವಾ ಜಾನ 
ಮಾರ್ಗೆವೂ ಕರ್ಮಮಾರ್ಗವೂ ಅಥವಾ ಕರ್ಮಸನ್ಯಾಸವೂ ಕರ್ಮಯೋ 
ಗವೂ ಒಂದೇ ಕೊನೆಯ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಪ್ರಾಪ್ತ ಮಾಡಿಕೊಡು ವವಾದುದೆ 
ರಿಂದ ಎರಡೂ ಅಷ್ಟೇ ಯೋಗ್ಯತೆಯುಳ್ಳ ವುಗಳು, ಅವೆರಡೂ ಒಂದೇ 
ಎಂದು ತಿಳೆಯುವವನೇ ನಿಜವಾದ ಬ್ಯಾ ನಿಯ, ಎಂದು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು 
ಇದೇ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ್ದರೂ ಇಲ್ಲಿ/ಕರ್ಮಯೋಗೋ ವಿಶಿಷ್ಯತೇ? 
ಅಂದರೆ ಕರ್ಮಯೋಗವು ಹೆಚ್ಚಿನದು ಎಂದು ಏನೆ ಹೇಳಿದನು, ಎಂಬು 
ದೊಂದು ಪ್ರಶ್ನೆಯು. ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಇದಕ್ಕೆ ಎರಡು ಕಾರಣಗಳನ್ನು ಹೇಳಿ 
ರುವನು. ಸನ್ಯಾಸವು ಕಠಿನವು ಮತ್ತು ಕರ್ಮಯೋಗದಲ್ಲಿ ಸನ್ಯಾಸದ 
ಮುಖ್ಯ ತತ್ವವಾದ ಸಂಕಲ್ಪಸನ್ಯಾಸವು ಅವಶ್ಯವಿರು ವದರಿಂದ, ಕರ್ಮ 
ಯೋಗವು ಸಾಂಖ್ಯ ಮತ್ತು ಯೋಗಮಾರ್ಗಗಳ ಸಮಸ್ತಯರೂಪವಿರು 
ವದು. ಅದಲ್ಲದೆ ಅರ್ಜುನನು ಯುದ್ಧಕ್ಕೆ ಪ್ರ ವರ್ತಿಸು ವದು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ 


'ಮನಸಿನಲ್ಲಿರುವದರಿಂದಲೂ ಅರ್ಜುನನ ಪ್ರಕೃತಿಗೆ ಕರ್ಮಯೋಗವೇ 


೧೬.೬ ಕಠಿನ ಶಬ್ದಗಳ ಅರ್ಥವೂ ಟಿಪ ಣಿಗಳೂ 


ಯೋಗ್ಯವಾದುದರಿಂದಲೂ ಕರ್ಮಯೋಗವು ಶ್ರೇಷ್ಠವು ಎಂದು ಶ್ರೀಕನ್ನನು 
ಅಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವನು. 

ಸ್ವಭಾನಸ್ತು ಪ್ರನರ್ತತೇ- ಸೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ನಾನು ಮಾಡುವದಿಲ್ಲ, 
ಯಾಕಂದರೆ ಮಾಡಿಯೂ ನಾನು ಅಲಿಪ್ತನು ಎಂದು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿ 
ರುವನು, ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರಕೃತಿಯೇ ನಿಜವಾದ ಶರ್ತ್ಯವೆಂದು ಪ್ರತಿಪಾದನವಿರು 
ವದು. ಪರಮಾತ್ಮನೇ ಸೃಷ್ಟಿ ಕರ್ತನಿದ್ದರೂ ಅವನು ಪ್ರಕೃತಿಯ ಮುಖಾಂ 
ತರವೇ ನಿರ್ಮಿಸುವನು. ಅವನು ಕೇವಲ ಅಧ್ಯಕ್ಷನು ಅಥವಾ ಸಾಕ್ರಿಯು. 
ಇಹೈವ ತೈರ್ಜಿತಃ ಸರ್ಗಃ- ಅಂಥ ಯೋಗ್ಯತೆಯ ಯೋಗಿಗಳು ಜೀವ 
ನ್ಮುಕ್ತ ರಾಗುವರು. ಪರಲೋಕಕ್ಕೆ ತೆರಳಿದಮೇಲೆ ಮೋಕ್ಷವು ದೊರೆಯು 
ವದಿದೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯುವವರು ಇತ್ತತಕಡೆಗೆ ಲಕ್ಷಕೊಡಬೇಕು, ಇಲ್ಲಿ ಜೀವ 
ನ್ಮುಕ್ತಿ ದೊರೆಯದೆ ಪರಲೋಕದಲ್ಲಿ ಮೋಕ್ಷವು ದೊರೆಯದು, ಇಲ್ಲಿಯೇ 
ಮುಕ್ತಿ ದೊರೆಯುವದು ಶಕ್ಯವು ಎಂದು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ಆಶ್ವಾಸನವಿರುವದು. 
ಸರ್ವಭೂತ ಹಿತೇ ರತಃ-- ಯೋಗಿಗಳ ಮುಖ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳಲ್ಲಿ ಸರ್ವ 
ಭೂತಗಳ ಹಿತವನ್ನು ಸಾಧಿಸುವ ಬುದ್ಧಿಯೊಂದು ಅವಶ್ಯವಾಗಿರುವುದು. 
ಈ ಲಕ್ಷಣವಿಲ್ಲದವರು, ಕೇವಲ ತಮ್ಮಷ್ಟಕ್ಕೆ ತಾವೇ ಮುಕ್ತರಾದರಾ 
ಯಿತು ಎಂದು ಚಿಂತಿಸುವವರು ನಿಜವಾದ ಯೋಗಿಗಳಲ್ಲ. ಅವರೊಂದು 
ಬಗೆಯ ಸ್ಪಾರ್ಥಿಗಳೇ ಸೈ. 

ಅಭಿತೋ ಬ್ರಹ್ಮನಿರ್ವಾಣಂ- ಯೋಗಿಗೆ ಕೂತಲ್ಲಿಯೇ ಬ್ರಹ್ಮನಾಯು 
ಜ್ಯವು ದೊರೆಯುವದು. ಇಲ್ಲಿಂದ ಎಲ್ಲಿಯೋ ಹೋಗಿ ಯಾವದೋ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ 
ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಪಡೆಯುವದಿದೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಡಿರಿ, ನೀವು ಆತ್ಮಜ್ಞಾರಿ 
ಗಳಾಗಿರಿ, ಕಾಮಕ್ರೋಧಗಳನ್ನು ಬಿಡಿರಿ, ಅಂದರೆ ಇಲ್ಲಿಯೇ ನಿಮಗೆ 
ಮುಕ್ತಿಯು ದೊರೆಯುವದೆಂದು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ಅಭಿವಚನವಿರುವದು. 


ಆರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 


ಯಾಮಾರಿಸಿ 


ಶಬ್ದಾರ್ಥಗಳು. 











ಕೂಟಿಸ್ನ ಕೂಟನೆಂದರೆ ಮೂಲವು. ಕೂಟಸ್ಥ ಆತ್ಮನು ಅಂದರೆ 
ಸರ್ವಮೂಲವಾದ ಆತ್ಮನು, ಅಂತರಾ ತ್ಮನು. 

ಶಬ್ದಬ್ರ ಹ್ಮ. ಇದು ಪಾರಿಭಾಷಿಕ ಶಬ್ದವು." ಶಬ್ದ' ಅಂದರೆ ವೇದವು. 
ಶಬ್ದಬ್ರ ಹ್ಮವೆಂದರೆ ವೇದಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಕರ್ಪುಕಾಂಡವು ಮತ್ತು ಅವು 
ಗಳ ಆಚರಣೆಯಿಂದ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುವ ಸ್ವರ್ಗಾದಿ ಭೋಗಗಳು. ತದ್ವಿರುದ್ಧ 
ಪರಬ್ರಹ್ಮನ ಶಾಶ್ವತಪದವು. 


೬ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ-ಟಪ್ಪಣಿಗಳು. 


ಸಸನ್ಯಾಸೀಚ ಯೋಗೀಚ-- ಗೀತೆಯು ಯೋಗಮಾರ್ಗಗಳನ್ನು ಸಮ 
ನ್ಹಯಿಸುವ ಗ್ರಂಥೆಬ. ಆದುದರಿಂದ ಇಲ್ಲಿ ಮತ್ತೆ ಸನ್ಮಾಸವೂ ಯೋಗವೂ 
ಬಂದೇ ಎಂದು ಪ್ರತಿಪಾದನವಿರುವದು. ಬರಿಯ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟ 
ವನು ಸನ್ಯಾಸಿಯ ಲ್ಲವೆಂದೂ ಕರ್ಮಫಲಗಳ ಆಸಿ ಬಿಚ್ಚ ವನೇ ನಿಜವಾದ 
ಸನ್ಕಾಸಿಯೂ ಅಹುದು ನಿಜವಾದ ಯೋಗಿಯೂ ಅಹುದು ಎಂದೂ ಇಲ್ಲಿ 
ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿರುವನು. 

ಶಮಃ ಕಾರಣಮುಂಚ್ಛತೇ-. ಕರ್ಮಯೋಗದಲ್ಲಿ ಕರ್ಮವೇ ಆತ್ಮೋ 
ನ್ನತಿಯ ಸಾಧನವಿರುವದು. ಈ ಸಾಧನದಿಂದ ಸಿದ್ಧವಾದ ಮೇಲೆ ಆ ಸಿದ್ಧ 
ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿರನಾ ಗಿರಬೇಕಾದರೆ ಯೋಗಿಗೆ ಶಮವು ಅಥವಾ ಶಾಂತಿಯತಿ 
ಅವಶ್ಯಕವು. ಆಮೇಲೆ ಕರ್ಮವು ಸಾಧನರೂಪವಾಗಿರದೇ ಕೇವಲ 
ಸರ್ವಭೂತಹಿತದ ಸಲುವಾಗಿ, ಲೋಕಸಂಗ್ರಹದೃಷ್ಟ್ರಿಯಿಂದ ಲೀಲಾ 
ರೂಪವಾಗಿರುವದು. 

ಶ್ಲೋಕಗಳು ೧೦ರಿಂದ ೧೩-- ಎಲ್ಲ ಯೋಗಿಗಳಿಗೆ ಸಾಧನವೆಂದತಿ 
ಪಾತಂಜಲ ಮುನಿಗಳು ಹೇಳಿದ ರಾಜಯೋಗದ ಮುಖ್ಯ ತತ್ವಗಳು ಬಹಳೇ 
ಸಂಶ್ರೇಪದಿಂದಲೂ ಸುಲಭವಾಗಿಯೂ ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿರುವವು. 


೧೬೮ ಶರನ ಶಬ್ದ ಗಳ ಅರ್ಥವೂ ಟಪ್ಪಣಿಗಳೂ 


ಶ್ಲೋಕಗಳು ೨೦ ರಿಂದ ೨೩-- ಈ ಶ್ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಆತ್ಯಂತಿಕ ಮೋಕ್ಷಸು 
ಖದ ವರ್ಣನೆಯಿರುವದು. ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ" ಅನಂದ? ಶಬ್ದವು ಒಂದೆದೆಗೂ 
ಬಂದಿಲ್ಲ ಅದು ಸ್ವಲ್ಪ ಆಶ್ಚರ್ಯಕಾರಕವೇ ಸೈ. ಆದರೂ ಈ ಶ್ಲೋಕ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಆತ್ಮಾನಂದದ ಅಥವಾ ಬ್ರ ಹ್ಮಾನಂದದ ವರ್ಣನೆಯೇ ಇರುವದು. 

ಯೋಗೆಯುಕ್ತನು-. ಯೋಗಯುಕ್ತನ ಮುಖ್ಯಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಹೀಗೆ 
ಹೇಳಬಹುದು; ಆ ಆಶಾರಹಿತನು, ದ್ವಂದ್ವಾತೀತನು, ಆತ್ಮಜ್ಞಾ 
ನಿಯು, ಸುಖಿಯು, ಸಮದೃ ಸ್ಟಿಯು ಳೆ ವನು ಮತ್ತು ಸರ್ವಭೂತಹಿತ 


ವನ್ನು ಸಾಧಿಸುವದರಲ್ಲಿ ನಿತ್ಯ ನಿರತನು. 








ಉಲಿ ನೀವೆ 
ಏಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 


ಶಬ್ದಾರ್ಥಗಳು. 








ಅಪರಾ-ಪರಾ- ಕನಿಷ್ಠ ಮತ್ತು ಶ್ರೇಷ್ಠ ಎಂಬ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ ಈ ಶಬ್ದ 
ಗಳು ವೇದಾಂತಗ್ರ ಗಳಲ್ಲಿ ಮೇಲಿಂದ "ಮೀಲೆ ಉಪಯೋಗಿಸಲ್ಪ ಡು 
ವವು. ಪರಾವಿದ್ಯೆ-ಅಪಾರವಿದ್ಯೈೆ ಎಂಬ ಪ್ರಯೋಗವು ಮುಂಡಕ 


ಛಾಂದೋಗ್ಯಾದಿಗಳಲ್ಲಿರುವದು. 

ಅಹಂಕಾರ-- "ನಾನು? «ನನ್ನ' ಎಂಬ ಭಾವನೆಯು. «ಅಸ್ಮಿತೆ' ಎಂಬ 
ಪ್ರಯೋಗವೂ ಸಂಸ್ಕ್ರೃತದಲ್ಲಿರುವದಿ. «ಹಮನ್ಮಿ' ಎಂಬ ಕನ್ನಡ ಶಬ್ದ 
ವನ್ನು ಪಯೋಗಿ ಸಬಹುದು. 


ಬುದ್ಧಿ-- ಸಾಂಖ್ಯರು ಇದಕ್ಕೆ "ಮಹತ್‌ ತತ್ವವೆಂದೆನ್ನುವರು. ಒಳಿತು 
ಕೆಡಕುಗಳನ್ನು ವಿಮರ್ಶಿಸುವ ಮತ್ತು ನಿಶ್ಚಯ ಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿಯು ವ್ಯಕ್ತಿ 
ಯಲ್ಲಿರುವಂತೆ ವಿಶ್ಚದಲ್ಲಿರುವುದು, ಅದೇ ಬುದ್ಧಿ ತತ್ವವು. 

ಮನ-- ಸಂಕಲ್ಪ ವಿಕಲ್ಫಗಳನ್ನು ಹುಟ್ಟಿ ಸರವ pf ಯುನಿ ವ್ಯಕ್ತಿ ಯಲ್ಲಿರು 
ವಂತೆ ವಿಶ ದಲ್ಲಿರುವುದು, ಅದೇ 1 ತ ತತ್ವ ವು. 

ಸಿದ್ಧಿ ಪ ಪರಮ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿ ಕಸ್ಸಿ ತಿಯರಿ, ಜೇವನ್ಮು ತ್ತ ಯಂ, ಮರಿಕ್ತೆಯು. 
ಜ್ಲಾನವಿಜ್ಞಾನ- ಈ ಶಬ್ದ ಗಳು ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಬರು 


ಏಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೧೬೯ 


ನವಿಜ್ಞಾನ 


ವವು. ಪರಮಾತ್ಮನೆ ಸಂಪೂರ್ಣ ಬ್ಲಾನವಾಗಬೇಕಾದರೆ ಚ್ಹಾ. 


ಗಳ ಅವಶ್ಯಕತೆ ಇರುವದು. 

ಜ್ಞಾನವೆಂದರೆ ಪರಮಾತ್ಮನ ಬ್ಲಾನವು; ವಿಜ್ಞಾನವೆಂದರೆ ಪರಮಾತ್ಮನ 
ಮತ್ತು ಈ ವಿಶ್ವದ ಸಂಬಂಧವು ಏನು ಇರುವದೆಂಬ ವಿಶಿಷ್ಟ ಜ್ಞಾನವು. 
ಯಾವದೇ ಜ್ಞಾನವು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಬೇಕಾದರೆ ಆದು ಸಂಶಯರಹಿತ 
ವಿರಬೇಕು ಮತ್ತು ವ್ನಾಪಕವಿರಬೇಕು. 


೭ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ-ಟಓಪ್ಪಣಿಗಳು. 

ಪರಾ-ಅಪರಾ-- ಅಪರಾಪ್ರಕೃತ್ರಿ ಪರಾಪ್ರಕೃತಿ ಮತ್ತು ಸ್ಪತಃ ಪರಿಮಾ 
ತ್ಮನು ಹೀಗೆ ಮೂರು ಎಂದು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಅಲ್ಲಿ ಹೇಳುವನು. ಅಪರಾ 
ಪ್ರಕೃತಿಯಿಂದ ಪಂಚಭೂತಗಳು, ಮನಸು, ಬುದ್ಧಿ ಮತ್ತು ಅಹಂಕಾರ 
ಅವುಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿಯು. ಬೇವವೇ ಪರಾಪ್ರಸೃತಿಯು. ಇವೆಲ್ಲವುಗಳಿಗೆ 
ಅಧ್ಯಕ್ಷನಾದ ಶಕ್ತಿಯೇ ಪರಮಾತ್ಮನು, ಇದೇರೀತಿ ೧೫ ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 
ದಲ್ಲಿ ಕ್ಷರ, ಅಕ್ಷರ ಮತ್ತು ಪುರುಷೋತ್ತನು, ಎಂದು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ವಚನ 
ವಿರುವದು. 

ಫರ್ಮಾವಿರುಮ್ನೋ ಕಾಮ ಈ ಜಗೆತ್ತೆಂದರೆ ಭಯಂಕರವಾದ ದು8ಖ 
ಕೂಪವು ಎಂದು ತಿಳಿಯುವ ಹಲವು ಸನ್ಯಾಸವಾದಿಗಳು "ಕಾಮ? ವೆಂದ 
ಕೂಡಲೇ ಕಿವಿಯ ಮೇಲೆ ಷ್ಟ ಬಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳು ವರು. ಆದರೆ "ಧರ್ಮಕ್ಕೆ 
ಸಮ್ಮತವಿರುವ ಕಾಮನು ನಾನೇ? ಎಂದು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳುವದನ್ನು 
ಅವರು ಕಣ್ಣಿತ್ತಿ ನೋಡಬೇಕು. 

ನತ್ಚಹಂ ತೇಷು ತೇಮಯಿ--ಪರಮಾತ್ಮನು ಎಲ್ಲ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪಿ 
ಸಿಲ್ಲವೆಂದು ಇದರ ಅರ್ಥವಲ್ಲ. ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಅವನ ಸಮಗ್ರಸ್ವರೂಪವಿಲ್ಲ- 
'ಅವನು ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಬರಿಯ ಅಂಶರೂಪದಿಂದ ಇರುವನು, ಅವನಲ್ಲಿ 
ಮಾತ್ರ ಸಕಲ ವಸ್ತುಗಳೂ ಪೂರ್ಣವಾಗಿರುವವು ಎಂಬುದೇ ಇದರ 


ಅರ್ಥವು. 


ಎಂಬಿನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 


ವಾ, 











ಶಬ್ದಾರ್ಥಗಳು. 
ಅಧಿಭೂತ-- ಸಕಲ ಕ್ಷರ ಸೃಷ್ಟಿಯು ಅಧಿಭೂತವೆನಿಸುವದು. 
ಬ ಭಾ ಶರೀರಿಗಳಲ್ಲಿರುವ ಮತ್ತು ಸುಖದುಃಖಹೇತುವಾದ 


೨ 


ಜೇತನ ಪುರುಷನು, 

ಅಧಿಯಜ್ಞ.-- ಶರೀರದಲ್ಲಿದ್ದು ಯಜ್ಞ ಗಳನ್ನು ಭೋಗಿಸುವ ಪರಮಾತ್ಮನು 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮ-- ಯಾವದೇ ವಸ್ತುವಿನ ಮೂಲರೂಪವು-ತಾತ್ಟಿ ಕಸ್ಟರೂಪವು. 
ಭೂ ಭೂತ, ಭವ, ಭಾವ-- ಈ ಶಬ್ದಗಳು ಮಹತ್ವವುಳ್ಳ ವುಗಳು ಇದ್ದು 
ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಬರುವವು. «ಭೂ' ಈ ಧಾತುವು "ಇರು? 
ಮತ್ತು "ಆಗು' ಈ ಎರಡೂ ಅರ್ಥಗಳನ್ನು ಸೂಚಿಸುವದು. "ಭೂತ' ಅಂದರೆ 
ಆದದ್ದು ಮತ್ತು ಇದ್ದದ್ದು ಅಂದರೆ ಚರಾಚರ ಸೃಷ್ಟಿಯು. "ಭವ? ಅಂದರೆ 
ಈ ಸಂಸಾರವು ಆಗುತ್ತಿರುವ ಕ್ರಿಯೆಯು ನದೆದೇ ಇರುವದರಿಂದ ಇದು 
ಭವವೆನಿಸುವದು. "ಭಾವ? ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಇರುವಿಕೆ ಅಥವಾ ಆಗುವಿಕೆ 
ಎಂದು ಎರಡು ಅರ್ಥಗಳು. ಮದ್ಭಾವ' ಅಂದರೆ "ನನ್ನ ಇರುವಿಕೆ, ನನ್ನ 
ಸಾ ನು ನನ್ನ ಸ್ಥಿ ಸ್ಟ ಎಂದು ಅರ್ಥವು. 


೮ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ-- ಓಪ್ಪಣಿಗಳು. 


ಯಂಯಂ ಸ್ಮರನ್‌ ಭಾನಂ- ಸಾಯುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಯಾವ ಸ್ಥಿ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು 
ಧ್ಯಾನಿ ನಿಸುವನೋ ಅದೇ ಸಿ ನಾ ಮನುಷ್ಯನು ಪ ಪಡೆಯುುವನೆಂದು ತಿಳು 
ವಳಿಕೆಯಿರುವದು. ಆದರೆ ಮರಣ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಸಂಸ್ಥಾರಗಳಿಗೆ 
ಹೇೇವಲ ವಿರುದ್ಧವಾದುದರ ಸ್ಮರಣವು ಎಂದಿಗೂ ಚ್‌ ಎಂಬುದನ್ನ 
ನಾವುತಿಳಿದಿರಬೇಕು. ಅದುದರಿಂದ ಯಾವಾಗಲೂ ಒಳ್ಳೇ ಧ್ಯಾನವನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಿರಬೇಕು. 

ಯೋಗಧಾರಣೆ- ಯೋಗದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿರವಾದ ಸ್ಥಿತಿಯು. ಧ್ಯಾನವು ಬಹು 
ಕಾಲ ನಿಶ್ಚಲವಾಯಿತೆಂದರೆ ಅದು "ಧಾರಣೆ'ಯೆ ಠಿಸುವದು. 


ಒಂಭತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ, ೧೭೫ 


'ಮಾಮುಸೇತ್ಯೆ ನ ಪುನರ್ಜನ್ಮ ನನ್ನೆಡೆಗೆ ಬಂದು ಮುಟ್ಟುವವರೆಗೆ 
ಪುನರ್ಜನ್ಮದ ಚಕ್ರವು ಬಿಟ್ಟದ್ದ ಲ್ಲ, ಆಮೇಲೆ ಅದನ್ನು ನಾನು ಬಿಡಿಸುವೆ 
ನೆಂದು ಭಗವಂತನು ಅಲ್ಲಿ ಆಶ್ರಾ ಸನ ಕೊಡುವನು. ಅದೇ ಸಿದ್ಧಿಯತಿ, 
ಸಂಸಿದ್ದಿಯು. 

ಶುಕ್ಲ ಕೃಷ್ಣೇಗತೀ ಹ್ಯೇತೇ... ಮರಣಪಾಶ್ಲಾತ್‌ ಬೇವಾತ್ಮನಿಗೆ ಇವೆ 
ರಡು ಗತಿಗಳೆಂದು ವೇದಾಂತ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ವರ್ಣನೆಯಿರುವದು. ಕಾಮ್ಯ 
ಕರ್ಮುಗಳಿಂದ ಒಂದು, ಫಲಾಶಾರಹಿತ ಕರ್ಮಯೋಗದಿಂದ ಅಥವಾ 
ಬ್ಯಾನಮಾರ್ಗದಿಂದ ಅನ್ನೊಂದು, ದೊರೆಯು ವದೆಂದು ವರ್ಣನೆಯಿರತಿ 
ವದು. ಇದರಲ್ಲಿಯ ಮಿಕ್ಕು ಎಲ್ಲ ವರ್ಣನೆಯು ಸಾಂಕೇತಿಕವಿರುವದು. 
ಈ ಮಾರ್ಗಗಳಿಗೆ ಅರ್ಚಿರಾದಿ, ಧೂಮ್ರಾದಿ ಮತ್ತು ದೇವಯಾನ, ಪಿತ್ಕ್ರ 
ಯಾನ ಎಂಬ ಹೆಸರುಗಳೂ ಇರುವವು. 


ಒಂಭತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 


ಪಾ 


ಶಬ್ದಾರ್ಥಗಳು. 











ಪ್ರಕೃತಿನುವಷ್ಟಭ್ಯ- ಪ್ರಕೃತಿಯ ಮೇಲೆ ಆನಿಕೊಂಡು ಅಂದರೆ ಅದ 
ನ್ಮಾಶ್ರಯಿ ಸಿ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಸಹಾಯದಿಂದ. | 
ತ್ರಯೀಧರ್ಮು- ಖಯಕ್‌ ಯಜಸ್ಸಾಮಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಕರ್ಮಕಾಂಡವುೂ 
ತ್ರೈನಿಮ್ಯಾ ಮೂರು ವೇದಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಮಾಮಾಂಸಕರ ಕರ್ಮ 
ಮಾರ್ಗವು. 


೯ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ--ಓಪ್ರಣಿಗಳು. 


ಪ್ರಕೃತಿಂ ಸ್ವಾಮನಷ್ಟಭ್ಯ-- ತಾನು ಸ್ವತಃ ಅವತಾರವನ್ನು ತಾಳಬೇ 
ಕಾದಾಗೆ "ಪ್ರಕೃತಿಂ ಸಾಮಧಿಷ್ಕ್ಯಾಯ' ಅಂದರೆ ತನ್ನ ಪ್ರಕೃತಿಯೇ ಸ್ಥಾನ 
ವೆಂದು ತಿಳಿದು ಅದರಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮನು ಸಂಭವಿಸುವನೆಂದು ೪ ನೆಯ 


ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ವರ್ಣನೆಯಿರುವದು, ಸೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸುವಾಗ 


೪೭೨ ಕನ ಶಬ್ರಗಳ ಅರ್ಥೆವೂ ಟಿಪ ಣಿಗಳೂ 


ಪ್ರಕೃತಿಯದ್ದ್ಹಾರಾ ಆ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ತಾನು ಅಧ್ಯಕ್ಷನಾಗಿ ನಿಂತು 
ಮಾಡಿಸುವನು. 
ಭೂತಭ್ಬೃನ್ನ ಚಭೂತಸ್ಥೋ- ದೇವರು ಭೂತಸ್ಸನಲ್ಲ ಎಂದರೆ ಭೂತಗಳಲ್ಲಿ 
ವ್ಯಾಪ್ರನಿಲ್ಲವೆಂದರ್ಥವಲ್ಲ. ಆದರೆ ಅವನ ಸಮಗ್ರರೂಪವು ಭೂತಗಳಲ್ಲಿ 
ಇಲ್ಲ, ಅವನು ಇವೆಲ್ಲವುಗಳನ್ನು ತುಂಬಿ ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುವನು, ಅವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಕೇವಲ ಅಂಶರೂಪನಾಗಿರುವನು, ಎಂದು ಅರ್ಥವು, 
ಅಸಿಚೇತ್‌ ಸುದುರಾಚಾರೋ- ಪರಮಾತ್ಮನ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಯಾರೂ 
ನಿರಾಶರಾಗುವ ಕಾರಣವಿಲ್ಲ. ಅನನ್ಯಭಕ್ತಿ ಎಂಬ ಕಾಣಿಕೆಯೊಂದನ್ನು 
ತಂದರೆ ಸಾಕ್ಕು ಇವನು ತನ್ನ .ಪಟ್ಟವನ್ನೇ ಕೊಟ್ಟು ಬಿಡುವನು. ಆದುದ 
ರಿಂದ ಇನ್ನೇನು ನಾನು ಪಾಪಾತ್ಮನು ನನಗೆ ಮುಕ್ತಿಯೇ ಇಲ್ಲ ಎಂದು 
ಯಾರೂ ಅನ್ನ ಕೂಡದು, ಭಕ್ತಿರಸಾಯನದಿಂದ ಮನಸಿನ ರೋಗಗಳೆಲ್ಲ 
ಹೋಗಿ ಭವದು8ಖಗಳ ಬಂಧನವೇ ಕಡಿಯು ವದು. 
ವೈನೀ ಮತ್ತು ಅಸುರೀಪ್ರಕೃತಿ- ೧೬ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ದೈವ 
ಮತ್ತು ಆಸುರ ಜೀವಗಳ ವರ್ಣನೆಯಿದ್ದ ಂತೆ ಅಲ್ಲಿ ದೈವೀ ಮತ್ತು ಆಸೌರೀ 
ಸ್ಪಭಾವಗಳ ಉಲ್ಲೇಖವಿರುವದು. ಪರಮಾತ್ಮನ ಜ್ಞಾನಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಇರುವದೇ ದೈವೀಸ್ವಭಾವವು. ತದ್ವಿರುದ್ಧ ಅಜ್ಞಾನಘೋಹಿತ 
ರಾಗಿ ನಿಜಸ್ಬರೂಪವನ್ನು ತಿಳಿಯಲಿಚ್ಚಿ ಸದೆ ಇರುವದು ಆಸುರೀ ಸ್ವಭಾ 
¢ ಲಿ 9. 
೨೭--೨೮ ಮಂತ್ರಗಳು-- ಕೃಷ್ಣಾ ರ್ಪಣಬುದ್ಧಿಯ ವರಮಾವಧಿಯಂ 
ಅಲ್ಲ ವಿವರಿಸಲ್ಪಹ್ಟಿದೆ. ಪ್ರತಿಕರ್ಮವನ್ನು ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸು 
ಎಂದು ಇಲ್ಲಿ ಉಪದೇಶವಿರುವದು. ಅಂದರೆ ಭಕ್ತನು ಫಲಾಶೆಯನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟ ವನಾಗಿ "ಸನ್ಯಾಸಯೋಗಯುಕ್ತ'ನಾಗುವನು. ಈ ಶಬ್ದ ಪ್ರಯೋ 
ಗೆವು ಮಹತ್ವದ್ದಿ ರುವದು. ಚ್ಞಾನಕರ್ಮಗಳ 'ಸಮನ್ವಯವನ್ನು ಮಾಡಿ 
ನಮ್ಮ ಸರ್ವಭಾವಗಳಿಂದ ನಾವು ಪರಮಾತ್ಮಯೋಗವನ್ನು ಸಾಧಿಸ 
ಬೇಕು ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಗೀತೆಯು ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚು ಮಹತ್ವವನ್ನು ಕೊಡು 
ವದು, 
ಸ್ತ್ರಿಯೋ ವೈಶ್ಯಾಸ್ತಥಾ ಶೂದ್ರಾಃ--ಸ್ತ್ರೀ ವೈಶ್ಯ ಶೂದ್ರಾದಿಗಳನ್ನು ಎರ 
ಡನೆಯ ಗ್ರಂಥಗಳು ಎಷ್ಟೇ ಹೀಯಾಳಿಸಿರಲಿ, ಗೀತೆಯ ಗುಟ್ಟನ್ನರಿತು 


ಹತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೧೭೩ 


ಗೀತಾಧರ್ಮವನ್ನಾಚೆರಿಸಿದರೆ ಅವರಿಗೆ ಸಹ ಪರಮಗತಿಯನ್ನು ಕೊಡುವೆ 
ನೆಂದು ಅಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮನ ಆಶ್ಚಾಸನವಿರು ವದು 








ಹತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 


ಹಾಹಾಹಾ. 


ಶಬ್ದಾರ್ಥಗಳು, 








ಅಧ್ಯಾತ್ಮನಿದ್ಯೆ ಆತ್ಮನನ್ನು ಸಂಬಂಧಿಸಿದ್ದು ಅಧ್ಯಾತ್ಮವು, ಅಧ್ಯಾತ್ಮ 
ವಿದ್ಯೆಯೆಂದರೆ ಬ್ರಹ್ಮವಿದ್ಧೆಯು, ತತ್ವಬ್ಲಾನವು. 

ತಪಸ್ಸು. ಶಕ್ತಿಯ ಶುದ್ಧೀಕರಣ ಮತ್ತು ಏಕೀಕರಣದಿಂದ ಅಥವಾ 
ಏಕಾಗ್ರೀಕರಣದಿಂದ ಅದನ್ನು ಬೆಳೆಸುವದು. ಇದು ಮೂಲಾರ್ಥವ್ಹು 
ತಪಸ್ಸು ಶಾರೀರಿಕ, ವಾಚಿಕ, ಮಾನಸಿಕ, ಆತ್ಮಿಕ ಹೀಗೆ ವಿವಿಧವಿರುವದ್ಮು 
ದವತಿ ಮತ್ತು ಶಮ- ಇಂದ್ರಿಯ ಸಂಯಮನವು ದಮವೆನಿಸುವದು, 
ಮನಃಸಂಯಮವು ಶಮವೆನಿಸುವದು. 

ಸಾಮವೇದ ಇದು ಗೀತಮಯವಿರುವದರಿಂದ ಅನ್ನಲಿಕ್ಕೂ ಕೇಳ 
ಲಿಕ್ಕೂ ಸುಂದರವೂ ರಮ್ಛವೂ ಇರುವದು. ಬಹುತರ ಯಗ್ವ್ರೇದದ 


ಮಂತ್ರಗಳನ್ನೇ ಗೀತರೂಪವಾಗಿ ಅನ್ನು ವುದಕ್ಕೆ ಸಾಮವೇದವೆನ್ನುವರು, 
೧೦ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ-- ಟಿಪ್ಪಣಿಗಳು. 


ಮಹರ್ಷಯಃ ಸಪ್ತ ಈ ವಿಷಯವು ವೈದಿಕ ಧರ್ಮದ ಕಾಲಗಣನೆಗೆ 
ಸಂಬಂಧಿಸಿದ್ದು, ಬ್ರಹ್ಮದೇವರ ಒಂದು ಕಲ್ಪದಲ್ಲಿ ಹದಿನಾಲ್ಕು ಮನ್ವುಂತರೆ 
ಗಳು. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಮನ್ವಂತರದ ಅಧ್ಯಕ್ಷನಾದ ಮನುವು, ದೇವರು 
ಮತ್ತು ಸಪ್ತರ್ಷಿಗಳು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಇರುವರು, ಗೀತೆಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ 
ಈಗ್ಗೂ ನಡೆದಿದ್ದು ವೈವಸ್ವತ ಮನ್ವಂತರವು. ಇದರಲ್ಲಿಯ ಯಸಿಗಳು 
ಮರೀಚಿ, ಆಂಗಿರಸ, ಅತ್ರಿ, ಪುಲಸ್ತ್ಯ, ಪುಲಹೆ, ಕ್ರತು ಮತ್ತು ವಸಿಷ್ಕರ್ಗು 
ಪೂರ್ವೇ ಚತ್ವಾರಃ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿಯ ನಾಲ್ವರೆಂದರೆ ಚತು 
ರ್ವೂಹ ನಾರಾಯಣನ ಸ್ವರೂಪಗಳಾದ ವಾಸುದೇವ, ಸಂಕರ್ಷಣ, 


ಇ೭೪ ಕಠಿನ ಶಬ್ದಗಳ ಅರ್ಥವೂ ಟಿಪ ಣಿಗಳೂ 
Kk) 


ಪ್ರದ್ಧುಮ್ನ ಮತ್ತು ಅನಿರುದ್ಧ ಇವರು. ಇದು ಭಾಗವತ ಧರ್ಮದ 
ಪರಂಪರೆಯು. 

ಮನವಃ- ಪ್ರತಿ ಮನ್ವಂತರಕ್ಕೆ ಅಧ್ಯಕ್ಷರಾಗಿರುವ ಮನುದೇವತೆಗಳು. 
ಪರಮಾತ್ಮನ ಮಾನಸಪುತ್ರ ರಾದ ಇವರೆಲ್ಲರಿಂದ ಮುಂದೆ ಸೃಷ್ಟಿಯು 
ಹುಟ್ಟಿ ತು ಎಂದು ಅರ್ಥವು, ಭಾಗವತಧರ್ಮದ ಪ್ರಕಾರವೇ ಇವೆಲ್ಲವು 
ಗಳ "ಅರ್ಥವನ್ನು ನಾವು ಹಚ್ಚ ಲಕ್ಕ ಬೇಕು, ಆ ಪ್ರಕಾರ ನೋಡಿದರೆ 
ಪರಮಾತ್ಮನಿಂದ ಮೊದಲು ಜತುರ್ವ್ಯೂಹ ಮೂರ್ತಿಗಳು, ಆ ಮೇಲೆ ಅನಿ 
ರುದ್ಧ ನಿಂದ ಸಪ್ತರ್ಮಿಗಳು ಹೀಗೆ ಸೃಷ್ಟಿ ಕ್ರಮವು ಮಹಾಭಾರತದಲ್ಲಿದೆ, 
ವಿಭೂತಿಂ ಯೋಗಂ ಚ- ಪರಮಾತ್ಮನ ಸೃಪ್ಪಿಶಕ್ತಿ ಅಥವಾ ಆವಿ 
ರ್ಭಾವಶಕ್ತಿಯೇ ಇಲ್ಲಿ ಯೋಗವೆಂದೆನಿಸುದದು, ಆ ಯೋಗನಾಮರ್ಥ 
ವನ್ನೂ ಅದರಿಂದ ಅವನು ಧರಿಸಿದ ವಿಶೇಷ-ಭೂತಿ ಅಂದರೆ ಮಹತ್ವದ 
ರೂಪಗಳನ್ನೂ ಇಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸಿದ್ದಾರೆ. 

ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಷೋಂಹಂ-- ಈಗ ನಮ್ಮ ವರ್ಷಾರಂಭವು ಚೈತ್ರಾದಿ 
ಇದ್ದರೂ ಗೀತೆಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅದು ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಷದಿಂದ ಆರಂಭಿಸು 
ತ್ತಿತ್ತು. ಮಹಾಭಾರತ, ರಾಮಾಯಣ ಮತ್ತು ಭಾಗವತ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ 
ಈ ಬಗ್ಗೆ ಉಲ್ಲೇಖಗಳು ದೊರೆಯುವವು. ಮೃಗಶಿರ ನಕ್ಷತ್ರಕ್ಕೆ ಅಗ್ರಹಾ 
ಯಣಿ ಎಂಬ ಪರ್ಯಾಯ ಶಬ್ದವಾದರೂ ಇರುವದು. 

ಏಕಾಂಶೇನ ಸ್ಥಿತೋ ಜಗತ್‌- ಪರಮಾತ್ಮನ ಅಗಾಧ. ಶಕ್ತಿಯು 
ಅನಂತವಿರುವದರಿಂದ ಕೇವಲ ಒಂದೇ ಅಂಶದಿಂದ ಈ ಸೃಷ್ಟಿಯನ್ನು 
ವ್ಲಾಪಿಸಿ ತಾನು ಅನಂತನಾಗಿ ಹಾಗೆಯೇ ಉಳಿದಿರುವನು, ಯಗ್ವೇದದಲ್ಲಿ 
«ಅತ್ಯತಿಸ್ಕದ್ದಶಾಂಗುಲಂ' ಎಂಬ ವಚನವೂ ಇದನ್ನೇ ವ್ಯಕ್ತಮಾಡುವದು. 


ಹನ್ನೊಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 


ಶಬ್ದಾರ್ಥಗಳು. 


ಆತಾಂಚಾ ಅಂಬರದ 


ಅದಿತ್ಯಾನ್‌ ವಸೊನ್‌ ರುದಾನ್‌ ಇವೆಲ್ಲ ದೇವತೆಗಳು. ೧೨ ಆದಿ 
ತ್ವರು, ೮ ವಸುಗಳು, ೧೧ ರುದ್ರರು ಮುಂತಾದವರು. ಎಲ್ಲ ದೇವತೆಗಳೂ 
ವಿಶ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಕಂಡರು. 

ಮಾನುಷಂ ರೂಪಂ-- ಸಾಮಾನ್ಯ ಮನುಷ್ಯರಂತೆ ಇದ್ದ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ 
ಸ್ಟುರೂವವನ್ನು. 

ಯೊಗೇಶ್ವರ-- ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನಿಗೆ ಯೋಗೇಶ್ವರನೆಂಬ ಹೆಸರು ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ 
ನಾಲ್ಕಾರು ಸಾರೆ ಕೊಡಲ್ಪಟ್ಟ . ಅಲ್ಲಿ ಯೋಗವೆಂದರೆ ವಿಶ್ವನಿರ್ಮಾಣ 
ಮತ್ತು ಉಪಸಂಹಾರ ಶಕ್ತಿಯು. ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಅಂಥ ಶಕ್ತಿಯ ಅಧೀಶ್ವ 
ರನು ಎಂದು ಅರ್ಥವಿರುವದು. 

ಸದಸೆತ್‌- ಸತ್‌ ಅಂದರೆ ಇರುವಂತಹದೆಲ್ಲ. ಅಸತ್‌ ಅಂದರೆ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗೋಜಡರವಿದ್ದ ಯಾವ ವಸ್ತುವೂ ಇಲ್ಲದಂತಹ ಸ್ಫಿತಿಯಲ್ಲಿದ್ದ ಅವ್ಯಕ್ತ 
ವಿಶೇಷವು. 

೧೧ ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ- ಹಿಪ್ಸಣಿಗಳು. 
ವಿಭೂತಿ-ನಿಶ್ಚರೂಪ-- ಪರಮಾತ್ಮನ ನಿಜಸ್ವುರೂಪದ ಸಾಕಾತ್ಕಾರವೇ 
ವಿಶ್ವರೂಪದರ್ಶನವು. ಹೋದ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ವಿಭೂತಿಗಳನ್ನು ಹೇಳಿ 
ದ್ಹಾಯಿತು. ಆದರೆ ಅಸ್ನರಿಂದ ಅರ್ಜುನನ ಸಮಾಧಾನವಾಗಲಿಲ್ಲ. 
ಸಂಪೂರ್ಣ ವಿಶ್ವರೂಪವನ್ನು ನೋಡುವ ಇಚಜ್ಚೆಯು ಅವನಿಗಾಯಿತು. 
ಮನುಷ್ಯಶಕ್ತಿಯು ಮರ್ಯಾದಿತವಿರುವದರಿಂದ ಒಂದು ನಾಮಾನ್ಯವಸ್ತು 
ವಿನ ಅಂಗೋಮವಾ ೦ಗಗಳನ್ನು ಸಹ ಮನುಷ್ಯನು ಒಮ್ಮೆಲೆ ನೋಡಲಾರನು. 
ಅಂದಮೇಲೆ ಅವನು ಪರಮಾತ್ಮನ ಅನಂತಾನಂತ ರೂಪಗಳನ್ನೂ ಅವನ 
ವಿಸ್ತಾರವನ್ನೂ ವ್ಯಾಪಕತ್ವವವನ್ನೂ ಒಮ್ಮೆಲೆ ನೋಡುವ ಬಗೆ ಹೇಗೆ? 
ರಾಮಕೃಷ್ಸಾದಿಗಳು ಅವತಾರ ರೂಪಗಳು, ಇಲ್ಲಿ ತೋರಿಸಿದ್ದು ಪರ 
ಮಾತ್ಮನ ಸಮಗ್ರರೂಪವು. 


೧೭೬. ಕಠಿನ ಶಬ್ದಗಳ ಅರ್ಥವೂ ಟಿಪ ಣಿಗಳೂ 


ದಿವ್ಯದೃಸ್ಟಿ ಪರಮಾತ್ಮನ ದಿವ್ಯಸ್ತರೂಪ ಪವು ಈ ನಮ್ಮ ಕಣ್ಣುಗಳಿಂದೆ 
ಕಾಣುವದು ಅಶಕ್ಕುವು. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಆ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವಿಲ್ಲ, ಆದುದರಿಂದ 
ಒಳಗಣ್ಣಿನಿಂದ ಅಂದರೆ ಆಂತ ಕ ಸಾಮರ್ಥ್ಯದಿಂದ ವಿಶ್ವರೂಪವನ್ನು 
ನೋಡುವಂತೆ ಆ ಪರಮಾತ್ಮನು ಅರ್ಜುನನನ್ನು ಅನುಗ್ರಹಿಸಿದನು. 
ಸ್ಫೂರ್ತಿಗೊಂಡಾಗ ಕವಿಗಳು, ಭಕ್ತಿಪರವಶರಾದಾಗ ಭಕ್ತರು, ಧ್ಯಾನಸ್ಥ 
ರಾದಾಗ ಯೋಗಿಗಳು, ಯಾವ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡುವರೋ ಅದೇ 
ದಿವ್ಯದೃಷ್ಟ್ರಿಯು. 

ಕಾಲೋಸಸ್ಮಿ ಲೋಕಕ್ಸಯಕೃತ್‌-- ವಿಶ್ಠ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ತೋರಿಸುವಾಗ 
ಕೊನೆಗೆ ಶಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಟಟ 08 ಅಕ್ರಾಳವಿಕ್ರಾಳ ರಾಕ್ಷಸೀ ಸ್ವರೂ 
ಪವನ್ನು ತೋರಿದ ಕೂಡಲೇ ಅರ್ಜುನನು ಗಾಬರಿಗೊಂಡು, ಇದೇನು 
ಎಂದು ಕೇಳಿದನು. ಆಗ ಶ್ರೀಪರಮಾತ್ಮನು ಅಂದದ್ದು, «ಇದು ನನ್ನ 
ತ್ರಿಲೋಕ ಸಂಹಾರಿಯಾದ ಕಾಲಸ್ವರೂಪವು; ಈಗ ಈ ಸಸ್ಯಗಳಲ್ಲಿ 
ನಿಂತ ವೀರರನ್ನು ಕೊಲ್ಲುವದಿದೆ ಆದುದರಿಂದ ಈ ಪ್ರಚಂಡ ಸ್ವ ೂಪವನ್ನು 
ತಾಳಿರುವೆನು? ಅರ್ಥಾತ್‌ ಪರಮಾತ್ಮನ ಸರ್ವಸಂಗ್ರಾ 43 pis 
ರೂಪ ಮತ್ತು ಆಯಾ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅವನ ಸಂಕಲ್ಪ ದಂತೆ ಕಾರ್ಯಗಳಾಗೆ 
ಲಿಕ್ವೆ ಅವಶ್ಚವಿದ್ದ ವಿಶೇಸರೂಪ, ಹೀಗೆ ನ ಇಲ್ಲಿ ತೋರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. 


೪ 
ಇವುಗಳ ಹೊರ್ತು ಸೂತ್ರಧಾರನಂತೆ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡುವ 


ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಸ ಸರೂ ಪವೊಂದು ಮೂರನೆಯದು. ಹೀಗೆ ರೂಪಭೇದಗಳಿವೆ. 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾದ ವಿಶ್ವರೂಪವು ಹ ಸಂಶಲ್ಪಾತೀತವು. ವಿಶೇ 
ಷವಾದ ಸ್ವರೂಪ ವ್ರ ಆಯಾ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಆಗ | ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಸ್ಫೈಗೂ 
ಡಿಸಲಿಕ್ಕ ಅವಶ್ಯವಿದ್ದ ತತ್ತಿಕೊಪವು ಲ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಅಥವಾ ಮಾಡಿಸಲಿಕೈ ಮನುಷ್ಯ ದೇಹಧಾರಿಯಾಗಿ 
ಬಂದುದು ಅವತಾರ ರೂಪವು. 
ಭಕ್ತ್ಯಾತ್ವನನ್ಹಯಾ ಶಕ್ಕಂ ದ್ರಷ್ಟುಂ ಪರಮಾತ್ಮನ ವಿಶ್ವರೂಪವಾ 
ಗಲಿ, ಕಾಲಸ್ಪರೂಪವಾಗಲಿ ಅನನ್ಯ ಭಕ್ತಿ ಎಂಬ ಒಂದೇ ಸಾಧನದಿಂದ 
ಕಾಣಬಲ್ಲದು. ಮಿಕ್ಕ ಎಲ್ಲ ಸಾಧನಗಳಿಂದ ಅದರ ಬೌದ್ಧಿಕಜ್ಞಾನವಾಗೆ 
ಬಹುದು, ಆದರೆ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ದರ್ಶನವಾಗಬೇ ಕಾದರೆ ಭಕ್ತಿಯ ಅವಶ್ಯವು. 
ಯಾಕೆಂದರೆ ಸಂಪೂರ್ಣ ಆತ್ಮಸಮರ್ಪಣೆಯೂ ತನ್ಮಯತೆಯೂ ಭಕ್ತಿ 


ಹನ್ನೆ ರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ೧೭೬ 


ಯಿಂದಲೇ ಸಾ ಧ್ಯವು. ನಿಜಸ್ವರೂಪದ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವು ಇನ್ನಾವ ಸಾಧನ 
ಗಳಿಂದಲೂ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. 


ಅವಾವಾನಾಮುವರನನಾಾಾಜಿದಾ ಬಾರಾ ಂನ್ನ್ದ್ರನಾಿ 


ಹನ್ನೆರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 








ಶಬ್ದಾರ್ಥ ಗಳು. 





ಅಭ್ಯಾ ಸಯೋಗೆ-- ಅಭ್ಯಾಸದಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಚಿತ್ತವನ್ನು ಸ್ಥಿರವಿ 
ಡುವ ಮಾರ್ಗವು, 
ಯೋಗನಿತ್ತಮ-- ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚು ಯೋಗಜ್ಜಾನವುಳ್ಳ ವನು. ಇಲ್ಲಿ 
ಯೋಗವೆಂದರೆ ಪರಮಾ ತ್ಮಜ್ಞಾನವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಮಾರ್ಗವು. 
ಸರ್ವಾರಂಭ-- ಆರಂಭವೆಂದಕರೆ ಯಾವದೇ ಉದ್ಯೋಗವು, ವ್ಯವಸಾ 
ಯವು, ಪ್ರಯತ್ನವು. 

೧೨ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಟಿಪ್ಪಣಿಗಳು. 
ಅವ್ಯಕ್ತಾ ಹಿ ಗತಿರ್ದುಖಂ- ಇಲ್ಲಿ ಸಗುಣೋಪಾಸನೆಯು ಹೆಚ್ಚಿನದೊ 
ನಿರ್ಗುಣೋಪಾಸನೆಯು ಹೆಚ್ಚಿನದೊ ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಅರ್ಜುನನು 
ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ. ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ ಸ್ಥಿರವಾದ ಭಕ್ತಿಮಾರ್ಗವೆ ಹೆಚ್ಚಿನದೆಂದು 
ಅಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿರುವನು. ಸಗುಣೋಪಾಸನೆಯು ಸುಲಭವಿರು 
ವದರಿಂದಲೂ ನಮ್ಮ ಎಲ್ಲ ಚಿಂದ್ರಿಯ ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಬಕೀಕರಿಸಿ ಸಗುಣ 
ಮೂರ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಸಗುಣಪರಮಾತ್ಮನ ಕಲ್ಪನೆಯಲ್ಲಿ ಬೇಗನೆ ಸ್ಲಿರೀ 
ಕರಿಸುವದು ಶಕ್ಕವಿರುವುದರಿಂದಲೂ ಅದೇ ಮಾರ್ಗವು ಶ್ರೇಷ್ಠವೆಂದು 
ತ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿರುವನು. ಅವ್ಯಕ್ತೋಪಾಸಕರಿಗಾದರೂ ಪರಮ 
ಗತಿಯು ಸಿಕ್ಕೇಸಿಗುವದು. ಆದರೆ ಆ ಮಾರ್ಗವು ಸ್ವಲ್ಪ ಕಠಿನವು. 
ಶ್ರೇಯೋ ಹಿ ಜ್ಞಾನಮಭ್ಯಾಸಾತ್‌- ಯಾವಾಗಲೂ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ 
ಚಿತ್ತವನ್ನಿಡು ಅದಾಗದಿದ್ದರೆ ಅದನ್ನು ಸಾಧಿಸಲಿಕೈ ಯಾವಾಗಲೂ ಪ್ರಯ 
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೧೭೮ ಕಠಿನ ಶಬ್ದಗಳ ಅರ್ಥವೂ ಟಿಪ ಣಿಗಳೂ 


ತ್ನಿಸು, ಅದಾಗದಿದ್ದರೆ ಎಲ್ಲ ಕರ್ಮಗಳು ಪರಮಾತ್ಮನನೆಂದು ಮಾಡ್ಕು 
ಅದೂ ಆಗದಿದ್ದರೆ ಪ್ರಯತ್ನಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಕರ್ಮಗಳ ಫಲಾಶೆಯನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟುಬಿಡು. ಹೀಗೆ ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಸುಲಭವೆಂದು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ನಾಲ್ಕು 
ಮಾರ್ಗಗಳನ್ನು ಹೇಳಿರುವನು. ಪರಮಾತ್ಮಯೋಗವು ಅಥವಾ ನಮ್ಮ 
ಚಿತ್ಸರ್ವಸ್ತವು ಯಾವಾಗಲೂ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿರಬೇಕೆಂಬುದೆ ಧ್ಯೇಯವು. 
ಮುಂದೆ ಯಾವುದು ಯಾವುದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನದೆಂದು ಹೇಳುವಾಗ, ಬರಿಯ 
ಅಭ್ಯಾಸಕ್ಕಿಂತ ನಿಶ್ಚಿತವಾದ ಜ್ಞಾನವು ಹೆಚ್ಚಿನದು; ಅದಕ್ಕಿಂತ ಆ ಜ್ಞಾನ 
ದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿರವಾಗಿರುವದು ಅಂದರೆ ಧ್ಯ್ಯಾನಸ್ಸಿ ತಿಯು ಹೆಚ್ಚಿನದು; ಅದಸ್ಥಿಂ 
ತಲೂ ಕೃಷ್ಣಾರ್ಪಣಪೂರ್ವಕ ಕರ್ಮಸುಲತ್ಕ್ಯಾಗ ಮಾಡುತ್ತಿರುವದು ಹೆಚ್ಚಿ 
ನದೆಂದು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಅಂದಿರುವನು. 


ಮಾ 


ಹದಿಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 








ಶಬ್ದಾರ್ಥಗಳು. 








ಅನ್ಯಕ್ತ-- ಅಲ್ಲಿ ಪ್ರಕೃತಿಯು ಅವ್ಯಕ್ತ ವೆಂದು ಸಂಬೋಧಿಸಲ್ಪಬ್ಟಿದೆ. 
ಇಂದ್ರಿಯಾಣಿ ದಶೈಕಂ ಚ- ಪಂಚ ಬ್ಲಾ ನೇಂದ್ರಿಯಗಳು, ಪಂಚೆ 
ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯಗಳು ಮತ್ತು ಮನಸು ಹೀಗೆ ಒಟ್ಟು ಹನ್ನೊಂದು. 
ಇಂದ್ರಿಯಗೋಚರ-. ಪಂಚ ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯಗಳ ವಿಷಯಗಳಾಡ 
ಶಬ್ದ, ರೂಪ, ರಸ್ಕ ಗಂಧ ಮತ್ತು ಸ್ಪರ್ಶ ಇವೈದು, 
ಶ್ಲೇತ್ರ-ಸ್ಲೇತ್ರಜ್ಞ-- ಶ್ರೇತ್ರ ಅಂದರೆ ಹೊಲವು, ಆತ್ಮನು ಅಥವಾ ಚೈತ 
ನನು ಇರುವ ಸ್ಫ್ಯಾನವು., ದೇಹ ದೇಹೀ, ಶರೀರ ಶರೀರಿ ಇಡ್ಡ ಂತೆ ಕ್ಷೇತ್ರ 
ಮತ್ತು ಶೇತ್ರಜ್ಞವೆಂಬ ಹೆಸರುಗಳಿರುವವು. 

ದಾ 
ಸಂಘಾತ- ಇವೆಲ್ಲವುಗಳ ಕೂಡೋಣವು ಸಂಯೋಗವು. 
ಪ್ರಕೃತಿ ಮತ್ತು ಪುರುಷ ಸುಖದುಃಖಗಳನ್ನರಿಯುವ ಅಥವಾ ಅನು 


ಹದಿಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ೧೭೯ 


ಭವವನ್ನು ಪಡೆಯುವ ಜೈ ತನ್ಯವೊಂದನ್ನು ಳಿದು ಎಲ್ಲವೂ ಪ್ರಕೃತಿಯೆ. 
ಸೃಷ್ಟಿ ಯುನಿ ಯಾವಾಗ್ಗೆ ಆರಂಭಿಸಿತು ಏನು ಇದನ್ನು ಹೇಳಲಿಕ್ಕೆ ಬಾರದ್ದ 


ರಿಂದ ಪ್ರಕೃತಿ ಪುರುಷಗಳೆರಡೂ ಅನಾದಿಯೆ ನನ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು 
ಹೇಳಿರುವನು. 


೧೩ ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ-ಓಪ್ಪಣಿಗಳು. 
ಅನಾದಿನುತ್‌-- ಜ್ವೇಯದ ಅಂದರೆ ಆತ್ಮವಸ್ತು ವಿನ ವರ್ಣನೆಯಿದು. 
ಅದು ಸದಸತ್‌, ಗೃಸಿಷ್ಣು ಪ್ರಭವಿಷ್ಣು, ನಿರ್ಗಣೋಗುಣಿ ಈ ಮುಂತಾದ 
ವಿರೋಧಾಭಾಸಗಳಿಂದ ಸೂಡಿರುವದು. ಉಪನಿಷತ್ತು ಗಳಲ್ಲಿಯಾದರೂ 
ಅತ್ಮವನಸ್ಸು ವು ಇದೇ ರೀತಿ ವರ್ಣಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಟ್ರರುವದು, ವಸ್ತುತಃ ದ್ದ ದ್ವಂದಗಳಾ 
ಜೆಗಿರುವುದರಿಂದಲೂ ನಿರಪೆ ಸಬ ಕಾಜ ಆ ಪರತತ್ವದ ವರ್ಣನೆ 
ಯನ್ನು ಹೀಗೆಯೆ ಮಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತಿದೆ. ಯಾಕಂದರೆ ಭಾಷೆಯು 
ಯಾವಾಗಲೂ ಸಾಪೇಕ್ಷಭೂಮಿಕೆಯಲ್ಲಯೆ ಇರುವದು. ಪರತತ್ವವು 
ಅನು ಭವದ ವಿಷಯವು. ಅದನ್ನು ಬರಿಯ ಶಬ್ದಗಳಿಂದ ಬಣ್ಣಿಸಲಾಗದು. 
ಏನೋ ನಿದರ್ಶನಾರ್ಥವಾಗಿ ವರ್ಣನೆ ಮಾಡುವದು ಅವಶ್ಯವೆಂದು ಈ 
ರೀತಿ ವರ್ಣಿಸುವದು. 
ಧ್ಯಾನೇನಾತ್ಮನಿ- ೨೫ ಮತ್ತು ೨೬ನೆಯ ಮಂತ್ರ ಗಳಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮ ಜ್ಞಾ ನ 
ವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಮಾರ್ಗಗಳು ಹೇಳಲ್ಪ್ಬ ಟ್ಟ ವೆ ಧ್ಯಾ ನ ಸಾಂಖ್ಯ 
(ಜ್ಞಾನ) ಕರ್ಮಯೋಗಗಳೆಂಬ ಮೂರು ಯೋಗಣಳನ್ನೂ ಜಾ 
ಸಾ ಧನವನ್ನೂ ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಈ ಮಾರ್ಗಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದರಿಂಡ 
ಹೋದರೂ ಜನರು ಮೋಕ್ಷಭಾಗಿಗಳಾಗುವರು, ಮೃತ್ಸು ವನ್ನು ದಾಟುವ 
ರೆಂದು ಸ ಸ್ಪಷ್ಟವಾದ ಉಲ್ಲೇಖವಿದೆ. ಇವೆಲ್ಲ ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ Wp 
ಎನಿಸಿಕೊಂಡರೂ ಇವು “ಬಂದೇ ಬಂದು ಅಮ್ಯೃತಪ ಸದವಿಯನ್ನು ದೊರಕಿಸಿ 
ಜೊಡುವಂತಹವು. 


ಹದಿನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 





ಶಬ್ದಾರ್ಥಗಳು. 
ಮಹದ್ಪ ೨ಹ್ಮ- ಮೂಲಪ್ರಕೃತಿಗೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಹೆಸರುಗಳಿವೆ. ಅವು 
ಳಲಿ ಇದೊಂದು. 
ಸರ್ಗ-- ಸರ್ಗವೆಂದರೆ ಸೃಷ್ಟಿ ನಿರ್ಮಾಣವು. ವಿಸರ್ಗೆವೆಂದರೂ ಅದೇ. 
ತದ್ವಿರುದ್ಧ ಪ್ರಲಯವು ಅಂದರೆ ಸೃಷ್ಟಿಯ ನಾಶವು. 
ಸಾಧರ್ವು- ಪರಮಾತ್ಮನ ಗುಣಗಳನ್ನು ಆಥವಾ ಅಮೃತತ್ಕಾದಿ ಅವನ 
ಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಪಡೆಯುವದು. ಹೀಗೆ ಪಡೆದವರು ಪುನಃ ಹುಟ್ಟು ವದಿಲ್ಲ- 
೧೪ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ-- ಟಿಪ್ಪಣಿಗಳು. 
ನಿಬದ್ಧಂತಿ-- ಸತ್ಯ ರಜ ತಮಗಳೆಂಬ ಮೂರೂ ಗುಣಗಳು ಬಂಧನಕಾರಿ 
ಗಳೇ. ಮುಕ್ತನಾಗಬೇಕಾದರೆ ಈ ಮೂರೂ ಗುಣಗಳನ್ನು ದಾಟಿ ಹೋಗ 
ಲಕೈಬೇಕು, ಅಂದರೆ ತ್ರಿಗುಣಾತೀತಾವಸ್ಸೆಯನ್ನು ಹೊಂದಲಿಕ್ಕೆಬೇಕು, 
ಪ್ರಸೃತಿಯ ಈ ಮೂರು ಗುಣಗಳೆ ಈ ಸೃಷ್ಟಿಯ ಮೂಲಕಾರಣಗಳು, 
ಇವುಗಳ ಸಮಸ್ಕಿತಿಯೇ ಸೃಷ್ಟಿಯ ಲಯಸ್ಥಿತಿಯು. ಇವುಗಳ ಚಲನ 
ವಲನವೆ ಸೃಷ್ಟಿಯ ಹುಟ್ಟಿಗೆ ಮತ್ತು ಬಾಳ್ವೆಗೆ ಕಾರಣವು. 
ಗುಣಾವರ್ತಂತ ಇತ್ಕೇವ- ಈ ಮೂರೂ ಗುಣಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳನು 
ಉತ್ತಮವಾಗಿ ಇಲ್ಲಿ ಹಾಗೂ ೧೮ ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸಿದ್ದಾರೆ. 
ಆದರೆ ಇವುಗಳ ಆಚೆಗೆ ಹೋಗುವ ಬಗೆ ಹೇಗೆ? ಈ ಎಲ್ಲ ಸೃಷ್ಟಿವ್ಯಾಪಾ 
ರವೂ ತನ್ನ ದೇಹದಲ್ಲಿಯ, ಮನಸಿನಲ್ಲಿಯ, ಬುದ್ಧಿಯಲ್ಲಿಯ ವ್ಯಾಪಾರ 
ಗಳೂ ಕೇವಲ ಗುಣಗಳ ಚಲನವಲನದಿಂದ ನಡೆದಿರುವವು ಎಂದು ತಾನು 
ಸಾಕೀರೂಪನಾಗಿರುವುದೆ. ತ್ರಿಗುಣಾತೀತನಾಗುವುದಕ್ಕೆ ಸಾಧನವು, 
ಹೀಗೆ ಸಾಕ್ಷಿರೂಪನಿದ್ದು ಯಾವಾಗಲೂ ಪರಮಾತ್ಮಧ್ಯಾನ ಮಾಡುವ 
ವನು ಬ್ರ ಹ್ಮವದವಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುವನು. 
ಸರ್ವಾರಂಭಹರಿತ್ಯಾಗೀ.. ಅದರರ್ಥವು ಜಡನಂತೆ ಕೂಡಬೇಕಂದಲ್ಲ. 


ಹದಿನ್ನೆ ದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ೧೮% 


ತನ್ನದು ಅಥವಾ ತಾನು ಏನಾದರೂ ಮಾಡುವದಿದೆ ಎಂಬ ಬುದ್ಧಿಯಿಂದ 
ಯಾವುದನ್ನೂ ಮಾಡದೆ ಇರುವುದೇ ಕರ್ಮಪರಿತ್ಯಾಗವೆನಿಸುವದು. 
ಆದರೆ ಪರಮಾತ್ಮಸಂಕಲ್ಪದಿಂದ ಆಗತಕ್ಕ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ನಿರಹಂಕಾರ 
ಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ಭಾಗಿಯಾಗುವದು ಎಂದಿಗೊ ಬಂಧಕವಾಗಲಾರದೆಂದು 
ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಪದೇ ಪದೇ ಹೇಳುತ್ತಬಂದಿರುವನು. 

ಗುಣೇಬಭೃಶ್ಚ ಪರಂ ವೇತ್ತಿ ಗುಣಗಳಾಜೆಗಿರುವ ಆತ್ಮನ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ 
ವಾಯಿತೆಂದರೆ ಮನುಷ್ಯನು ಪರಮಾತ್ಮಭಾವವನ್ನು ಪಡೆಯುವದು ನಶ 
ಯವು. ಸ 


ಹದಿನೈದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 


ಶಬ್ದಾರ್ಥಗಳು. 





ಅಶ್ವತ್ನ ಅರಳೆಯ ಮರವು. ಈ ವಿಶ್ವದ ವಿಸ್ತಾರಕ್ಕೆ ಅಥವಾ ಸಂಸ್ಕ 
ತಿಗೆ ಈ ಬಗೆಯ ಉಪಮೆಯನ್ನು ಕೊಬ್ಬದ್ದು ಎಷ್ಟೋ ರಾಷ್ಟ್ರಗಳ ಪುರಾ 
ಣಗಳಲ್ಲಿ ನೋಡಬಹುದು. 

ಛಂದಾಂಸಿ ಪರ್ಣಾನಿ- ವೇದಗಳು ಆ ವೃಕ್ಷವನ್ನು ವರ್ಣಿಸುತ್ತಿರುವುದೆ 
ರಿಂದ ಅವೇ ಅದನ್ನು ಆಚ್ಸ್ಯಾದಿಸುವ ಎಲೆಗಳು. ಆ ವರ್ಣನೆಯನ್ನು ತಿಳಿದು 
ಕೊಂಡವರು ವೇದವೇತ್ತರು. 

ಕ್ಸರ-ಅಕ್ಸರ-- ಪ್ರತಿಕ್ಷಣಕ್ಕ ಬದಲಾಗುತ್ತಿರುವ ನಶ್ವರವಾದ ಗೋಚರ 
ಅಧವಾ ವ್ಯಕ್ತ ಸೃಷ್ಟಿಯು "ಪ್ರರ ವೆನಿಸುವದು. ಇದಕ್ಕೆ ಆಧಾರವಾಗಿರುವ 
ಅವ್ಯಕ್ತ ಪ್ರಕೃತಿಯು "ಅಕ್ಷರ ಅಂದರೆ ನಾಶರಹಿತವೆನಿಸುವದು. ಅದು 
ಕೂಟನ್ಸ ಅಂದರೆ ಮೂಲದಲ್ಲಿರುವುದು ಎಂದೆನಿಸುವದು. 
ಪುರುಷೋತ್ತಮ-- ಎಲ್ಲ ಪುರುಷರಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮನು, ಶ್ರೇಷ್ಠನು. ಪರ 
ಮಾತ್ಮನು, ಪರಬ್ರಹ್ಮನು, ಅಕ್ಷರಬ್ರಹ್ಮನು. ಅವನೇ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಅಧ್ಯಕ್ಷನು, 
ಸಾಕ್ಷಿಯು. 


7೮೨ ಕಠಿನ ಶಬ ಗಳ ಆರ್ಥವೂ ಟಿಪ್ಪಣಿಗಳೂ 


೧೫ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ -- ಏಪ್ಪಣಿಗಳು. 


ಮನಮೈವಾಂಶೋ-- ಪ್ರರುಷೋತ್ತಮನಿಂದಲೆ ಸಕಲ ಸೃಷ್ಟಿಯು. "ಜೀವ 
ಭೂತ' ಅಂದರೆ ಜೀವರೂಪವಾಗಿ ವ್ಯಕ್ತವಾದದ್ದು ತನ್ನ ಪರಾಶ್ರ ಕೃತಿ 
ಯೆಂದು ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಏಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ. ಹಾಗೆ ಇಲ್ಲಿ 
ಜೀವವು ತನ್ನ ಅಂಶವೆ ಎಂದು ವಚನವಿರುವದು. 
ಪುರುಷೋತ್ತಮಯೋಗ.-- ಈ ಅಧ್ಯಾಯವು ಸಪ್ರರುಷೋತ್ತಮಯೋಗ 
ವೆನಿಸುವದು. ವ್ಯಕ್ತ ಪ್ರಕೃತಿ, ಅವ್ಯಕ್ತಪ್ರಕೃತಿ ಮತ್ತು ಅವುಗಳಾಚೆಗಿದ್ದು 
ಅವುಗಳನ್ನು ನಿಯಮಿಸುವ ಪರಮಾತ್ಮನು ಹೀಗೆ ಮೂರು ಕಲ್ಪನೆಗಳನ್ನು 
ಇಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿರುವನು. ಸರ್ವಾಂತರ್ಯಾಮ 
ದಲ್ಲಿದ್ದು ಸರ್ಮೇಶ್ವರನಾದ, ಸರ್ವಜ್ಞಾನವಿಷಯನನಾದ, ಅವನನ್ನೆ ಭಜಿಸು 
ವದು ಅವಶ್ಚವು. 


ಹದಿನಾರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 


ಶಬ್ದಾರ್ಥಗಳು 








ಅಸೈಶುನ-- ಶುದ್ರಭಾವವಿಲ್ಲದಿರುವಿಕೆಯು, ಔದಾರ್ಯವು್ರ, 
ಕಾಮಕಾರ- ಯಾವದೊಂದು ಇಂದ್ರಿಯ ಸುಖಕ್ಕಾಗಿ ಮಾಡಿದೆ 
ಕಾರ್ಯವು. 

ದೈನೀ ಮತ್ತು ಅಸುರೀ ಸಂಪತ್ತು ಸಂಪತ್ತಿ ಅಂದರೆ ಸ್ವಭಾವ 
ಗುಣ, ಕರ್ಮ ಇವು ಮೂರೂ. ಸ್ವಲ್ಪದರಲ್ಲಿ ದೈವೀ ಮತ್ತು ಆಸುರೀ 
ಅಥವಾ ರಾಕ್ಷಸೀ ಸ್ಪಭಾವಗಳ ವರ್ಣನೆಯು ೯ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ 
ಬಂದಿದೆ. ದೈವೀ ಸಂಪತ್ತು ಮೋಕ್ಷದಾಯಕವು ಆಸುರೀ ಸಂಪತ್ತು 
ಬಂಧನಕಾರಿಯು. ಇಲ್ಲಿ ಎರಡೂ ಸಂಪತ್ತುಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಬಹಳೇ 
ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಕೊಡಲ್ಪಟ್ಟ ರುವವು, 


ಹದಿನೇಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಗಿಲೆತ್ಥಿ 


ತ್ರಿನಿಧಂ ನರಕಸ್ಕೇದಂ- ಕಾಮ, ಕ್ರೋಧ, ಲೋಭ, ಅವೇ ನರಕಕ್ಕೆ 
ಅಂದರೆ ದು8ಖದಾಯಕ ಅವಸ್ಥೈಗೆ ನಮ್ಮನ್ನು ಬಯ್ಯ ವವ. ಅತ್ಯಂತ 
ದುಃಖದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಚಿದವಸ್ಥೆಯೆ ನರಕವು. 

ತಸ್ಮಾತ್‌ ಶಾಸ್ತ್ರಂ ಪ್ರಮಾಣಂ-- ನಮ್ಮ ಕರ್ತವ್ಯವು ಯಾವುದು ಇದನ್ನು 
ತಿಳಿದು ಕೊಳ್ಳ ಲಿಕ್ಕೆ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳು ಮಾರ್ಗದರ್ಶಕವಾಗಿರುವವು. ಶಾಸ್ತ್ರ 
ವೆಂದರೆ ಜಿ ವಿಸಯದಲ್ಲಿ ಯಥಾರ್ಥಜ್ಞಾ ನಪೂರ್ವಕ ಶ್ರೇಷ್ಠರು 
ಮಾಡಿದ ನಿಯಮಗಳು, 


ಘರಾ ಸಿಹಾಯುಸಾಜಾಪಾರ್‌ಐ- ಎನದು ಿಧಹವಾಾಮ ಗ ಅಾಬಲಾಾರಂಧನೆ. 


ಹದಿನೇಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 


ಶಬ್ದಾ ಪೂರ್‌ 











ಶ್ರದ್ಧೆ "ಇದು ಹೀಗೆಯೆ ಇದೆ' ಎಂಬ ನಿಶ್ಚಿತಬ್ಞಾನಪೂರ್ವಕ ಯಾವು 
ದೊಂದು ತತ್ವದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನು ಇಟ್ಟ ವಿಶ್ವಾಸವು 
ನಂಬಿಗೆಯು. 
ಸತ ಬೇವ, ವಸ್ತು, ಭೂತ ಸ್ವಭಾವ ಹೀಗೆ ಅರ್ಥೆಗಳಿರುವವು. 
ಯಾಮ ಒಂದು ಪ್ರಹರ, ಮೂರು ತಾಸು, ಏಳೂವರಿ ಘಟಿಕಾ. 
೧೭ ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯೆ- ಟಿಪ್ಪಣಿಗಳು. 

ಶ್ರದ್ಧೆ ಮತ್ತು ಶಾಸ್ತ್ರ — ಶಾಸ್ತ್ರ ಮತ್ತು ್ರದ್ಧಿ ಇವೆರಡೂ ಕೂಡಿದಲ್ಲಿ 
ಪು ಪ್ರಶ್ನೆಯೆ ಅಪಿ. ಅದರೆ ಶಾಸ್ತ್ರ ಬಿಟ್ಟು ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ ನಡೆದರೆ 
ಹೇಗೆ ಎ ಅರ್ಜುನನ ಪ್ರಶ್ನೆಯು. ಅದಕ್ಕೆ ಶಾಸ್ತ್ರ ” ಏಟ್ಟು ಎಂದೂ 
ನಡೆಯ ಕೂಡದು ಎಂದು ಶೀಕೃಷ್ಣ ನಸ ಷ್ಟ ಬ" ಅಕ್ಚಿಯು. 
ಶ್ರದ್ಧಾಮಯೋಇಸಯಂ-- ಮನುಷ್ಯನ ಚೆ “ದೀವನ ಮದಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ಧೆಯ 
ಬಲವು ಹೆಚ್ಚಿನದು. ಅದು ಮನುಷ್ಯನ ಆಯುಷ್ಯ ಕೈ ರೂಪ್ರಗೊಡುವ 
ಅಸಾಧಾರಣ ಅಂತ॥ಶಕ್ತಿಯು. 4 ಮನುಷ್ಯನ ಶೆ ಶ್ರ ದೈಯು-ಇದಕ್ಕೆ 
ಕ್ರತು ಎಂದು ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಜಿಸರಿಡಿ ಹೇಗೋ ಸ ಅವನು 
ಆಗುವನು. 


ಗೀ ಕಠಿನ ಶಬ್ದಗಳ ಅರ್ಥವೂ ಟಿಪ ಣಿಗಳೂ 


ಓಂ ತತ್‌ ಸತ್‌-- ನಿರ್ದೇಶವೆಂದರೆ ಗುರ್ತು ಚಿನ್ನವು, ಸಂಕೇತವು. 
ಇದು ಬ್ರಹ್ಮನ ಶಬ್ದರೂಪ ನಿರ್ದೇಶವ್ರ. ಓಂ ಎಂಬುದು ಛಾಂದೋಗ್ಯ 
ಹಥ ಕಾನ ಮಾಂಡೂಕ್ಯಾದಿ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮನ ನಿರ್ದೇ 
ಶವೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ತತ್‌ ಅಂದರೆ ಆ ಪರತತ್ವವು), ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗೋಚೆರವಾಗಿರುವ "ಇದಲ್ಲ', ಎಂದು « ತತ್ವಮಸಿ? ಎಂಬ ಛಾಂದೋಗ್ಯ 
ದಲ್ಲಿಯ ಮಂತ್ರದ ಮೇಲಿಂದ ತಿಳಿದುಬರುವದು. ಸತ್‌ ಅಂದರೆ ಯಾವಾ 
ಗಲೂ ಇರುವಂತಹದು. ಅನಾದಿ ಅನಂತ ಅಜರ ಅಮರವಾದುದು. 
ಓಂ ತತ್‌ ಸತ್‌ ಇದು ವೇದೋಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ರೂಢವಿದ್ದ 

ಹ್ಮನಿರ್ದೇಶವು. ಈಗ ಸತ್‌ ಚಿತ್‌ ಅನಂದವೆಂಬ ನಿರ್ದೇಶವು ಹೆಚ್ಚು 
ರೂಢವಿದೆ. 


ಹದಿನೆಂಟಿನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 


ದಾನವರ 


ಶಬ್ದಾರ್ಥಗಳು. 











ಅಧಿಷ್ಕಾನ-- ಕಾರ್ಯಮಾಡತಕ್ಕ ಸ್ಫಾನವು, ಯಾವುದೇ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ 

ಅವಶ್ಯವಿರುವ ಪಂಚಕಾರಣಗಳಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೆಯದು, 

ಕರ್ಮಸಂಗ್ರಹ-- ಕರ್ಮವನ್ನು ಸೈಗೂಡಿಸುವಿಕೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಕರ್ಮ, 

ಕರಣ ಮತ್ತು ಕರ್ತೃಗಳು ಅವಶ್ಯ. 

ಗುಣಸಂಖಾ ನ ಸಾಂಖ್ಯಶಾಸ್ತ್ರವು, ಗುಣಗಳನ್ನು ಅಥವಾ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು 
ಎಣಿಸಿ ಹೇಳುವುದರಿಂದ ಈ ಶಾಸ ಸ್ತಕ್ಕೈ ಈ ಹೆಸರುಗಳು ಬಂದಿರುವವು. 

ತ್ಯಾಗ- ನಾವು ಮಾಡುವ ಎಲ್ಲ ಕರ್ಮಗಳ ಫಲಾಶೆ ಬಿಡುವುದೇ ತ್ಯಾಗವು. 

ದೀರ್ಥಸೂತ್ರ-- ಮಂದ್ರ ಬಹಳೇ ಸಾವಕಾಶವಾಗಿ ಕೆಲಸಮಾಡುವವ. 

ದೈವ-- ಸೃಷ್ಟಿ ಶಕ್ತಿ ಗಳು. ಇದು ಯಾವದೇ ಕಾರ್ಯದ ಖದನೆಯ 

ಅಥವಾ ಕೊನೆಯ ಕಾರಣವು. 

ಧೃತಿ ಧಾರಣಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿ. ಧಾರಣಾಶಕ್ತಿ. 

ಸನ್ಯಾಸ-- ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ಬಿಡುವದು. 


ಹದಿನೆಂಟಿನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಗಿ೮೫ 


೧೮ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಟಿಪ್ಪಣಿಗಳು. 


ಸನ್ಯಾಸ ಮತ್ತು ತ್ಯಾಗ ಯಜ್ಞ, ದಾನ್ಯ ತಪ ಈ ಮೂರು ಕರ್ಮಗ 
ಳನ್ನು ಎಂದಿಗೂ ಬಿಡಕೂಡದು ಮತ್ತು ಇವುಗಳನ್ನು ಯಾವ ಫಲ 
ಕಾಮನೆ ಇಲ್ಲದೆ ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದು ಎಂದು ಶೀಳೃಷ್ಣನ ಸಿದ್ಧಾ ಂತವಿರುವದು* 
ನಿಜವಾದ ತ್ಯಾಗವೂ ಸನ್ಕಾಸವೊ Me 
೧೨ನೆಯ ಮಂತ್ರದ ಮೇಲಿಂದ ತಿಳಿಯ ಬಹುದು, ಕರ್ಮ ಮತ್ತು ಸನ್ಯಾಸ 
ಅವುಗಳ ಸಮನ್ವಯ ಮಾಡುವದು ಗೀತಾಗ್ರಂಥೆದ ವಿಶೇಷವಿರುವುದರಿಂದ 
ಕೇವಲ ಎಲ್ಲ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಬಿಡುವುದಕ್ಕೆ ಅದು ಎಂದಿಗೂ ಸನ್ಯಾಸ 
ವೆಂದು ಅನ್ನು ವದಿಲ್ಲ. ಜಾ? ಬಿಡುವದು ಅಥವಾ ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮ 
ವನ್ನು ಬಿಡುವುದೇ ಸನ್ಯಾಸವು. 
ಯಸ್ಕನಾಹಂ ಕೃತೋ ಭಾವಃ ಬುದಿ ಸರ್ಯಸ್ಯ ನ ಲಿಷ್ಕತೇ-. ಮನು 
ಷ್ವನ IE ಬುದ್ಧಿ ಯು ಅಲಿಪ ಸಾಕು ರಂಭಿಸಿಶತೆಂದರೆ 
ಅವನು ia ಜಸ ಆತೀತಾವಸ್ಥೈಗೆ ಹೋಗಿ ಮುಟ್ಟು ವನು. 
ಅವನು ತೆತ್ತತ "ಅಠತಾ ೯ರ ನಾಗುವನು, ನೀರಿನಲ್ಲಿರುವ ಕಮಲಪತ್ರ 
ದಂತೆ ಅವನ ಸ್ಥಿತಿಯು, 
ಸಾತ್ಮಿಕೆಂ ಸುಖಂ-- ಅತೀಂದ್ರಿಯ ಸುಖವೆ ಸಾತ್ವಿಕ ಸುಖವು. ಆತ್ಮಾ 
ಚ ಪರಮಾನಂದವು. 
ಸ್ಟ ಕರ್ವ, ಸಹಜ್ಮ ಸಃ ಭಾವನಿಯತ್ತೆ ಸ್ವಧರ್ಮ-ಇವು ಬಂದೇಬಗೆಯ 
ನಿಜಾರಗಳನ್ನು ನ್‌್‌ 1108 ಗಾ ಪ್ರತಿಯೆ ನೊಬ್ಬ ನು ತನ್ನ ಜನ ¥ ಗುಣ, 
ಸಂಸ್ಕಾರ ee ರಿಸಿ ಸಿ ಕರ್ಮವನ್ನು ವಾದಬೇಕು ಮ ಅದನ್ನು 
ಪರೆಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು ಎಂದು ಏಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿವಾದನವಿರು ವದು, 
ತತೋ ಮಾಂ ತತ್ತತೋ ಜ್ಞಾತ್ವಾ ಮೊದಲು ಶುದ್ಧ ಬುದ್ಧಿ ಯಾಗ 
ಬೇಕು. ಆಮೇಲೆ ಆತ್ಮನಿಯಮನ ಮತ್ತು ವೈರಾ ಗ್ಯ ಇವುಗಳ ಬಲದಿಂದ 
ಧ್ಯಾನಯೋಗವನ್ನು ಸಾಧಿಸಬೇಕು. ಅದರಿಂದ ಮನುಷ್ಯನು "ಬ್ರ ಬ್ರಹ್ಮಭೂತ' 
bk ಅವನಿಗೆ ಪರಮಾತ್ಮಭಕ್ತಿಯು ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುವದು Rt ಜ್ಞಾನ 
ನಿಷ್ಟೆಯ ವರ್ಣನಿಯಂ ೪೯ ರಿಂದ ೫೫ ವರೆಗಿನ ಮಂತ್ರಗಳಲ್ಲಿರು ವದು. 


ಪ್ರಕೃತಿಸ್ತ್ಯಾಂ ನಿಯೋಕ್ಸ್ಯತಿ. ಸ್ವಭಾವವು, ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನ ಮೂಲ 


ಲ್ಲಾ ಕಠಿನ ಶಬ್ದ ಗಳ ಅರ್ಥವೂ ಟಿಪ ಣಿಗಳೂ 


ಒಲವು, ಪ್ರವೃತ್ತಿಯು ಬಲವತ್ತರವಿರುವದು. ಈಶ್ಚರಾರ್ಪಣಬುದ್ಧಿಯಿಂದೆ 
ನಾವು ಕರ್ಮ ಮಾಡಿ ಅದನ್ನು ಗೆದೆಯಬೇಕೇ ಹೊರ್ತು ಅದನ್ನು ನಿರೋ 
ಧಿಸಿ, ನಿಗ್ರಹಿಸಿ ಕಾರ್ಯವು ಆಗದು, ಶಾಂತಿಯು ದೊರಕದು. 
ಮನ್ಮನಾ-೬೫ ಮತ್ತು ಹಹ ಎ. ರು ಮಂತ್ರಗಳು ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ 
ಮಹತ್ವವುಳ್ಳ ವುಗಳು. ವು ಗೀತೆಯಲ್ಲಿಯ ಮಹಾವಾಕ್ಕಗಳು. 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಮಾರ್ಗದ ತಿರುಳನ್ನೇ ಇಲ್ಲಿ ಈ ಮಂತ್ರಗಳು ಹೇಳುವವು. 
ಯಥಾರ್ಥವಾಗಿ ಇಲ್ಲಿ ಇವುಗಳೆಗೆ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು 4 ಗುಹ್ಕ ತಮ ' ಎಂದಿ 
ರುವನು. ಅಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮಯೋಗವನ್ನು ಅಥವಾ ಸ್ವಾ ತ್ಮಾರ್ಪಣ 
ಯೋಗವನ್ನು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಪ್ರತಿವಾದಿಸಿರುವನು. ವಾಸುದೇವಃ ಸರ್ವ 
ಮಿತಿ' ಎಂಬ ಪ್ರತೀತಿಯನ್ನು ಪಡೆದು ಕೃಷ್ಣಾರ್ಪಣ ಬುದ್ಧಿಯಿಂದ 
ವರ್ತಿಸು ಎಂದು ಇಲ್ಲಿ ಉಪದೇಶವಿರುವದು. 
ಇದಂ ತೇ ನಾತಪಸ್ಯಾಯ-- ಅಧಿಕಾರ ನೋಡಿ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಹೇಳ 
ಬೇಕು. ತಪಸ್ಸು ಮಾಡುವವನು, ಭಕ್ತನು ಕೇಳಲಿಚ್ಚಿಸುವವನುಃ 
ದೊಪ್ಬೇಕಬುದ್ದಿ ಇಲ್ಲದವನು ಈ ವಿದ್ಯೆಗೆ ಅಧಿಕಾರಿಯು, ಜಾತಿ ವರ್ಣ 
ಗಳ ನಿರ್ಭಂಧವಿಲ್ಲ. 
ನಸ್ಟೋ ನೋಹಃ--ಗೀತಾಮೃತವನ್ನು ಸವಿದು ಅರ್ಜುನನು ಕೃತಕೃತ್ಯ 
ನಾದನು. ಎಲ್ಲ ಸಂಶಯದ ಗಂಟುಗಳು ಒಡೆದು ಅವನು ಜ್ಞಾ ನಿಯಾದನು. 
ಪರಮಾತ್ಮ ಪ್ರೇರಣೆಯಂತೆ ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಸಿದ್ಧ ನಾದನು. 
ಯತ್ರ ಯೋಗೇಶ್ವರಃ ಕೃಷ್ಣಃ ಯೋಗೇಶ್ವರ ಕೃಷ್ಣನೂ ಧನುರ್ಧರ 
ನಾದ ಪಾರ್ಥನೂ ಇರುವಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ, ವಿಜಯ, ಸ್ಥಿರವಾದ ನೀತಿ ಮತ್ತು 
ಭೂತಿ ಅಂದರೆ ಐಶ್ಚರ್ಯ, ಗೆಲವು ಮತ್ತು ಅಭ್ಯುದಯ ಅವು ಕಟ್ಟಿಟ್ಟ ಂತೆ. 
ಶೃಷ್ಣಾರ್ಜುನರಿದ್ದಲ್ಲಿ ಬರಿಯ ಪಾರಲೌಕಿಕ ಸುಖವೊಂದೇ ಅಲ್ಲ, ಅದರ 
ಜೊತೆಗೆ ಸಕಲ ಸಿದ್ಧಿಗಳು ಕೈಜೋಡಿಸಿ ನಿಲ್ಲುವವು, ಎಂದು ಸಂಜಯನು 
ಹೇಳಿರುವನು. 

ಅಸು ಅಡಾ ಸಾರಾ ಸನುವ ವಸವ OE ಸ್ನ ಸಾರಾ 


} ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾರ್ಪಣಮಸ್ತು. |*- 


ತಿದ್ದುಪಡಿ. 


ದಾಮ 
ಗೀತಾನಿವೇಚನೆಯು. 
(ಅರ್ಥವು ಕೆಡುವಂತಿದ್ದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ತಿದ್ದಿದೆ.) 
ಪುಟಿ ಸಾಲು ತಪ್ಪ ಒಪು 
೧೬ ೬-೮ ಮಹಾ ರಾಷವ್ವೃವು ಮಹಾ ರಾಷ್ಟ್ರವು 
೨೯ ೨೧ ದ್ವ ದೀಪ್ಯ್ಯವಾನವಾದ ದೈ ದೀಪ್ಯಮಾನವಾರ 
೪ಗಿ ೧೨ ಅದರಲ್ಲಿ ಅವರಲ್ಲಿ 
೪೭ ರ್ಗ ಕಾಲನಿರ್ಣ ಕಾಲನಿರ್ಣಯ 
೬೩ ಲ pein ಪುನರುಚ್ಚಾರವು 
೩೧ ೧೩ ದ್ರಶ್ಕಸೃಷ್ಟಿ ಯ ದೃಶ್ಯಸೃಷ್ಟಿಯ 
೩೩ ೧೨ at ರಕನಿಂದು ಅವತಾರಿಕನಿಂದ 
ಲ೪ ೯ ಹೆಚು ಹೆಚ್ಚು 
(ಮಂತ್ರಗಳೂ ಅರ್ಥವೂ) 

೪ ಶಂಖಾನ್‌ ಶಂಖಂ 

3 ೪ ಹೃಪಿಕೆಶೋ ಹೃಷೀಕೇಶೋ 

ಶ್ರಿ ೧೩ ಯಾರಗೋಸ್ಯರ ಯಾರಿಗೋಸ್ಕರ 

ಲಿ ೯ ರೆತೈಃ ರೇತೈೆಃ 
೧೩ ೨೧ ಹೆಚು ಹೆಚ್ಚು 
೨೩ ೧೫ | ಪಟಿರೆ ಪಟ್ಟರೆ, 
೨೩ ರ್ಗಿ ಕರ್ವವ್ಯ ಕರ್ತವ್ಯ 
೩೧ ೨ ಸಥಾ ಸ್ತಥಾ 
೩೧ ೧೨ ಸಂಗ್ರದ ಸಂಗ್ರಹದ 
೪೨ ಲ ಜ್ಞ್ಯಾನಾ ಗಿಃ ಜ್ಞಾನಾಗ್ನಿ8 
೪೨ ೩ ಜಾನಂ ಜ್ಞಾನಂ 


ಡಿ 
೪೨ ತ್ತಿ ತತ್ತರಃ ಮತ್ತರಃ 


ಅಳು 
೪೬ 
ಬ. 
೫೨ 
೫೯ 
೬೨ 
೬೩ 
೬೫ 
ಲಗಿ 
ಸಃ 
೯೪ 
೯ಬ 
೧೦೫ 
೧೦೯ 
೧೨ 
೧೧೨ 
೧೧೩ 
೧೧೯ 
೧೨೮ 
೧೩೬ 
೧೪೦ 
೧೪೨ 
ev 
೧ಗಿ೬ಲ 
೧ಿಒಲ 
೧೩೭೪ 


೧೦ 
೨೫ 


೨ 


೧೪ 


೧೨ 
೧೩ 
೧೪ 


೨೨ 
೨೨ 
೧೬ 
೧೪ 


೧೨ 


೨೪ 
೧೩ 
೨೪ 
೧೦ 


ತಯೋವಸ್ತು 

೧೯ 

೪ಗಿ 

ಜಿತೇಂದ್ರಿಯ 
ಹ್ರಿಯತೆ 
ಬಲವಂತಾಂ 
ಕಾಮೈಸ್ಟೆ 

ನಾನ 

ಯೊಗೇನ 

ಸಾವರ 
ಪ್ರವೇಸಿಸುತ್ತಲಿವೆ 
ಆದು ವರಿಂದ 
ನಿರ್ವೇರನಾದವನು 
ಕೇನ ಚಿತ್‌ 
ಅಂದ್ರಿಯ ಗುಣಗಳ 
ಭಾಸವಾದರೂ ಇದ್ದು 
ಹೆಚು 

ಕತ್ತಲೆ 
ರ್ಜಾನಯೋಗ 
ಪರಿಕಿಷ್ಟ್ರಂ 
ಪರಿತ್ಯಾಗಸಾಮಸ: 
ಪರಿಜಾತಾ 

ಪ್ರವೃತ್ತಿ 
ಅಪಾರವಿದ್ಯೆ 

ಜಾನ 
ಯೋಗವೆಂದಿನಿಸುದದು 


ತಯೋತಸ್ಸು 
೧೪ 
೧೪ 
ಚಿತ್ರೇಂದ್ರಿಯ ಕ್ರಿಯ: 
ಹ್ರಿಯತೇ 
ಬಲವತಾಂ 
ಕಾಮ್ಮೆಸ್ಟೈ 
ನಾನು 
ಯೋಗೇನ 
ಸ್ಥಾವರ 
ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತಲಿವೆ 
ಆದುದರಿಂದ 
ನಿರ್ವೇರನಾದವನು: 
ಕೇನಚಿತ್‌ 
ಅಂದ್ರಿಯಗುಣಗಳ 
ಭಾಸವಿದ್ದರೂ 
ಹಚ್ಚು 
ಅಜಾನ 
ರ್ಜ್ಜಾನಯೋಗ 
ಪರಿಕ್ಲಿಷ್ಟಂ 
ಪರಿತ್ಕಾಗಸ್ತಾಮಸ: 
ಪರಿಜಾ ತಾ 
ಫವೃತ್ತಿ 
ಪಿನ್ಬಿಜಿ 
ಅಪರಾವಿದ್ಧೆ 
ಜ್ಞಾನ 

ಇ 
ಯೋಗೆವೆಂದೆನಿಸು: 

ವದು 


